
Кафедра ЛОР болезней Медицинского университета Астана 

 

История 
Открытие кафедры болезней уха, горла и носа состоялось в октябре 1967 года, т.е., почти 

с первых дней нового учебного года. В 2017 году кафедра отметила свой золотой юбилей. 

Создание кафедры оториноларингологии совпало с началом изучения студентами 

клинических дисциплин и состоялось ровно через 3 года со дня организации в 

Целинограде нового медицинского ВУЗа нашей республики. Поэтому история кафедры 

как бы непосредственно связана с первыми годами деятельности Целиноградского 

государственного медицинского института. 

 Пятый по счету в Казахстане Медицинский ВУЗ в Целинном крае был открыт не 

случайно. На пороге шел десятый год освоения целины. К тому времени город 

Целиноград (бывший Акмола) стал центром Целинного края. Почти в полтора раза 

увеличилось число проживающих людей в этом городе. Населению области и края не 

хватало врачебных кадров. Ощущался острый дефицит медицинских работников, 

особенно в условиях сельской местности. В целинном крае открывались новые крупные 

совхозы и животноводческие хозяйства, создавались сельские врачебные больницы и 

крупные фельдшерско-акушерские пункты. Поэтому Коммунистическая Партия и 

Правительство Республики вышли с ходатайством в Центральный комитет КПСС о 

необходимости организации в целинном крае медицинского института.  

 1964 год стал знаменательным событием в истории Целиноградского государственного 

медицинского института. Так, 26 октября 1964 года Центральный Комитет 

Коммунистической партии Казахстана и Совет Министров Республики в соответствии с 

решением совета Министров СССР от 31 июля 1964 года приняли постановление об 

организации Медицинского института в городе Целинограде. С первых дней большую 

организационную работу при открытии нового Вуза   провел выпускник Карагандинского 

медицинского института, кандидат медицинских наук доцент Алшынбай Ракишевич 

Ракишев. В последующем он стал крупным ученым, академиком Национальной Академии 

Наук и многие годы работал почетным профессором кафедры анатомии Казахского 

Национального Медицинского университета имени С.Д. Асфандиарова в городе Алматы.  

 Первым ректором Целиноградского государственного медицинского института был 

назначен Станислав Дмитриевич Полетаев, кандидат медицинских наук, до этого 

работавший заместителем директора по научной работе Казахского научно-

исследовательского института туберкулеза. Он назначил своим заместителем   и 

проректором по учебной работе выпускника Карагандинского государственного 

медицинского института, работавшего там на кафедре анатомии, кандидата медицинских 

наук, доцента Алшынбая Ракишевича Ракишева, который стал одновременно заведовать 

организованной им соответствующей кафедрой нового института. Одновременно    были 

организованы кафедры латинского языка, биологии, истории КПСС, иностранных языков, 

физики, неорганической химии, физического воспитания. 

 На первый курс были приняты 100 студентов, переведенные из медицинских вузов Алма-

Аты и Караганды. В 1965 году также были приняты 100 студентов, а к 1967 году в 

Целиноградском медицинском институте были уже сформированы все основные 

клинические кафедры. 

 В последующие годы ректорами Целиноградского  государственного медицинского 

института, а затем последовательно Акмолинского государственного медицинского 

института, Казахской государственной медицинской академии, преобразованной в НАО 

«Медицинский университет Астана» работали известные профессора: Николай 

Михайлович Хоменко, Валентин Гаврилович Корпачёв, Райс Кажкенович Тулебаев, Полат 

Казымбетович Казымбетов, Жаксылык Акмурзаевич Доскалиев, Тимур Салаватович 

Тапбергенов, Жаксыбай Шаймарданович Жумадилов, Мажит Зейнуллович Шайдаров, 

Дайнюс Павалькис. 



 В настоящее время в городе Астане руководит теперь уже одним из крупнейших 

медицинских университетов страны ректор Камалжан Талгатович Надиров 

 

 

 

(рис 1. самое первое здание городской больницы) 

 В те далёкие шестидесятые годы прошлого столетия годы клинической базой вновь 

организованной кафедры оториноларингологии являлось отоларингологическое отделение 

первой городской больницы, которое размещалось в деревянном одноэтажном здании 

барачного типа по улице Ленина (ныне проспект Абая). Отделение больницы находилось 

в центральной части старого города на правом берегу реки Ишим.  Позднее это здание 

снесли и на его месте построили центральный универсам. В течение ряда лет 

отоларингологическое отделение и кафедра ЛОР болезней располагались в 

приспособленном помещении, где размещалось бывшее здание музыкальной школы по 

проспекту Победы. 

Между тем, здание областной больницы с пристроенными корпусами было полностью 

передано эксплуатации уже первой городской клинической больнице, поскольку 

областная больница переехала в новое здание. На втором этаже трехэтажного здания 

бывшей областной больницы открылось отоларингологическое отделение на 35 коек с 

клиникой, где долгие годы (до 2011 года) стабильно обосновалась кафедра 

оториноларингологии. 

Следует подчеркнуть, что благодаря инициативе в те годы главного врача первой 

городской больницы Валентины Матвеевны Власовой для первой городской больницы 

был выделен специальный хирургический корпус в красивом двухэтажном здании с 

колоннами по ул. Мира, (теперь улица Бейбитшилик), где ранее размещалось бывшее 

здание областного суда. 



 

(рис.2 хирургический корпус и ЛОР клиника 1-ой городской больницы) 

Тогда там временно поместили отоларингологическое отделение на первом этаже, 

поскольку в основном корпусе первой городской больницы шел капитальный ремонт 

трехэтажного здания, и строилась пристройка отдельного корпуса из пяти этажей. 

Основной и главный корпус первой городской больницы по улице Мира 43, (теперь ул. 

Бейбитшилик) функционировал вплоть до 2011 года. Это здание уже в начале 2012 года 

передали республиканскому военному госпиталю. 

 

(рис.3 первая городская больница – база ЛОР кафедры). 

Современное здание новейшей постройки первой городской больницы города Астаны 

сдали в эксплуатацию в декабре 2011 года по проспекту Кошкарбаева, 66. Теперь это 

самая     современная многопрофильная клиническая больница, оснащенная уникальным 

оборудованием. Больница оказывает высокоспециализированную медицинскую помощь в 

экстренном и плановом порядке. В стенах больницы круглосуточно трудятся медицинские 

работники, многие из которых прошли обучение в ведущих клиниках мира. Мощность 

клиники составляет 579 коек. В составе клиники имеется 28 отделений, в том числе 

отоларингологическое отделение на 55 коек, оснащенное современной аппаратурой и 

оборудованием для эндоскопической хирургии ЛОР-органов, кабинетами 

функциональной диагностики и аудиологической лабораторией. 

 

 



 

(рис.4 Современное здание первой городской клинической больницы, где находится 

отоларингологический центр и кафедра ЛОР болезней). 

Отоларингологическое отделение первой городской клинической больницы является 

основной клинической базой кафедры оториноларингологии глазных болезней 

медицинского университета, где обучаются студенты, резиденты, магистранты и РhD 

докторанты. На базе ЛОР - отделения создан городской научно- клинический центр. 

Больница обеспечивает кафедру лекционными аудиториями, специальными учебными 

классами, что позволяет на высоком уровне вести обучение студентов, врачей-интернов, а 

также резидентов. 

 Время неумолимо движется вперед, и никто его не сможет остановить. Вот и кафедра 

ЛОР болезней в 2017 году отметила свой полувековой юбилей. Возможно, еще через 50 

лет новые люди захотят отметить   вековой юбилей кафедры и для них эта книга, по-

видимому, послужит путеводной звездой, где были отражены славные страницы истории 

кафедры со дня её основания и создания. 

Все что здесь изложено, написано на основании фактов и документов, а также со слов 

очевидцев, стоявших у истоков организации первой городской клинической больницы и 

первых руководителей клиники оториноларингологии и кафедры. Со многими из них я 

начинал трудовую деятельность в Акмолинске (сейчас Астане), более 20 лет тому назад. 

Причём с первым заведующим кафедрой профессором Шаиховым наши пути 

перекрещивались еще в далекие 60-е годы прошлого столетия. До сих пор свежи в памяти 

воспоминания о первой встрече тогда с доцентом Шаиховым в 1968 году на шестом 

Всесоюзном съезде отоларингологов в столице Армении.  Он как старший брат и коллега 

опекал меня в столице Армении солнечном Ереване. Конечно, я ему поведал, что являюсь 

аспирантом кафедры болезней Уха, Горла и Носа Алма-атинского государственного 

медицинского института.  Моего научного руководителя (профессора Бориса 

Владимировича Еланцева) он знал хорошо и отзывался о нём с глубоким уважением. 

Итак, в 1967 году первым заведующим кафедрой болезней уха, горла и носа при ее 

организации был назначен кандидат медицинских наук, доцент Задаш Шаихович Шаихов, 

выпускник Карагандинского государственного медицинского института. Считаю долгом 

кратко изложить его биографию и пройденный жизненный и творческий путь от 

аспиранта центрального института усовершенствования врачей до заведующего кафедрой.  

В последующие годы, когда он получил высокое звание профессора и член-

корреспондента Международной Академии Наук Высшей Школы Республики Казахстан 

(МАН ВШ). 

С первых дней организации кафедры сотрудники кроме учебно-методической и лечебной 

работы занимались научными исследованиями. В результате доцент З.Ш.Шаихов в 1973 

году защитил докторскую диссертацию. Кандидатские диссертации в этот же период 

защитили И.С.Ушаков (1979) и М.М.Попова (1979). Доцент Е.Н.Суринов начал работать 

над докторской диссертацией. Проводилась большая учебно-методическая работа. Лекции 

читали заведующий кафедрой и доценты для лечебного и педиатрического факультетов. 



Эти лекции были изданы в виде отдельной монографии. Заведующий кафедрой издал 

книгу «Указания по методике исследования ЛОР органов для студентов медицинских 

институтов». Студенты проходили практические занятия, проводимые доцентом и 

ассистентами кафедр в первой и второй городских поликлиниках города Целинограда. 

Причём в каждой поликлинике были свои учебные комнаты. Циклы занятий обычно 

проводились по программе более двух недель. Во второй половине цикла студенты 

участвовали в приёме амбулаторных больных под руководством прикреплённого 

ассистента. Строго по расписанию проводилась экзаменационная сессия. Экзамены в 

основном принимал заведующий кафедрой. Перед сессией студенты сдавали зачёты и 

только после этого допускались к экзаменам. Зачёты принимались также у интернов и 

клинических ординаторов.  Уже через десять лет со дня организации кафедры были 

подготовлены целый ряд методических указаний для студентов и врачей интернов по 

оториноларингологии. Значительный объем клинической работы осуществляли все 

ассистенты, доценты и заведующий кафедрой. Ассистенты за клиническую работу 

получали полную надбавку, т.е. имели сто процентную доплату за целую ставку работы, 

что в значительной степени стимулировало клиническую работу. Ассистенты проводили 

весь необходимый объем оперативных вмешательств, причём при самой различной 

патологии ЛОР органов. Наиболее сложные операции по поводу рака гортани и 

хронических отитах с тимпанопластикой проводили З.Ш.Шаихов и Е.Н.Суринов. В 

отоларингологической клинике они одними из первых в Казахстане широко оперировали 

больных по поводу рака гортани, после профессора С.Ш.Баймакановой из Алма-Аты, 

которая работала заведующей отделом опухолей головы и шеи в Казахском НИИ 

онкологии и радиологии. Однако практически все пациенты с опухолью гортани из 

северных регионов Казахстана и Целиноградской области оперировались З.Ш.Шаиховым. 

Он проводил широкий диапазон хирургических операций и вмешательств. При раке 

гортани первой или начальной стадии производилась хордотомия с удалением лишь 

одной истинной голосовой складки. При опухолях третьей и четвёртой стадии делалось 

тотальное удаление гортани с сочетанием операции Крайля, когда удалялись цепочки 

лимфатических узлов на шее вместе с грудино-ключично-сосковой мышцей. Сотрудники 

кафедры постоянно осуществляли лечебно-консультационную помощь практическому 

здравоохранению. В частности, консультировали больных в поликлиниках города, 

проводили выезды по скорой помощи и санитарной авиации в отдалённые районы 

области.  

Необходимо отметить, что в те годы осуществлять высокоспециализированную 

отоларингологическую помощь было сложно и трудно. Клиника в недостаточной степени 

была обеспечена необходимым оборудованием и инструментарием. Мало было 

операционных микроскопов. ЛОР клиника, как правило, была смешанной, т.е. там лежали 

взрослые и дети. Трудности имелись при лечении больных детей с экстренной 

патологией. В те годы многие дети страдали ложным крупом, часты были случаи с 

инородными телами бронхов и пищевода. Не было специальных эндоскопических 

кабинетов, а инородные тела удалялись с помощью старых бронхо-эзофагоскопов 

Брюнингса и Мезрина. Довольно часто встречались больные с химическими ожогами 

пищевода, которым врачи проводили бужирование. Вместе с тем следует указать, что в 

ЛОР клинике летальность была не большой. Однако пациенты поступали с серьёзными 

осложнениями после гнойных отитов. Нередко встречались отогенные менингиты и 

внутричерепные осложнения. 

 

 



 

Первый заведующий кафедрой болезней уха, горла и носа ЦГМИ, доктор   

медицинских наук, профессор Задаш Шаихович Шаихов с 1967 по 1982 год 

Задаш Шаихович Шаихов родился 11 ноября 1934 года в районном центре села Каркаралы 

Карагандинской области. Родители его являлись первыми представителями вновь 

зарождающейся казахской интеллигенции. Его отец был учителем средней школы. С 

раннего возраста он привил сыну любовь к знаниям. После окончания средней школы с 

отличием, он по совету родителей решил выбрать профессию врача. В 1951 году поступил 

на лечебный факультет Карагандинского государственного медицинского института, 

который окончил в 1957 году с красным дипломом. В те годы, как и большинство юношей 

его поколения, он мечтал стать хирургом. Учитывая его желание, руководители 

здравоохранения Карагандинской области направили его на работу в сельскую больницу 

на должность хирурга. В течение двух лет он работал хирургом в центральной районной 

больнице. Часто ездил в клинику Карагандинского медицинского института к своим 

наставникам, осваивая азы хирургии. Он мечтал пойти по стопам своих учителей и стать 

ученым-хирургом, о чем поведал руководству медицинского института и попросил 

помощи у заведующего кафедрой госпитальной хирургии профессора Якова Евсеевича 

Ламма. Маститый учёный посоветовал ему поступить в целевую аспирантуру по 

хирургии. 

Однако места в целевую аспирантуру по хирургии были ограничены.  Поэтому ректор 

Карагандинского медицинского института, выдающийся педагог и организатор 

здравоохранения, заслуженный деятель Республики Казахстан, Петр Моисеевич Поспелов 

предложил молодому доктору поступить в целевую аспирантуру по оториноларингологии 

при Центральном институте усовершенствования врачей в городе Москве. Следует особо 

подчеркнуть роль тогдашнего ректора профессора Пётра Моисеевича Поспелова, 

внесшего неоценимый вклад в дело подготовки молодых национальных кадров в молодой 

республике. Он по праву является почётным гражданином города Караганды, и ему 

установлен бюст на одной из центральных улиц города. 

После сдачи вступительных экзаменов, молодой хирург в 1961 году был принят в очную 

аспирантуру на кафедру болезней уха, горла и носа Центрального института 

усовершенствования врачей, руководимой в то время заслуженным деятелем науки 

профессором Иваном Ивановичем Потаповым. Профессор И.И.Потапов в те годы, по 

праву, считался одним из ведущих специалистов страны, блестящим клиницистом и 

крупным ученым с мировым именем. 

Шаихов досрочно окончил обучение в аспирантуре и в декабре 1962 года в возрасте 28 лет 

блестяще защитил кандидатскую диссертацию на тему: «Клинико-лабораторная 

характеристика заболеваний при сочетанном течении ангины и гриппа». После прибытия 

в родной город его приняли на работу в Карагандинский государственный медицинский 



институт, где с 1963 по 1967 года он последовательно работал сначала ассистентом, а 

затем доцентом на кафедре болезней уха, горла и носа под руководством профессора 

Анатолия Владимировича Брофмана. 

Ярким событием явилось направление молодого учёного в 1967 году в город Целиноград 

на вновь организованную кафедру болезней уха, горла и носа Целиноградского 

государственного медицинского института, который был открыт в 1964 году. В этом 

вузе он стал первым заведующим и организатором кафедры, приложив все усилия для 

ведения учебного процесса и научно-клинической деятельности. 

Уже в 1968 году он организовал Целиноградское областное общество отоларингологов и 

был бессменным его председателем вплоть до 1982 года. В начале нового учебного года 

его перевели заведовать кафедрой болезней уха, горла и носа в город Караганду. 

Возглавляя более пятнадцати лет кафедру болезней уха, горла и носа в городе 

Целинограде, он внес большой вклад в развитие и становление клинической базы 

медицинского института. Совместно с сотрудниками руководимой им кафедры был 

написан и издан целый ряд учебно-методических пособий для студентов, обучающихся в 

медицинском институте. Под его руководством были изданы тематические сборники 

трудов. Признанием организаторской и общественной деятельности молодого ученого 

явилось избрание его делегатом ХІІІ съезда Коммунистической партии Казахстана в 1971 

году, проходившем в городе Алма-Ата. 

З.Ш.Шаихов с 1971 по 1982 годы совмещал работу заведующего кафедрой болезней уха, 

горла и носа с должностью проректора по науке Целиноградского государственного 

медицинского института, внеся большой вклад в дело становления и роста, научных 

оториноларингологических кадров целинного края. 

За время работы в стенах Целиноградского медицинского института он впервые собрал и 

обобщил значительный клинический материал по раку гортани у лиц, проживавших в 

условиях северных и центральных регионов Казахстана. Он обосновал щадящие методы 

хирургического лечения на ранних стадиях опухолевого процесса. В 1973 году учёный 

успешно защитил докторскую диссертацию на тему: «Материалы к симптоматике и 

лечению рака гортани». Итогом многолетней работы явился выход в свет монографии 

«Рак гортани», выпущенной издательством «Казахстан» в 1977 году. Это издание стало 

настольной книгой для врачей и специалистов онкологов Казахстана. 

С 1982 по 2001 год Шаихов возглавил кафедру оториноларингологии Карагандинского 

государственного медицинского института, а с 2001 по 2004 год работал профессором 

этой кафедры, не смотря на перенесенный тяжёлый инсульт. В связи с повторным 

инсультом он вынужден был оставить кафедру, и переехал в 2004 году в город Астану, где 

после продолжительной болезни умер в 2006 году. 

З.Ш.Шаихов опубликовал более 150 научных печатных работ, в том числе написал 7 

учебно-методических пособий, учебник по оториноларингологии в соавторстве с 

профессором Р.К.Тулебаевым для студентов медицинских вузов на государственном 

языке («Құлақ, мұрын, тамақ аурулары», 1997, 160с). Основные научные исследования 

учёного посвящены ЛОР онкологии, лечению и профилактике заболеваний верхних 

дыхательных путей и уха, оперативной микрохирургии уха, методике преподавания 

оториноларингологической специальности на кафедре. Под его научным руководством 

защищено 4 диссертации на соискание учёной степени кандидата медицинских наук. 

Более 40 лет он самоотверженно трудился в целинном крае Центрального Казахстана, 

постоянно повышая свою квалификацию и обучая врачей на ниве практического 

здравоохранения. Являясь замечательным клиницистом, отоларингологом высшей 

квалификации он успешно проводил уникальные операции по восстановлению слуха у 

детей и взрослых. 

З.Ш.Шаихов одним из первых ученых Республики Казахстан в области отоларингологии 

стал внедрять новые и сложные методы хирургических вмешательств у больных с раком 

гортани, благодаря чему спас жизни сотням людей. И до сегодняшнего дня благодарные 



пациенты вспоминают высокий профессионализм ученого, его доброту, чуткое и 

бескорыстное отношение к больному человеку. 

Профессор с большой доброжелательностью относился к пациентам, отдавал всего себя 

служению любимой профессии, простым труженикам, которые охотно тянулись к нему, 

испытывая с его стороны каждодневную заботу. Он обладал честностью, имел чистоту 

души и помыслов. 

Самоотверженно работая в двух медицинских институтах города Целинограда и 

Караганды, учёный подготовил достойную школу молодых специалистов, обучил сотни 

врачей своей благородной профессии. Его научную и педагогическую деятельность как 

прекрасного лектора и крупного учёного клинициста знали далеко за пределами 

республики, где он выступал с докладами на многих Всесоюзных съездах и 

конференциях. В числе ведущих профессоров союзных республик он также входил в 

состав Всесоюзного Пленума отоларингологов и являлся членом редакционного совета 

журнала «Вестник оториноларингологии». 

Труд профессора З.Ш.Шаихова был высоко оценен рядом государственных наград, 

медалями и почетными грамотами. Ему присвоено высокое звание «Отличник 

здравоохранения СССР». Он, верно, служил своей родине и отечеству.  

В период заведования кафедрой болезней уха, горла и носа под его руководством стал 

работать участник Великой Отечественной войны, Евгений Николаевич Суринов. Он 

занимал должность доцента и был опытным клиницистом. Евгений Николаевич воевал на 

фронте, получил боевое ранение, из-за которого имел хромоту. Ветеран войны обладал 

богатым опытом практикующего клинициста отоларинголога. Выполняя большую 

лечебную работу в отоларингологической клинике, он много оперировал. Хирургическую 

активность сочетал с успешной педагогической деятельностью, обучая молодых врачей 

всем тонкостям хирургических вмешательств. Успешно делал операции при патологии 

среднего уха. Он углубленно изучал методы тимпанопластики, по материалам которых и 

защитил кандидатскую диссертацию. 

В годы становления кафедры доцент Евгений Николаевич Суринов, как опытный 

клиницист и педагог проводил большую работу. Читал лекции, вёл практические занятия 

со студентами и клиническими ординаторами, много времени уделял клинической 

деятельности, оперируя сложных больных. Свой богатый клинический опыт передавал 

молодым ассистентам и врачам клиники. Его собственная оригинальная методика 

операции при тимпанопластике была освоена и другими сотрудниками ЛОР клиники. В 

этот период на кафедру были приняты ассистентами Ростислав Иванович Красий и 

Дмитрий Иванович Голышев. Однако они проработали на кафедре всего один год.  

В начале семидесятых годов на кафедру приняли ассистентом врача Марию Михайловну 

Попову. Она в 1979 году защитила в городе Москве кандидатскую диссертацию. Ее 

научным руководителем был З.Ш.Шаихов. Защита состоялась в Центральном институте 

усовершенствования врачей. М.М.Попова выполнила научное исследование на тему: 

«Содержание гиалуроновой кислоты, активность гиалуронидазы и лизоцима в сыворотке 

крови больных хроническим средним отитом и патологических тканях среднего уха. 

Лечебное применение препаратов, содержащих лизоцим». В тот же период ассистентом 

кафедры по совместительству приняли опытного клинициста, Социал Федоровну 

Селескерову. Она тогда работала заведующей отоларингологическим отделением, где 

базировалась кафедра. Это был хороший тандем. Студенты получали хорошую практику, 

также, как и клинические ординаторы. 

В 1982 году ассистентом кафедры стал работать Николай Александрович Русских. По 

ходатайству руководства Целиноградского медицинского института его направили на 

учёбу в целевую аспирантуру в город Ленинград. Он поступил в аспирантуру на кафедру 

болезней уха, горла и носа Ленинградского государственного медицинского института 

имени академика И.П.Павлова. Успешно защитил в 1990 году кандидатскую диссертацию 

на тему: «Клинико-анатомическое обоснование пересечения Видиева нерва». Его 



научным руководителем был профессор Мариус Стефанович Плужников. После 

окончания аспирантуры и защиты он остался работать в Ленинграде. 

С 1970 года на кафедре начал работать ассистентом Иосиф Семенович Ушаков. После 

защиты кандидатской диссертации, получил должность доцента. Он защитил диссертацию 

в Киевском НИИ оториноларингологии в 1979 году по теме: «Болезни полости носа, 

околоносовых пазух и их связь с неспецифическими воспалительными заболеваниями 

легких у жителей Северного Казахстана». После отъезда профессора З.Ш.Шаихова в 

Караганду заведующим кафедрой по конкурсу избрали доцента И.С.Ушакова. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Второй заведующий кафедрой болезней уха, горла и носа ЦГМИ, кандидат 

медицинских наук, доцент Иосиф Семенович Ушаков с 1982 по 1984 год 
Иосиф Семёнович Ушаков родился 18 сентября 1934 года в бывшем государстве Мань-

Джу-Ди-Го (на русском языке Маньчжурия) во времена правления его Императорского 

Величества ПУ-И. В настоящее время Маньчжурия входит в состав Китайской Народной 

Республики. Родители Иосиф Семёновича попали в Маньчжурию в период строительства 

транссибирской железнодорожной магистрали, которая началась в начале двадцатого 

века. В тот период, когда строительство магистрали дошло до города Читы, возник 

вопрос, каким путём в дальнейшем прокладывать железную дорогу до Владивостока? 

Было два варианта решения вопроса: один путь окружной через Благовещенск, Хабаровск 

со строительством моста через реку Амур. Второй – более короткий и прямой путь, с 

прокладыванием железнодорожной ветки через арендованную китайскую территорию, 

поскольку напряжённая обстановка с Японией требовала быстрейшего окончания 

строительства магистрали. Поэтому был выбран второй вариант. Таким образом, возникла 

Китайская Восточная Железная Дорога (КВЖД). Она строилась силами Российской 

Федерации и эксплуатировалась её населением. На станциях КВЖД образовывались 

русские посёлки. В одной из этих станций, которая называлась «Чжаромте» и родился 

Иосиф Семёнович Ушаков. Следует указать, что центром строительства и эксплуатации 

китайской железной дороги был город Харбин, подавляющее большинство жителей 

которого составляло русское население. Недалеко от города Харбин находился небольшой 

городок Якеши, где русскую среднюю школу в 1952 году окончил И.С.Ушаков. В том же 

году он поступил в Харбинский медицинский техникум Общества Красного Креста 

Северо-Восточного Китая на фельдшерское отделение, которое окончил в 1955 году.  

В 1955 году по приглашению Советского Правительства он вместе с родителями выехал в 

Казахстан для освоения целинных и залежных земель в Маржанкульский совхоз 



Нуринского района Карагандинской области. Затем он с родителями переехал в город 

Караганду и стал работать на шахте № 37 фельдшером в подземном медицинском пункте. 

Без отрыва от работы он поступил на очную учёбу лечебного факультета Карагандинского 

государственного медицинского института и окончил его в 1958 году. После окончания 

вуза был распределён в Кустанайскую область. Работал главным врачом Костриковской 

участковой больницы на 25 коек. В те годы он был единственным врачом в сельской 

больнице. Отработал три года. В период работы прошел первичную специализацию по 

оториноларингологии в городе Алма-Ате. После врачебной деятельности на селе 

возвратился в город Караганду и начал работать ординатором в областной клинической 

больнице. Через некоторое время его назначили заведовать ЛОР отделением. В 1970 году 

он был избран по конкурсу на должность ассистента кафедры болезней уха, горла и носа 

Целиноградского государственного медицинского института. В 1979 году он представил 

на защиту кандидатскую диссертацию в Киевский НИИ оториноларингологии и защитил 

её в 1980 году по теме: «Болезни полости носа, околоносовых пазух и их связь с 

неспецифическими заболеваниями лёгких у жителей Северного Казахстана». В 1982 году 

И.С.Ушакову ВАК СССР присвоил учёное звание доцента. В том же году в связи с 

переездом профессора З.Ш.Шаихова в город Караганду, доцента И.С.Ушакова избрали 

заведующим кафедрой оториноларингологии. В этой должности он работал до 1984 года. 

С 1984 по 1997 годы он стал заведовать курсом отоларингологии в Целиноградском 

государственном медицинском институте при кафедре хирургических болезней 

педиатрического факультета, которую возглавлял профессор Николай Васильевич Мун. 

После преобразования курса ЛОР болезней в самостоятельную кафедру отоларингологии 

И.С.Ушаков с 1997 по 2009 годы работал доцентом кафедры и отвечал за учебно-

методическую работу. В 2009 году он переехал к сыну в Российскую Федерацию (город 

Волгоград). 

 

В 1984 году кафедру ЛОР болезней преобразовали в курс оториноларингологии при 

кафедре хирургических болезней педиатрического факультета. Иосиф Семёнович стал 

руководить курсом. Кафедру хирургии тогда возглавлял доктор медицинских наук, 

профессор Николай Васильевич Мун 

 

.  

Заведующий кафедрой факультетской хирургии с курсом оториноларингологии, 

доктор медицинских наук, профессор Николай Васильевич Мун с 1984 по 1997 год 

Следует подчеркнуть, что курс оториноларингологии ни в коей мере от этого не 

пострадал, благодаря мудрому руководству кафедрой профессора Н.В.Мун. Фактически и 

кафедра хирургии, и курс оториноларингологии находились в первой городской 

клинической больнице. Причём, отоларингологическое отделение и курс болезней уха, 



горла и носа медицинского института размещались на втором этаже, а кафедра хирургии 

на третьем этаже того же корпуса. 

Мне посчастливилось познакомиться и подружиться с обаятельным и толковым ученым 

Николаем Васильевичем Мун в 1997 году, когда я приехал в Акмолу (теперь столица 

называется Астана) работать ректором Акмолинской Государственной Медицинской 

Академии. Он пришел ко мне на прием и рассказал, что четырнадцать лет заведует 

кафедрой и курсом оториноларингологии. Зная меня как специалиста отоларинголога, 

Николай Васильевич дал мне мудрый совет, вновь организовать самостоятельную 

кафедру ЛОР-болезней. Профессор подчеркнул, что должность ректора не вечная. 

Действительно после ухода с ректорства кафедра оториноларингологии сохранилась под 

моим руководством. 

Сотрудники доцентского курса ЛОР болезней, работавшие в те годы с профессором Мун 

высказывали много хороших и лестных отзывов о Николае Васильевиче. Он относился к 

курсу весьма благожелательно, всячески помогал. Об этом свидетельствовали 

многократные выезды сотрудников курса оториноларингологии в научные конференции и 

на курсы повышения квалификации, проводимые в столицах союзных республик и 

ведущих центральных вузах страны. 

Николай Васильевич Мун родился в приморском крае, на дальнем Востоке в 1931 году. 

Он был девятым ребенком. Многодетная семья бедствовала. К тому же в 1931-1932 годах 

по всей стране был голод. Его семья в 1937 году перенесла массовую депортацию с 

дальневосточных земель. Во время сталинской депортации людей как скотов везли в 

товарных вагонах, которые плохо отапливались, и семья Муна потеряла пятерых из десяти 

детей. Дети умерли в вагоне. Железнодорожный состав до конечного пункта назначения в 

Узбекистан шел более двух месяцев. Так трагически   для многих корейских семей 

закончилась жестокая депортация. 

Н.В.Мун в 1950 году поступил в Ташкентский медицинский институт и через год 

перевелся на лечебный факультет Карагандинского медицинского института, который 

окончил в 1956 году. Многие годы работал практическим хирургом в Джезказганской 

области. В 1962 году он поступил в аспирантуру на кафедру госпитальной хирургии 

Алма-атинского мединститута к профессору Михаилу Ивановичу Брякину. Он успешно 

защитил кандидатскую диссертацию и был направлен во вновь организованный 

Целиноградский Государственный Медицинский Институт. Здесь он прошел путь от 

ассистента до заведующего кафедрой хирургии. 

В 1985 году в Москве он защитил докторскую диссертацию, через два года получил 

аттестат профессора. За время своей научно-педагогической деятельности Николай 

Васильевич опубликовал свыше 350 научных работ, получил 10 патентов, издал две 

монографии, подготовил 13 кандидатов медицинских наук. 

 

 

 

 

 

 

Следует отметить, что через шесть лет с момента организации кафедры отоларингологии, 

первым аспирантом стал Болат Зиябекович Жусупов. До аспирантуры с 1971 по 1973 год 

он проходил клиническую ординатуру и после успешного окончания ординатуры 

поступил в очную аспирантуру.  После завершения учебы в аспирантуре начал работать 

ассистентом кафедры. Б.З.Жусупов проходил циклы повышения квалификации в ведущих 

ЛОР-клиниках страны. В частности, обучался в Центральном Институте 

усовершенствования врачей в городе Москве, затем в клинике академика И.Б.Солдатова в 

городе Куйбышеве (теперь Самарский государственный медицинский университет), а 

также в городе Алма-Ате. Он стал опытным клиницистом, освоил многие виды 



оперативных вмешательств. Учитывая его успешную клиническую работу, профессор 

З.Ш.Шаихов направил его заведовать детским отоларингологическим отделением, где он 

одновременно сочетал работу ассистента кафедры. В связи с отъездом профессора 

З.Ш.Шаихова в Караганду он вновь вернулся на основную базу кафедры. В 1998 году 

Б.З.Жусупов защитил кандидатскую диссертацию под руководством нового заведующего 

кафедрой, тогда член-корреспондента Академии наук Республики Казахстан, профессора 

Р.К.Тулебаева. Диссертационную работу ассистент Б.З.Жусупов защитил на тему: 

«Клинико-функциональная характеристика респираторной патологии у работников 

птицефабрики и ее профилактика фито препаратами». После утверждения диссертации он 

стал работать доцентом кафедры. В 2010 году он успешно защитил докторскую 

диссертацию под руководством Академика НАН РК, профессора Р.К.Тулебаева. Он 

выполнил докторскую диссертацию по весьма оригинальному и важному направлению в 

практической ринологии. Работа была выполнена на тему: «Усовершенствование 

диагностики и лечения острых и хронических гайморитов и этмоидитов». Многолетние 

исследования были широко внедрены в практическое здравоохранение. Автор получил 

патенты на изобретение. Им издана монография «Диагностика и патогенетическое 

лечение риносинуситов» (Астана, 2011, 224 с.). В 2005 году доцент Б.З.Жусупов при 

поддержке общественного фонда «Евразия» в номинации получил диплом «Золотой 

скальпель» за разработку и внедрение новейших хирургических методов. В 2008 году, как 

представитель отоларингологической специальности, вошел в энциклопедию «Золотой 

фонд ученых медицины Казахстана».  

После отъезда доцента Е.Н.Суринова, его ставку перевели на должность ассистента, 

поэтому на свободную вакансию кафедры болезней уха, горла и носа подал документы на 

конкурс ассистент Темиргали Рахимжанович Кудасов. В 1980 году он был переведен с 

кафедры нормальной анатомии и до защиты кандидатской диссертаций работал 

ассистентом этой кафедры. В 1998 году он защитил диссертацию на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук. Научную работу выполнил на кафедре анатомии по 

теме: «Особенности морфологических изменений венозного русла после оперативного 

вмешательства на задней и брыжеечной венах». Успешная защита состоялась в Западно 

Казахстанской государственной медицинской академии имени Марата Оспанова в городе 

Актобе. После утверждение в ученой степени кандидата медицинских наук его перевели 

доцентом кафедры оториноларингологии. 

Т.Р.Кудасов активно продолжил научную работу, в том числе среди студенчества, 

курировал студенческий научный кружок, проводил также другую общественную работу. 

Его оригинальные научные разработки касались особенностей морфологических структур 

остеомеотального комплекса полости носа и придаточных пазух. Был собран богатый 

морфологический материал среди умерших людей от травм и других причин 

скоропостижной смерти в судебно-медицинском бюро города Акмолы. Он определил 

особенности строения носа и придаточных пазух, получил по результатам исследований 

патенты и авторские свидетельства на изобретения. Доцент Т.Р.Кудасов заканчивал 

работу над докторской диссертацией. В 2007 году в издательстве города Санкт-Петербург 

вышла его монография в соавторстве с профессором Р.К.Тулебаевым «Диагностика, 

профилактика и лечение синуситов в амбулаторных условиях». Однако безвременная 

кончина Т.Р.Кудасова  в 2011 году не позволила, завершить большой научный труд. 

1984 году на кафедру болезней уха, горла и носа поступил в клиническую ординатуру 

молодой врач Серик Жакенович Джандаев, будущий профессор и руководитель второй 

кафедры оториноларингологий последипломного образования. Закончив клиническую 

ординатуру по оториноларингологии в Целиноградском государственном медицинском 

институте, он подал документы в целевую аспирантуру на кафедру оториноларингологии 

I-го Ленинградского государственного медицинского института им. академика 

И.П.Павлова. Его научным руководителем стал заведующий кафедрой названного 

института, профессор Мариус Стефанович Плужников. В 1989 году С.Ж.Джандаев 



защитил кандидатскую диссертацию на тему: «Комбинированное лечение хронических 

полипозных риносинуситов с применением лазера на иттрий-алюминиевом гранате с 

неодимом». В том же году он приехал в Целиноградский медицинский институт и вначале 

работал ассистентом кафедры болезней уха, горла и носа, а затем получил должность 

доцента. Одновременно он по совместительству заведовал на 0,5 ставки 

оториноларингологическим отделением первой городской клинической больницы, где 

базировалась кафедра. Выполняя большую клиническую и педагогическую работу, он 

находил время для исследовательской работы и собрал солидный материал для 

докторской диссертаций. Его научными консультантами были профессор М.С.Плужников 

и академик Р.К.Тулебаев. В 2006 году доцент С.Ж.Джандаев защитил докторскую 

диссертацию в специализированном диссертационном совете Акмолинской 

государственной медицинской академий. До организаций второй кафедры 

оториноларингологии он работал профессором кафедры ЛОР и глазных болезней, а затем 

почти в течение трёх лет, с 2006 по 2008 годы работал главным врачом первой городской 

клинической больницы и одновременно являлся по совместительству профессором 

кафедры. В связи с производственной необходимостью для подготовки врачей 

отоларингологов северных регионов Казахстана, в 2011 году он получил самостоятельную 

вторую кафедру оториноларингологии последипломной подготовки при медицинском 

университете города Астаны, где и трудится в настоящее время. 

В 2014 году в столице Республики Армения городе Ереване на выездном собрании 

Международной академии Оториноларингологии-Хирургии Головы и Шеи по 

предложению Казахской Ассоциации отоларингологов, профессор С.Ж.Джандаев был 

избран действительным членом этой академии. 

В 1997 году курс оториноларингологии Акмолинской государственной медицинской 

академии был преобразован в самостоятельную кафедру. В состав кафедры вошли два 

курса: хирургической стоматологии и офтальмологии. Позднее курс хирургической 

стоматологий был присоединен к кафедре травматологии. В настоящее время кафедра 

называется оториноларингологии и глазных болезней.  

С 1997 года и по настоящее время кафедру возглавляет академик Национальной Академии 

Наук, заслуженный деятель Республики Казахстан, доктор медицинских наук, профессор 

Райс Кажкенович Тулебаев. 

С 1995 года по 1997 годы в очной аспирантуре Целиноградского государственного 

медицинского института на кафедре фармакологии обучалась отоларинголог Гульмира 

Амантаевна Кабылденова. Научным консультантом её работы был назначен заведующий 

кафедрой фармакологии, профессор Дамир Даулеткалиевич Мухамбетов. Научным 

руководителем по ЛОР специальности стал профессор Райс Кажкенович Тулебаев, ректор 

и одновременно заведующий кафедрой ЛОР болезней с курсами стоматологии и глазных 

болезней. 

Г. А. Кабылденова завершила аспирантуру, защитив кандидатскую диссертацию в городе 

Алма–Ате, по специальности оториноларингология при диссертационном совете в НИИ 

глазных болезней, где был впервые создан по оториноларингологии диссертационный 

совет по защите кандидатских диссертаций. На указанном совете она защитила работу в 

1997 году по теме: «Состояние верхних дыхательных путей у рабочих 

золотодобывающего производства и оценка эффективности применения фито препаратов 

для профилактики респираторной патологии». После окончания аспирантуры она стала 

работать ассистентом кафедры ЛОР болезней. В 2001 году ее перевели на должность 

доцента. Проявляя большую активность к клинической работе, освоила операции на 

среднем ухе. Благодаря трудолюбию и усердной работе стала ведущим отохирургом ЛОР 

отделения. В 2003 году Гульмира Амантаева Мухамадиева (девичья фамилия 

Кабылденова) поступила на учёбу в очную докторантуру при Акмолинской 

государственной медицинской академии на кафедру ЛОР болезней. Научным 

направлением взяла разработку усовершенствованных методов слухулучшающих 



операций. В 2006 году она закончила обучение в докторантуре. Научным консультантом 

докторской диссертации был назначен академик НАН РК, профессор Р.К.Тулебаев. В 2008 

году Гульмира Амантаевна Мухамадиева успешно защитила докторскую диссертацию на 

тему: «Хирургическое лечение хронических отитов с использованием 

усовершенствованных технологий». В 2009 году профессор кафедры ЛОР и глазных 

болезней Гульмира Амантаевна Мухамадиева впервые в условиях ЛОР клиники первой 

городской больницы самостоятельно провела операцию по кохлеарной имплантации. 

В 1998 году на кафедре ЛОР болезней была восстановлена очная аспирантура и первыми 

аспирантами стали Талапбек Муратович Аженов и Аманжол Жумагалеевич Байменов. 

Аспирант Т. М. Аженов впервые в истории Акмолинской государственной медицинской 

академии защитил кандидатскую диссертацию на государственном языке. Тема его 

работы называлась: «Туберкулезбен ауыратын балалар мен жасөспірімдердегі 

риносинуситтің ерекшелігі». Защита состоялась в 2001 году. Научный руководитель, 

профессор Р. К. Тулебаев. После защиты Т. М. Аженова руководство медицинской 

академии приняло его на работу ассистентом кафедры, где он вел занятия у студентов, 

обучающихся на государственном языке. Затем он получил звание доцента. С 2006 года 

по 2009 годы он обучался в очной докторантуре и в 2010 году блестяще защитил 

докторскую диссертацию также на государственном языке по теме: «Мұрын 

маңқуысының аурулары кезіндегі сәулелі диагностиканың рөлі мен эндоскопиялық 

хирургияны қолдану, нәтежесін бағалау». Его научными консультантами по докторской 

диссертации были известный учёный, Главный рентгенолог Министерства 

здравоохранения Республики Казахстан, доктор медицинских наук, профессор Жангали 

Хамзабаевич Хамзабаев и доктор медицинских наук, профессор, Академик НАН РК, 

заслуженный деятель науки Республики Казахстан Райс Кажкенович Тулебаев. 

В настоящее время Т.М.Аженов возглавляет оториноларингологическое отделение 

больницы Медицинского центра Управления Делами Президента и по совместительству 

работает профессором кафедры отоларингологии медицинского университета в городе 

Астане. 

В 1998 году в очной аспирантуре на кафедре оториноларингологии с курсом глазных 

болезней Акмолинской государственной медицинской академии обучался Аманжол 

Жумагалеевич Байменов. Он приехал из города Новосибирска, где в 1995 г. окончил 

лечебный факультет Новосибирского государственного медицинского института, а также 

интернатуру и двухгодичную клиническую ординатуру по оториноларингологии на 

кафедре ЛОР болезней названного института. До поступления в медицинский институт он 

три года служил в составе военно-морского флота СССР на подводной лодке, получив 

хорошую духовную и физическую закалку. Учился в медицинском институте с большим 

старанием и мечтал стать врачом отоларингологом. Во время учёбы в клинической 

ординатуре на кафедре ЛОР болезней он прошёл хорошую клиническую подготовку у 

профессоров Маргариты Андреевны Рымша и Михаил Николаевича Мельникова. 

Обучаясь в очной аспирантуре в Акмолинской медицинской академии, он освоил целый 

ряд хирургических вмешательств, в частности, при патологии носа и придаточных пазух, 

парезах и параличах гортани, выполнял эндоскопические операции на слёзном мешке. В 

2002 году под руководством академика Р.К.Тулебаева он защитил диссертацию на 

соискание учёной степени кандидата медицинских наук по теме: «Особенности системы 

гемостаза и профилактика послеоперационных кровотечений у больных хроническим 

тонзиллитом». После окончания аспирантуры он прошёл путь от ассистента кафедры до 

руководителя и стал заведовать ЛОР отделением Национального Научного медицинского 

центра. С 2006 по 2008 годы учился в очной докторантуре на кафедре ЛОР и глазных 

болезней, а затем его назначили главным врачом первой городской клинической 

больницы, где он продолжал совмещать работу доцента кафедры оториноларингологии и 

глазных болезней. В 2011 году он полностью перешёл работать на кафедру. За 

десятилетний период клинической деятельности Аманжол Жумагалеевич собрал большой 



клинический материал по докторской диссертации и представил к защите в Научно-

клинический центр оториноларингологии ФМБА России (город Москва). По материалам 

диссертации он показал результаты клинико-функциональных и морфологических 

исследований более чем у трёх сотен прооперированных больных по собственной 

усовершенствованной методике, щадящей эндоназальной дакриоцисториностомии. В 2017 

году он блестяще защитил докторскую диссертацию в городе Москве при ФГБУ «Научно-

клинический центр оториноларингологии ФМБА России» на тему: Обоснование 

клинической эффективности малоинвазивных эндоназальных хирургических подходов к 

слёзному мешку». Научными консультантами работы стали академик НАН РК, профессор 

Райс Кажкенович Тулебаев и член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук, 

профессор Наталья Сергеевна Серова. 

 

 

Руководство и кадровый состав 

Заведующий кафедрой ЛОР болезней НАО «МУА», Заслуженный деятель Республики 

Казахстан, Академик НАН РК, профессор Райс Кажкенович Тулебаев с 1997 года по 

настоящее время 

 

Р.К. Тулебаев родился 15 января 1941 года в посёлке железнодорожной станции Чарск 

Семипалатинской области. В 1964 году окончил лечебный факультет Семипалатинского 

государственного медицинского института и в течение 3 лет работал отоларингологом в 

Курдайской районной больнице села Георгиевка Джамбульской области. В 1967-1970 

годы учился в очной аспирантуре на кафедре болезней уха, горла и носа Алма-атинского 

государственного медицинского института под руководством Заслуженного деятеля науки 

Казахской ССР, профессора Еланцева Бориса Владимировича. 



В 1972 году в городе Алма-Ате защитил кандидатскую диссертацию на тему: «Состояние 

верхних дыхательных путей и сенсибилизация к табаку у работников табачного 

производства» (клинико-экспериментальное исследование). С 1970 по 1975 годы - 

младший и старший научный сотрудник НИИ краевой патологии. В 1975 году назначается 

начальником отдела науки. В 1982 году вновь переходит в Министерство 

здравоохранения республики и работает главным специалистом управления науки. В 1987 

году был переведен директором Усть-Каменогорского филиала НИИ гигиены и 

профзаболеваний, где проработал до 1992 года. 

В 1992 году назначается заведующим отделом медицинских, биологических, химических 

и сельскохозяйственных наук ВАК Республики Казахстан. В 1993 году в городе Санкт-

Петербурге защитил докторскую диссертацию в Санкт-Петербургском НИИ уха, горла, 

носа и речи на тему: «Клинико-иммунологическое обоснование ранней диагностики и 

профилактики респираторной интоксикации у рабочих химических и металлургических 

производств». После утверждения докторской диссертации в 1993 году назначен ректором 

Южно-Казахстанской государственной медицинской академии, а в 1997 году был 

переведен ректором в столичную медицинскую академию, где в этой должности 

проработал до 2001 года. 

В настоящее время он заведует кафедрой болезней уха, горла и носа АО «Медицинский 

университет Астана». 

Райс Кажкенович Тулебаев - видный ученый отоларинголог - профпатолог, клиницист и 

педагог, известный общественный деятель. Он автор более 650 научных работ, 25 

монографий и целого ряда учебников и учебных пособий, а также 30 методических 

указаний, в том числе на государственном языке. Имеет 20 авторских свидетельств на 

изобретения. Под его руководством подготовлено 17 докторов и 38 кандидатов 

медицинских наук, два доктора философии (PhD) а также один магистр медицины. 

Его труды в области оториноларингологии, гигиены и профессиональной патологии, 

клинической иммунологии и аллергологии издавались в странах ближнего и дальнего 

зарубежья. В России и Украине, Белоруссии и Узбекистане, Киргизии и Грузии, 

Молдавии и Армении. Научные работы опубликованы в США и Германии, Австрии и 

Бельгии, Испании, Иордании, Греции и Турции. 

Р.К. Тулебаев достиг больших результатов в исследовании влияния факторов 

промышленного производства и окружающей среды на слизистую оболочку верхних 

дыхательных путей и орган слуха и внёс значительный вклад в развитие отечественной 

оториноларингологии, поднял её на международный уровень и создал школу 

оториноларингологии в Казахстане. С его участием были организованы в Республике 

Казахстан I съезд отоларингологов Казахской ССР в 1983 году в городе Семипалатинске и 

1-ый ЛОР съезд Республики Казахстан в 2011 году в её новой столице Астане. Кроме того, 

им организованы республиканские и региональные конференции с международным 

участием, международные симпозиумы и конгрессы, годичные собрания Международной 

Академии оториноларингологии - Хирургии Головы и Шеи. 

Им впервые в Республике Казахстан широкомасштабно изучено влияние биологических, 

физических и химических факторов на ЛОР органы у лиц, занятых 

в химико-металлургической промышленности, сельском хозяйстве. Углубленно 

исследовано функциональное состояние респираторной системы и внедрены 



этиологические и патогенетические методы профилактики патологии дыхательного 

тракта. 

Он впервые в Казахстане исследовал состояние слизистой оболочки верхних дыхательных 

путей у табаководов при уборке и сушке табака, а также у лиц, работающих на 

ферментационных заводах и табачной фабрике. 

Р.К.Тулебаевым всесторонне и углубленно изучена респираторная патология у 

работающих на химических производствах (фосфорных и боратовых). Исследовано 

состояние верхних дыхательных путей на медеплавильных и свинцово-цинковых заводах, 

различных отраслях горнорудной, нефтяной и химической промышленности, при добыче 

и получении цветных металлов, редкоземельных элементов, урана, бериллия, а также у 

лиц, занятых в агропромышленном комплексе. В результате проведенных многолетних 

исследований были заложены основы фундаментальных разработок по профессиональной 

патологии ЛОР органов, изучен патогенез профессиональных изменений респираторной 

системы, клиники и особенностей течения заболеваний, внедрены этиологические и 

патогенетические принципы профилактики поражений ЛОР органов и разработан 

мониторинг патологии верхних дыхательных путей и органа слуха у населения 

Республики Казахстан. 

Научно - клиническую работу профессор Р.К. Тулебаев сочетает с педагогической 

деятельностью, возглавляя на протяжении многих лет кафедру оториноларингологии. Он 

является прекрасным лектором и педагогом. Успешно сочетает свою работу с 

литературной деятельностью. Им опубликована серия рассказов и очерков, а также 

выпущены в издательстве художественной литератур книги: «Сага о моих 

современниках» и повесть «Святая любовь к медицине». 

Р.К. Тулебаев избран Президентом Ассоциации отоларингологов Республики Казахстан, 

многие годы являлся Главным специалистом Министерства здравоохранения и возглавлял 

диссертационный совет по защите докторских диссертаций. Он является членом 

редакционных коллегий и редакционных советов целого ряда Республиканских журналов 

и Российских изданий по оториноларингологии. В настоящее время он главный редактор 

журнала «Оториноларингология - Бас, Мойын, Хирургиясы». 

Научно-исследовательская, педагогическая и общественная деятельность видного ученого 

клинициста отоларинголога, заслуженного деятеля Республики Казахстан, академика 

Национальной Академии Наук, доктора медицинских наук, профессора Райс Кажкеновича 

Тулебаева, начиная, с 70-х годов прошлого века тесно связана с 

оториноларингологической наукой и исследованием профессиональных заболеваний в 

Казахстане. Он внес неоценимый вклад в развитие оториноларингологии и создал свою 

большую школу по данной специальности. 

Научные труды академика Р.К. Тулебаева отличаются глубоким проникновением 

концепции, богатством материалов и большой эрудиции. В многочисленных 

исследованиях ученного всесторонне раскрываются новые направления в 

оториноларингологии с исследованием влияния окружающей и производственной среды, 

его экологических нарушений на состояние верхних дыхательных путей и органов слуха. 

Особое место занимают изучение отрицательного воздействия на организм работающих 

при добыче переработке свинца, цинка, меди, марганца и других цветных и редких 

металлов на организм человека в условиях промышленного производства. Ученым 

детально изучено влияние радиации на орган слуха и слизистые оболочки верхних 

дыхательных путей при последствиях воздействия длительных ядерных взрывов на 



Семипалатинском ядерном полигоне. В свете современных данных с применением 

специальных иммунологических исследований изучен характер аллергических 

заболеваний полости носа, глотки и гортани и определен способ профилактики этих 

нарушений. В результате этих исследований получил за свои научные разработки более 

двадцати авторских свидетельств на 

изобретение, внедрение которых в практическое здравоохранение способствовало 

профилактики заболеваний органов дыхания и нарушении слуха. 

По результатам указанных фундаментальных научных исследований Р.К.Тулебаев в 1993 

году блестяще защитил докторскую диссертацию в Санкт-Петербургском научно-

исследовательском институте уха, горла, носа и речи на тему: «Клинико-

иммунологическое обоснование ранней диагностики и профилактики респираторной 

интоксикации у рабочих химических и металлургических производств». 

После успешной защиты докторской диссертации его направили в Шымкенский 

фармацевтический институт, где работая ректором этого ВУЗа, он укрепил материально-

техническую базу, создал новые факультеты и кафедры, пригласил на работу опытных 

профессоров из Семипалатинска, Караганды и Алматы. В результате большой 

организационной работы Постановлением правительства Республики институт получил 

высокий статус Южно-Казахстанской государственной медицинской академии. 

В 1997 году Р.К. Тулебаев был переведен тогда еще в город Акмолу ректором 

медицинского института. В этом ВУЗе ученый много сделал для повышения роли 

будущего столичного университета. Он создал медико-биологический факультет в городе 

Степногорске, организовал при медицинской академии филиалы научно-

исследовательских институтов, впервые создал в ВУЗе научный медицинский журнал 

«Астана медициналық журналы», издаваемый на двух языках. В академии были впервые 

созданы докторские диссертационные советы по защите по многим медицинским 

специальностям. 

К научной деятельности Р.К. Тулебаев проявил склонности еще в юные студенческие 

годы с четвертого курса Семипалатинского медицинского института под руководством 

видного ученого отоларинголога, профессора Бориса Иосифовича Дунайвицера начал 

собирать и изучать клинико-экспериментальный материал при ожогах и рубцовых 

поражениях гортани и пищевода. 

Академик Р.К.Тулебаев автор таких фундаментальных монографий, как «Лекарственные 

растения в оториноларингологии», «Курортотерапия респираторной патологии», а также 

изданной в Санкт-Петербургском издательстве «Диалог» практическом руководстве для 

врачей «Диагностика, профилактика и лечение синуситов в амбулаторных условиях». 

Он написал учебники на казахском языке «Құлак, мұрын, тамақ аурулары», 

«Оториноларингология дәрістері», монографию совместно с профессором Ж.Х. 

Хамзабаевым «Мұрын қуысы және оның қосылқы қуыстарының аурулары». Впервые в 

Республике издал словарь оториноларингологических терминов большой сложный труд, 

которым теперь пользуются все преподаватели ВУЗов и практические врачи. 

Р.К. Тулебаев получил свою известность как ученый отоларингологов не только в 

Республике Казахстан, но и в странах содружества независимых государств и за рубежом. 

Около сорока лет он исследует клинические проявления краевой патологии верхних 

дыхательных путей в различных регионах Казахстана, изучая, в первую очередь, 



особенности влияния экологических нарушений в химико-металлургической индустрии, 

нефтяной и газовой промышленности, уран-добывающей отрасли и радиационное 

загрязнение. Выдвинутая им концепция респираторной (дыхательной) интоксикации 

получила признание во всех странах СНГ и используется в широких научных кругах. 

Р.К. Тулебаев активно сотрудничает со всеми своими коллегами из ближнего и дальнего 

зарубежья. Особенно тесны научные связи с представителями России, Украины и 

Белоруссии. 

В 2004 году он получил самую известную награду Российских учёных - золотую медаль 

имени профессора Н.П.Симановского, являвшегося основоположником Российской 

оториноларингологии, а в 2006 году ему вручен золотой рефлектор Президентом 

Российского научного общества и главным отоларингологом Министерства 

здравоохранение и социального развития Российской Федерации. 

Р.К. Тулебаев является действительным членом многих международных академии, в том 

числе, Нью-Йоркской академии наук и международной академии оториноларингологии - 

Хирургии, Головы и Шеи. Он достойно представляет Республику Казахстан во многих 

странах: Америки, Европы, Азии, являясь почетным профессором целого ряда 

университетов. 

В 2007 году ему, как иностранному учёному, присвоено почетное звание профессора 

Международного биографического института при Кембриджском университете, и он 

вошел в книгу: выдающиеся ученные XXI века, изданное на английском языке в Лондоне. 

За последние годы, несмотря на большую загруженность общественной работы, он создал 

единственный в Республиках бывшей Средней Азии, а теперь Центральной Азии 

международной научно-практический журнал издаваемых на трех языках: 

«Оториноларингология - Бас, Мойын Хирургиясы». 

Следует также упомянуть о клинической деятельности профессора Р.К. Тулебаева, 

проводимой в условиях отоларингологического отделения 1-ой городской больницы, 

которая является клинической базой медицинского университета. Им за последние 10 лет 

проконсультировано десятки тысяч больных, оказано многим квалифицированная 

медицинская помощь. 

В городе Астане в первой городской клинической больнице под его руководством и 

участием его учеников докторов медицинских наук Г.А. Мухамадиевой и Т.М. Аженова 

впервые самостоятельно проведена кохлеарная имплантация. 

Его книги и статьи открыли и ввели в науку целый пласт новшеств, создали свою 

концепцию развития краевой патологии, раскрыли специфику поражении верхних 

дыхательных путей и органа слуха. Эти работы отличаются новизной подхода, глубиной 

теоретического анализа и широтой кругозора, они оказались весомым вкладом в 

оториноларингологическую науку и оказали заметное влияние на развитие научных 

исследований в Республиках Центральной Азии. 

Академик Р.К.Тулебаев награждён многими государственными наградами. В 2002 году 

присвоено звание «Заслуженный деятель Республики Казахстан». 2019 году получил 

Орден «Курмет» и высшие награды Православной церкви: Орден «Алгыс» (2016) и Орден 

«Святителя Луки» (2021). Имеет ряд медалей: «Астана» (1998), (2008), Министерство 



здравоохранения Республики наградила медалью «Ардақты еңбек ардагері» (2014). В 2021 

году награждён золотой медалью «Астана медицина университетінің алтын төс белгісі». 
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