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/сертификаттау курсы/формальды 
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Сертификаттау курсы 

 

Бағдарлама атауы Отбасылық медицина 
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Мамандандыру - Отбасылық медицина 

Білім беру бағдарламасының деңгейі 

(базалық, орта, 

жоғары,мамандандырылған) 

Базалық  

СБШ бойынша біліктілік деңгейі 7 

Білім беру бағдарламасының алдыңғы 

деңгейіне қойылатын талаптар 

Жалпы дәрігерлік практика        

*Сертификаттау курсына оқуға 5 жыл және 

одан да көп жұмыс өтілі бар интернатура 

түлектері жіберіледі. 

Бағдарламаның ұзақтығы кредитпен 

(сағатпен) 
30 кредит (900 ак.сағ) 

Оқыту тілі Қазақ тілінде,  Орыс тілінде 

Өткізу орны Клиникалық базасында 
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Мамандандыру бойынша берілетін 

біліктілік (сертификаттау курсы) 

 

Отбасылық медицина дәрігері 

Оқуды аяқтағаннан кейінгі құжат 

(сертификаттық курс туралы куәлік, 

біліктілікті арттыру туралы куәлік) 

Қосымшасы бар сертификаттау курсы 

туралы куәлік (транскрипт) 

Сараптама ұйымының толық атауы «Денсаулық сақтау» даярлау бағыты 

бойынш ОӘБ, терапевтік бейіндегі 

бағдарламалардың ЖБТ, «Отбасылық 

медицина» комитеті, 

28.02.2025ж. № 5 хаттама 

Сараптамалық қорытындыны жасау 

күні 
26.02.2025ж. 

Сараптама қорытындысының 

қолданылу мерзімі 
3 жыл 
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Нормативтік сілтемелер: сертификаттау курсы сәйкес жасалған: 

1. «Денсаулық сақтау саласындағы мамандарды сертификаттауға жататын 

мамандықтар мен мамандандырулар тізбесін бекіту туралы» Қазақстан 

Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 30 қарашадағы № ҚР 

ДСМ-218/2020 бұйрығымен. 

2. «Денсаулық сақтау саласындағы мамандарға қосымша және бейресми білім 

беру қағидаларын, Денсаулық сақтау саласындағы қосымша және бейресми 

білім берудің білім беру бағдарламаларын іске асыратын ұйымдарға қойылатын 

біліктілік талаптарын, сондай-ақ денсаулық сақтау саласындағы мамандардың 

қосымша және бейресми білім беру арқылы алған оқыту нәтижелерін тану 

қағидаларын бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 

министрінің 2020 жылғы 21 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-303/2020 бұйрығымен 

білім. 

 

Әзірлеушілер туралы мәліметтер: 
Лауазымы Т.А.Ә. байланыс: 

E.mail 

Әзірленді   

№3 отбасылық медицина кафедрасының 

меңгерушісі 

Уразова С.Н. saltanat.uraz@mail.ru 

№3 отбасылық медицина кафедрасының 

ассистенті 

Цай Е.М. ltsai1977@mail.ru 

№3 отбасылық медицина кафедрасының 

ассистенті 

Аширматова И.Б. isida1979@gmail.com 

№3 отбасылық медицина кафедрасының 

ассистенті 

Ганжула Ю.Л. yganzhula83@mail.ru 

 

СК бағдарламасы «Астана медицина университеті» КеАҚ №3 отбасылық 

медицина кафедрасының отырысында талқыланды 
Төраға Т.А.Ә. күн, № хаттама 

Төрағасы Уразова С.Н. 09.10.2024жыл   

№3 хаттама  

 

СК ББ сараптамалық бағасы «Денсаулық сақтау» даярлау бағыты бойынш 

ОӘБ, терапевтік бейіндегі бағдарламалардың ЖБТ, «Отбасылық 

медицина» комитетінің отырысында талқыланды 
Сарапшының лауазымы, жұмыс орны, атағы 

(бар болса) 

Т.А.Ә. күн, № хаттама 

Төрағасы Абугалиева Тлеужан 

Оразалиевна 

28.02.2025ж.  

№ 5 хаттама 

СК ББ, сараптамалық есеп және талқылау хаттамасы қоса беріледі. 

 

 

СК  бағдарламасы «Денсаулық сақтау» даярлау бағыты бойынш ОӘБ 

отырысында бекітілді .............2025 ж., хаттама № … (СК ББ ОӘБ сайтында, 

Каталог АЖ-де жарияланған). 
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Сертификаттау курсы бағдарламасының паспорты 

Бағдарламаның мақсаты: 

 
Бағдарлама дәлелді медицина қағидаттарына және амбулаториялық-емханалық жағдайларда 

емдеу-диагностикалық технологиялардың қазіргі заманғы жетістіктеріне сәйкес жалпы 

дәрігерлік практика бойынша маманның білімі мен дағдыларын қалыптастыруға бағытталған 

 

Бағдарламаның қысқаша сипаттамасы: 
Білім беру бағдарламасы маманның құзыреттілік моделіне сәйкес диагностиканың, ауруларды 

емдеудің, пациенттерді отбасылық медицинада басқарудың негізгі принциптерін зерттеуді 

қамтиды. Алғашқы медициналық көмек дәрігерлері кәсіби дағдылар мен дағдыларды, жаңа 

теориялық білімді игеріп, жетілдіре алады, отбасылық медицина, дәлелді медицина, дәрі-

дәрмектерді ұтымды тағайындау принциптерін және отбасылық медицинаны ұйымдастыру 

мәселелерін игере алады 

 

Бағдарламаның негізгі элементтерін үйлестіру: 
№

/

р 

Оқыту нәтижесі Бағалау әдісі Оқыту әдісі 

1.  Ересектер мен балалардың 

ауруларына тән негізгі 

синдромдарды анықтай алады 

Ситуациялық есептің шешімін 

бағалау, кесте / схеманы бағалау 

Тестілеу, ситуациялық есептерді 

шешуді бағалау, клиникалық 

жағдайды талқылау (CbD-

CasebasedDiscussion) 

Семинар 

Практикалық 

сабақ 

2.  Пациенттерге дәрілік және дәрілік 

емес емдеу әдістерін тағайындауға 

және медициналық көмектің 

барлық деңгейлерінде дәлелді 

медицина негізінде тиімділігін 

бағалауға қабілетті. 

Ситуациялық есептің шешімін 

бағалау, кесте / схеманы бағалау 

Тестілеу, ситуациялық есептерді 

шешуді бағалау, клиникалық 

жағдайды талқылау (CbD-

CasebasedDiscussion) 

Семинар 

Практикалық 

сабақ  

3.  Әр түрлі жағдайларда жеке 

тұлғалармен/пациенттермен, 

отбасылармен және топтармен, 

әріптестермен және басқа да 

мамандармен нақты, тиімді және 

кәсіби коммуникацияны және 

өзара іс-қимылды көрсетеді. 

Стандартталған пациент (sp-

standartpatient) 

Клиникалық модельдеу сценарийінің 

орындалуын бағалау 

Тренинг/ 

рөлдік ойын/ 

іскерлік ойын 

4.  Деректерге қол жеткізу, бағалау 

және түсіндіру үшін әртүрлі 

ақпараттық технологияларды 

пайдаланады; инновациялық 

технологияларды практикалық 

қызметте алуға және пайдалануға 

қабілетті. 

Медициналық құжаттаманы ресімдеу 

сапасын бағалау 

Есептік-

тіркеу 

құжаттамалар

ын жүргізу 

5.  Медициналық көмектің 

қауіпсіздігі мен сапасының жоғары 

деңгейін қамтамасыз ету үшін 

тәуекелдерді бағалауға және ең 

Клиникалық жағдайды тексеру (CbD-

CasebasedDiscussion) 

Дебрифинг 

(тапсырманы 

орындағаннан 

кейінгі 

талқылау) 
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тиімді әдістерді қолдануға 

қабілетті. 

6.  Күнделікті кәсіби қызмет пен білім 

беруді жалғастыру үшін жаңа 

білім алуға қабілетті және дайын. 
Презентацияны бағалау, резенцияны 

бағалау 

Журнал 

клубы (JC - 

Journalclub) 

 

 

7.  Созылмалы аурулары бар 

пациенттерді қалпына келтіру 

және медициналық оңалту 

әдістерін қолдануға қабілетті 

Диспансерлік бақылау картасын 

толтыруды бағалау 

Пациенттерді 

диспансерлік 

басқару 

 

Сертификаттау курсының бағдарламасын іске асыру жоспары 

№ 
Тақырып/бөлім/пән 

атауы 

Сағат көлемі 

Тапсырма 

л
ек

ц
и

я 

се
м

и
н

ар
 

тр
ен

и
н

г 

п
р
ак

ти
к
ал

ы
қ
 

са
б
ақ

 

Б
Ө

Ж
 

1.  «Балаларға 

амбулаториялық-

емханалық көмек»  

1 Модулі 

 

15 75 75 100 125 13 кредит (390сағ.) 

1.1 ҚР-дағы педиатриялық 

қызмет жұмысының 

нормативтік-құқықтық 

базасы. 

3 15 15 20 25 - МСАК педиатриялық 

қызметінің жұмысын 

ұйымдастырумен танысыңыз. 

- ҚР халқына педиатриялық 

көмек көрсететін денсаулық 

сақтау ұйымының қызметін 

реттейтін заңнамалық және 

нормативтік-құқықтық 

құжаттарды, мемлекеттік 

бағдарламаларды зерделеңіз. 

Денсаулық сақтаудың 

ақпараттық жүйелері. 

1.2 Ерте жастағы 

балалардың дамуы. 

«Ерте жастағы 

балаларға патронаждық 

қызмет көрсетудің 

әмбебап прогрессивті 

моделі» 

3 15 15 20 25 - Жүкті әйелдерге және 0-5 жас 

аралығындағы балалары бар 

отбасыларға үйде 

антенатальды күтім жасау 

туралы білімді қолданыңыз;  

- ӘППМ енгізудің негізгі 

құралдарын тәжірибеде 

қолданыңыз  

- 0-5 жас аралығындағы жүкті 

әйелдер мен балалары бар 

отбасыларға барудың әмбебап 

пакеті аясында бала мен 

отбасының қажеттіліктерін 

бағалаңыз; 
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- Тек емшек сүтімен, қосымша 

тамақтандырумен және т. б. 

тәуекелдерді анықтаңыз және 

бағалаңыз.;  

- Әлеуметтік қызметкерді, 

психологты және басқа 

мамандарды прогрессивті 

сапарлар пакеті бойынша 

қызмет көрсету үшін баланың 

анықталған қажеттіліктері 

туралы хабардар етіңіз  

- Жағдайды есепке алу 

дәптеріне құжаттаңыз; 

учаскелік (патронаждық) 

мейірбике (№116/ у нысаны) 

және баланың даму тарихына 

(№112/ у нысаны); деректерді 

электрондық форматқа 

енгізіңіз 

1.3 «Амбулаториялық-

емханалық педиатрия». 

3 15 15 20 25 - әртүрлі патологиялары бар 

пациенттердің шағымдарын, 

ауру және өмір тарихын 

жинаңыз 

- Тәуекел факторларын 

анықтаңыз 

- Амбулаториялық деңгейде 

клиникалық және 

функционалдық тексеру 

жүргізіңіз 

- Синдромға байланысты 

аурулардың кең ауқымымен 

дифференциалды диагноз 

қойыңыз 

- Клиникалық диагнозды 

негіздеу 

- Дәлелді медицина 

принциптеріне сәйкес емдеу 

жоспарын жасаңыз және 

негіздеңіз 

- Амбулаториялық жағдайда 

динамикалық бақылау 

жоспарын жасаңыз 

- Қажет болған жағдайда 

оңалту шараларын 

тағайындаңыз 

- Аурудың дамуын болдырмау 

және өмір салтын өзгерту 

бойынша ұсыныстар беріңіз 

1.4 Балалар тәжірибесіндегі 

шұғыл жағдайлар. 

3 15 15 20 25 - Шұғыл көмек қажет ететін 

пациенттердің шағымдарын, 

ауру және өмірін тарихын 

жинаңыз 
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- Тәуекел факторларын 

анықтаңыз 

- Амбулаториялық деңгейде 

клиникалық және 

функционалдық тексеру 

жүргізіңіз 

- Синдромға байланысты 

аурулардың кең ауқымымен 

дифференциалды диагноз 

қойыңыз 

- Клиникалық диагнозды 

негіздеу 

- Дәлелді медицина 

принциптеріне сәйкес емдеу 

жоспарын жасаңыз және 

негіздеңіз 

- Шұғыл көмек қажет ететін 

пациентті басқару тактикасын 

анықтаңыз 

- Аурудың алдын алу бойынша 

ұсыныстар беріңіз  

- Амбулаториялық деңгейде 

шұғыл жағдайлардың әртүрлі 

түрлерін көрсету үшін дәрілік 

препараттар мен 

аппаратураларды жинаңыз 

 

1.5 Алдын алу 

педиатриясының 

негіздері 

3 15 15 20 25 -Скринингтік тест пен 

зертханалық тексерудің 

деректерін талдай отырып, 

тексеру жүргізіңіз. 

- Денсаулық топтарына 

бөліңіз. 

-Дене шынықтыру 

сабақтарына медициналық 

топтарға бөліңіз.  

- Жазда сауықтыру бойынша 

ұсыныстар беріңіз. 

- Жүйке-психикалық және 

физикалық дамуды бағалаңыз, 

биологиялық жасын және оның 

төлқұжатқа сәйкестігін 

анықтаңыз. 

 

2. «Ересектерге 

амбулаториялық-

емханалық көмек» 

2 Модулі 

15 80 80 105 140 14  кредит (420сағ.) 

2.1 ЖПД жұмысының 

нормативтік-құқықтық 

базасы. МСАК 

ұйымдастыру 

қағидаттары 

3 16 16 21 28 -МСАК ұйымымен танысыңыз. 

-МСАК қызметін реттейтін 

НҚА-мен танысыңыз 

-ЖПД функционалдық 

міндеттерін зерделеу 
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-ЖПД медициналық көмек 

көрсету принциптерін зерделеу 

-ЖПД КМАЖ-да танысып, 

жазбалар жасаңыз 

-МӘМС жағдайында ЖПД 

жұмысын ұйымдастырумен 

танысыңыз 

-МСАК-та есептік-тіркеу 

құжаттамаларының негізгі 

нысандарын оқып, толтырыңыз 

2.2 Жалпы дәрігерлік 

практикадағы 

терапияның өзекті 

мәселелері 

3 16 16 21 28 - Әртүрлі патологиясы бар 

пациенттердің шағымдарын, 

ауру мен өмір анамнезін 

жинаңыз 

- Тәуекел факторларын 

көрсетіңіз 

- Амбулаториялық деңгейде 

клиникалық және 

функционалдық тексеру 

жүргізіңіз 

- Синдромдар бойынша аралас 

аурулардың кең ауқымымен 

дифференциалды диагностика 

жүргізіңіз 

- Клиникалық диагнозды 

негіздеңіз 

- Дәлелді медицина 

қағидаттарына сәйкес емдеу 

жоспарын жасаңыз және 

негіздеңіз 

- Амбулаториялық жағдайда 

динамикалық бақылау 

жоспарын жасаңыз 

- Қажет болған жағдайда 

оңалту іс-шараларын белгілеңіз 

- Аурудың өршуінің алдын алу 

және өмір салтын өзгерту 

бойынша ұсынымдар беріңіз 

2.3 Ішкі аурулар - жалпы 

дәрігерлік практика 

3 16 16 21 28 - Әртүрлі патологиясы бар 

пациенттердің шағымдарын, 

ауру мен өмір анамнезін 

жинаңыз 

- Тәуекел факторларын 

көрсетіңіз 

- Амбулаториялық деңгейде 

клиникалық және 

функционалдық тексеру 

жүргізіңіз 

- Синдромдар бойынша аралас 

аурулардың кең ауқымымен 

дифференциалды диагностика 

жүргізіңіз 
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- Клиникалық диагнозды 

негіздеңіз 

- Дәлелді медицина 

қағидаттарына сәйкес емдеу 

жоспарын жасаңыз және 

негіздеңіз 

- Амбулаториялық жағдайда 

динамикалық бақылау 

жоспарын жасаңыз 

- Қажет болған жағдайда 

оңалту іс-шараларын белгілеңіз 

- Аурудың өршуінің алдын алу 

және өмір салтын өзгерту 

бойынша ұсынымдар беріңіз 

2.4 ЖПД қабылдауда 

шұғыл медициналық 

көмек көрсету 

алгоритмдері 

3 16 16 21 28 - Шұғыл жағдайы бар 

пациенттердің шағымдарын, 

ауру және өмір анамнезін 

жинаңыз 

- Тәуекел факторларын 

көрсетіңіз 

- Амбулаториялық деңгейде 

клиникалық және 

функционалдық тексеру 

жүргізіңіз 

- Синдромдар бойынша аралас 

аурулардың кең ауқымымен 

дифференциалды диагностика 

жүргізіңіз 

- Клиникалық диагнозды 

негіздеңіз 

- Дәлелді медицина 

қағидаттарына сәйкес емдеу 

жоспарын жасаңыз және 

негіздеңіз 

- Шұғыл жағдайдағы пациентті 

емдеу тактикасын анықтаңыз 

- Аурудың алдын алу бойынша 

ұсыныстар беріңіз 

- Амбулаториялық деңгейде 

кезек күттірмейтін 

жағдайлардың әртүрлі түрлерін 

көрсетуге арналған дәрілік 

препараттар мен 

аппаратураларды жинау 

2.5 ЖПД клиникалық 

практикасындағы 

пәнаралық және 

интеграциялық тәсіл 

3 16 16 21 28 - Әртүрлі патологиясы бар 

пациенттердің шағымдарын, 

ауру мен өмірінің анамнезін 

жинаңыз 

- Тәуекел факторларын 

көрсетіңіз 

- Амбулаториялық деңгейде 

клиникалық және 
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функционалдық тексеру 

жүргізіңіз 

- Синдромдар бойынша аралас 

аурулардың кең ауқымымен 

дифференциалды диагностика 

жүргізіңіз 

- Клиникалық диагнозды 

негіздеңіз 

- Бейінді маманмен кеңес алу 

үшін айғақтарды анықтаңыз 

- Мультиморбидті аясы бар 

пациенттерді жүргізу үшін 

пәнаралық комиссия құру үшін 

айғақтарды анықтаңыз 

- Дәлелді медицина 

қағидаттарына сәйкес емдеу 

жоспарын жасаңыз және 

негіздеңіз 

- Амбулаториялық жағдайда 

динамикалық бақылау 

жоспарын жасаңыз 

- Қажет болған жағдайда 

оңалту іс-шараларын белгілеңіз 

- Аурудың өршуінің алдын алу 

және өмір салтын өзгерту 

бойынша ұсынымдар беріңіз 

3. Таңдау компоненті. 

3 Модулі 

2 18 18 22 30 3 кредит (90сағ.) 

 

3.1 ҚР-дағы Үздік практика 

орталықтарының 

құрылымы мен 

ұйымдастырылуы 

     -ҮПО мен МСАК арасындағы 

негізгі айырмашылықтарды 

көрсетіңіз 

- ҮПО ұйымдастыру және 

жұмыс істеу принциптерін 

үйреніңіз 

- ЖПД жұмысында 

инновациялық 

технологияларды қолдануды 

насихаттаңыз 

3.2 БМСК жұмысын 

ұйымдастырудағы 

әлеуметтік бағдарланған 

тәсілдер 

     - Созылмалы инфекциялық 

емес ауруларды емдеудің 

заманауи тәсілдерін зерделеңіз 

- Патронаждың қазіргі заманғы 

моделін зерттеңіз 

- Әлеуметтік 

детерминанттармен танысыңыз 

- МСАК деңгейінде көмек 

көрсетуде пациенттің 

орталықтандырылған тәсіл 

қағидатын үйреніңіз 

3.3 Әлеуметтік мәні бар 

ауруларды емдеу мен 

бақылаудағы 

инновациялық тәсілдер 

     - Әлеуметтік мәні бар 

ауруларды басқарудың қазіргі 

заманғы бағдарламаларын 

зерделеңіз 
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- ӘППМ моделінің 

принциптерін үйреніңіз 

- Динамикалық бақылау жүйесі 

мен АББ салыстырмалы 

талдауын жүргізіңіз 

- Патронаждық жүйеге және 

ӘППМ моделіне 

салыстырмалы талдау 

жүргізіңіз 

 Жиыны: 32 173 173 227 295  

 Барлығы: 900 сағат  

 

Тыңдаушылардың оқу жетістіктерін бағалау 
Бақылау түрі Бағалау әдістері 

Ағымды Тыңдаушылардың тапсырмаларын бағалау 

Аралық (қажет 

болған жағдайда) 

Әрбір модульдің/бөлімнің/пәннің аяқталуы бойынша білім мен 

дағдыларды бағалау. Қорытынды аттестаттауға жіберу. 

Қорытынды Бірінші кезең - ауызша сұрау, ситуациялық есептер талдау арқылы 

мәлімделген мамандық бойынша білімді бағалау. 

Екінші кезең - дағдылар мен білімді орындауды көрсету және көзбе-көз 

талқылау арқылы бағалау 

 

Тыңдаушылардың оқу жетістіктерін бағалаудың балдық-рейтингтік 

әріптік жүйесі 
Әріптік жүйе 

бойынша бағалау 

Бағалаудың сандық 

баламасы 

Бағалаудың 

пайыздық көрсеткіші 

Дәстүрлі жүйе бойынша 

бағалау 

А 4,0 95-100 Өте жақсы 

А- 3,67 90-94 

В+ 3,33 85-89  

Жақсы В 3,0 80-84 

В- 2,67 75-79 

С+ 2,33 70-74  

 

Қанағаттанарлық 
С 2,0 65-69 

С- 1,67 60-64 

D+ 1,33 55-59 

D 1,0 50-54 

FX 0,5 25-49 
Қанағаттанарлықсыз 

F 0 0-24 

 

Ұсынылатын әдебиет: 

Негізгі: 

1. Клинические протоколы МЗ РК     https://medelement.com/ 

2. Дедов, И. И. Эндокринология: оқулық / И. И. Дедов, Г. А. Мельниченко, В. 

В. Фадеев; орысшадан аударған А. Т. Алипова; жауапты ред. проф. Ж. 

Абылайұлы. -өңделіп, толтыр. екінші басылым. - М.: Гэотар - Медиа,2017.-400 с. 

3. Ішкі аурулар: Нефрология модулі = Внутренние болезни: модуль 

Нефрология: оқулық / И. В. Бачева [и др.]; ред. проф. Р. С. Досмагамбетова; 

жауапты ред. проф. Л. Г. Тургунова ; Е. М. Ларюшина. - М.: "Литтерра", 2016. - 

264 с. 
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4. Ішкі аурулар: Ревматология модулі = Внутренние болезни: модуль 

Ревматология: оқулық / Л. Г. Тургунова, Т. К. Дюсембаева, А. Р. Алина; ред. 

проф. Р. С. Досмагамбетова; жауапты ред. проф. Л. Г. Тургунова; Е. М. 

Ларюшина. - М.: "Литтерра", 2016. - 264 с. 

5. Ішкі аурулар: Пульмонология модулі = Внутренние болезни: модуль 

Пульмонология: оқулық / А. М. Жусупова [и др.], ред. проф. Р. С. 

Досмагамбетова, жауапты ред. проф. Л. Г. Тургунова, Е. М. Ларюшина,. - М.: 

"Литтерра", 2016. - 264 с. 

6. Ішкі аурулар: Кардиология модулі = Внутренние болезни: модуль 

Кардиология: қазақ және орыс тілінде оқулық / Л. К. Бадина [и др.] ; ред.: Р. С. 

Досмағамбетова, Л. Г. Тургунова, Е. М. Ларюшина. - М.: Литтерра, 2016. - 256 с. 

7. Ішкі аурулар: Гематология модулі =Внутренние болезни: модуль 

Гематология: оқулық / А. М. Жусупова [и др.], ред. проф. Р. С. Досмагамбетова, 

жауапты ред. проф. Л. Г. Тургунова, Е. М. Ларюшина, - М.: "Литтерра", 2016. - 

240 с. 

8. Маколкин, В. И. Внутренние болезни: учебник / В. И. Маколкин, С. И. 

Овчаренко, В. А. Сулимов. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. 

- 768 с.  

9. Davidson's Principles and 1Practice of Medicine: учебник Stuart H. Ralston [et 

al.]. - 23th ed London: Elsevier LTD, 2018. - 1417 p. 

10. First Aid in Case of Accidents and Emergency Situations: учебник I. P. Levchuk, 

M. V. Kostyuchenko, A. P. Nazarov; Pirogov Russian National Research Medical 

University Department of Disaster Medicine). London: Elsevier LTD, 2018. - 1417 p. 
 

Қосымша: 

1. Байдурин, С. А. Ішкі аурулардың диагностикалық критерийлері және 

диагноз қою әдістемесі: учебное пособие / С. А. Байдурин; ҚР денсаулық сақтау 

және әлеуметтік даму министрлігі), "АМУ" АҚ). - Алматы: Ақнұр баспасы, 2016. 

- 252 с. 

2. Эндокринді жүйенің жиі кездесетін ауруларының замануи диагностикасы: 

оқу құралы / Э. К. Бекмурзаева [и др.]; ҚРДС ЖӘНЕ ӘДМ), Оңтүстік Қазақстан 

мемлекеттік фармацевтика академиясы). - Қарағанды: Medet Group,2016.-146 с. 

3. Геронтология және гериатрия пәні бойынша таңдамалы дәрістер / К. М. 

Тұрланов [и др.]. - Караганда: Ақнұр, 2016.   

6. Мурашко, В. В. Электрокардиография : учебное пособие / В. В. Мурашко. - 

17-е изд. - М.: МЕДпресс-информ, 2021. - 360 с. 

7. Ройтберг, Г. Е. Внутренние болезни. Сердечно-сосудистая система: учебное 

пособие / Г. Е. Ройтберг, А. В. Струтынский. - 5-е изд. - М.: МЕДпресс-информ, 

2017. - 896 с. 

8. Имангазинова, С. С. Диагностика и лечение заболеваний органов дыхания: 

учебное пособие / С. С. Имангазинова; Мин -во здрав. и соц. развития РК), АО 

"МУА"). - Караганда: Издательство Ақнұр, 2016. - 296 с. 

9. Российские клинические рекомендации. Эндокринология: научно-

практическое издание / под ред.: И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 592 с. 
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10. Ивашкин, В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Нефрология: учебное 

пособие / В. Т. Ивашкин, О. М. Драпкина. - М.: Гэотар Медиа, 2016. - 184 с. 

11. Ревматические заболевания. В 3 т.: руководство. Т. II / под ред. Дж. Х. 

Клиппела; ред.: Дж. Х. Стоуна, Л. Дж. Кроффорд, Пейшенс Х. Уайт; пер. с англ. 

под ред. Е. Л. Насонова; пер.: В. А. Насоновой, Ю. А. Олюнина. - М: Гэотар-

Медиа, 2016. - 520 с. 

12. Сейсембеков, Т. З. Классификации и диагностические критерии внутренних 

болезней: учебное пособие / Т. З. Сейсембеков. - Алматы: Эверо,2015. - 412 с. 

13. Ройтберг, Г. Е. Внутренние болезни. Система органов дыхания: учебное 

пособие / Г. Е. Ройтберг, А. В. Струтынский. - 2-е изд., перераб.и доп. - М.: 

МЕДпресс - информ, 2015. - 512 с. 

 

Интернет-ресурстар: 

https://adilet.zan.kz/rus 

https://www.rosmedlib.ru/  

1. ҚР 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360-VI «Халық денсаулығы және денсаулық 

сақтау жүйесі туралы» Кодексі. 

2. «Қазақстан Республикасында мүгедек балаларға кешенді көмек көрсетуді 

жетілдіру жөніндегі 2021 - 2023 жылдарға арналған жол картасын бекіту туралы» 

Қазақстан Республикасы Премьер-Министрінің 2020 жылғы 17 тамыздағы өкімі. 
 

Білім беру ресурстарына қойылатын талаптар: 

1. Білім беру бағдарламасы (ӨБК) 

2. Кадрлық қамтамасыз етуге қойылатын біліктілік талаптары (Қазақстан 

Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 21 желтоқсандағы № 

ҚР ДСМ-303/2020 бұйрығы) 

3. Клиникалық базаның болуы (Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 

министрінің 2020 жылғы 21 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-304/2020 бұйрығы) 

 

Материалдық-техникалық қамтамасыз ету және жабдықтар: 

1. ҚР ДСМ №303/2020 бұйрығына және сертификаттау курсының мәлімделген 

бағдарламасын іске асыру шарттарына сәйкес қажетті материалдық-техникалық 

қамтамасыз ету және жабдықтар. 

2. Техникалық құралдар: дербес компьютер, оқу материалдары бар электрондық 

жеткізгіштер; 

3. Проектор; 

4. Қол жетімді интернет. 

 

Қолданылатын қысқартулар мен терминдер: 

ЖПД - жалпы практика дәрігері 

НҚА - нормативтік құқықтық актілер 

МӘМС - міндетті әлеуметтік медициналық сақтандыру жүйесі 

МСАК- медициналық-санитарлық алғашқы көмек 

АББ - Ауруларды басқару бағдарламасы 

ӘППМ - Әмбебап прогрессивті патронаж моделі 

ҮПО - Үздік практика орталығы 

https://adilet.zan.kz/rus
https://www.rosmedlib.ru/
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Өлшеу құралдары - білімді, іскерлікті және дағдыларды бағалауға арналған 

бақылау 

1. Қазақстан Республикасында балаларға амбулаториялық-емханалық көмек 

көрсетуді ұйымдастыру. ДДҰ бағдарламалары.  

2. ҚР-дағы Ұлттық егу күнтізбесі. Балаларды вакцинациялаудың мерзімдері мен 

ережелері. Вакцинациядан кейінгі реакциялар мен асқынулар.  

3. Вакцинацияға қарсы көрсеткіштер. Жеке вакцинация кестесі.  

4. Профилактикалық егулерді жүргізу тактикасы. Вакцинациядан кейінгі 

асқынулардың алдын алу. 

5. МСАК жағдайында балалар халқының скринингтік бағдарламаларын іске 

асыру  

6. Балалардың денсаулығын кешенді бағалау түсінігі, балалар денсаулығы 

топтары, сипаттамасы.  

7. ЖПД тәжірибесінде жас балаларға патронаждық қызмет көрсету. Әмбебап 

прогрессивті патронаж моделі. Патронаттық медбикенің рөлі.  

8. Балалар мен жасөспірімдердің ұтымды тамақтану принциптері. Тамақтану 

пирамидасы.  

9. Салмағы аз және шала туылған нәрестелерді тамақтандыру. 

10. МСАК жағдайында балалар халқының скринингтік бағдарламаларын іске 

асыру. 

11. ЖПД тәжірибесіндегі балалардың физикалық дамуын бағалау алгоритмі.  

12. ЖПД тәжірибесінде балалардың жүйке-психикалық дамуын бағалау 

алгоритмі. 

13. БШАИЖ сәйкес ЖПД тәжірибесінде сарғаюы бар нәрестелерді басқару 

алгоритмі.  

14. БШАИЖ сәйкес ЖПД тәжірибесінде салмағы аз нәрестелерді басқару 

алгоритмі. 

15. БШАИЖ сәйкес ЖПД тәжірибесінде молочница бар нәрестелерді басқару 

алгоритмі. 

16. БШАИЖ сәйкес ЖПД тәжірибесінде жергілікті бактериялық инфекциясы бар 

нәрестелерді басқару алгоритмі. 

17. БШАИЖ сәйкес ЖПД тәжірибесінде жөтелмен ауыратын балаларды басқару 

алгоритмі. 

18. БШАИЖ сәйкес ЖПД тәжірибесінде қызбасы бар балаларды басқару 

алгоритмі.  

19. БШАИЖ сәйкес ЖПД тәжірибесінде диареямен ауыратын балаларды басқару 

алгоритмі.  

20. БШАИЖ сәйкес ЖПД тәжірибесінде жұлдыру проблемасы бар балаларды 

басқару алгоритмі. 

21. БШАИЖ сәйкес ЖПД тәжірибесінде құлағында проблемасы бар балаларды 

басқару алгоритмі  

22.Атопиялық дерматитпен ауыратын балаларды басқару тактикасы. 

23.Ақуыз-энергетикалық жеткіліксіздігі бар балаларды басқару тактикасы. 

24. Семіз балаларды басқару тактикасы. 
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24. ЖПД (анемия) тәжірибесінде фондық патологиясы бар балаларды басқару 

алгоритмі. 

25. Темір тапшылығы анемиясының алдын алу. 

26. ЖПД (рахит) тәжірибесінде фондық патологиясы бар балаларды басқару 

алгоритмі. 

27. Гипервитаминоз Д және оның профилактикасы. 

28. Жиі ауыратын балаларды оңалту. 

29. Балалардағы алғашқы жүрек-өкпе реанимациясы. 

30. Гипертермияға жедел көмек көрсету алгоритмі. 

31. Конвульсиялық синдромға жедел көмек көрсету алгоритмі. 

32. Анафилактикалық шок үшін жедел жәрдем алгоритмі 

33. Квинка ісінуі үшін жедел жәрдем алгоритмі. 

34. Естен тану кезінде жедел жәрдем алгоритмі. 

35. Жедел стенозды ларинготрахеитке жедел көмек көрсету алгоритмі. 

36. Бронхобструктивті синдромға жедел көмек көрсету алгоритмі. 

37. Тыныс алу жолдарында бөгде денелер болған жағдайда шұғыл көмек көрсету 

алгоритмі. 

38. Геморрагиялық синдромға жедел көмек көрсету алгоритмі. 

39. Улану кезіндегі жедел жәрдем алгоритмі. 

40. Науқас баланы күту бойынша еңбекке уақытша жарамсыздықты сараптау. 

41. Мүгедектікті белгілеу. Балалар жасындағы тұлғаларға медициналық-

әлеуметтік сараптама жүргізу тәртібі. 

42. Мүгедек балаларды оңалту. 

43. Ауруханаға дейінгі кезеңде қауіпті және терминалды жағдайларды 

диагностикалау принциптері. 

44. Балалар ауруларының біріншілік профилактикасы. 

45. Балалар ауруларының екінішілік және үшіншілік профилактикасы. 

46. Медициналық-санитарлық алғашқы көмек: емхананың анықтамасы, 

құрылымы, жұмысты ұйымдастыру, көрсетілетін көмек түрлері. 

47. Жалпы практика дәрігерінің қызметін ұйымдастыру туралы ереже. 

Амбулаториялық қабылдауды, үйде қызмет көрсетуді, белсенді және 

патронаждық сапарларды ұйымдастыру. 

48. Учаскелік дәрігердің жұмысында қолданылатын алғашқы медициналық 

құжаттаманың негізгі нысандары. ЖПД тәжірибесінде негізгі медициналық 

құжаттаманы ресімдеу. 

49. Еңбекке уақытша жарамсыздықты сараптаудың негізгі ережелері. 

Азаматтарды медициналық-әлеуметтік сараптамаға жіберуге арналған 

көрсеткіштер. Азаматқа медициналық-әлеуметтік сараптама жүргізу тәртібі. 

50. Практикалық денсаулық сақтаудағы созылмалы жұқпалы емес ауруларды 

басқару бағдарламасы. 

51. Созылмалы аурулары бар науқастарды динамикалық бақылау ұғымын, 

мақсаттары мен міндеттерін анықтау. Динамикалық бақылау бойынша НҚА.  

52. Халықтың нысаналы топтарын профилактикалық медициналық қарап-

тексеру. Скринингтік тексерулерді жүргізу тәртібі мен кезеңділігі. 

53. ЖПД жұмысында жұқпалы аурулармен профилактикалық жұмысты 

ұйымдастыру менеджменті. 
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54. МСАК деңгейіндегі акушерлік-гинекологиялық көмектің негізгі 

бағыттары. Фертильді жастағы әйелдерді тексеру. 

55. ЖПД жұмысында жүкті әйелдер мен босанған әйелдерге медициналық 

көмек көрсетуді ұйымдастыру. Физиологиялық жүктілікті бақылау және 

экстрагенитальды аурулары бар жүкті әйелдерді басқару ерекшеліктері. 

56. Анафилактикалық шок кезінде шұғыл көмек көрсету 

57. Амбулаториялық кезеңде жүрек-қан тамырлары ауруларына шұғыл көмек. 

58. ЖПД қабылдау кезінде преэклампсия және эклампсия кезінде шұғыл 

көмек көрсету 

59. АЖЖ. Стенокардия. Этиологиясы, патогенезі, жіктелуі, клиникасы, 

диагностикасы, дифф. диагноз, курс, емдеу.  

60. Созылмалы жүрек жеткіліксіздігі. Себептері, патогенезі, жіктелуі, 

клиникалық көріністері. Терапия принциптері.  

61. Жүрекшелердің фибрилляциясы және дірілдеуі. Себептері, формалары, 

гемодинамикаға әсері, клиника, медициналық тактика. Көрсеткіштер және синус 

ритағын қалпына келтіруге дайындық. Аритмияға қарсы препараттар. 

62.  Артериялық гипертензия. Себептері, патогенезі, жіктелуі, клиникалық 

көріністері. Терапия принциптері.  

63. Кардиомиопатиялар. Жіктелуі, клиникасы, түрлері, диагностикасы, 

дәрігерлік тактикасы.  

64. Васкулиттер. Жіктеу. Түйіндік полиартерит және Шенлейн-Геноха ауруы. 

Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, диагностикасы, лечение.  

65. Жүйелі қызыл жегі. Этиология және патогенез мәселелері, клиникалық-

Зертханалық диагностика, диф. диагноз, емдеу.  

66. Жүйелік склеродерма. Этиология және патогенез мәселелері, клиника, 

диф. диагностика, емдеу.  

67. Ревматоидты артрит. Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, диагностикасы, 

дифф. диагностика, терапия.  

68. Остеоартрит. Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, диагностикасы, емі.  

69. Пневмония. Этиология, бейімділік факторлары, жіктелуі, диагностикасы, 

дифф. инфильтративті туберкулез және өкпе обыры бар диагностика. Емдеу 

және оңалту әдістері. Алдын алу.  

70. Бронх демікпесі. Анықтама, жіктеу, диагностика, емдеу. 

71. Өкпенің созылмалы обструктивті ауруы. Этиологиясы, патогенезі, 

жіктелуі, диагностикасы, профилактика және диф. диагностика, емдеу. 

72. Созылмалы өкпе жүрегі. Анықтамасы, жіктелуі, клиникасы, 

диагностикасы, емдеу.  

73. Созылмалы гастрит. Этиологиясы, патогенезі, жіктелуі, клиникасы, 

диагностикасы, дифф. диагностика, емдеу.  

74. Ойық жара ауруы. Этиология, патогенез, клиника, диагностика және дифф. 

диагностика, курс, асқынулар. Терапия принциптері.  

75. Созылмалы гепатит. Анықтамасы, этиологиясы, хронизация механизмдері, 

жіктелуі, клиникасы, диагностикалық критерийлері, лечение, алдын-алу. 

76. Бауыр циррозы. Жіктелуі, патогенезі, клиникасы, диагностикалық 

критерийлері, диф. диагноз, емдеу.   
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77. Созылмалы панкреатит. Этиологиясы, патогенезі, жіктелуі, клиникасы, 

диагностикасы, терапиясы. 

78. ТКБ. Созылмалы холецистит. Этиологиясы, патогенезі, жіктелуі, 

клиникасы, диагностикасы, терапиясы. 

79. Созылмалы пиелонефрит. Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, 

диагностикасы, дифф. диагноз, емдеу.  

80. Жедел гломерулонефрит. Этиология, патогенез, клиника, асқынулардың 

диагностикасы, терапия, нәтижелер, диспансерлеу. 

81. Созылмалы гломерулонефрит. Этиологиясы, патогенезі, клиникалық және 

морфологиялық нұсқалары, диагностикасы және дифф. диагностика, дәрігерлік 

тактика.  

82. Созылмалы бүйрек ауруы. Себептері, патогенезі, жіктелуі, клиникасы, 

диагностикасы, тактикасы. 

83. Қант диабеті. Этиологиясы, патогенезі, жіктелуі, клиникасы, 

диагностикасы, емдеу. 

84. Қалқанша безінің аурулары: диффузды уытты зоб, тиреотоксикоз, 

диффузды түйіндік зоб, аутоиммунды тиреоидит, гипотиреоз. Диагностика, диф. 

диагностика, емдеу.  

85. В12 дәрумені мен фолий қышқылының жетіспеушілігімен байланысты 

анемия. Емдеуге арналған препараттардың себептері, патогенезі, клиникасы, 

диагностикасы, клиникалық фармакологиясы. 

86. Темір тапшылығы анемиясы. Темір тапшылығының себептері, 

клиникалық синдром, зертханалық диагностика, емдеу, диспансерлеу.  

87. Гемолитикалық анемия. Этиологиясы, жіктелуі, патогенезі, Клиникалық-

зертханалық диагностикасы, дәрігерлік тактикасы.  

88. Жедел лейкемия. Этиологиясы, патогенезі, жіктелуі, диагностикасы, дифф. 

диагностика терапия принциптері.  

89. Созылмалы лейкоздар. Этиологиясы, патогенезі, жіктелуі, лейкемия 

нұсқасына байланысты клиникасы, диагностикасы, дифф. диагностика, емдеу.  

90. МСАК жағдайында артериялық гипертензиясы бар жүкті және фертильді 

жастағы әйелдерді басқару тактикасы. 

91. МСАК жағдайында зәр шығару жолдарының инфекциясы бар жүкті және 

құнарлы жастағы әйелдерді басқарудың емдеу-диагностикалық тактикасы.  

92. МСАК жағдайында буын синдромының дифференциалды диагностикасы. 

93. МСАК жағдайында ісіну синдромының дифференциалды диагностикасы. 

94. МСАК жағдайында зәр шығару синдромының дифференциалды 

диагностикасы. 

95. МСАК жағдайында геморрагиялық синдромның дифференциалды 

диагностикасы. 

96. МСАК жағдайында анемиялық синдромның дифференциалды 

диагностикасы. 

97. МСАК жағдайында сарғаю синдромының дифференциалды 

диагностикасы. 

98. МСАК жағдайында кеудедегі ауырсынудың дифференциалды 

диагностикасы. 

99. МСАК жағдайында іштің ауырсынуын дифференциалды диагностикалау. 
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100. МСАК жағдайында лимфоаденопатияның дифференциалды 

диагностикасы. 

 

 


