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3eprreyain 63eKTiairi

Kambac ar3zanmapbIHBIH MPOJIATICHl — Ka31pTi THHEKOJIOTUSIAFbl €H ©3€KTl KoHE KEeH
TapajraH MacenenepaiH Oipi Oosibln TaOBUIATBIH kamOac KaOaThIHBIH JKOHE jkamOac
MYILENEPIHIH OKIIayJaHFaH HeMece OIpIKTIpUIreH Npojanc CHHAPOMBL. OMip cypy
Y3aKTHIFBIHBIH YJIFAIObI, ©MIP CaNThIHBIH ©3Tepyl KOHE dMeNIepAiH KOFaphl canara JeTeH
KKETTUIITHIH apTybl )kamM0ac ar3aiapbl MPOoJanchiHa KaThICTBI Macenenepal kahaHIbIK
JICHTe/Ie KapacThIpyFa KaXKETTIIIK TYbIHAATabl.

Kenreren 3epTTeyIIEPIiH MIKIpiHIIE, TUHEKOJIOTHSUTBIK HO30JIOTHS
KYpBUIBIMBIH/IA, OaFranay KpuTepHiliepine OaillaHbICThI )kambac MyIienepi NpoJianchiHbIH
naiga 0oy >KULUIIT opTYpJll nomysiuusiaap apacsinia 3%-nan 50%-ra neliHri apajibIKTa
Oaiikananel (Nygaard 1. et al., 2008). ConbiMeH KaTap, OyJ1 KOpPCEeTKII KapKbIHIbI TypJie
ecyne, Oy »karail HayKacTapIblH ©MIp CYpy camacklHa FaHa €Mec, COHBIMEH Oipre
OJIapJIbIH JKYMBIC KaOUIETTUIITIHIH TOMEHACYIHE alTapibIKTall Kepl o9CepiH THT13€TIHIIT1
anbIK (Veit-Rubin N. et al., 2016, DeLancey JOL. 2017, ITymkaps [I. FO. sxoHe aBTOpII.,
2017). Women's Health Initiative OarnapiamacsiablH MasiMeTTepi OoiibiHma, AKII-Ta
’am0ac acTaybIHBIH OpPTYpJi KOMIAPTMEHTIHE OaMJIaHBICTHI JKBUIIBIK aypyIIaHIbLUTBIK
kepceTkinr 100 aitenre maxkkanaa 1,5-ten 9,3-ti kypaiiasl (Handa V. L. et al., 2004, Maher
C. etal., 2023).

XKambac ar3anapbl HpoJanchlH emjeyre OarbITTalFaH XUPYPTHUSUIBIK OAICTEPAIH
MOJIIIBIIBIFBIHA KApaMacTaH, MPOJIANICThIH KaiiTa naiaa 00y KULIIT1 9711 Ie alTapiIbIKTal
azaiimarad. byn >xarmail e3 KeseriHjae NalMEHTTEPAIH KalTa XUPYpPrUSUIBIK KOJIMEH
emenyine MaKOYp eTim, ayKeIMIbl SKOHOMHUKAIIBIK aybIpiblK TybiHaaTansl (Boyles S.H.
etal., 2003, Brown J.S. et al., 2002). XKambac ar3anapsl mpOJIanChIHBIH 3THOMATOI€HE31HIH
KYpJACTIITiHe Opai, aliaFsl yaKpITTapAa JKYPTi3UIeTiH 3epTTeyIepaiH OChl OaFrbITTa OCT
aJTybl MEHJIIHIIIE ©3€KT1 OOJIBIN TaObLIA b

Olienep xkambac ar3zajmapbl MEIUIIMHACHI JKOHE PEKOHCTPYKTHUBTI XHUPYprus
CaJlachIHBIH Ka3ipri TaHJAaFbl ©3CKTI Moceselepl peTiHAe omepanusgaH KeHiHTi
aCKBIHYJIapJbl OOJABIpMay, TEHHUTAJbIbI IMPOJANC PEUHINUBI JKHUITIH a3aiTy, y3aK
Mep3iMal OakbUIay Ke3iHIe MalMeHTTEPIIH eMIp CYPYy CalachblHBIH apTYbIH KaMTaMachi3
ety npuHiunTepi Kapacteipbuiaasl (Kubin N.D. et al., 2017).

ConsiMeH Oipre, sxambac ar3aiapsl IPOJANICEIHA AHATOMUSUIBIK TYPFbIIaH Oara Oepy
Ke3iHJle, HayKacTapJblH CHMITOMJApPhl eCKepiMeyiHe OaiIaHBICThl KEeMIIUTIKTEPIiH
0oybIH atar ety Kaxer. Ce0e0i, MalueHT TapanbiHaH CUMITOM/IAP MEH HIaFbIMIapbIHBIH
0o1Maybl, xkaMmbac ar3anapbl MPOJIANICHIH KaHIaiaa Oip XUPYPTUSIIBIK )KOJIMEH KaJlblHA
KenTipyre kepcetkinr 6oia anmariasl (Handa V.L. et al., 2004). Ocbiran 6aiiTaHbICTHI, €M-
mapa XKypri3y/i xocmnapiay Ke3eHiH/e, MalMeHTTePAIH CyObeKTHBTI Kar aiibl MiHIETT1
Typae Kapacteipburtysl Kaxker (Mahajan S.T. et al., 2005, Kowalski J.T., 2023).
JIYHUEXKY3UTIK 3epTTeyyepre coiikec, xxkambac MyIIeJepiHiH Mpoarnchkl OOMBIHIIA KaH/aak
na Oip XUPYPrusjIblK apajiacyiap JACHreliH MeilliHIe a3aiTy KaKeTTUTr Kas3ipri
KE3C€HJEeT1 PEKOHCTPYKTUBTI ONepaiisulapra KaTbICTBl capanTaMaiblK IiKip peTiHae
KapacTelpbuiazpl. Ockunaiima, OyriHri KyHI FBUIBIMH 3€pTTEyJiepiiH 'Tayarmachl"
XUPYPTUSIIBIK €My YIIiH TAlUeHTTep/l TaHIAyAblH KaTaH KPUTEPHIIEpIiH aHBIKTAy
KOHE eKIHIIl JKarblHaH, OKBIHBIC MPOJIANCHIHBIH Oenrinepi Oap HayKacTap/sl



KOHCEPBATUBTI Oackapy ojicTepiH keTunaipy Oomsin Tadbutans! (Abrams P, et al., 2018,
Mowat, A., et al., 2018). ITanmenTrepre OiaiM Oepy KoHE OJIAPIBIH IICHIIM KaObUIAayFa
KATBICYBI eMJICYIiH €H KOJIAHIbl HYCKACBHIH TaHIay YIIH 6Te MaHBI3/IbI.

byran netiin Kazakcranga ofiengepiiH eMip Cypy camachlH Oaraniay YIIIH TEK OpBIC
TUTIHAC BalWIAlMsIaHFAaH cayaJlHaMmallap YCBHIHBUIBINT KelreH. AJaiaa, MEeMIICKeTTeri
olieniep KaybIMBIHBIH KapThIChIHAH k001 (69,4%) Ka3ak TUTIHAE COMIICUTIHIH €CKEPCEK,
Oy oMenaep/iH KOMIIUIIr TUIAIK KeAeprire OaillaHbICThl cayallHaMara KaThica ajMai
kenreniri Oaiikanansl (Kazakcran PecnyOnukachsiHbiH CTpaTeTHsIIbIK XKocHapiiay KoHe
pedopmanap areHTTIri ¥JITTBIK cTaTHCTHKa Oropocsl: hitps://www.stat.gov.kz/). KP-na
)ambac aF3ayiapbl MPOJIATICHI JKOHE KBIHBICTHIK AUCHYHKIMICH Oap MAMEHTTEePIH oMip
CYpy camachklH Oarajnay YIIIH Ka3akK TUTIHAC HAKThl BAIMJALMSUIAHFAH cayaTHamMasapIbIiH
O0onmysl Typasibl JAepekTep koK. JKambac ar3amapbelHBIH MpOJArcChl OenriuIepiHiH
JeHCayJIbIKKa JKOHE 6©MIp camachlHa 9CEepiH Taljay KaXKeTTUIIMH €cCKepe OTBIPHIIL,
MaMaHJIaHABIPbUIFAH BaTUAANMSIIAHFAH KYpaIIapabl KOJJIaHyFa KbI3bIFYIIBUTBIK apPTHIIT
keneni (Radziminska A, et al., 2018, Ptak M, 2019). ConbiMeH KaTap, HaKTbl aypyJiapAblH
EPEeKIIeIKTepiH eCKEePETiH MaMaHJaH/IbIPhUIFaH cayaaHaMalapAbl KOJJIaHA OTBIPHII,
XUPYPTUSIIBIK €MJeyre KepceTKilTepal Oarajay KoOHE OHBIH COTTUIIMH aHBIKTAY
TuiMaLIr efayip apraasl (Belayneh T, et al., 2021).

3eprTeyain MaKkcaThl

Kambac ar3zamapsl CHUMITOMJIBIK TPOJANCBIH JUATHOCTHKAIAY MKOHE eMJIiey
HOTHXKEJICPiH OHTaWIaHBIPY.

3epTTey HbICaHbI: 3epTTey 3 Ke3eH e KYPri3uial: 1 ke3eH e ipikTey KpuTepuiaepine
cait Prolapse Quality of Life (P-QOL) xone Female Sexual Function Index (Kz-FSFI)
apHaiipl cayaTHamMalapblH BaduAu3anusuiay yiriH 126 sxone 150 manueHTt colikeciHiie. 2
Ke3eHze »kambac MyIIenepi MPONaNChIHbIH ajAbIHFBl anuKanbasl TypiMer (Delancey
ootiptama I-1I  nmenreiimep) 119 Haykacka yHuiIaTepaiblli  CeTi3KO3-KbIJIKAH]IbI
(dukcamusamer jxambac TYOiHIH THOPHUIATI PEKOHCTPYKIMSCHI JKOHE JIAaMapOCKOIUSIIBIK
IPOMOHTO(MUKCAIIAA OJICTEepl 1CKe achIpbULABL. 3 Ke3eHAEe O31HAiK TiHIepMEH
XUPYPTUSIIBIK €M JKYPri3yre JeiliH KOHCePBATUBTI KOPPEKIHs (MiHE3-KYJIBIK TePAIUsChI,
neccapuil) HOTIDKENIEPIH JOCTYPJl XHUPYPTUSUIBIK €M HOTHXKENEpPIMEH CalbICThIPY
CHUMITTOM/IBI s)kaMmbac mymesepi npoiancel 6ap (DelLancey 6oitsiama II-111 nenreitnep) 76
HayKacKa Kyprizuil.

3eprTey MiHaeTTEpI:
1. Topisibl CHHTETUKAIBIK MPOTE3/1 KOJJaHa OTBIPHII, kaMOac ar3ajlapbIHbIH MPOJIATICHIH
XUPYPTHSIBIK €My  OMICTepPIHIH  THIMIUITIH  CAIBICTBIPY  (CAaKpOCITHHAJIIBIK
Oaitirammapbl Oip JKaKThl OCKITETIH )amMOac acTaybIHBIH THOPUITI PEKOHCTPYKIHSICHI,
JIATapOCKOMUSUIBIK IPOMOHTO(HKCAIIHS).
2. O31HIK TIHIEPl KOJIJIaHa OTBIPHIIN, jkamMbac aF3ajlapbIHBIH MPOJIATICHIH XHUPYPTHUSIIBIK
KaJIIbIHA KENTIPY/l OTepalysiFa IeHiHri KOHCEPBAaTUBTI 9/IiCTEPMEH OHTaIaHABIpy (eMip
CAITBHIH ©3repTy TEpamusChl, Teccapuii) >KOHE CTaHAApPTThl O3IHAIK TIHIEPMEH
XUPYPTUSIIBIK KAIIbIHA KEATIPY 9icTeMeNepiHiH TUIMIUTITIH CalIbICTHIPY.
3. P-QOL, FSFI cayannamanapeinbiH HoTmkenepi MeH Pelvic Organ Prolapse
Quantification (POP-Q) sxyiieci OoiibiHIIa xambac ar3ajapbl MPOJIANICHIHBIH JIOPEKECiH
BepuUKanusiay apKblIbl HAYKACTAP/Ibl KEMICH I1 KYPri3yai OHTANIaHIBIPY
4. ambac ar3zanmapbl MPOJANCHl JKOHE >KBIHBICTBHIK JUCQYHKUUSIAphl Oap HayKacTapra
apHanra cneruduransik Prolapse Quality of Life (P-QOL) sxone Female Sexual Function
Index (FSFI) cayanmnamanapeina Bamuau3amys Kyprizy.



https://www.stat.gov.kz/

3eprTey aicTepi:
1. Kambac ar3anmapsl NpoJIariCblH €MJIEY OAICTEPIHIH aHATOMHUSIIBIK TaOBICTHUIBIFBI MEH
CyOBEKTUBTI THUIMJLIITIHIH HET13I1 KOPCETKIIITEPIH aHBIKTAY.
2. Topnel CHHTETHKAIBIK MPOTE3/1 KOJJAaHa OTBIPHIN, KaMmOac ar3ajapbl MPOJIATNCHIHBIH
annpiHFel anukanpal Typinae (DelLancey Ooiibinma I-11 neHredt) xupyprusuiblk emuey
o/licTepiHE PaHJOMM3UPIIEHIEH 3€pTTEy KYPridy: CakpOCHUHAIABIK Oailiamuapabl Oip
KakKThl OEKITeTIH jkaM0ac acTayblHbIH THOPUATI PEKOHCTPYKUHMSCHI (HETI3ri Tom),
JIaapOCKOMUSIIBIK IPOMOHTO(HKCaIHs (0aKpliay TOOBI).
3. O3iHAIK TiHAEP/I KOMAaHa OTHIPHII, KaM0ac ar3ajlapbIHBIH MPOJIATICHIH XUPYPTHUSIBIK
KaJIIbIHA KENTIPy Il OnepalysFa JeHiHT1 KOHCEPBATHBTI 9JIICTEPMEH OHTAWIaHIBIPY (OMip
CAITBIH ©3repTy TepamusChl, Ieccapuil) >KOHE CTaHAApPTThl ©3IHAIK TIHJIEPMEH
XMPYPIUSJIBIK KaJbIHA KEATIPY 9ICTepiHe calbICThIpMabl Tajaay xkyprizy (DelLancey
ootiprama II-1I1 nenreit).
4. P-QOL xone FSFI Banuaanusiianrad cayaiHaMmallapblHbIH HOTHXKeJepl OOMBIHILA OMip
CYPY camnachblHbIH JACHIeHIepiH aHbIKTay *oHe onapiasl POP-Q sxyiieci GoiibiHIIa sxambac
aF3ajiapbl MPOJIATNICHIHBIH aHBIKTAIFaH CaThIChIHA OAMIaHBICTHI CaTBICTBIPY.
5. International Society for Pharmacoeconomics and Outcomes Research (ISPOR)
xaTtamacbiHa colikec P-QOL >xone FSFI cayannamanapbi Ka3ak TUTIHE BaJIUIAlUSICHIH
KYprizy.
6. CTaTUCTUKAIIBIK IEPEKTEPIl OHJIEY.

3epTrTey HITHIKEIEPiHiH FHIJIBIMH KAHAJIBIFbI

3epTTeyNiH HOTHXKeNepl jkamOac ar3ajlapblHbIH CHMITOMIBIK IMPOJIANiChIHA
JIMarHOCTHKA Kacay >KOHE eMJeyJll OHTallIaHIbIpyAa >KaHa CTPATEeTUSHbI EHTi3Y[IH
OPBIHBIIBIFBIH HET131CH 1.

Toxipudesik MaHBI3ABLIbIFbI

3epTTey HOTHXKENEepl aKyllep-THHEKOJIOTTapFa, ypojorTapra kam0ac MylleaepiHiH
CUMITOM/IBI TIpoJanchkl 0ap HayKacTaplblH eMip CYpy camachlH >KaKCapTyFa KaThICTbI
MoceJieNnep/ll  ecKepyre MYMKIHAIK Oepefl. 3epTTeyliH HOTHXKelepl OOWBbIHIIA KOJ
KETKI3UITeH  YHUQUUIUPICHTEH  KYPBUIBIMIBI ~ aITOPUTM  KamMbac  MyIIenepiHiy
MpoJIafiChiHA KATBICTBl JIMAarHOCTHKA OMICTEPIH KETULAIpyre, jkambac MyIIeNIepiHiH
(GYHKIMOHANIBIK JKaFAalblH JKaKCapTy apKbUIbl XUPYPTHUSUIBIK apajacy KaXeTTUIIriH
azaiiTyra, COHBIMEH KaTap pPEHUAMBTEPIIH KHUUIITIH TOMEHJETE OTBIPHIN, KamoOac
MYIIENEPIHIH CHUMIITOMBI TPOJIANIChl 0ap HayKacTapblH OOJKaMbIH >KaKCapTaThIHBI
aHBIK.

Koprayra mibirapbljirad Heri3ri Ty:KbIpbIMIap:
1. XXambac MyImienepiHiH amuKadbIbl TPOJANchl Oap emaenymriepae Oip JKaKThI
CaKpOCIUHAIBIB! (PUKCAMSIMEH kambac KaOaThIHBIH THOPUATI PEKOHCTPYKIMSICHI KOHE
JanapocKonusuiblK npoMoHdukanus oxicrepi (DelLancey I-11 meHreiii) aHaTOMMSUIIBIK
Ta0BICTBI  aPTTHIPAJIBI JKOHE TAIMEHTTEPJIH ©Mip CYpy CcamachblH alTapibIKTan
KaKcapTabl.
2. Cumnitomapl mponanctel koHcepBatuBTi emaey (DeLancey II-III menreitnepi) epre
Ke3eHjepe >kambac MyIIeNnepiHiH MpoJjanchkl 0ap HayKacTapblH HOTHXKENEPIH enoyip
KaKcapTabl.
3. Kambac wmymenepinig mpojancel Oap Haykactap YIIIH  CTaHAapTTaJFaH
JMarHOCTUKAJIBIK AITOPUTM/II €HT13Yy XUPY PTUSIIBIK €MJICYIeH KeHiH KBbIHBIC MYIIEIEPiHIH
KalTaaHATBIH MIPOJIATICBIHBIH KAyTIiH a3aiTy YIIiH aca MaHbBI3/IbL.



JAuccepranussHbIH ANIPOOALMACHI

JluccepTauusaiablK KYMBICTBIH HeETi3ri HoTmxkenepi 2023 kbl 29 maychiMia
Actana MemuinuHa yHuBepcUTETiHIH YAO-HbiH Ne2 akymiepus XKoHE TMHEKOJOTHUS
KaeapachlHBIH ~KEHEUTIITeH MOXKUIICIHAE alThuiAbl. JluccepTalusuiblK — 3€pTTey
HoTIKenepi OoitbiHIIa 4 6acmia sxyMbIchl (2 makana Kazakcran PecryOnukach bimim sxoHe
FBUTBIM MUHUCTPIIITIHIH Bis1iM jK0HE FBUIBIM CalachblH KAMTaMachl3 €Ty KOMUTETI YChIHFaH
OaceimeIMAapa, Scopus noiekce3nep OazacbiHa koHe Web of Science xyiiecine
EHTI3UITEH XaJbIKapalblK peleH3usIaHFaH OachUIbIMAapAarsl 2 Makana), | eHlipy aKThl,
2 aBTOPIBIK Kyomik (Ne25241 «19» coyip 2022 bt «XKambac ar3amapbIHBIH CHMITTOM/IBI
mpoJiancel 0ap MalMeHTTEPAIH eMip camachklH Oaranay cayamHamachD»y; Ne32181 «01»
akran 2023 bUT «OWeNnIep/eri )KbIHBICTHIK KbI3METTi Oaranay mkanacel (KZ-FSFI)»).

KopbIThIHABI:
1. PanmomMuzanusiianFal 3€pTTEYAIH HOTHXKENEPl CaKpOCHUHANIBIK Oaimamaapiabl Oip
XKaKThl OEKITeTIH am0ac acTayblHbIH THOPUATI PEKOHCTPYKUMUACHI ofici OOMbIHILIA
XUPYPTUSIIBIK apajiacy Y3aKThIFbIH 4,0 ece KbICKApPTATBIHBIH KOPCETTi: THOPUITI KakTa
KYpy TOOBIHIAFbl OINEpalMsIHBIH oOpTamia y3akThiFbl 42,4+13,9 MUHYTTHI, ai
JanapoCKONUSUIBIK MPOMOHTOGUKcausd ToObiHAAa Oyn yakwIT 194,6+40,0 MuUHYTTHI
kypasl (p<0,05).
2. CakpocnuHaIABIK Oaillamaapibl O1p >KaKThl OCKITETIH *KamOac acTaybIHBIH THOPHUITI
PEKOHCTPYKIMSICHI TOOBIHAA KbICKa Mep3imiae (6 ai) aHaTOMUSIIBIK KETICTIK JACHTEei
95,6%-ra, an nmanapoCKONUsILIK TpoMoHTO(DHKcanus ToObHAa 94,6%-Fa KeTTi.
3. P-QOL BanmpamnusianraH cayaJlHaMachlHa COMKeC CYOBEKTUBTI THIMAUIIK 6 ail koHE
12 aiiman KeiiH cakpOCTIMHAJIBIK OaiiiaMaapasl O1p jKaKThl OEKITETIH dKaMO0ac acTaybIHBIH
TUOPUATI  peKOHCTPYKUUsAChl ToObIHIA 89% xoHe 90%, anm J1anapoCKONMUSIIBIK
npoMoHTO(duKcalus ToObIHAA colikeciHe 87% xoHe 89% (p<0,001) xypanwi, Oy
KOPCETKIIITep €Ki TONTarbl MAlMEHTTEPMIH OMIp CYpPy CalachbiHbIH aWTapJibIKTal
KaKcapraHbIH KepceTe/Ii.
4, OuennepaiH KbIHBICTHIK O€JICeHIUIIT HHACKCIHIH KopceTkimTepi, FSFI cayannamach
OOMBIHILIA, XUPYPTUMAIBIK eMJieyre JediH KoHe 6 ailaH KeliH MalueHTTep apachbiHia
KBIHBICTHIK ©MIpre KaHaraTTaHy/AbIH >KOFaphl HHACKCIH kepceremi (p<0,01). FSFI
cayajTHaMacChIHbIH MaKCHUMAaJibl KaHAaraTTaHy IIerl XUPYPrUsUIbIK eMaeyleH Kelin 12
alaH KeWiH caKpOCHIMHAIIBIK Oailmamaapabl Oip >KakThl OEKITETiH kaMOac acTaybIHBIH
THOPUATI  PEKOHCTPYKIMSCHL TOOBIHAA 26,6 Oamira JKOHE  JIAAPOCKOIHUSIIBIK
npoMoHTO(HKCcanus ToObIHAA 28,3 GauFa KETTi.
5. O3iHaIK TIHAEP/l KOJJIaHa OTHIPHII, kaM0ac ar3alapbIHBIH MPOJATICBIH XUPYPTHSIIBIK
KaJIIIbIHA KEeITIPY/Ii Orepalusara JeHiHr1 KOHCEPBATUBTI 9ICTEPMEH OHTAMIaHABIPY (eMip
CAITBHIH ©3repTy TEpamusChl, Teccapuii) >KOHE CTaHAApPTThl ©3IHAIK TiHIAEpMEH
XUPYPTUSUTBIK KalmblHA KENTIpy OMiCTepiHE KyprizumreH 3eprrey kesinme P-QOL
BaJIMJIAIIASJIAHFAH CayajJTHAMAaChIHBIH HOTHXKeJepi OOWBIHINA CyOBEKTHUBTI THIMIUIIK 3
alijaH KeiiH Herisri Tonta 84,2%- fa, an Oakpuiay ToObIHIa Oyl kepcerkim 74,3%- ra
xetkeH (p<0,001).
6. FSFI cayannamachl OoO#bIHIIA OHEIACP/IiH KBIHBICTHIK OCJICEHIIIr WHICKCIHIH
KOPCETKIITepl O31HIK TiHAEPAl KOJIIaHa OTBIPHII, XaMOac ar3ajlapbIHbIH IPOJIANChIH
XUPYPTUSIIBIK KaJlblHA KENTIPYAl oOlepanusra JeHiHrT KOHCEPBATHUBTI OiCTEpMEH
OHTaMIaHBIPY (6Mip CaNIThIH ©3repTy TePaHIChI, Teccapuii) TOOBIH/IA )KOHE CTaHIapTThI
©31H/IIK TIHAEPMEH XMPYPIUIIbIK KaJIIbIHA KEATIpy TOOBIHIA OacTankbl Ke3eHae KoHe 3
ail Mep3IMHEH KEHiHI HOTHXKENEPMEH CalbICTBIPFaHAa JONIEAl  CTaTUCTUKAJIBIK
albIpMaIlbUIBIK aHbIKTaIMazs! (p=0,652 xone p=0,581).



7. P-QOL cayanmnamachsl KOHCEpBAaTUBTI KOPPEKIHS SICTEPIiH JKAIFaCThIpFaH HayKacTap
TOOBIHJA OacTamKbl Ke3eHJAE >XoHe 3 ail Mep3iMHEH KEWiHIT CYOBEKTHUBTI THIMIUIIK
HOTHXKENIepl CTAaTUCTUKANBIK MaHbI3Abl KepceTkimrepre wue Oonamazasl (p=0,481).
JlerenMeH, cayanHama OOMBIHIIA KaThICYHIBUIAPbIH KOPCETKIIITEPI OJNAPABIH OMip
camachlHBIH OH JUHAMHUKACHIH KOPCETIIl, HOTHXKECIHAC JKOCIApIaHFaH XUPYPTUSIIBIK
apayiacyJian 6ac TapTybIHa OKeJ/Ii.
8. Kazax Timinzgeri P-QOL Banmumanusianran cayaaHamacskl Kporbax koadduruenti 0,7-
JIeH acaTblH KOJAMIbl 1Kl KEJTICIMIl pacTaabl, OyJl KYpasJIblH *OFapbl CEHIMIUITH
pactaiinpl.  "Tect" xoHe '"perecT" KOppENSLHMACHI cayalHaMma  HOTHXKEJEpIHIH
TypakTeuibiFblH kKopcerenl (p <0,001). Kz-FSFI cayannamacer ymiin KponOax anbga
koddurmenti 0,92-Hi Kypaasl, OyJI cayadHaMaHBIH >KOFapbl 1MIKI KOHCHUCTEHIIUSCHIH
pactaiifel. Op 6 gomeH OoitbiHIIa Kodpdunmentrep 0,78-aen 0,95-ke neitinri apanbikra
OpHAJIACKIN, SUENJEP/IiH KBIHBICTHIK KbI3METIHIH THICTI aCIEKTUIepiH Oaranay/a >Korapbl
CEHIM/ILTTIIKT1 KOPCETE 1.

Ta:xkipubetik ychbIHBICTAP
1. XKambac ar3amapsl MPOJIANICBIH XUPYPTUSIIBIK €MJICYIiH TaHIAayIbl HYCKAChl PETiHJIEC
CaKpOCIUHANABIK Oalmamaapapl Olp aKThl OEKITETIH >kamM0ac acTayblHBIH THOPHITI
PEKOHCTPYKUHUACH! dfiCiH Konjany ycbiHblIaasl (DelLancey 6oiibinma I-11 nexreii). byn
OMICTI OpBIHJAY OapBICHIHIA KAXKET €TUICTIH ONMEpPalMsUIBIK YaKbIT alTapibIKTall KbICKA,
COHBIMEH KaTap am0ac KypbUIBIMJApbIH KalWTa KaJIblHA KENTipy MaKcaThIHIa
aHATOMMUSIIBIK JKETICTIKKE KOJ JKETK13y MYMKIHAITT COFYPIIBIM >KOFaphl.
2. Oneparusira J€HiHIT KOHCEPBATHUBTI OMICTEPMEH OHTaMIaHABIPYIbl (6Mip CanThIH
e3repTy TepamusAchl, Iieccapuil) >kam0ac arasajblp TMPOJIANICHIHBIH  OacTamKbl
JopexeNepinae KapKbIHbI TYPAE KaJIlbl eMeY KOCIapblHA MHTETPALMSIIAY YChIHBLIAIBI.
Kenripiren crtpaterusi, Oip KbIpblHaH, YaKbITBIHAH €pTE jKacaly MYMKIHAITT Oap
XUPYPrUsIbIK apajacyjap[blH CaHbIH a3alTajbl, ajl eKIHII KbIpbIHAH, CYOBEKTUBTI
TUIMJUTITIH apTThIpa OTBIPBIN, HAyKACTapJblH ©MIp CalachblHbIH apTyblHA Maiaasbl
6onazasr (DeLancey Ootibiamma II-111 nenreit).
3. XKypriziareH eMHiH THIMAUIITIH HEFYPJIBIM TOJIBIK OaFanay YIIiH BaJuJalysianFa P-
QOL xonme FSFI apnaiipl cayagHaMaapblH MNaiaiady  ycbiHbUIaAbl.  Ochbl
cayajTHaMalapjblH HOTIKedepi OoibIHIIA TAIMEHTTEPIIH 6OMip Cypy camachl MeH
KBIHBICTHIK KBI3METIHIH OHaJyblHa OOBEKTHBTI Oarajayra KOJ jKeTKizyre Oomassl. by
OHTAMTAHABIPY 9JIICI ©3 KE3ETIHJIe HETI3T1 XUPYPTUsIIbIK 9ICTI HAKThI JKOCIapJian >KoHe
OHBIH COTTUIIrHE YyphIC OaFra Oepy MaKcaThIH/Ia aca MaHbBI3/IbI.

JIOKTOPaHTTBIH KeKe yJieci
3epTTey TOMNTAapblHA TMAIMEHTTEPHl IPIKTEY JKYy3ere achIpbULIbI, aHAMHECTHUKAJBIK
JepeKTepi, KIMHUKAIBIK JKOHE 3epPTXaHaJbIK-aCMaIThIK 3€PTTEy JIEPEKTEpiH KUHAyFa
KaThICTBL. JIOKTOpAHT 3epTTey TONTAPBIHBIH MallMEHTTEpiHAe OapibIFel 155 oneparusHbl
OpBIHIayFa KaThICThI (67 omepamus >XEKe OPBIHIAIIbI, aCCUCTCHT peTiHae — 88).
Onepanusiian KeWiHT1 Ke3€HJIe 3epTTey TONTAPBIHBIH OaplibIK MAlMEHTTEpiHEe OaKbuIay
KYPri3uiai, COHBIH INIiHAE cayajdHama, cayajdHama, TEeKCepy >KOHE MalueHTTEPIiH
JIEpeKTEepiH 3epTXaHAIBIK-aCIANTBIK 3epPTTeYy. 3epTTey HOTHKeepi OoiibiHIA OipKaTap
FBUIBIMU €HOCKTEP JKapHUSITaHIbI.

JuccepTanusiHbIH KOJieMi MeH KYPbLIbIMbI
Juccepranusi KipicneneH, ofeOHeTTepre IIONynaH, ©3 3epTTeyJIepiHiH OeiMIIepiHeH,
KOPBITBIHIBUIAPIaH, KOPBITHIHABIIAD MEH YCHIHBICTApAaH Typansl. JluccepTanusiHbiH
kenemi 118 Get, 39 cyperteH xkoHe 17 kecTeneH Typanbl. 172 nepexke3 TaniaHIbl.



