«AcTana meauunHa yausepcureti» KeAK

YK:616.31-002-08

MIIK:A61K31/728,A61P1/02,A61Q11/00

HyicedaeBa Ilepuszar CayepxaHKbI3bI

TMAJTYPOH KBIIIKBLIBI HETT3IHAETT IIPEMAPATTHI
"KEHLI JOPEKEJETT TAPOJXOHTHATIH KEPTLJIIKTI EMIH/IE
KOJJIAHY TUIMILIITTH BAFAJIAY

6M110100-«Meanumna»
MEIUIUHANIBIK FEUIBIMAAPBIHBIH MArUCTP
aKaJeMUSIIBIK AOPEKECIH Oepy YILIH JuccepTaius

FouibIMU KeTEeKIIiC:
M.F.K., ipodeccop CymanoBa A.M.

Hyp — Cyniran 2020 x.



MA3MYHbI

HOPMATUBTIK CIIITEMEJIEP.........cooiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeese e
BEJITTJIEP MEH KBICKAPTYJIAP......ciiiiiiie e
KECTEJIEP )KOHE CYPETTEP TI3IMI.......ccccoeiiiiiieieiecieeeeee e
KIPICTIE ...ttt ettt ettt et e et e et e e eeenes
1. OAEBUETKE HIOJLY oottt
1.1. TlaponoHTTHIH KaObIHY aypyjapbl STHOJOTHUSICHI MEH MaTOT€HE31HIH
3AMAHAYH ACTICKTITICD 1. vveeeeerieeeiiteeeeeitteeeeureeeesrreeeessseeeessseeasssseeeanssseeesssesesnsnns
1.2 Co3buiMansl KalbUIMaNbl MMAPOJIOHTUT AyPYBIHBIH MAIlUEHTTEPIH OMip
CATTACHIHA QCECP e uvreeeeiurieeeitreeeeeteeeeesreeeeereeeeaassseeassseeesassseeeassseeeesssseeesssesesnnses
1.3 TwmamymeHT - THaTypOH KBIIKBUIBI HETI3IHAE TMpenapar, OHbBIH
CTOMATOJIOTHSAA KOJAAHBIIATEIH (HapMaKOJOTHSIIBIK JKOHE MEIUITMHAIBIK-
OMOJIOTHSIITBIK KACHETTEP 1. veeeeuerreeenureeeesnreeeeereesensseeesssseesesssseessnsseessssseessnnsees
2. MATEPUAJIJAP )KOHE 3EPTTEY OICTEPI .......ccccvvveiieeiiieieee,
2.1 TekcepinreH agaMaapAbIH KaTIbl CUIATTAMACHL. . ....uvveenesviireeeeereeeenenens
2.2 Co3buiMalibl XKaWbUIMalbl MApPOJOHTHUTI Oap MAMEHTTEpAl 3epTTeyiH
10107103 070010331 =1 Lo 1<) o) DU S
2.3 [TapooHTTHIH MHACKCTIK KOHE apHAUBl OaFalIay OJIICTEPI...ccvvreeeerreeeeneneen.
2.4 PEHTTCHOMOTHSIIBIK 3EPTTEYIIED . - . v et enneeenteeennneeenneeeenneeeeemnireeennneeens
2.5 AybI3 KYbBICBIHBIH CIIEMEHIl KAOBIFBIHBIH CHENU(UKAIBIK eMecC
TYPAKTBIIBIFBIH 3EPTTEY ...eeeeuveeeureeetreentteeniteeensteesseeensseesseeesaseesssseesseeessseesssees
2.6  CospuIManbl  JKabUIMAJIBI  TMApPOAOHTHTI  Oap  MaIMEHTTEP/Il
EMIICY - - e ettt ente et e et e et e e e et e e

2.7. ITauueHTTEPI1H OMIp CalachlH 0aFayiay MICTEMECT . .....ccovveerrueeerereennnne.
2.8. 3epTTey HOTHXKEICPIH CTATUCTUKAIBIK OHJICY ....uvvveeeeerreeeeerreeeneneeeennnneeens
3. IMAIMEHTTEPAI BACTAIIKbl KJIMHUKAJIBIK-3EPTXAHAJIBIK
TEKCEPY HOTUKEJIEPL.......cooiiiiiiiie e
3.1 Heri3ri Ton xoHE CaJbICTBIPY TONTAPHI MALMUEHTTEPIHIH KIMHUKAIBIK
CHTTATTAMACKHL. .. c.teeutteeeutieenteeeteeesateeennseesnteesnseeeanseesnseeesnseeennseesnsseesnseesanseesnseeennne
3.2 AybI3 KYyBICBIHBIH CUIEMEII KaOBIFBIHBIH KbI3BUIMEK CYHBIKTHIFBIHBIH
KOHE CHNEeIM(PUKATIBIK €MEC PE3UCTEHTTUITIHIH KOPCETKIIITEpIH 3epTTey

HOTHIKCIICPT c.uvvveeeiuvvieeesrteeeeitreeeeeseeeeesseeeesssseeeasssseesssseseasssseeesssseessssseessssseeesnnses
3.3 CospuiManbl  JKalblUIFaH  TMAPOJAOHTHTICH  JKCHUI  JI9pexKeseri
MAIACHTTEPIIH OMIP CATTACBIHBIH KOPCETKIIITEP 1 eeeuvveeruvreeereeerreenveesnereesneeans
4 TAPAY. CO3BUIMAJIBI XAUBUIFAH JXEHIJI JIOPEXEJEILT
I[TAPOJIOHTUTI BAP ITAHUEHTTEPI EMJIEY HOTWXXEJIEPI ..............
4.1 EmaeyieH KeliHT1 KYPri3UIreH KIMHUKAIBIK KOPCETKILITED. .....veernvreennne.

4.2 KpI3bUIMEK CYHBIKTBIKTBIH *OHE aybl3 KYBICHIHBIH CLIEMENIIl KaObIFbIHBIH
cnenuUKaNblK €MeC PE3UCTEHTTUIIN KOPCETKIITEPIHE CabICThIPMAaIb

TATIITAY .. eeeuveeeeereeeereessseeessseeasseesssesanssseasssesssesansseessseseassaesnsseesssesassesansssensseessnes
4.3 CospliMalnbl  KaWbUIMaIbl JKCHUT JIOpEXKeneri mapoJoHTUTI  Oap
MAIUCHTTEPIIH OMIP CAMACBIHBIH KOPCETKIIITEP1. . uvveeeeeerieeerrreeeenireeeeeeneeeennns

KOPBITBIHIIBI ..o e s ees e eaeesens

12
16
17
22
22
23
24
26
27
28
31
31
33

33

37

39

41
41



TYIKBIPBIMIIAP ..o 56
[MPAKTUKAIJIBIK ¥CBIHBICTAP ....cocoiiiiiiiiiiiiiiicceceeeccce 57
KOJIZAHBIUTFAH OJAEBUETTEP TI3IMI .....coociiiiiiiiiiiiiiieeiceeeeee 58
KOCDBIMIITATIAP ...t 66



1.

HOPMATUBTIK CUITEMEJIEP
OcwI muccepTanusiga Keiaeci CTaHaapTTapra ColKec cliireMenep KOJIaHbLUI b

«XaJbIK JEHCAyJIbIFbl KOHE JEHCAyJbIK cakray sxyiheci Typaib» Kazakcran
Pecny6nukaceiabiH 2009 xbutrsl 18 kpipkyiiekteri Nel193 — IV Kogekci.

. Kazakcran PecnyOnukacel JleHcaynbplK cakTay JKOHE OJEYyMETTIK Jamy

MUHHUCTPIHIH MEIUIMHAIBIK JKOHE (papMalleBTUKAJIBIK KbhI3METTI OakpuIay
KoMuTeTI ToparacbiHbIH 2015 xputFbl 10 Keipkyiiekteri Ne 736 OyiipbIFbIMEH
MapoJOHT aypyJiapblH KEIISHJI eMJIeyre >KoHe aJJIblH ajyFa apHajraH
«'nanmyaeHT Tenb» MEIMIIMHAIBIK MaKcaTTaFbl OYWBIMHBIH — MEIMIIMHA/IA
KOJIJTAaHBLUTYHI )KOHIHCT1 HYCKAYJIBIK.

. PU-MVYA-18-12. Kymbic  HyCKaymnbifbl. MarucTpiik  JUCCEPTAIUSHBIH

Ma3MYHBIHA, PECIMJCIyIHE >KOHE KOpalyblHa KOWBUIATHIH Tanantap. «AcTaHa
MequimHa yHuBepcuteTi» AK  0GackapMachlHBIH  KBUIFBI  JKEJITOKCAHIAFBI
mIerrMiMer OEKITUITEH.



BEJITTJIEP MEH KBICKAPTYJIAP

I'AT" - ruKo3aMUHOTIIUKAHIAP

I'K - rvanypoH KBIIIKBLIBI

I'U - aybI3 KybICBIHBIH TUTHEHAJIBIK UHEKCI

KC — KbI3bIIT M€K CYWBIKTHIFbI

OLK — opra uuToMophonaorusiabiK Ko3pHUIHEeHT
OHI-S — rurueHanbsIK MHAECKC

[N - mapogoHTaJIbABI HHEKC]

PBI - KaHarbpIITBHIK UHIEKC]

PMA - nanuispiabiK-MapruHaIbIbIK-aJIbBEOISIPIIBIK HHICKCI
P® — Pecein ®enepanusicel

pH — cyTek kepceTkiri

CXII - co3puiMasl kalbUIMaIIbl TAPOJOHTHUT

1 xecrte

2 KecTe

3 kecrte

4 xecte

5 xkecte

KECTEJIEP MEH CYPETTEP TI3IMI

KapactripbutFan HayKacTapbl AKBIHBICHI )KOHE KAChIHA Kapail ey
CXII >xeHinm mopexesneri MalMEeHTTEPAl emjeyre JeWiHTl aybi3
KYBICBIHBIH JKarJanbIH (M£SD) WHIEKCTIK Oaranay
HOTHIKCIICPD . c.veeeuveeenvieeeereesiteeeaseeeseeessseeeseeessseesssseessesesssessssseessseenns
Empneyre peitinri CXKII xeHin gopexkeci 6ap malueHTTEPIIH OMIp
canacblHbIH KOPCETKITEPT (MESD)...cociiiiiiiieeieeeeee e
Herisri tonrtarbel koHE CalbICTBIPY TOOBIHIAFBI MHAlUEHTTEPJIET]
OHI-S rurueHanbIKk UHIEKCTIH 63repy AMHAMUKACHI. ................
Herisri Tonrarsl koHE CaNBICTHIPY TOOBIHIAFBI MarueHTTepae PMA
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6 xKecTe
7 Kecte
8 KecTe
9 kecte

10 xecte

11 xecre
1 cyper
2 cyper
3 cyper
4 cyper
S cyper
6 cyper
7 cyper
8 cypet
9 cyper
10 cyper
11 cyper
12 cypet
13 cyper
14 cypet

15 cyper

16 cyper

UHJEKCIHIH 63T€PY THHAMUKACHL. .....cuvvveeeeerreeeeereeeenrneeeeaneeass
Herisri Tonrarel %oHe calbICTBIPY TOOBIHAAFHI marnueHTTepae PBI
WHJICKCIHIH O3TEPY JTUHAMUKACBHL. ... eeervveeerreennreeessreesnseeenseesssseesseeens
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KOPCETKIIUTEPIHIH ©3T€PY TUHAMMKACHL. .....vveeereeeireenieeeireeeireenaeees
bakputanatein  TonTapabiH - emaenymuiepingeri KC  caHbIHBIH
D10705 ;1Y 17020 1) 5 OSSR
bakpiaHaTeIH = TONTApAbIH — emaenyniiepinae pH — KeI3buinek
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KOPCETKITIITED 1. vveeeeuvviieeivieeeesireeeeeereeeeesseeeesssaeeessseesessssesessssseeesnsseens
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HNAIUCHTTEPIHIH OMIP canachl HapaMEeTPICPIHIH MOH............ccuve.e...
HayxacTap/p! *KbIHBICHI OOMBIHIIA 00Ty, MalbI3AbIK KOPCETKIIITEP1
KC MemniuepiH cy3ri Kara3bIHbIH OJIAFbIH KOJIaHa OTBIPHII 6JIIIeY
KpI3pIm MeK CYHBIKTBIFBIHBIH pPH aHBIKTAy YIIIH WHANKATOPIIBIK
TKOTTAKTAD .+« + vt e e nvenereeeennnreeeansseeesassseesansseesssssseesassssesessnseessnsseessnsseeenns
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bacrankel Tekcepy kesigae CXKII  xeHinm mopexeci 0Oap
HaIrUeHTTeP i€ 00JATHIH MIAFBIMIAPBIHBIH KYPBUTBIMBI (%0)...............
Emneyre peiiiari sxeHin popexeneri CXKII Gap mamumeHTTepae
TIC)KET1HIH KapKbIHIBUIBIK MHIAEKCIHIH KopceTKimTepi (oamaap).....
Empeyre neitinri CXKII xenin gopexeci 6ap marmentrepae OHI-S
TUTHCHA WHIICKCIHIH KOPCETKIITEPL (OQIIIIAP). .. veeeevreeenreeeereeanrreennn
Empneyre peitinri CXKII >xenin mopexeci 6ap maruentrepae PMA
TUHTUBUTI UHACKCIHIH KOPCETKIIITEPL (%0).evveeeeeerieeeiieeeeirieeeiieeene
Emneyre peitinri CXKII keHin nopexeci Oap MNalMeHTTEPAC
Paccennig mapooHTaIbIBIK HHASKCIHIH KOpCceTKITepl (6amiaap)
Emneyre neriinri CXKII xeHin nopexeneri 6ap nanuentrepae PBI
WHJEKCIHIH KOPCETKIMTEP] (OQILIIIAP ). eeeeevrreeeerreeeerrreeererreeeeereeesenns
CXKII xeHlm fgopexeneri IMalUEHTTEPAIH eMJeyre JICHiHTi
KBI3BUTUCK CYUBIKTBIFBIHBIH MOIIIICP . ... evveeeeereeeeeereeeesvreeeeeneeeennenes
CXII okeHinm [opexeneri TAUMEHTTEPHIH eMJeyre JAeuiHTi
KBI3BUTHEK CYUBIKTBHIFBIHBIH PH KOPCETKIIMITEPI....eeevveeenireeiieeeneeenne
Empaeyre neiiin CXKIT sxeHinm mopexkeneri mManyeHTTEpAE aybi3
KYBICHl CUIEMEIJII KaOaTBIHBIH SIUTEIUANIBI  KACyIIaJapbIHBIH
aZICOPOLMSIIBIK KAOITETIHIH KOPCETKIIITEP . nevvreeeneereeeanerreeennereeeannnns
10-nan 50-re neiiiH MUKpOOpPraHU3M a/icopOLMsIaHFaH 2-111 TOTKa
JKATaTbIH aybl3 KYBICBIHBIH CUIEMEII Ka0aTThIH HSHUTEIHAIbI
YKACYIIACBIHBIH MUKpOoQoTOrpadusiChI. PomanoBckuii-1 um3ze
OIICIMEH OOSIITEAH «..eeeeeeeeeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaeeeeeeaaeeeeeaaaeeeens
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17 cyper
18 cyper
19 cyper
20 cypet
21 cypert
22 cypet
23 cypet
24 cyper

25 cypert

26 cypet

Emneyre nmeitiari CXKII >xeHin mopekeci 6ap MamueHTTEPAIH OMip
camachlH Oaraay KOPCETKIMTEP] (OATIMEH)......cccvveervreerereeeereennen.
bakputaHaTeiH  TONITapAaFrbl MApOAOHT TIHACPIHIH KIMHUKAIBIK
YKaraalbl KaJablHA KEJITIPYAIH CaTbICTBIPMAIIBI MEP3IMAEDI. .............
Herizri Ton meH canblcThlpy TOObIHAAFbI narueHTTepaeri OHI-S
TUTHCHAJIBIK UHACKCTIH ©3TEPY JUHAMUKACHL. ....ccvveeeereeeereeereeeereanns
Herizri tonm mneH canbIcThlpy TOOBIHAAFBI mNanueHtrepae PMA
WHJIEKCIHIH ©3T€PY TUHAMUKACHL. ....ccuvvvreerereeearerreeenereeeesnreeesssseeennnnns
Heri3ri Tontarsl koHE CalbICTBIPY TOOBIHIAFbl namueHTTepae PBI
WHJIEKCIHIH ©3T€PY THHAMUKACHL. ....cuvvveeeerreeeeireeeeeereeeesnreeesssseeesnnnns
Herisri Tonrarbl >xoHE caibICThIpy TOOBIHAAFbI marueHTTepae 1N
O3TEPY JIAHAMUEKACBL. ... vveeeeuieieeerueeeeesntteeeeirteessseeeesanneeessnnseessnnnneessnnne
Heri3ri Tontarsl koHE CambICTBIPY TOOBIHIAFHI TAITUEHTTEPIC

KC CaHBIHBIH ©3T€PY THUHAMUKACHL. ......uvveeerurreeeeirreeennreeeanneeeesnnseeenns
Heri3ri TonTarsl koHE CalbICTBIPY TOOBIHIAFHI MALIUEHTTEPIE

KC pH kepceTKilIiHIH 63r€Py JUHAMUKACHL.......cccvvereenrreeenereeeannnneens
100-nen acram MUKpPOOpPTaHU3MIEpl aJCcopOIUAIaANTBIH
oenceHaUTIKTIH 4 TOOBI KBI3BUIMEKTIH CUIEMENIT KAaOBIFBIHBIH
AMUTEHAIIIBI J)KaCYIIAChIHBIH MUKpOhoTOorpadusicel. PoMaHOBCKUT-
['UM3E OOMBIHIIIA OOSITFAH. ... ..vveeeeerreeeeereeeeaereeessssseeesssseeesssssesesssseeeens
EMHeH 6 >xoHe 12 alijlaH KeWiH HEri3ri TOI MEeH CaJIbICTBIPY TOOBI
MAlUEHTTEPIHIH OMIp canachl KOPCETKIMTEPIHIH JUHAMHUKACHL. ........
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KIPICIIE

3epTTeyaiH 03€eKTiJIiri.

[TapomoHT KaOBIHY aypyJapbIHBIH KEH TapajFaHbl ©pIly KapKbIHIBUIHIFbIHA
0allIaHBICTHI JKAHAIIBLI CTOMATOJIOTHS FHUIBIMBIHBIH ©3€KT1 MACEJENIePiHiH O1pl Oy
aypyAblH 3TUOJIOTUSICHIH, TATOT€HE31H KOHE eMACYIIH THIMJAUIITIH apTThIpy OOJIbII
tabpmansl [1,2,3].

Kenteren aBTopiiap mapoJOHTTHIH KaObIHY aypyJiapblH KEIICHI TeparusMeH
eMJiey KaXeTTUIriH aran kepcereni [4,5,6]. Kasipri 3amaHfbl yFbIMJIapra Coukec,
OaKTEpHsUIBIK arpeccus MapoJOHT aypyJapblHbIH TMaijga OOJyBIHBIH OacTamaribl
(dakTopiapbIHbIH 0ipl 00J1a OTHIPHIMN, OJ1 aF3aHbIH JKayall PEaKIHIChIHBIH CUTIAThl MEH
KapKbIHIbLJIBIFBIHA 0OallIaHBICTHI MapOOHTAJIb b KEIIEHHIH opTYpIIi
3aKbIM/IAHYJIAPBIHBIH JKOHE aJlaM OpTraHM3MIHJErT Kepl e3repicTepiiH JamyblHa
cebermmi 6omanel [7,8,9]. Mukpodiaopa Oenrimi Oip Jopexene MUKpOOKa KapcChl
TepanusMeH Oachuica Ja, OyJl JECTPYKTUBTI MPOLECTIH TOKTAIyblHAa KEMUIIIK
OepMeiiJil, eTKEH1 01 MApOAOHTTHIH 3aKbIMAATy ailMarblHAa 0acka MUKpOar3a eKil
KAObIHYJIBIK ~ MUKPOLIMPKYJISATOPJbI  JEr€HEepaTUBTI  TI30EKTI  peakuusuiapAblH
MEXaHU3M/JIEpIMEH YCTaNIbII TYpybl MyMKiH [10,11].

[TapoIOHTTBIH KaOBIHY aypyBIHBIH TNATOTCHE3IHAE E€PeKINe PoJii THaTypOH
KBIIIKBUIBI — aTKapazsl [12,13]. T'mamypoH  KBIMIKBUIBI — KACyIIAJIBIK — TIHAIK
perientopiapMer OeTkeil OaiiaHbica OTBIPHIN, (HUOpPOOIACTAPIBIH MHUTPALUSICHIH
KOHE KIJIETKAJBIK Tposrdepanusabl biHTanauasipansl [14]. CoHpali-ak, THalypoH
KBIIIKBUIBI  (parolUTTEp MEH MMMYHOKOMIIOHEHTTI KIIETKaJapAblH KbI3METTIK
KarmaielH yarutemi.  JKacymaapanblK KEHICTIKTIKTI KaJBIITaCThIpa OTBHIPHITI,
THATYPOH KBIMIKBUIBI JKacylIajiapFa KOPEKTIK 3aTTap/blH TYCYIH *)oHE MeTabonIn3M
OHIMJICPIH JKOIOABI JKeHUAeTenl. [MamypoH KBIIIKBUIBI >KacyllaapajblK 3aTThl
TYpaKkTaHAbBIpAa OTHIPBIN, MAPOJOHT TKaHAEpiHEe Oernme 3aTTapiAblH BHPYCTApIIbIH,
OakTepusUIapMeH oJlapAaH OeJIiHEeTIH TOKCUHAEPIIH eHylHeH Kopraiael. ['K
KOPFaHBIC 9cepl, MAPOAOHT XKacylagapblH KopiaTelH ['Al'-gapMen akkybI3gapiaH
TY3UIT€H MaTPHUKCKE YAaKbITILIA E€HIMN, jKacyllajapra yJbl 3aT TOKCHHIAEPIH KIpYIH
KUbIHAaTaAbl. JKoHE OHBIH KypaMbIHAaFbl OCJICEH/I1 aKTUBTI eMJIIK KOocrajaap MUKpPOO
OKUIZIEpiHE KapChl 9Cep eTe/Il.

[TapoOHTTBIH ~ KaObIHY-IECTPYKTHUBTIK  aypyJlapblH  €MJiey  OICTEpiH
o3ipJieyAeri JeTeKIn OarblT MapOJAOHTTHIH OY3bUIFAH KYPBUIBIMIAPBIH KaJIITbIHA
KENTIpYy YIIIH JKaFaai jkacail OTHIPHIIN, KEPTUTIKTI KaObIHYFa KapChl, MUKPOOKa KapChbl
Tepanusi OonbIn TaObUTaNbl. JKEepriumikTi Jopi-IopMEKTEpIiH apachlHAa MapoJOHT
YIManapbiHIa Y3aK YaKbIT YCTall, EMIIK 9Cep €Te allaThIHIapFa apTHIKIIBUIBIK Oepei.
byn Typreiia THaNypOH KBIMIKBUIBI HETI3IHAETI Tpemaparrap aHTHOAaKTepuasbl
JOpUIEP/IIH KOCBUTYBIMEH KbI3BIFYIIBUIBIK TYbIpabl [15,16].

Kasipri yakpITTa ruaaypoH KbIIIKbUIBI — FTHAYpPOHH1a3a ((PEPMEHT) KYHECIHIH
KaMWUISPJIbl — JOHEKep KYpPbUIbIMJIAPBIHBIH OTKI3TIIITITIH PETTEYE eyl pedl
Typaisl Jaychl3 moneinaep Oap. ['mamypoHugaza MUKpPOOPTaHHM3MIEPMEH (TKaHbII
rHaypoOHHUJa3a) OHIIPUIETIH TJHWKO3aMHHOTJIUKAHAAp JETOMMEPHU3ALUACHIH



TYABIPAJibl, THATYPOH KBIIIKBUIBIHBIH aKybI30eH (THUAposn3) OalmaHbIChIH Oy3ajbl,
OChLIalIIa 0OTETTIK KACUETTEP Il JKOFAITYMEH JIOHEKEP TIHIHIH OTKI3TIITITIH KYPT
KorapbuiaTaapl. Jlemek, TIHMKO3aMUHOTIIMKAHAAp MApOJOHT TiHAEPIH OaKTEPHSUIBIK
’KOHE YBITThI ar€HTTEP/IIH dCEPIHEH KOpFayabl KamTamacskl3 eteai [17].

['mamypoH KBIIKBUIBIHBIH  SMHACPMaIbJbl TOCKAYBUIAAH ©Tyl TMAaCCHBTI
muddys3usra Kaparanaa, 6eycenai TpaHcnopt exkenairi panenaeHal. ['K e31 mapoaoHt
TIHJAEPIHIH TepeH KabaTTaphlHa €HIiN, COHBIMEH KaTap Oacka jJa OuoOesceHi
KOMITOHEHTTEP/I1H TachIMaJIayIbIChl 001a anaasl [18].

Ocpiran OailaHbICTBl TPAaKTUKAIBIK cromaTtosorusaa 'K —H OGacka mopiiik
KOMITOHEHTTEpPMEH Oipre apajac mpemnaparTapbl KbI3BIFYIIBUIBIK TYabIpaasl [19, 20,
21].

«HK® Owmera JleHT» KOMIIAaHUSCHI 'K HeriziHze KeH CHEKTpJi
Marepuangapasl Jkacaapl. [[apogoHT KoHE aybl3 KYybICHI ClIeMEinl KaOBIFBIHBIH
aypyJIapblH KociOu Typae emjey YImiH KypambiHaa skeke 'K Oap, coHbiMeH karap
I'K-H  aHTHCeNTHUKANBIK,  KaObIHyFa  KapChl  KOMIIOHEHTTEpPIMEH  JKOHE
AaHTUOMOTHUKTEPMEH apajiac mperaparrap YCHIHBULIB. COHBIMEH, XalblK apachlHIa
MapOJIOHTUT AyPYBIHBIH JKOFaphl JICHTeiHe OalaHbICThI, OIpIHIII >KaFbIHAH, YKOHE
I'K Heri3iHzeri 3aMaHayy CTOMATOJIOTHSIIBIK 3aTTap/IbIH 931pJiieyiHe, Oacka KarbIHAH,
CO3C13, OCBI IIpenaparTap TUIMIAUIITIHE 3€PTTEY KYPrizy KaKETTUIIK TyAbIpaabl.

3epTTreyaiH MaKcaThbl:

Kenin mopexxeni coO3bLIMabl JKaWbUIFAH TMAPOJAOHTUTTIH JKEPTUTIKTI eMiHJe
THATYPOH KBIIIKBIIBIHA HET13/ICITeH IIpenapaTThl KOJIJIaHy THIMJIUIITIH 3epTTeY.

3eprreynin MiHaeTTepi:

1. KnuHuKaIbIK TEKCepy JKOHE 3epTXaHANBIK JEPEKTEp HET131HIErT CO3BLIMAIIBI
YKAWBIIMABl JKCHUT JIOpEeXeaeri MapoJAOHTUT Ke3iHJe MMapOJOHT TIHJEPIHIH
JKaFaiibIH Oaranay;

2. I'mamypoH KBIIIKBUIBI HET131HAET! MpenaparneH eMACYACH KeWiHTl, Tasyaarbl
YKOHE aJIbIC MEP3IMIEPIHIE KEHT JopeKeIeri NapoJOHTUTHI Oap HalueHTTePaIH
NapOJOHT TIHAEP1 kKaFAalbl KIMHUKAJIBIK ©3re€PICTEPIHIH, KbI3bUIMEK CYHUBIKTHIFbI
(memmepi, pH) >koHe aybi3 KybICHl CHEHU(GUKATIBIK €MEC PE3UCTEHTTLIIT
KOPCETKIIITEPIHIH JAUHAMUKACHIH 3€PTTEY;

3. I'manypoH KbIIIKbUIBI HET131HJEr1 MpenapaTTsbl KONIaHybIMEH, JKEHIT 19peKeaert
MapOJOHTUTIICH MAIMEHTTEP/Il eMJIeY TUIMAUTITIHE TaJlj1ay KYPrizy.

3epTTey HBICAHBI MEH MIHI:

3epTTey HBICAHBI - CO3BUIMAIIBI JKaWBIIFaH KEHIT JOPEkKeIer1 MapoOHTHTI Oap
65 marueHT, oapasl 2 Tonka 6emumi. OmapablH HET13T1 Tom - 35 agamra, KEPTUTKTI
eminge «['manyment Ne2y» remH KOMMaHABIK. Al caiblchipMaisl Toll - 30 agamra,
XKeprumkri eminae «Metporun JleHTay reaiH KoJgaHIbIK.

3epTTey MoHI — CO3BUIMAJBI YKAWBIIMANIbI JKEHUT J9pekKell MapoAOHTUTI Oap
nauuMeHTTepAid xeprunkri eMinnae «['mamynent Ne2y rem men «Metporun Jlenra»
TeJIiH KOJAaHyIaFbl CalbICThIPMaIIbl TUIMILIITIH 3€pTTEY.

3eprrey aaicrepi:

[TanmeHTTepAlH  KIMHUKAIBIK  (CTOMATOJNOTHUSIIBIK) TEKCEepy, MNapoJOHT
TIHJICPIHIH >KaFJlalblH MHJIEKCTIK Oaranay, KbI3bLJIUEK CYUBIKTBIFBIH, aybl3 KYBICHI
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ciiemeini  KaOBIFBIHBIH CHEMU(UKATBIK €MeC PEe3UCTTCHTUINH 3epTTey, OMip

camacwIH Oarasnay.

3epTTeyaiH FhIIBIMH KAHAJIBIFbI:

Co3zbuiMaltbl KalblIMalbl KEHUT JOpEKeeri NapoJOHTHUTI Oap MalueHTTEPAIH
eM/Iey aNJbIHIAFbl KOHE THATYpPOH KBIIIKBUIBIHA HETI3JENTeH MpernapaTbiH
KOJIJIaHFAHHAH KEWIHT1 KbICKA JKOHE Y3aK MEep3IMIEpAEri KbI3bUIMEK CYHUBIKTHIFbIHBIH,
aybl3  KYBICBIHBIH  CIHEHM(HUKATIBIK €MEC PE3UCTEHTUIITHIH  KepceTKIITepl
aHBIKTAJIIbI.

Co3blTMalbl JKalblIMaJIbl KEHUT AOPEKeIeri MapoJOHTUTI Oap MalMeHTTepiH
KEPTUTKTI eMIeyae AICTYPJIl JKOHE THAJIYpPOH KBIIMIKbUIBI HET131HJET1 MpernapaTThl
KOJIJaHYJIaH KEillH, aybl3 KybICHIHBIH KbI3BLJIMEK CYMBIKTBIFbI MEH CHElU(UKAIIBIK
eMeC PE3UCTEHTTUIITIHIH KOPCETKIITEPIMEH CaTbICThIPMAIIBl THIMIUTITT 3epTTEIII.

Co3puIMalTbl KalbUIMaJbl JKEHUT JTOPEKeIl MapoJOHTUTI Oap MmarMeHTTEepIiH
KEPTUTIKTI eMiHAEe AJCTYPJl KOHE THAypOH KBIIIKBUIBI HETI31HJAET! MpenapaThiH
KOJIJIaHy1a eMip camachlH CAJILICTBIPMAaIIbl Oaranay *Kypri3iiii.

Ta:xkipuOuMeik MAHBI3ABLIBIFBI:

3eprrey HoTmxenepl I'K HeriziHaeri refpaiH J9CTYpJal penaparka KaparaHia
TUIMJIUIT] JKOFapbIpaKk Jopl PETIHAE KEHUT JOPEKeNeri CO3bUIMalbl KaWbUIMAaIIbI
MapOJIOHTUTTIH JKEPriulKTI €MIHJE YCbIHyFa MYMKIHIIK Oepexai. JKyprizuiren
eMJEY/IIH TUIMIUIITH Oarajiay YUIH aybl3 KybICHIHBIH KbI3bLUT M€K CYMBIKTHIFbIHBIH
XKoHE crenupUKaIbIK €MeC PE3UCTEHTTUIITIHIH, ©MIp calachbIHbIH KOPCETKIIITEePiH
AHBIKTAy YCHIHBLIAIbI.

Herisri auccepranusinblH KOPFayFa IIbIFAPBLIATBIH  YCHIHBLIATHIH
TYsKBIPBIMAAP:

1. Co3puiManbl >KaWbUIMAIBl KEHUT JOpPEXKEAeTi MapOJOHTUTTIH TepamusiChIHIa
THATYPOH KBIIIKBUIBI HETI31HAET] MpenaparThl KOJJAaHy MapoJIOHT TiHACPIHIET]
KaOBIHY TPOIIECIH T€3 TOKTATyFa jKOHE eMey Mep3iMJAEpiH KbICKapTyFa BIKIAl
eTel.

2. KypambiHga ruanypoH KbIIKbUIbl 0ap «['mamygent No2y mpenaparblH KoJjijiaHa
OTBIPBII, CO3BUIMAJIBI KalbLIMaJbl JKEHUT JOpeKeleri MapoJOHTHTTI KeIeHIl
e€MJIey aybl3 KYBICBIHBIH ClUIeMeNIl KaOBIFBIHBIH  CHEeNU(UKAIBIK eMec
PE3UCTEHTTLIITIHIH JJaMybIHA BIKITAJ €Te/Il.

3. I'manmypoH KBIIIKBLIBI HETI31HIEI1 Mpernapar MapoJOHT TiHIHE y3aK KaObIHyFa
KapChl ocep eTell, aypyAblH PEMHUCCUS MEp3IMIH y3apTajbl JKOHE >KEHLI
JIOpEKEeIer] CO3bUIMAIIbI JKalblIMasbl MAPOJAOHTUTTI  SKEPTUIKTI eMJey YIIiH
TUIM/II KYpaJ PETIHE YCHIHBLUTYBl MYMKIH.

JluccepTalMsiHbIH Ko6JieMi MeH KYPbLIbIMBI. JluccepTanusiblK 3eprrey
’KYMBICBHI Kipiciie, 9eOMEeTTIK 10y, HETi3ri 0esiMi, ©31HIIK 3epTTeY >KYMBICHIHBIH
HOTIDKETIEPl, KOPBITBIHABI, TYKBIPbIMAAp, MPAKTHUKAIBIK YCHIHBICTAD JKOHE
naijaaHbUIFaH 9AeOMeTTep TI3IMI MEH KOChIMINAJapAaH Typanabl. Juccepranus
MaTepuaiiapbl KOMIOBIOTEPIIK TepIMHIH 68 OeTiHeH KypanraH, 11-kecte, 26-cyperTi
KAMTH/IbI, Maiiiananbuiral 91e0ueTTepai Ti3iMi 98 atayaan typaasl (75 OacbuibiM
OpBbIC TUTIHJIE, 23 — T TULIEPIHAIE).
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Jducceprauust anpodamusicbl. JlEccepTalUsIbIK  JKYMBICBIHBIH — HETI3T1
TYXBIPBIMIIApHI «AcTana MeaunuHa yHuBepcuteT» KeAK 55-KpuinbirbiHa apHairan
CTYZIEHTTEp MEH Kac FaIBIMIApP IbIH FRUTBIMU-TOKIpUOETiK KoHbepeHusaaa (2 Ka3aH
2019 x., Hyp-Cynran kanacel), «AcraHa wmeauinuHa yHupepcuteT» KeAK
CTOMATOJIOTHUSI KOHE OeT-)KaKCYyWeK XUpyprusachl KadeIpachbiHbIH OTBIPHICTapbIH]IA
OasHIAIAbl )KOHE TAJKbLIAH/IbI.
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1 TAPAY.9JIEBUETKE IOJIY

1.1 ITapoaOHTTHIH Ka0bIHY aypyJiapbl 3THOJOTUSICHI MEH MAaTOreHe3iHIH
3aMaHayHu acneKkTiiepi

Faceipnap Ooiibl agam3ar ©31HIH eMip CYpyiHAE 3apjam LIereTiH OapibK
CTOMATOJIOTHSIJIBIK aypyJiap/blH apachblHJa TIC KETICIHEH KEWiH eKiHI OpbIHJa
napoJIOHT aypyJapsl Typ [22]. H. ®. [laHuneBckuii xxoHe 6acka aBTOpJIapbIH alTybl
OOMBIHIIIA - JKaK-OCT aiMaFbIHJa €H KEH TapaJiFaH >KOHE KYpJeil 3aKbIM KeITIpeTiH
(TicTeH aWBIpPBUTY) MATOJIOTHSIAPABIH Oipl - OYI MapoAOHT aypynapsl [23, 24, 25, 26,
27].

[TapolOHT aypyiapbIHBIH >KOFapbl Tapalybl MEH KapKbIHIBUIBIFBI, TICTIH
VakbITBIHAH ~ OYpBIH  JKOFQJIybl,  KYMBICKA  KAOUICTTUIIKTIH  TOMEHIEYI,
MICUXOOMOITMOHANIBI  CaJlaHBIH OY3bUTYBI, ar3aZa OIIAKTHIK JKaFfgail TYFbI3aThIH
aypyJNapIblH Taiga OOMybIMEH KaTap, FAIBIMAAPIBIH Op TYpJi IOPUTIK 3aTTapiabl
naijjanaHa OTBIPBII E€MJAEYIIH >KOFapbl HOTHXKENUIIrl YIIIH OFapblga aTalfaH
aypyJapAblH KEWEHAl TepamnusChlHIAa HEFYpPJIbIM THUIMJI J9pI-AOPMEKTIK 3aTapibl
OJIaH 9pi 13/IecTipyre UTepMesehi. OUTKeHI MapoJIOHT aypyJiapbl HayKaCThIH ac
KOPBITY (YHKIUSUTAPBIHA, TICHXOIMOIIMOHAJIBIK cajlaFa KOJaiChi3 ocep eTel,
ar3aHbIH JKYKIAJIbI XKoHE 0acKa Ja (pakTopiiapbIH ocepi CEHCUOUIU3AIUIFa OKEIIe/I].
[TapotOHTTBIH KaOBIHY aypyJapblHbIH >KOFApbl Tapallybl MEH aypyJbIH TiC-KakK
KYHECIHJIET1 OKeJNeTIH eJeyJll e3repicTepi MeEH, KeNTIpeTiH 3apaalbl oy
poOJIeMaHbl TEK AJIEYMETTIK eMeC, JKaJIIbl MEIUIIMHAIBIK eTel [28, 29].

[TapomoHT aypynapbl ©31HIH MIBIFY TET1, 1aMy MEXaHHU3MI JKOHE KIMHUKAJIBIK
arpIMbl opTypai. KeitOip mapomoHT aypysapbl KeOiHECe CO3bUIMAIIbI, KITI HEMece
KeJeINe Typ/e oTedl, Oackanapra esremnie AUCTPOUIBIK e3repicTep ToH. Kazipri
yaKbITTa KaOBIHY CHMATHIHIAFBl CO3BUIMAJBI MAPOOHT aypyJapbl HEFYPIIBIM TEPEH
3epTTENreHl, OYJ1 OIpiHILI KE3EKTE OJap IblH KE€H TapalybIMEH OalJaHbICTHI.

[TapoIOHT TIHAEPIHIH CO3bUIMAJIbI KaOBIHY aypyJiapbl €XKeNri yakbITTaH Oepi
Oenruni aypyiapra xaTtaabl. ATaM3aTThIH ©Cyl )KOHE JaMybIMEH Olpre napoJOHTThIH
KaObIHY aypyJiapblHBIH Tapaiybl KypT apty ycriHge. Erep 80-90 xpuinapabiy
OaceiHma Oy aypy 40 >koHe OJaH JKOFaphl JKacTarbl erje agamaapia Ke3JecKeH
OoJica, OHJa Ka3ipri TaHaa OYKia ojmeM OoifbiHIIA 'Kackl Olpiiama KimripenreHi"
Oaiikanmanpl. by mapogoHT TIHIEPIHIH JKaW-KYWIH CHUIATTAWTBIH KOPCETKIIITEepIi
AHBIKTAY 1B KAPACTHIPATBIH TAJJIAy HETI31H/E XaJIBIKTHI SMHUIEMUOJIOTUSIIBIK TEKCEPY
HOTHKECIHIC aHBIKTAJIJIBI.

[TapomoHT TiHAEPIHIH CO3BUIMANBI KAOBIHY aypyJapblHAH 3apjar IIereTiH
IJJAaHEeTAHBIH XalbIK maibi3bl 70-98% kypaiiapl. [1apogoHT TiHAEPIHIH CO3BLIMAJIBI
KaOBbIHY aypyJapblHaH 3apjall MIereTiH ajgaMaapabiH ken canbl Adpuka eHipi (90%)
xoHe OHrycTik-Lbirbpic A3us (95%) ennepinae aHbIKTaIIbl. AMEpHKaga UHTAKTUI
MapoJOHTHI €PECeK XabIKThIH Naib3bl 18% — nbl, an Eyponanbik ogak enaepisie -
20% - np1 kypaiias [30].

2-m1 YITTHIK AOUAEMHUOJIOTHSIIBIK 3€pTTEy MANIMETTepiHe caiikec, PD 47
aliMarbIHa TeHACPIIIK Oeriiepl MEH *Kachl OOMBIHINIA MAPOJOHT aypPYbIHBIH Tapaity
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xuimiri op typai. Cay mapomoHT Peceit xankeiabiy 10% - na ke3gecemi. XalbIKThIH
52% - na Oacramnkpl cUTIaTTarbl KaObIHY Oenriiepi Oaiikanmajbl, ail XadbIKThIH 24% -
na opTtaria xxoHe 14% - ma ayeIp mopexkeneri kepinicrep 6ap.

P® xankpl apacslHa NApOJOHT TIHAEPIHIH CO3bUIMAJbl KAOBIHY aypylapbIHbIH
ke3necy xuutiri 89% kypaiael. by ODO (Opranbik denepanabik okpyri), CbdO
(Conrycrik-bateic denepanabik okpyri), xxoHe CDPO (Cibip denepanabl OKpyTi)
MHTAKTLII TApOJIOHT TYPFbIHAAPbIHBIH 15% Oatikanazasl [31].

Kazakctan PecnyOnukaceiHaa MapoJOHT TIHACPIHIH aypyJapbliHBIH €H YJIKEeH
TOOBI - KaObIHY (TMHTHBUT, MapOAOHTHUT) aypyhapbl. Omnap OapiblK MapoJOHT
aypynapbIHbiH 94-96% Kkypaiiapl. [ MHTUBUT (KaTapaibbl HEMECE TUMEPTPODUSIIBIK)
KOHE  MAapOJAOHTUT  Oipjaed  Ko3awiprbill  dakrtopiapra ue.  Kazakcran
Pecniybnukaceiaaa Kas3ipri Tagaa Oanamapaarbl MapoOAOHTANIBABI aypy KEH TapajFaH.
JJICY momiMertepi OotipiHIa, 6anatapapiH 80% -bpIHIA MAPOJOHT aypybl Ke3/IeCeIi.
bananeik makTa ruHruBUTTIH Tapainysl 80%, mapogontut 3-5% kypaiiasl. KeGinece
napoMoHT aypysl 9-10 sxactan Oactam asbIKTamansl [32]. Omap KaOBIHYIIBI,
TUCTPO(USIIBIK JKOHE ICIKTI O0dybl MYMKIH. byn aypyaslH ekl Typl e3apa
OailylaHbICThl. [ MHTMBUTIIEH KaObIHY MPOLEC] TEK KbI3bUIMEKIIEH FaHa ILIEKTeJeIl.
KaObInynbIH 6acka napoJOHT TIHJEPIHE Tapallybl KYpAEi, ayKbIMAbI (IEPUOJOHT, TIC
TYO1p1 IIEMEHTI, AJIbBEOJISIPIIbI CYHEK) MapOJAOHTUTTIH JaMybIHA OKEJIE/I.

Epecektep fana emec, Oanamap MeH KacecripiMaep apacbiHaa
NapoJOHTAJIB/IBI AypyJIapAbIH IpobiieMaiapbl KeH TapainFaH. 7-1eH 19 sxkacka neiinri
NapoJOHTUTIIEH aybipaThiH 4028 Oana MeH >KacecHipiMl 3epTTeyre abIHbIII,
3eprrey Kpi3bimopna, ManfFeicTay 3koHE AJMaThl OOJBICTAPBIHAA KYPri3UITeH.
[TapogoHTaNBABI TIHASPAIH JXKaFaalbiH 3epTTeal. PMA uHnekciH anbikray, [umiep-
[TucapeB cpiHaMachl, KaH KeTy (KaHAFBIIITHIK), TIC KaFbl (OJIAIIKa) MEH TIC TAaCBHIHBIH
00JTybl, TAPOOHTANIB/IBI KAJITAaHBIH TEPEHIIT1 aHbIKTANIAB. HoTmkecinne MaHFbIcTaY
aliMarbIHJA MAPOJAOHT aypybIHbIH Tapanybl 84% -ra, Kei3buiopaa obnbsickiHaa 82,6%
-Fa Jxerenl, Oy Oanmanmap MEH »acecHipiMAep HETI31HEH SKOJOTHSJIBIK KOJANChI3
aliMakTapAarbl aybUl TYPFBIHIAPHI JKOFapbl OUIIKTI CTOMATOJIOTHSJIBIK KOMEK
KOPCETETIH 00IBICTap/aa MapOJOHT MATOJOTHACH THICTI IEHIelTre KOMbIIIMaraHbIMCH
Tycingipineni [33].

[TapotOHTTBIH KaOBIHY aypyJapbIHBIH Haiiaa 00yyblHa OaKTEPUSIIBIK TiC KAFbI
ocep erenl (Tic KyThIChl). MuKpoar3ainapablH ke canbl: 1 mr tic KarbiHga 100-meH
300 mun-ra gneiid, oHaa 500-meH actam MHKpoar3ajgap Typl TaObUIAbl. bipak,
MapoJIOHTTaFbl KAOBIHY TMPOIECIHIH JaMybIMEH IITaMMJIApJbIH a3 MeJIepi
OaitnanwicTh [34, 35].

AnFam per KbpI3bUT MEKTE KaObIHY maija OoiFaH, aypyabl TYABIPTKAH TiC
KAaFbIHBIH aF3aJIapbIHBIH POJIi Typasibl, OJapblH arpecCUBTI (EepPMEHTTI OONTeHIH
3onenBept (1958) e3iHIH KyMmbIcTapbiHAa Xxabapmanbl. 1963 >xputel Po30epu o3
OpiNTECTEepIHIH  Ke3KapachlH pactanpl. KeiliHipek Oyn  OakpulayMeH e,
SKCIIEPUMEHTTE JI€ 1QJIEeIJICHTeH [36].

AybI3 KyBICH (DJIOPACBIHBIH TYPAKTHl OKUIIEpi, COHIal-aK aybl3 KyBICHIHIA
TYPAKThI OKUIIIKTEpP1 EMEC MUKPOOpraHu3Miep TabbLTybl MyMKiH [37, 38].
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MukpoOTBIK KakThIH T1aiija OodyblHa BIKHAJT €TeTiH ¢aKTopiaap TICTiH
©3/IT1HEeH JKETKUTIKCI3 Ta3apThUTYhI, TICTEpre KaHaFaTaHAPJIBIKCHI3 KYTIM )Kacay, aybi3
CYMBIKTBIFBI MEH CUICKEHIIH CcalaiblK >KOHE CaHABIK ©3repyi OOJBIN TaObLIaIbI.
[TapotOHTTBIH KaObIHY KapKbIHABUIBIFBI >KOHE TMTMEHA HWHIEKCI KOpCeTKIITepl
apacblHIAaFbl TIKEJIEH TOYEAUIK KOPCETEUIreH. AybI3 KybIChl TMTHEHACBHIH €JIeMey
TICTEpAEC MHUKPOOPTaHU3MIEPIH >KUHAYbIHA OKEJeNl: TOPT caraTTaH KeWIH Tic
TasajlaFraHHaH Keifin, Tic Oerkedinge 1 mm®  Oakrtepusiapasiy 10°-10% canbl
anpIkTanaapl. OnapAslH apackiHAa Streptoccus jkoHe Actinomices, COHJal-ak:
Haemopholus,  Actinobacillus  actinomycetcomitans  CHSKTBI ~ T'pamTepic,
(dakyIbTaTUBTIK aHA’pOOTHI Taskmiaizap, Bacteroides spp., B.fragilis, B.distassons,
B.ovatus, B.thetaiotamicron, B.melaninigenicus, B.vulgatus, B.caccae, B.uniformis,
Fusobacterium spp., Eubacterium spp, Clostridium spp., conpiMer kKarap Clostridium
perfringens, Clostridium difficile, Peptococcus spp., Peptostreptococcus spp. [39,40,
41,42]. 3-4 xyHHEH KeWiH MyHJal MUKpPOOTHIK Maccajap TUHTUBUTTIH Manja
OonmyplHa oKejemi, OakTepusuiap KeO€r VIIiH JKaHa KOJaislbl >Karmaitiap
KAJIBINTACTHIPBUIABI KOHE MHUKPOQIIOpaHBIH Kypambl e3repeni. TypakTel THHTUBUT
Ke31HJE 3aKpIMJAJFaH YyYacKeJepiHae OOJMrarThl aHa’poOTap CaHbIHBIH ApPTYbIH
aHBIKTANIBI, dcipece OakTepouATap TOOBIHAH koHE OypmarnanraH dopmanap mnaiina
Ooonaabl. Ticrepaeri MUKpOOTHIK IKUHAKTap KWl Kajdbluud QocdarrapbiMeH
MUHEPAIJIAHbIN, TIC TaChlH KaJBINITACTBIPYbIHA OKEIN COKTBIPaAbl, KEHIH OJ TicC
OeTKeMiHe KoHE TePEHJIIr YJIFasl )KaTKaH MapoIOHTAIbIbI KajaTanapIbiH MUKPOOTHIK
PETEHIMACHIHA KOJIaJIbI JKaFai sxacaibl [43].

[TapooHT aypysl Ke3iHJIe TpaM Tepic aHadpoOThI diiopa 6ackiM: GakTepouaTap
MeH (¢y3o0akTepusiap, KeIll MeJepae cnupoxerangap Oomanpl.  Kemimmimik
3epTTeysiepl OOMBIHINA MAPOJOHT 3aKbIMJAHYBIH OAKTEPHSUIAPIBIH MOHOKYJIBTYpa
eMec, OJIapIbIH MUKCTTIK TYPJIepl xul TybIHAaiab [26, 44,45,46,47,48,49].

[TapogoHT TiHAEPIHIH >XKail - KyillHE MHKPOOpPraHU3MACPIIH TIPUIUIK €Ty
OHIMJIEpl - TOKCHUHJIEp 9cep eTelll. JK30TOKcuHaep (rpam(+) oH MHUKpPOhIOpaHBIH
TYBIHJIBUTIAPBI) aybI3 KYBICHI YIIH OJIETTET] KOHE allKbIH IMAaTOTCHETHKAJIBIK JJICYETKE
ue.  OHpoTokcuHaep  (rpam(-)  Tepic  MHKPO(]DIOpAaHBIH  TYBIHIbBLIAPHI)
TeMIEepaTypajblK dcepiiepre TO3IMIl, arpecCUBTI 9cep KepceTelll, aHTUACHEIEPAiH
KaJBINITAaCTBIPYBIH  BIHTAJAHABIPAABI, Ba30MOTOPJBIK OY3BUTYJApAbl  TYIBIPAIIbI,
KaCyIIaJbIK 3aT aJMacyiapibl Oy3a/bl, aKybl3 MPOTEOIU3IH JKY3€re achlpajbl *KoHE
aHaUIAKTUKAIBIK peakuusiap JaMyblHa oKenell. XEeMOTOKCHKAIBIK (akTop
MUKPOOTHIK 11a0YbIIT OPHBIHA MOTUMOP(THI-SIAPOIBIK JIEHKOIUTTEPAIH MUTPALIASICHIH
TyabIpaasl [50].

MukpodnopaHblH arpeccuBTi ocepi MeMOpaHamarbl OaKTEPHUSHBIH
MPOTCONIUTHKAIBIK (EPMEHTTEP MEH SHIOTOKCUHACP/IH OelyiMeH OaillaHBICTHI,
oJlap TMApPOJOHT TIHAEPIHE TIKeNeH 3USH KENTIpedl >KOHE JCHEHIH CIer(pUKAIBIK
KOHE crHelu(UKaIbIK €MeC KOpFaHbIChl (DaKTOPJIAPBIHBIH TEPIC ©3repiCTepiH
Tyaslpansl [51,52,53].

Kazipri 3amanfbl YFBIMAAapFa COWKEC, MapOJOHT aypyiapblH JTaMBITYyIaFbl
Oactankpl ¢akTopiaapAblH Oipi  OOJIBIT TaOBLIATHIH OaKTEPUSIIBIK arpeccus,
NapOJIOHTANIBIBI KEIICHHIH 3aKbIMJIATYBIHBIH Op TYpJi TYpJIepiH aF3aHbIH jKayall
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PEaKIMSICHIHBIH ~ CUTIATBI MEH  KAPKBIHIBUIBIFBIHA  OAlIaHBICTBI  TYJBIPAJIBI.
Muxkpodaopa Oenrim Oip mopexkene MUKpoOKa Kapchl TepamusiMeH Oachuica a,
JIECTPYKTHUBTI YAEPICTI TOKTATyFa OYJI TONBIK KEMUIIIK eMec, OUTKEH1 0J1 3aKbIMIaHy
allMaKTapbIHAAFbl KaObIHOAJIBI, MHUKPOLUUPKYISATOPIBI, JIETEHEPATHUBTI TI130€KTI
peaKIMsUIAPBIHBIH ayTOKATATUTUKAIBIK MEXaHU3MICPIMEH CaKTallybl MYMKIiH [54,
55].

Kazipri yakpITTa KanwuIspJibl-I9HEKEP KYpPbUIBIMAAPBIHBIH OTKI3TIITITH
peTTeyJie THATypOH KBIIKBIIBI-THATYPOHHIA3a KYWCHIH MaHBI3IBI POJI Typajbl
naycel3  Jepektep  Oap  [56,57,58]. MukpoopraHuzMIepMeH  OHAIPUICTIH
rualypoHujasza (TkaHbal ruanyponugaza) Al nemonumepuszanusicblH TYIbIPaJIbI,
THATYPOH KBIIIKBUIBIHBIH aKybI3MEH (TUIPOu3) OaiylaHbICBIH Oy3a/bl, OChUIaMIIa
JIOHEKep TIHHIH Oaphepilik KaCUETTEPIHIH JKOFANTYbIMEH OTKI3TIMITITIH KYPT
xorapeiiatagpl. Jlemex, ['AI' mapomoHT TiHAEpiH OAKTEPHSIIBIK MKOHE YBITTHI
areHTTEPIH 9CEPIHEH KOPFay Ibl KAMTaMachl3 eTe/I.

['manmypoH KBIIIKBUIBI JKacylIaJdblK O€Tkeld pelenTopiapbiMEH  e3apa
opekerrecin, pudpodIacTapAbIH MUTPAIUSACHIH JKOHE KACYyIIAIBIK MpoiardepalusiHbl
BIHTAJIAHIBIPATLI,  (QaromuTrep MEH HWMMYHOKOMIIETEHTTIK  JKacyIlaJiapiblH
(YHKITMOHAIBIK JKaFJaliblH MOTYJIbICH 1.

XKacymraapanplK KEHICTIKTI KaibelnTacThipa oOThIpbin, ['K kacymanapra
KOPEKTIK 3aTTapJibIH TYCYIH >XKOHE METa0oJIu3M OHIMACPIH >KOIJbl JKCHULICTEI].
Bapibik ocbl KacueTTepl NapoJOHT TIHJEPIH pereHepalusiayia 6Te MaHbI3/Ibl.

I'K ynken cy ycrarpim KaOimeti 6ap — Oip 'K momekynacer 200-300 cy
MoJIeKynackiH OainanbicThipanbl. CoHubikTan ['K-H adTapibikrait Mesmmiepi 6ap
TIHIEP CyFa TOJIBI KOHE OJlap CEePHIMAUNK, CBIPTKBI JCEpJIEpIHE TYPaKTHUIBIK
KacuerTtepine ume. backa mporeornukanmapmen Oipre 'K sxacymraapaiblk MaTpuKc
KypambiHa Kipeni. JKacymiaapaiblK 3aTThl TYpPaKTaHIbIpA OTBIPHIN, OJ MAPOJOHT
TIHJIEPIH MUKPOOPTaHU3MIEP/IIH, BUPYCTaPIbIH, TOKCHHICPIH CHYIHEH KOPFalIbl.
OHBIH KOpFaHbIC ocepl, OyJ Ol MAPOJAOHT JKacyllaJapblH KOPIIAWTHIH
INIMKO3aMUHOTJIMKAHAAp MEH O€JIOKTapJaH TYpPaThblH MAaTPUKCIHE YaKbITIIA Kipenl
’KOHE COJI apKBLIBI KacylIalapFa yJbl 3aTTapAblH €Hy1H KUbIHIATaIbl.

[TapoioHT aypyJapblHbIH HETI3I1 NATOT€HETUKAIIBIK MeXaHU3MJepi:
KacymanapablH 3aKbIMIaHybl (TOTUMOPQTHI-AAPONBIK JEHKOIUTTEp MXoHE T. 0.);
OMOJIOTHSIIBIK OCJICEH/I1 3aTTapAblH - CEPOTOHWHHIH, TMCTaMHWH, OpaJuKUHUHHIH,
IPOCTarJIaHIMHAEPAIH KOHE T. 0. KYPaMbIHBIH *OFapbUIAybl; MUKPOIIUPKYJISIUSIHBIH
OY3bUTYbl; KaH TaMbIPJBI-TIHAIK OTKI3TIITITIHIH >KOFApbUIAYbl, DKCCYAAIMS HKOHE
KJIETKAJIBIK WHOWIBTpAIUs KYOBLIBICTAphI, KbI3bUT HEK JOHEKEep TIHHIH Heri3ri
3aTBIHBIH ~ JICTIOJTUMEPHU3AIMACH],  KOJUIAr€HH  KYPBUIBIMBIHBIH ~ OY3BUIYHI,
TPAHCKAMWUISAPIIBI aaMacyablH OY3bUTYBI, SIUTEINN aKaHTO3bl KOHE KBI3bUI HEK
Callbl AMUTEIUHIHIH aybl3 KYBICHI SMUTEIMHAMEH AaybICTBIPBUTYBI, TIC KBI3BUIHEK
OEKITLTY1HIH OYy3bUTYbI )KOHE KbI3bLT MEK KAJITACBIHBIH Maiiia 6omysl [59,60].

benrini Oonranmail, ke3-KeJlreH KaObIHY peaklMsIChl OHBIH KYpaMblHa aKybI3
MoJIeKyJIanapbl KOCBUIFaH (PocPoUnmuATEpIiH Y3I1KC13 OHOJOTHUSUIBIK KaOaThIH
KYpalThIH OMOJIOTHSIIIBIK MEMOpaHaIap/IbIH 3aKbIMIaHybIHAH OacTanaasl [61].

1.2 Co3puiMaibl KAWBLIMAJIBI NAPOAOHTHUT AYPYbIHbIH NALMEHTTEPAIH
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eMip canacbiHa dcepi

[TapomoHT aypymapbl aJaMHBIH JCHCAYJIBIFBIHA FaHA €MEC, COHBIMEH Oipre
aJaMHBIH SMOLMOHAJJIBI JKOHE QJIEYMETTIK JKaFdailllapplHa Ja ocep eTeql.
Anamuesinge CXII Oap manueHTTepiH NCUXOAMOIMOHAIBl CTPECCTIH Oenriiepi
aHBIKTANAbl, oOJap O3[epiHIH  KyJIMcipey MEH KeJIO0eTKEe  ACTETHKAJBIK
KaHaraTTaHOay, BIHFAHCBI3ABIKTEIH OOJYBI, aybl3 KYBICHIHBIH KaFBIMCBI3 HiC, KbI3bLI
MEKTE KaHAFBIIITHIK, aybIpChIHY, KYHAIpY ce3iMiepi, TICTEpAiH OOJMaybl CUSKTbHI
KepiHicTep Oipre marueHTTep/IIH 6MIp CalachblHBIH KOPCETKIIIIH a3anTasl [24].

Bbyrinri Tanma ochl acmekTiHI 3epTTey MEAMIIMHAIBIK 3ePTTEYJIEPAiH KaKeTTi
Kypamaac Oemiri Oonbinm  TaObutanbl. KoFaMHBIH J1aMybIMEH aJaMHBIH 63
JIeHCayJIBIFbIHA JICTEH Ko3Kapackl e3repeai. MyHaai e3repicTepiH HeTi31 9JICyMETTIK
JKarmaWra ocep €Tyl MYMKIH aypyJblH Callapbl, COHBIMEH KaTap MEIMIIMHAIIBIK
eMJIey aJaMHBIH ©MIp Cypy CamachlH >KaKcapTajbl >KOHE COJI apKbLIbl OHBIH
Y3aKTBhIFbIH apTTHIPAbl IeTeH TYCIHIK [62].

Haykacrapapl emaey THIMIUIITIHIH MaHbBI3[bl IIeMIepiHiH Oipi - Oy emip
canacbiH 3epTTey. OHBIH 3€pTTEYIiCi OKbIIl OUTy YIIIH YJIKEH MaHbI3fa He, OHBIH
apKachIH/Ia 9pTYPJIl aypyJiapbl 0ap agaMHBIH IICUXO3IMOIMOHAIIbI, (PU3UKAIBIK HKOHE
QJICYMETTIK JKaFJaliblH Oaranayra 0osajbl [63,64].

JIYHHEXY3UTIK JIeHCAYJIbIK CaKTay YWBIMBIHBIH MIKIpIHILE, ©MIp carachl
JIETeHIMI3 - JKEeKe aJjaMIap/ibIH OJIAPJbIH OMIpJIET] KaFIalblH MOJICHUET TYPFBICHIH/IA
KaObUIIaybl JKOHE oOJlap eMip CYpeTiH KYHIBUIBIKTap JKyHheci, ©3/epiHiH
MaKcaTTapblHa, KYTYJEpiHE, CTaHAapTTapbl MEH MY/JCNEpPIHE COMKEC, KOFaM KOHE
OHBIH ©3 INIHACT1 BIHFAHIBUIBIKTBIH KepceTkimn. OHbl Oip agamra J1a, aaamjaap
TOOBIHA J1a OaramayFra Ooyanubl [65].
CTOMaTOJIOTHSUTBIK, ACHCAYIIBIKKA OAIaHBICTBI OMIp camachl TEPMUHI Ka3ipri
OTaHJIBIK KOHE IMIETEIIIK MeIUITMHAIIBIK 91e0neTTepae KEHIHEH KOJITaHbIIa Ibl.

CroMaToNoTusIIBIK ©MIp canachlH Oaraliay, OFaH aybl3 KybICBIHBIH KYWHIHE 9CEP
€TeTIH CyOBEeKTUBTI OEITUIEpMEH aHBIKTAJIA/Ibl, COHBIMEH OIpre CTOMATOJIOTHSIIBIK
KOMEKKE KaKETTUIIK OaralaHaIbl.

OMip camachIHBIH CTOMATOJIOTHSIIBIK KPUTEPHHIICPIH KOJIaHy
CTOMATOJIOTHSIJIBIK JCHCAYJIBIFBIHBIH JKOFaTy JIOPEKECIH, IMCHUXO0JICYMETTIK >KOHE
Kap KbUIBIK-OKOHOMHKAJIBIK Callapbl CUSKTHI MapameTpiiepal Oarajgayra MYMKIHAIK
oepeni [66].

OMip camachl KOPCETKIMTEPl HAYKACTBIH JKarjailblHa OalJaHBICTBI OpKeE3
©3Tepil OThIPAJIbl, COHABIKTAH OHBI eMICYIIH OapIbIK KE3EHIHE )KYPTi3y KepPeK KoHe
KakKeT OOJIFaH JKaFJaiiia OHbI TY3eTy KakeT. HayKacThIH OHBIH JKaFgalibiH Oarajiayra
KATBICYbl OHBIH JKaW-KYHIHIH MAaHBI3[bI JKOHE aKmapaTbl KOPCETKImI OO0l
TalbLIabI [67].

Byrinri kyHi cTOMaToJOrusibIK mpodui O0ap NauUMEeHTTEPIH eMIp CanachiH
OaraJiay YIIIH 9pTYpPil UHIAEKCTIK KOPCETKIIITEP KOIAaHbLIA IbI.

Pecelinik ranbIMaapablH  emip canacklH 3eprrey ymiH OHIP-49 RU
XaJbIKapaJiblK cayalHaMaChIHBIH JKEHULIETUINeH HYycKachl 0oubin TabbutateiH OHIP-
14 uneKciH KoJilaHFaH Oipkarap 3epTreysiep o6ap [68].
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benenoBa U.A. xxone Ko63esa I'.b. (2014), Haropuer C.H. xone 1.6. (2018)
aBropnap OomibiHma COXKII ewmip camaceiHa TiKeneld ocepi aHBIKTAIABL. Ewmjaey
HOTIDKETIEpl cayajHamallapFa COMKEC KOPCETKIIITEPiHIH OH JWHAMUKACHIH KOPCETTI
[69, 70].

bynskoB P.T. xone T1.0. (2014) 3eprreyinge OHIP-49RU cayanHamacein
KOJIJITaHy apKbLIbl OMIpP canachl JIEHTeHiHIH CO3bLIMANbI KalbUIMaIbl MAPOJOHTUTTIH
KacblHA JKOHE aybIPJIBIFBIHA TIKEJIEH TOoyenautiri typaiasl xabapnanbl. [Iporecc
KYIIEHTeH Ke3/1e KOPCETKIITIH KYpPT ToMeH eyl Oaiikanassl [71].

Menbmmkosa F0.B. sxymbiceiaga (2011) OHIP-14 cayannaMachlH KOJIJaHyFa
HETI3/IeJITeH  KOHCEPBAaTUBTI TepamusjaH KEHIHr1 TapoJOHT aypyJiapbl Oap
HayKacTap/a eMip CanachblHbIH OH JUHAMUKACBHIHBIH MBICAJIBIH KETIpeIl. AKIapaTThl
Tajjay, ajFallKbl KOPCETKIIITEPMEH  CalbICTBIPFaHNa  JOPUNK  TEpamusHBbI
KOJIJTaHFaHHAH KEH1H eMip caIachl MHJICKCIHIH TOMEHICY1H KopceTTi [72].

OcxkonkoBa [I.A. xone T.06. 6oiipiHIIa (2013), ayslp MapoOHTUTIIEH aybIPATHIH
HayKacTapAarbl aHKETAJbIK cayaJHaMaHbl Taljay OapJibIK esmeMjepl OoWbIHIIA
eMIip canachbIHbIH TOMEH JACHIeiliH KopceTTi [73].

CoHbIMEH KaTtap, 3epTTeylIliep KaObIHY MapoJOHT aypyJiapsl Oap HayKacTapra
OeitimnenreH, apHaiibl eMec SF-36 cayanHaMachlH KeHiHEH KoJijgaHabl. CayaaHaMa
JI€HCAYJIBIKThIH >Kali-KyHI1HE ocep €TETIH aJjaM OMIipiHiH acleKTiIepl MEH KaJIbl Jl-
aykaTelH Kepcerelnl. CTOMATONOTHUSMIBIK TXKIpUOene emaey HOTHKEIepiHIH
MAIMEeHTTEP/IIH 6MIp calachlHa dCepiH Oaraay YIIiH KOJIaHbLIa a6l [62].

OnapapiH €H YJIKEH MaHbI3IbUIBIFBl CYOBEKTUBTI MHIAMKATOPIIAD HETI31H]Ie
eMJiey KaKeTTUINriH Oarajay MYMKIHAITT OOJbIn  TaObLIambl, OV XaJIbIKKa
CTOMATOJIOTHSIIIBIK KbI3MET KOPCETY/I1 dKOCTapiay YIIiH 6Te MaHbI3/IbI.

Kan B.B. xone 1.6. (2012), GapibIk OChI aHKEeTaJIap YKcac cxema OOoMbIHIIA
KYpBUIFaH >KOHE KeJiecl OemiMaepai KaMTHAbL: KBI3METIHIH OY3BUIYBI , aybIPCHIHY
ce3iMIepi, CBHIPTKBI JCTeTHKa koHEe T.0. OmapablH Keilipeynepi MalUeHTTIH
OMOIIMOHAJIIBI CaJlaChlHA JKOHE aypyHbIH OHBIH OJIEYyMETTIK oi-ayKaThIHA OCEpiHE
KOHLI ayaapanasl [63].

Ocpunaiiina, OTaHIBIK XKoHE meTenaik aneouerrepaid aepexrepi CXKII-tiH emip
canachlHa aKbIH 9CEPIH KOPCETETIHIH KyalaHAbIPAbL..

1.3 I'manyaeHT - rHQJypPOH KbIIIKbLIBI HETi3iH/e nmpenapar,
OHBIH CTOMATOJIOTUSIAA KOJIAHBLIATHIH (PapMAKOJIOTUSIIBIK HKIHE
MeTUIMHAIBIK-0M0JOTHAJIBIK KacueTTepi

Kasipri  3amanfel ~ 3aMaHayd  TEpPANMSUIBIK  JKOHE  XUPYPTHUSIIBIK
CTOMATOJIOTUSIAFBl CO3BUIMAJIBI MMAPOJOHTUTTI €MACY/IH HETi3r1 MPUHIHUITEPIMEH
KaTtap OpTYpJil KOMEKIIl ojicTeMesiep, OJapAblH MOAU(pUKAUsAIapbl, apHaWbI
Kypasngap, COHJai-aK I9pUTIK 3aTTap OaphIHINA KbICKA MEP31MJI€ MHBA3UBTI TOCUIJIE
€H JKaKChl HOTHIKEre KOJI JKEeTKI3yre OarbITTainfaH. MyHJail OopuIiK 3aTTapra
ruasiypoH  Kbimkpuibl (I'K) - d - 1IlOKypoH  KbIIKbBUIBI  koHEe D-N-
aIe THITITIOKO3aMHUH KaJIbIKTapbIHAH TYpaThIH cynbharieHOerexr
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TNIMKO3aMUHOTIIMKAH-TIOIMMEP HETI31HAET] IOpIIIK 3aTTapbl JKaTKbI3yFa O0J1aJibl
[74].

['MamypoH KbIMIKBUIBI HETI31HAET! Mpenapar pemnapaius MEH pereHepalusra
OeJsiceH/Il KaThICalbl, sKacyllanapblH OeJiHY1H bIHTAJIaHIbIpabl, KAObIHY MPOILECIH
KOIOFa, JKacymIajlapjblH Kapara KOHBIC ayJapyblHa KaTbicaibl. | MalypoH
KBIIIKBUIBIHBIH KOFapbl MoJeKyJanslK ¢pakuusuiapsl (500 000-man 730 000-ra
JIefiH) sKacymiagapblH KeOerl MeH KOIlyiH, KaH TaMbIpJapbiHbIH XKoHE JHnMda
KanmwuUIApJIapbIHBIH ©CY1H 0acajibl, COHJai-aK MaTOTeHACP/IIH dCepiHe Kayall peTIHJIe
ar3aHblH KaObIHY pEeaKIUACHIHBIH JAaMybIH Texeunai [75,76]. ['manypoH KbIIIKbLIBI
KaH JKyHeci MeH TIHJIEPJIH apachIlHAaFbl OCJICEH I 3aT aJiMacyabl KaMTaMachl3 eTe/ll,
HYTPUEHTTEP/IIH JKacylanapra TYCYiH KOHE MEeTa00IM3M OHIMEPIHIH IIBIFAPbLTYbIH
KeHUIeTenl, (GaromUTTepMeH  e3re A€  JKePrulKTI  UMMYHOKOMIIETEHTTIK
KacymanapabiH (yHKIIMOHAIIBIK KaFalblH JKaKcapyblH KaMTamachi3 eremi [77].
berken YKaCyIIaJIbIK pelenTopiiapMex e3apa Oaitianpica OTBIPBIIIL,
¢ubpobnacTTapAblH ~ MUTPALMSACHIH  JKOHE  JKACyIIANbIK  MpoJudeparusHbl
BIHTAJIAHABIPAbI [78,79].

XKorappiia atanraH KacueTTep TIHACPJIH pPEreHepaluschl Ke3iHAe oTe
MaHBI3IbI, COHBIH apKACBhIHAA THATYPOH KBIIIKBUIBI HETI3IHAETI MpernapaTThl
3epTTEyLIIEp TapanblHAaH MapOJAOHTTHIH 3aKbIMJAIFaH TIHACPIHE penapaius >KOHe
aybl3 KYBICBIHBIH ILIBIPBIIITHl KAOBIFbIHA OEJCEH/l €MIIK ocep €TEeTIH 3aT peTIHJe
Tanganasl [80].

[lapomoHTONOTMSIa KONAAHBUIATHIH THATYPOH KBIIMIKBUIBI HETI31HAET1
npernaparrap TelbJiep, YHTAaKTap, KIryTTap, MeMmOpaHanap TYpiHAE IIbIFapbUIajibl.
TuiMIUTIKTI apTTHIPY MaKcaTbhIHAA OJIap 63 KypaMbIHJa KOCBIMIIIA aHTHCETITHKAJIBIK
KOHE MUKPOOKaA Kapchl Jopijep 00mxybl MyMKiH. BYTiHT1 KyHJEe TapoJOHTOJIOTHSAIA
KOJIIaHyFa OipHeIIe A0pi-IopMEKTEP YChIHBIIFaH.

Co3puiManbl THHTUBUTTI, MApOJOHTUTTI eMiey THUIMIUIIIH Oaranay YIIiH
KbI3bUJI MEKTI AHTUCENTHUKAIBIK OHJeYy YIIH «[WamyaeHT» epiTiHAICl YCHIHBUIIHI,
KYpaMblHJla HATPUIl TUAypOHAThl KoHE XJjoprekcuauHi Oap [81]. ABTOp €MHIH
JOOCTYpAl SIICIMEH CaJIBICTBIpFaHAa eMACNYIIUIepAe TUTHMEHANbIK HHIECKCTEP/IIH
KaKCapFaHbIH XKOHE PEMHUCCHS MEP3IMIHIH Y3apThUIFAHBIH aTall ©TTI.

['manmypoH KbIIIKBUIBI HETI3IHJEr Teibdl KOJJIAHYIbl 3€pTTEYy HOTHKeNepi
KalpUIMaabl TApOJOHTUTIICH aybIpaThlH HAyKacTapAbl eMmJieyAe MapoJIOHTTHIH
HET13r1 KIIMHUKAJBIK JKaFJalbIHBIH KOPCETKIIITEPl OHTAWIbl JUHAMUKAHBI KOPCETTI.
[TapooHT >kaFfailbiH MOHUTOPUHITAY KE3IHJE €H J>KOFapbl TEpaIusIbIK 9cep
emjienreHHeH kel 10-1ibl ToymiKKe KeTKeHIH KopcerTTi [82]. Emaey askranranHaH
KeiiH 3 aiilan COH KehOlp MHAEKCTIK KOPCETKITEep/iH Oipiiama HamapiayblHa
KapaMacTaH, 0JIap €MTe JICHIHT1 KOPCETKIIMTEPMEH CalIbICThIPFaHa )KOHE J1e OaKplIay
TOOBIHBIH YKCaC KOPCETKIIITEPIMEH CalbICThIPFaHIa KOFapFbl HOTHKEHI KepceTe
ounai. by co3puiMaibl MapOTOHTUTTIH KEIICH I TepanusChiHa THATYPOH KBITITKBLTBI
HET131H]1e TpenapaTTapAblH KOCBUTYbIH HET13/1eH/I1.

[TapomoHT ’KacymiacklHa  €HIIN, THATYPOH KBIMIKBUIBI OFaH KOBAJICHTTI
0ailJTaHBICTBI HEMECE OHBIH TOP KYPBLIBIMBIHA KOCBUTFAH 3aTTap bl AJIbII KETE ajlabl.
AHTHCENITHKAIIBIK J)KOHE KaOBIHYyFa KapChl IIpermapaTTapablH KOMOWHAIMSCH J1a (KEKe
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Typae, Oipre) KOJJIaHbUIFaH, OJiap: XJIOPTeKCUIAWH OWTITIOKOHATHI, METPOHHUIA30I,
AHTHOIIPOTEKTOp, aHTHOMOTUKTEp [83]. OHmeneTiH aiiMakKa KOMIIO3HUITUSHBI Kary
TOpINepaiH TEpameBTIK TUIMIUITIH apTTBHIPBINT KaHa KoiiMail, jkaHama ocepiiepiH
KOHE OCep €Tyl KOMIOHEHTTEPJIH VYBITTBUIBIFBIH a3alTajbl. byJl TepanmusuibiK
acep/il TOMEHJETNEN, aHTUCENTHK, aHTUOMOTHK KOHE T. 0. KOHLIEHTPALUACHIH a3alTy
MYMKIHAITIMEH — OaljaHbBICThl. AHTUCENTUK KOHIEHTPALMICBIHBIH  TOMEHACY1
MapoJOHT TIHJEPIHE KAKChl ocep €Tedl, OUTKEHI Ke3 KeIreH aHTUCENTUK
YBITTBUIBIKTBIH, Oeiriun Oip aopekeciHe ue. 3epTTey HOTHXKECIHJEC KypaMbIHAa
THATYPOH KBIIIKBUIBI 0ap eMIIK 3aTTapAblH KOMOMHAIUSCHI 0ap KOMITO3UIIMSIHBI
anIuIMKalusgaraHHaH KeWiH 3-5 MUHYTTaH COH, COHFBICBIHBIH >KOKTBIFbIHA
KaparaHja, ImaMaMeH yII ece kem acep eTkeH. COHbIMEH Karap, KOChIMIIA JOpiIiK
3aT KOHE THATypOH KBIMIKBIIBI Y3aK YaKbIT OOWBI ammuIdKaius OpHBIHIA
KUHAKTaJIaabl, OYJI €M YIIIH €H KOFapbl KOPCETKII Oepe/i.

Kenen HKOHE CO3BLIMAJTBI TUHTHBUT TIeH MapOIOHTUTTI
KEIICH Il eMieyAe AOKCUITMKINH aHTHUOMOTHUT1 0ap THATypOH KBIIIKBUIBI HETI31HIIe
«'nanmyfeHT renp» MpenapatblH KOJAaHy ToxipuOeci Typanbel xabap Oap [84].
«'nanmyaeHT reapy» npenaparbiH KePriliKTi KOJIJIaHy KaObIHYAbI )KOIOFa bIKMAJ €Tel
YKOHE MapOJOHT TIHACPIHIH KaJMbIHA KEJTy MPOIECiH Te3aeTeal [85].

«KunaeHT» npenapaTtblHbIH KaObIHYFa Kapchl THIMIUIITT 3€pTTEN/ll, OHBIH
HET131H THAJTYPOH KBIIMIKBUIBI )KOHE CHHTETHUKAJBIK Kajbliuidocdar [86] Kypalabl.
[IpenaparThl ambIK KIOpETaX KYPrizy Ke3iHJe KoJJaHFaH. ['MamypoH KbIIIKbLIbI
’KaHa CYHeK >KacyIIalapbIHbIH Makia 00JIybIHA sKaF1ai jkacaiibl )KOHE TYHIPIIIKTEY
OemnmiekTepiHiy OaiilaHbIC KYIIIH KAaMTamachl3 €TeJll, >KOFapbl TYTKBIPJIBIFBI
apKachlH/Ia Tellb OMONIOTHSUIBIK Oaphep (YHKUUACHIH OpBIHAAY apKbUIbI TIHTE
OakTepusIap MEH BUPYCTapJIbIH €HY MPOIECiH OasynaTajsl, OyJI eMJiey TpoleciHe
OoH ocep ereTiH «KnumaeHT» reml JKakChl emjey ocepiH KepceTTi. 3-4 KyHze
orepanusiial KeiiHri xapa (uOpUHMEH >XKaObUIFaH KOHE €My MaKcaThiHa KETy
yuriH optama 6,40+0,20 kyH KaxeT 00abl.

CoHFbl JKBUIAPHI JOHEKEP TIHHIH KYPBUIBIMBI MEH (QYHKIUSIAPBIH
KaJIMblHA KEJTIPYy VIIIH TICTEPre >»oHEe MeMOpaHajapra Iprejiec KbI3bUl HEK
eMI3IKIIEeNIepPIHIH aKayJlapblH TY3€TY/’)KOI0  YIIIH THUadypoOH  KbIIIKbUIBI
npernapaTTapblH  MHBEKIUSAIAYIbl KOJJAHYAbl 3€PTTEY ©3eKTi Mocesne OOJIbII
tabpuiazel. OpTra Jopekeneri co3bUIMaibl SKabUIFAaH MApOJOHTUTTI eMmeyie
«Komnoct» 7% xoHe 15%-7pIK  TeMH  KOJJAHYIBIH KIMHUKAJIBIK THIMIUTIT
3eprreni [87].

[IpenaparThl MapOOHTAJIBIBI KAJITA ailMaFbIH 1A, KbI3bUT HEKTiH TYO1HE O1p
peT eHri3uireH. 2-3 KyHl IpiHAl 3KCCYNATThIH >KOFAIybl OaWKalabl, S-11i KYHI
«Kommoct» mpenaparsl TaralbIHIATFAH eMJICTYIIIepIe KaObIHYABIH alTapIIbIKTan
temeHneyl Oaiikannbl, PMA wunnekci 10% - nmpl Kypanabl, SIFHH KbI3bLUT HEKTIH
KaObIHY TIpoI1ieci OipHENIe ece a3ailbl.

['mamypoH KBIMIKBUTBIHBIH HHBEKIUSIIBIK Typi «Flex Barrier» mapojoHT
aypyblH €MJEyle, COHJal-aK XHPYPTUSIBIK CTOMATOJIOTHSAAA TiC JKYJIBIHFaHHAH
KEHiH, ITMCTO’KTOMHUSI OTachblHIa TIC TYOIpiHIH YCTIHT1 OeJirt pe3eKIHsIChIHAA
KOJITaHbLIa kI [ 88].
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[TapooHTKa XUPYPrUSUIBIK apajacyjaaH KediH (allblK KIOpETaX, KYpak
omepanusyiapbl) eMACIyIIUIepAe OmnepanusgaH KEHIHT1 Ke3eH IMIHIAE THaTypOH
KpIKbUTBl Heri3iHae «Flex Barrier» (I'epmanus) mpemaparThiH ocepi 3€pTTENi.
['mamypoH KBIIKBIIBIHBIH MIPENapaTTapbl ONepannsiaH KeHiHT1 xKapa aiiMarbIHIaFbl
MapOJOHTONATOTEHII ~ MHUKPOOPTAaHU3MJIEP/IIH  KOHIICHTPAIUACHIH  OacTamnKsl
OaKTepUsIIBIK JIaCTaHy Ke31HJEe Je€ TOMEHJETYre bIKINadl ETeTIHI aHBIKTaJbI
(mapoAoHTTaFkl onepanusiap), Oy onepauusgaH KeWiHI1 KapalapAblH *a3bUTybIH
OHTaMIaHABIPAJIbI )KOHE aCKbIHYJIAP/bIH CAHBIH TOMEHIeTe 1 [89].

Peceiine «Flex Barrier»-nin (I'epmanus) - PeBunmeHt >xoHe PeBuaeHT+
npemnaparrapsl  aHajortapbl okacaniael  [90]. Byn  mpemapartap  XUpPYpPrHsUIBIK
CTOMATOJIOTUSIAFbl ACKBIHYJIAP/BIH AJJBIH allyAbl THIMII KYPri3yre >KoHE Maiija
OonFaH ackbIHyJIapMeH Kypecyre MyMmKkiHmik Oepemi. Conpail-ak ImeTenmik
aHaJorTapra KaparaHja ap3aHblpak eKeHJiri TaiMai. byman 6acka, mpenapaTTapablH
KUBIHTBHIKTAPHl OTE JKYKa JXOHE OTKIp WHEre ue, Oy oJapabl CTOMATOJOTHSIIBIK
apayacyyiap Ke3iHAe TITICTep CBI3BIFBIHA, COHJAW-aK TIKEeJIeH MXKYMCaK TIiHAepre
(MBICATBI, MAPOJOHT aypyJapblHAa, MOCTUMIUIAHTAIIMANAH KEHIHT1 MYKO3WUTTEpIE,
TITICTEP JOPMEHCI3 OOJIFAH/1a) €HTI3yre MYMKIHIIK Oepe/l.

AybIp Aopexeneri co3blUIMalibl KalblUIMaibl MAapOJOHTUTI Oap
eMJIeyIIiep/e KemeH Al NapooHTOIOTUIIBIK emey Kypambinaa Revident I'K 6ap
CTOMATOJIOTHSIJIBIK TeNbJl KOJJAHYJbIH HaKThl THUIMAUII Typajabl aBTOpJap
xabapmnaiinel [91]. TK 6ap Revident cToMaToiorusuiblK refliH KoOJaHa OTBIPHII,
Tepanusi OpBIHAANFAaH eMJENYIIUIepAe MapOJOHTOJOTHUSIIBIK  JEHCAYJIBIKTHI
KAKCAPTYIbIH CYOBEKTHUBTI *KoHE OOBEKTHMBTI KOPCETKIIITEPIHAEC HEFYPJIbIM epTe
KBUDKYIap, KaObIHY KOMITOHCHTIHIH JKBLIJaM JKOHE TYPAKThl PEAYKIMACH Maiiaa
0071161, TAPOJIOHT TIHJEPIHIH MUKPOIUPKYJISIHICHIHA OH dcepi OalKall IbI.

['mamypoH KBIIKBUTBI HETI31HIAE TEPANMsUIBIK Ic-IIapajap KerneHIHe
Oipikripinren «J/lenran ['manpunaiiep-02» mpemapaTblH HHBEKIHMSUIBIK —€HTI3Y
CXEMAacChlH KOCY KOJIBIMEH MapOJOHTTHIH KAObIHY aypyJapblH €MJey TUIMILIIrIHE
Oaranay xyprizuia [92].

Y1 uHBEKUMSIaH TYpaTblH KYpPCThIH THIMAUILIH Oaranay 18-30 sxacTarbl
CO3BUIMAJIBI  KaTapalbJbl  THHTHBUTIEH  JKOHE  CO3BUIMANBl  >KaWbLIMAabl
napoJOHTUTIIEH 15 mnaumentke o0bekTUBTI Tekcepy kone OHI, PBI, PMA
MapOIOHTOJIOTHUSIIBIK MHJIEKCTEPIHIH KOMETIMEH eMJeyre JeliH KoHe OJaH KeHiHT1
KAKbIH MEp3IMJe KYPri3uidil. AJIBIHFAaH HOTIDKEIEp MpenaparTblH HWHBEKIHUSICHIH
MapOJIOHTTHIH KAaObIHY OHE KaOBIHY-JET€HEPATUBTIK aypyJiaphl Oap MamueHTTepIl
KEIIeH [l eMJIEyTe aybl3 KYBICBIHBIH OTIIEJ KATIapblHA €HT13Y/ll YChIHYFa MYMKIHIIK
oepi.

[TapogoHT aypynapblH KEIIEHAl eMJIeyie THAIYPOH KbIIIKBUIbI HETi31HIe
Oanb3aM-1I1al0 KOHE JCHTANBJABl IIACTUHANAPIBIH THIMIUTIT aHBIKTAIAL [93].
[lafireim OGab3aMaap MEH JEHTAIbAbl TUTACTHHAIAPABI MalJalaHy MapoJOHTTHIH
KaralblH JKaKcapTaabl >KOHE aybl3 KYBICBIHBIH MHKPO(IOPAChIH KaJbIKa

KEJITIpe/Il.
[IpenaparThiH THIMILIIT KaObIHY KYOBLIBICTAPBIHBIH TOMEHIEYIMEH KOHE
apOIOHTTAFbI MUKPOLMPKYJISIITUSHBIH JKaKCapybIMEH, COHJIal-aK
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MapOIOHTONATOTCHACPIH TOMEHJEYIMEH J>KOHE aybl3 KYBICHBIHBIH  KaJBITITHI
MUKPO(hIOPACKIHBIH KAJIBIHA KENTIPYMEH CUITATTAJIAIbI.

Ocpunaiina, KypaMbIHIa THATYPOH KBIMIKBUIBEI Oap TpemapaTtTapabl KOJIaHy
TOXKIpUOECl CTOMATOIOTHSAIA ©T€ KBI3bIKThI KOHE OChI MACEJEHI OJlaH dpi 3epTTey
eTe TUIM/I1 OOJIBIT KAJIMaK.

2 TAPAY. MATEPUAJIJAP ’KOHE 3EPTTEY 9AICTEPI

2.1 TekcepisireH agaMaapabIH KaJINbl CHIIATTAMACHI
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20 >xacraH 45 xacka NEWIHT1 >KEHUT JIOpEeXKeIeri CO3bUIMANbl KaWbUIMAIbI
MapOJIOHTUT TUArHO3BIMEH 65 TAalMeHT Kapaiabl. TeKkcepy jkoHe eMmey «AcTaHa
menuinHa yHuBepcutTeT» KeAK — HBIH croMaronorust »oHe Oer-)KakCcyiek
XUpyprus kapeapacblHblH 0a3achlHIa KYPri3UIl.

OmicTep MeH HoTmwkenepai Tekcepy «llapomoHTONOTHUIBIK HAyKaCThIH
KapTackIHAa» TipKenai. JlmarHo3 KO YIIiH MapoIOHT aypyIapbIHBIH XaJbIKapaJTbIK
KIKTeyl KOJJIAHBULABI, OWJI JKYHe CTOMATOJOrTapAblH BYKiIOJaKTHIK FHUIBIMU
KoraMbiHbIH XVI mienymbiMen kaOwbuinanraH (EpeBan k., 1983 x.). IlapomoHTka
KaTBICTBl eMJETYIIUICPIH TYKbIM KyaJaylIbUIbIK aypyJapsl koK. EMuenyriinepiiH
aJUIeprocTaTyChl AaHBIKTAIFaH SFHU Mpernapar [ HWanyJeHT Tellb KYpaMbIHJAFbl
METPOHHUA30J1 HICIHE TO30CYIIUINK, eMre KeiiciM OepMereH HayKacTap 3epTTey/eH
IITBIFAPBUIJIBI.

DHIOKPUHAIK aypyiapMeH (KaHT auadeTi, KaJlKaHima Oe3iHIH aypyJiaphl jKoHE
T.0.), KYPEK-KaH TaMbIpJapbl, KaH aypyJiapbIMEeH, TYOEpKyJIe30€H JKOHE 1CIK Topi3i
MPOIIECTEPMEH ayBIPAThIH MAIMEHTTEP 3€PTTEYTe KATHICKAH JKOK.

AypI3 KybICBIH Kapay Ke3iae 3eprreyre Karbickan 100% mnauumeHtrepae
TICJ)KET1 MEH >KOHE OHBIH aCKbIHYbI aHBIKTAJIJIbI. T1CXKET1 eMec akayJiap Jia >KeTKUTIKTI.
CoiHatopizai akay 15,4%, dmoopos — 10,8%, maromorusuiblk Kaxainysl — 6,2 %,
Kipeyke rumnoriasuscel - 4,6%, Tictep xapakarrapbl — 4,6% >karmaiga OalKasibl.
Kexe TypraH TicTepJiiH aHOManusuiapbl mnanueHTTepaid 20% - 1a xoHe op Typdl
TICTEY MaTOJNOTUACHIHBIH TYpJiepl 23,1% aHBIKTaNIbI.

[TaneHTTEpAIH HETI3T1 MAFBIMAApPBI: TICTEPAl Taszajay »XoOHE KaTThl Tamak
KaObUIIay/1a KbI3bUI MEKTIH KAHAFBIIITHIFBI, aybI3JlaH >KaFbIMCBHI3 HICTIH IIBIFYBIHA,
MOMBIH MEH Tic TYOIpJIEpIHIH >KalaHAIITAaybl, TICTIH CE3IMTaJABIFbI, KbI3bLI HEKTE
’KarbIMCBI3 Ce3IMIEPAiH OOJTYHI.

-1 Kecrene TEKCEePIITeH MaueHTTEPAIH JKBIHBICHI, )KAaChl OOMBIHINIA TaPATYhI
KOPCETLITEH.

1 kecte - KapacTeIpbUIFaH HayKacTapbl *KbIHBICHI KOHE YKacblHa Kapail Oeiy

TonTsIK sKackl [TarmmeHTTEpAIH CaHbI JKbIHBICHI
abc. %

20-29 xkacTtarbl 7 10,8 ep

8 12,3 oMen
30-39 xacrarsl 11 16,9 ep

15 23,1 ouen
40-45 xactarbl 10 15,4 ep

14 21,5 oMen
Bapabirsl 65 100

Kacwl OolibiHIIAa HAyKacTap kejeciaen Tonka Oesminai: 20-29 xacka Jeiinri -
15 amam (23,1%), 30-39 xacka neiin — 26 agam (40%), 40-45 xacka acuiH - 24
agamra (36,9%). Oprama sxac 38 »actbl Kypaabl. Co3bLIMANbI KaWbLIMaJIbl KEHLT
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TOpeKeeri marueHTepAiy aypysl 6ap ken agamaap canbl 30-39 jxac apaibIFbIHIAFbI
TOTITa KE3/IeCTI.

XKempicTapaplH Tapanysl l-mii cyperTe kepceTinreH, 65 mamueHtTiH 37-1
(56,9%) oiien, an 28-1 (43,1%) ep agam.

Ep caHbl - 28

oien caHbl - 37

1 cypet - Haykactapabl KbIHBICHI OOMBIHIIIA OOy, MAWBI3IBIK KOPCETKIIITEPI

2.2 Co3pLIMAJIBI KAHUBLIMAJBI IAPOAOHTHUTI 0ap MalUeHTTEePAI 3ePTTEYAiH
KJIMHUKAJIBIK dicTepi

[TapogoHT maronorusicel 0ap ManuMeHTTI TeKCEePyIiH MaKCaThl aF3aHbIH JKaJIIIbl
Xail - KyiiH OOBEKTUBTI Oaranay, MaTONOTHSUIBIK POIECTIH 1aMybIHBIH KIIMHUKAIBIK
CUIIaTTaMachl, aypyJblH >KaJIbl KOHE XKEPrUTKTI (PaKkTOpiapblH aHBIKTAy, IUArHO3
KOIO-aypy aFbIMBIHBIH TYPIH, CATBICBIH YXOHE CHUIIAThIH AHBIKTAy OOJIbIN TaObLIaabl
[24].

Knuaukanelk Tekcepy kanmbl KaObUIAaHFaH cXeMa OOMBIHINA KYpri3ijiii,
HET13I'1 )KOHE KOCBIMIIIA 9JICTEPl KAMTHUIBI.

CayasiHaMa MacmopTThIK MAJIIMETTEP/l, MIAFbIMAAPAbI, aHAMHE3/l KaMTHUbI,
aypy/blH aHaMHE3l.

AypyablH aHaMHE31H JKMHAy Ke3iHJ€e HayKacTblH aybl3 KybIChIHJAA Maiina
0oFaH TpOLECTEepPMEH OaillaHbICTHI IIAFBIMIAPHI, OJAPJBIH aJFaIlKbl Haiina 0oy
YaKbIThl aHBIKTAJBI, JaMy TUHAMHUKACHL, Maiaa 601y cebentepi, OYphIH KYpri3iiareH
eMHiH OO0JTybl, OHBIH CUIIaThl MEH THIMALIIT, pEUANBTEPAIH Makaa 00y Mep3imi.

OMip aHaMHE3iH )KMHAY KE€31HJE KbI3MET TYpIHE JKOHE OHBIMEH OailllaHbICTHI
KociOM  3MSIHABUIBIK, TaMaKTaHy CUOAThl MEH  peXuMi  (TYpPaKTbUIBIFBI,
KOHCHUCTEHIIUSCHI, PAIMOHIAa KeMIpCcyJapAblH OackiM O0O0JIybl), 3USHALI OACTTEP
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(Temexi miery xoHe T. 0.), TYKbIM KyaJlaylIbUIBIK (haKTOP, COMATUKAIIBIK aypyJap,
AJUTIEPTOJIOTUSIIIBIK CTATYC TOJIBIFBIMEH aHBIKTAIa/Ibl.

AybI3 KyBICBIH KYTYy JaFblIapblH MEHIepyTe epeKile KoHUT OeiH[l, HayKac
TICTEP/Il KAlllaH KOHE KaHIla PeT Ta3ajalbl, Ta3anay TOCUIl, IIeTKaJapMEH, OJIapbl
KAHIIAJIBIKGl KU1 ©3repTe/ll, KOChIMINA KYpanaapAbl MaiganaHaabl Ma SFHH aybl3
KYBICBIH KYTY Kypajgapsl (TiC i - (pJIOCCHI, TIC €pIIIri).

[TarmenTTepai Kapayapl CTOMATOJIOTUSIIBIK Kypal-cCailMaHIapAbIH CTaHAapTThI
KUBIHTBIFBL: QUHA, MyuUMeni 30HO, NUHYem KOMe2iMeH Mmabueu HcoHe IHCACAHObI
AHCAPLIKMAHOBIPY Ke3iHOe CMOMAMON02USLIbIK KPeCa01apod KYPri3il.

CBIpPTKBI TEKCEpY: TEp1 )KaMBUIFBICHIHBIH TYCl, OETTIH JKOFapFbl, OpTa, TOMEHT1
ymreH Oipl apa KaTblHAChI, €pIH >KMErl TyCl MeH Xal-KyiliH OaranaraH, aybI3
OyphIIITaphl, aRMaKTHIK TUM(Da TyHiHIEPI.

AybI3 KYBICHI QIJBIHAAFBI TEKCEPYy: TYCIHE, IIBIPBIITH KAOBIKTHIH
BUIFAJIJIBUTBIFBIHA, TTATOMOP(OIOTHSUIBIK SJIEMEHTTEPAIH OOJIybIHA Ha3zap ayaap/bl.
IbIpbIITHl KAOBIKTBHIH JKBUDKBIMAJIBI OOITIHIH OSKITUTY JEHTeHi- aybl3 KybICHIHBIH
tepenairi. EpiHHiH  y30eciHe, IIBIPBINITHI  KAOBIKTBIH  TOXKI  AHBIKTAJBI
(aliKbIHJIBUIBIFBI, KEPHEY1, OJIAPABIH OPHBI).

MeHurikTi aybl3 KybIChIH Tekcepy. Ocbl Ke3eHJEe TIC KaTapiapblH TEKCepy
Kyprizuigl. TicreM TypiH HeMece OHBIH AaHOMAJMUSACBIH >KOHE TICTIH CTaTyChl
aHbpIKTaNabl. Tic KaTapblH Oaranay Ke3iHJAE e3apa KapbIM-KaThIHACTAp €CKEpUIIl,
TICTIH >KYJIBIHYBI )KOHE BIFBICY JIOpEIKECi, TICKET1HIH OO0JIybI )KOHE OHBIH aCKbIHYJIAPHI,
miomba karmaiiel  (Okueri, OalJlaHBIC ITyHKT1), CyIpaKOHTaKTiIep, Tpemanap,
auacTeMaliap, TiC MOWBIHHBIH JKajlaHAITaHybl. AJIFAIIKbl JKOHE CKIHIIN aJeHTHS,
OPTOMEAMSUIBIK KYPBUIBIMAAp eckepuiai. TicTepaiH KO3Faly Jopekeci MUHIETTIH
KOMETIMEH aHBIKTAJIIEL.

KBI3b11 MEKTIH KaFIaliblH aHBIKTAY: OHBIH BECTUOYJISPIIBI KOHE TaHAal HEMece
TIJ KaK JKaFJaiiblH, KOHCUCTCHITMSICHIH, KAHAFBIIITHIK JOPEKECiH aTam oTTi. KbI3bul
MEKTIH peueccusachl OekiTuiAl. [lapogoHTanbapl KanTaHblH OOJybl, OHBIH TEPEHJIr1
JIJI¥ yChIHFaH CTaHAAPTTHI d1icTeMe OolbIHIIA aHBIKTAN LI [24]. [Tansnanus Hemece
caycaKk KeMeriMeH Tic TYOIpiHEeH MOMBIH OeJjiriHe Kapall MbUDKbITYMEH KbI3bLI
MEKTIH aypyILIaHbIFbIH aHBIKTAYFa MYMKIH/IK Oepi.

AybI3 KyBICBIH TEKCEPY AUHAMUKAJIA: eMIe JICHiH, TiKeJeld KemeH i eMIeyaeH
KeiiH, 3 aif, 6 ait xkoHe 1 b (12 aif) ©TKeH COH KYPTri3uiiil.

2.3 I1apoaOHTTBIH HHAEKCTIK KJHEe apHaiibl 0araJiay dicrepi

[TapogOHTTHIH JKaFAaibl Typajibl MATIMETTEp aly YIIiH KOPCETUIreH KyMbICTa
MHJEKCTIK Oaranap naijaiaHbUIbL.

AybI3 KyBICHIHBIH THTUEHAIBIK JKaFIalblH TUTHCHATIBIK WHACKCIICH OaranaibiK.
KpbI3b11 MEKTIH KaObIHY IIPOLIECIH, OHBIH TapalyblH aHbIKTay YiuiH [unnep-ITucapes
ChlHaMachl KOJMAaHbUIABL. [lapma MoauduKanuscel OOWBIHINA MAMUIUISPIIBIK-
MapruHaIAbl-adbBEONSIPAbIK MHJEKCTIH kemerimeH (PMA) (1960) ruHruBUTTIH
alIKbIH/IBUIBIFBI OaJJIMEH OaFajiaH/bl.

Russel 6otibiama 11 - napomonTanbabl uHACKC! (1956) matonorusHeIH maiaa

OoJiFaH TYpJIEPiH aHBIKTAy YIIH KOJIJIAHBUIABL. KBI3BIIT MEKTIH KaHAFBIIITHIFBIHBIH
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Topekeci OapibIK TiICTEp aiMaFbIH/a MapOJOHTOJIOTHSIIBIK 30HATHIH KeMerimeH PBI
nHjekci (Muhleman H., Son S., 1971) GoiipliHIIa OaranmaHbl.

Kp3pimuek CYWBIKTBHIFBIH ~ MOJIIEPIH  OJIIey — TapOJAOHTTHIH KaOBIHY
aypyJIapbIHBIH JUATHOCTUKAIBIK TECTTEP IMIIHEH €H aKMapaTThIK ofic OO
cananajel. Kp3puinek Hayamianan 6esineTiH KC MemmiepiHiH yiFatobl KaObIHYIbIH
KJIIMHUKA aJiJibl Oesrici 60bIn TabbU1abl. byl mapoIoHTTaFkl KaObIHY KOHE KaJIIbIHA
KeJITipy TporecTepin auarHoctukanay yiiH KC mapameTrpiiepiH KOJIJIaHYIbI
Herizaeiai. KC memnmepinig eHi 1-4 MM >xkoHe Y3bIHABIFBI 10-15 MM cTaHgapTThI
buUIbTp Karas KoJIaKTapbIMEH aHBIKTAJIIIBI.

2 cypet - KC memniepin cy3ri Kara3bIHBIH KOJIAFbIH KOJIJaHa OTHIPHIT OJIIICY

KapacteippinaTelH  aiiMak Kep CUICKEHIEH MakKTa BAJMKTEPIMEH MYKHST
OKIlIayJIaHFaH, TIC MIeTIHAUIEPIHEH Ta3apTbUIbIN, KENTIpUIreH. 3epTTeNeTiH
CYMBIKTBHIFBIHBIH, ~MEXaHUKAIBIK CTHUMYJISIUSACHIH — KO3AbBIpMAy  VIIiH, (QUIBTp
Kara3blHbIH >KOJAFbIH TICTEP/IH BECTHOYISPJIbI HEMECE TiCapaJIbIK CaHbUIay ailMarbl
’KarblHAH KBI3bUIMCK HAyalllbIFbIHA MHUHHUMAJIBI TipeNreHre nediH 3 MUHYTKa
eHrizuiai (2-cyper).

KC anpiaran @uiubTp Kara3blHbIH KoyiakTapbl 0,2 % HUHTHAPUHHIH CIHMPTTIK
epiTiHaiciMer Oosttrad. CiHAIpy aiiMaFbl KbI3FBUIT-KYJT1H TyCKe 00suiibl. XKomakThiH
cinmipy aynaanbl emmeHal. KC canbl  OoWBIHINIA, TApPOJOHTTAaFbl KAOBIHY
MIPOIICCTEPIHIH KAPKBIHIBUIBIFBI OaFaIaH/Ibl.

KpI3b11 €K CYMBIKTBIFBIHBIH OPTACHIH aHBIKTAY.

AybI3 KyBICBI TOMEOCTa3bIHBIH €H TYPaKThl JKOHE MaHbBI3Ibl KOPCETKIIII,
KBIIIKBUIABl CUITUII Teme - TeHAIK Ooxbln TalObuiambsl. OHBIH TEIEe - TEHIUITIH
aKmaparThl TypJe allKbIHIAWTBIH €H MaHbI3Abl KepceTkimn cyTekTi pH kepceTkimri
OombIT TaOBUTAIBI. Byl KOpCeTKII CHIPTKBI JKOHE 11IKi (haKTOpIapAbIH eceOiHEeH KHi
e3repicke yibipan otbipaabl. Kanemteina pH 6,5-7,5 apa kaTbiHackiHAa OOJajbl.
by KaibInThl KOPCETKIIUTEPHAl TENe TEHIIKTe YCTay, aybl3 KYybICHl LIBIPHIIITHI
KaOaThIHBIH KOINTereH KaObIHYJbl aypyJapblHbIH aJJIbIH alyblHAa ©T€ MaHbI3/bI
oo TaObIanbl. COHIBIMIKTAHAA KaHAal aa Oip eM IapaHbl KojjaHOac OYphIH,
OHBIH aybI3 KYBICHI KbI3bI UEK CYWBIKTHIFBIHA THUTI3€TIH OCEPIH TEKCEpPreH >KOH.
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OliTkeHi Oyl CYHBIKTBIK KOPIHICI, aypy PEMHUCCHSCHIHBIH YaKbITBIMEH Typa
OaisTaHbICTHI 00BN TAOBLIAEL.

3 cypert - KpI3bL1 HeK CYUBIKTBIFBIHBIH pH aHBIKTAY YILIIH HHIMKATOPJIBIK KOJIAKTap

AybI3 KyBICHI KBIIIKBUIJIBI CIITLI1 TEME - TCHAITTHIH e3repici €Ki TYpil OOy
MYMKIH, OJlap: anuj03 Hemece ankaino3. ['omeocra3nblH KaHAall jga OoJMachiH
e3repiciHyie, Oy MPOLECTIH MaTOJOTHSJIBIK Hemece (DU3UOJOTUSIIBIK ©3repicKe
KATATBIHBIH aWBIPYBIMBI3 KakeT. DU3HONOTUSIIBIK ©3TepiCTep >KeIend, KalbINTh
(UBHONOTUSIIBIK TIPOILIECTEPAIH OY3bUIBICHIHA OCEpIH THUT130€imi, aybi3 KybICHI
IIBIPBIIITE  KAOATBIHBIH TIHACPIMEH KYPBUIBIMBIHA CIIKAHIAW OCepiH THUT130eimi.
[TaTonmorusiiblk e3repicTepre KeJeTiH O0JcaK, KajbIThIIAaH ThIC aybl3 KYBICHI
IIBIPBIILITEl KAOATBIHBIH, KYPBUIBIMBIHBIH ©3repicTepiMeH Oy3bUIbICTAphIHA OKEJIII
COKThIpaabl. Onap: TiC KErici, HIBIPBIITHI KabaT JeCKBaMalusChl, TIC TacTapbIHbIH
KUHATYbl, TapogOHTUT. COHIBIKTAHJA KbI3bUT HMEK CYUBIKTBHIFBIHBIH OPTAChIH
aHBIKTAYy aybl3 KYbBICHI  IIBIPBINTHI  KAOATBIHBIH ~ ©3TEPiCKe  YIIbIpaFaHbIH
alKbIHAANTBIH KepceTKilm Ooibin TaObutanbl. On GUIbTp Kara3blHBIH OOSITYbI
apKbUIbI ’KY3€re achIpblIabl [94].

2.4 PeHTreHOJIOTUSIIIBIK 3epTTeyJep

3epTTeyaiH KOChIMINIA SAICTEPIHIH IMIIHIEe €H MaHbI3bICHl PEHTTEHOIOTUSITBIK
3epTTey ofici OOoNbIM TalbUIABl. 3EpPTTEY OTKI3TE€H Ke3/Ieé OPTOMaHTOMOTpaMMa
KOMETIHCI3 TOJBIK HAKTHI TUAarHO3 KOWBUIMAN/TBI.

Pentrenorpammanapnapl Tangay KesiHzae Oenrial Olp pPEeHTTeHOJOTHSIIBIK
napaMeTpiaepaiH Karapbl O€NTrieH[l: pe3opOIus aiMarbl KOHTYPBIHBIH CHIIAThI
OOMBIHIIIA KAKCYHEK JECTPYKTHBTI ©3repicTepiHiH OEJICEeHAUTIK A3pexKec] KaHe TYpl,
OJIap/blH ~ aWKBIHJBIFBI, OCTEONOpPO3  OIIAKTApbIHBIH  OOdybl, TIC TYOIpiHIH
IeT1HAUIepIHIH 00ybl, TMEPUOJOHTANIbI CaHBUIAYBIH >Kal-Ky#i, mioMOanapiabiH
TOyes Al MIeTTePiHIH O0O0Mybl, TAOMFU KOPOHKAJIAp KOHTYPBIHA YKOHE AMajib-IEMEHT
JIEHTel1He KAThICThI €MJICJITEH TIC MJIoMOa IIETTEPiHIH OPHAIACYHI KOHE JUCTAIIhIbI
’KaKTapbl OOMBIHINIA CYHEK TIHIHIH KEMY JTOpEKeci.

2.5 AybI3 KybICBIHBIH CijIeMeiilJli KAObIFbIHBIH CleNU(PUKATIBIK eMec
TYPAKTbLUIBIFbIH 3€PTTEY
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On mapomoHTanbABl TIHAEPIHAETI KAaOBIHY TMPOIECIHIH aWKBIHIBLUIBIFHIH,
COHJIal - aK CO3BLIMAJbl KAUBIIMAJBI KEHUT JOPEKEIeri IMapOJOHTUTTI eMACY/IIH
TUIMJIUIITIH OaFanay yIIiH naiganaHbuiIbl.

AybI3 KybICHl TIHAEPIHIH CHEUU(PUKAIbIK €MEeC HMMYHUTETTIH KarJIalblH
oprama muromopdonorusuiblk kKodhduuuentri (OLIK) ecenTey apkpuibl aybI3
KYBICBIHBIH ~ CIIeMeHIl  KaOBIFBIHBIH ~ SMHTEIUAIABl  JKacyllajapbl  apKbLIbI
MHUKPOOPTaHU3MIEP/IiH aacopOmus peakmusichl alKbIHABUIBIFBI JopexeciMen E.C.
BacunweBa momudukarusacel OoitbiHma (1995) H.®D. [lanwmneBckuii xonHe T.K.
benenuykThiH (1988) omicine coiikec Oaramansl [95].

Crepwib/ii TaMIIOH KOMETIMEH YPTTHIH 1IIKI OCTIHIH HIBIPHIIITHl KAOBIFBIHBIH
Oip OeJIriHeH KBIPBIHIBIHBI aJIbIll, MANChI3 OWHEKKE JKarblll, ayaja KEMTipil, OHBI
PomanoBckuii-I'um3e OoiibIHIIIA OOSITT JKOHE KAPHIK UMMEPCHOHIBI MUKPOCKOIIECH
3eprrenai. XKacymaHbslH KYPBUIBIMBI, OHBIH MOJIIIEP], IUTOIUIa3Ma MEH SIIPOCHIHBIH
Oosiry  mopexeci Oaramanbin, 100 osnuTenuit  JkacyliaJapblHBIH - O€TIHAETI
OakTepusIIapIbIH CaHbl €CENTEN/1 )KOHE oJlapbl 4 TonKa OeMiH/I:

l-ron - »snuTenui Kacylanapbl, OJaplblH OeTiHAE aacopOuusIaHFaH
MUKPOOPTaHU3M/IEP KOK HEMece OIpTyTac KOKKTap, *Kacyllaiapbl alKbIH KOHTYPIIBI,
JYphIC TIIHAI (KOmOYpHIIITE HEMECE JIOHTENEK), IUTOIIa3Machl alllbIK, SIPOCHI
KYJITIH TYCTeC, IOHTeleK, KIIIKeHTal, Maiifa, TyHipIIiKTeareH 60aysl MyMKiH;

2-ton - 10-man 50-re pAeliH MUKPOOPTaHU3MIEP/l aACOpPOIUSsIIaANTHIH
AMUTEIUOIUTTEP, JKacylagapbl alKbIH KOHTYPJIBI, TYPAKThI MIIIH/I (KOIOYPHIITHI
HEMeEce JIOHTEJIEeK), IIMTOIIa3MacChl alllbIK, SIAPOCHl KAHBIKKAH KYJITIH TYCKe OOsUIFaH,
YJIKEH MeJIepie, TYHIPIIKTIri 6ap;

3-Ton - snuTenuil KacymanapseiabiH OeTiHae 50-men 100-re meiiH KOKKTap
O0ap, DSNUTEIHOIMUTTEDP AaWKbIH KOHTypiapra wue Oomaapl HeMmece —asfai
nedopManysUIaHybl MYMKiH, IUTOIDIa3Ma MEH SIpO TYC KaObUIIayAblH Harmap
0oJTybIHA OAMIIAHBICTHI AKEHLT AlIBIK 00JIa]IbI;

4-ton - ’anuTenuouuTTEP, OoNapAbiH Oetinae 100 Hemece ofaH a Kem KOKKTap
aziIcopOLUsITaHa Ibl.

l-mi skoHE 2-111 TON KJETKajJapbl MUKPOOPTaHU3MAEPIIH ajcopOLMsUIaHy
TepiC peakIusIChIHA, 3-II XoHE 4-1Ii TOM KJIETKaJIapbhl OH PEAKIMAChIHA KaTailbl
XKoHe OyJ1 OoJpKamabl Typae Koaisl [23].

Canpnpik Typae Hotmxke ['.Acranbau, JI. Bepra ¢opmMynacsl GolibiHIIa opTaiia
IUTOMOPOIOTUSUITBIK, KOIPDUIIMEHTTI KOJIIaHy apKbLUIbl OarajiaH/bl:

OK=AXx1+bx2+Bx3+I%x4/K,

myHaarel A, b, B, I' - 1, 2, 3 xoHe 4-TONKa >KaTaTbIH DSMIUTEIUN
’KacyIajJapblHbIH CaHbl, colikeciHmie K - Kapanrad snuTenuil xKacymaaapblHbIH CaHbI
(100).

Ocpuaiima, cnenupuKaIblK €MeC PE3UCTEHTTUIHIH KaHAFaTTaHAPJIBIKCHI3
AeHrei kesziHae, 1 »oHe 2 TONTapAbIH SIUTEIUN KacyllajJapblHbIH OachIM
oonysiHaH OLIK kepcerkimni TemMeH  OOJAbI, >KOHE JKOFapbl AHTUMHKPOOTBIK
KEPTrUNKTI KOpFaHbIC OoOJIFaH Ke3le, 3 KoHe 4 TONTapAblH SIHUTEIIHM
KacylajgapblHbIH 0ackiM 00sybiHa OaitanbicTel OLIK kepceTkimni yikeH 00Jibl.
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AyBI3 KYBICBIHBIH CUIEMEHIl KaOBIFBIHBIH JMIUTEINN >KacyIrajapbl apKbLIbI
MUKPOOPTaHU3MICPAIH aJCOPOIMSUIBIK peaknuschl emjeyre AeiiH, 3, 6 xoHe 12
aliad KeWiH 3epTTeNIi.

2.6 Co3buiMAaJIbl KabLIMAJILI MAPOAOHTHUTI 0ap MaUMEeHTTEePAl emaey

«Actana meaunuHa yHuBepcutTeT» KeAK — HBIH cTOMATONOrUs >KoHE Oer-
KaKCyhHek Xupyprus KadeapachlHaa o3ipJCHTCH KEIICHII Tepanus CXeMachlHa
colikec Kyprizunai. KIMHHMKaIBIK-3€pTXaHAJBIK 3€pTTEY MOJIMETTEpl HETI31H/e
emMziey Kocmapbl kacannbl. Empuey ic-mmapanapbl amMOyJaTOpibl >KaFAailbiHIa
KOHCEPBATUBTI, XUPYPrUSIIBIK SICTEP/Al KOJJaHA OTBIPHIN MATOJOTHUSIIBIK OIIAKKa
YKaJIIIBI J)KOHE JKEPT1IIIKTI 9Cep €TYy.

[TanmenTTin OipiHmn KaObUIIaybIHAA aybl3 KYBICHI THTHEHACBIHBIH JCHICHI
OaraaH/bl.

[unnep-IlucapeB chiHAMACBIMEH apKBUIBI aybl3 KYBICBIHBIH THUTHEHATBIK
KaralblH aHBIKTAABIK. HaykacTa jkekenmereH TicTep/li KaHAaFaTTaHFBICHI3 Ta3aylay bl
KepceTTi. MIHJIETTI Typlie epexkernep MEH Tazajlay OJICTEMECIHIH HYCKayJIbIKTaphl
OTKI3UIl, (PIIOCCUHT TEXHUKAChIH oHE Oacka HWHTEPACHTANbIbl KypaJlaapabl
KOJIIaHY/Ibl KOPHEKI TYCIHAIpyre MYMKIHAIK Oosabl. TicTepal KyHIHE €Kl peT Ta3anay
VCBIHBUI/IBI, TUTHCHA KYpalJIapblH TaHJaaHbIl, TiC KaFblHA KApChl JXKOHE ITaiija
00JybIHA KEJIEPT1 KENTIPETIH aHTUCETITUKAIIBIK 1IAI0 TaFailbIHaIFaH.

[TanmeHTTi opOip KeHiHri KaObulgay Ke3iHAe TUrueHa OaKblIaybl JKy3ere
aCBIPBUIJIBI.

Empaey Oacranranra neiiiH OapiblK MAlMEHTTEPre TOJBIFBIMEH KEIICH]I €M
Kyprizuigl. SIrHu 3epTTey OaphiChiHAA OapibIK TAIMEHTTEPre YJIbTPAIbIOBICTHI
anmaparThlK KypaJibl TMaiJaiaHa OTBIPBINT aybl3 KYBICHIHBIH KOCIOM THTHEHACHIH
Piezon Master 400 ammapatsr xoHe AirFlow S1 aya-abpas3uBTi eHzaey xyleciMeH
(EMS, IlIseitiapus) xacanasl (4 cyper). [lanuentrepre aybl3 KybIChIH CaHalMsIIAY
KYPri3ulgl, OFaH TEK KociOM aybl3 KybICBIH Ta3ajlay FaHa €MeC COHBIMEH Karap
TepanusUIblK ~ CaHalMs eMJENIETIH TICTepl eMJenin, IIoM0a KOWbUIABI, TICTEP
SHAOJOHTHSIIBIK KOJBIMEH eMJIeIl. XUPYPrUsIIbIK CAHAIMS SFHU TEPAIUSIIBIK €MIe
KEeJIMENTIH, aOCONIOTTI KyJyFa Kepcekimrepi Oap Tictep XyiblHAbL. KeiHipek
KOHCYJIbTalUsl 0PIl KYJIBIHFAH TICTIH OPHBIH KaJMbIHA KEATIPY YIIIH, 9p TypJi
OpTENEUSIIbIK KOHCTPYKIMSUIAPMEH, HMIUIAHTALMSAFA KOHE J€ DHJIOAOHTHUSIIBIK
TICTEPr€ CBHIPTHIHAH OPTOMEIUSIBIK KOHCTPYKIMSI KOpPOHKa KWTI3y Typabl
HYCKaManap auTeUabl. AJIIBIH — ajda  aHTHCENTHKAIBIK  OHJEYJACH  KeWiH
MbE302JICKTPIIIK  CKEMJIEPMEH YCTIHI1 JKOHE AaCTBIHFBI KAKCYMEKTEpiHIH TicC
IIOTTH/IIEPIH AJIBIN TACTAy KY3€Te acChIPBUIIABI JKOHE MApOAOHTAIBIBI KadTaIapAblH
KIOpETaX KaChIFBIMEH 7Ka0bIK KIOpETaXk KYPri3iii.
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4 cyper — I[laniueHTKe aybI3 KYBICHIHBIH KOC10M THTHEHACHI KaCaJ b

AybI3  KyBICBIHBIH  KociOu  Tazanay rurueHacbiHaa "[Ibe3on-mactep"
YABTPAABIOBICTRIK aNmlapaThIHBIH KOMETIMEH TIC caybIT OeTiH JKyMcaK KaKTaH
KBUITBIPATY JKOHE Tic TYOIpJepiHEH KaK, TaC MEXAHHMKAIBIK >KOJIMEH aJbIH/IbI,
Tazajiay S>KbUITBIpATy TMACTachl apKbUIbI IIETKAMEH Taszaliay JKY3ere achIPhUIIbI,
aOpa3mBTI KYMCaK TOJIOBKAIAPMEH TIiCTEPiH OETIK caybITTBIK Oediri Tericenmi. Tic
IITPUTICTEPl JKOHE HDKCKABATOP KYPAJIBIMEH TIC apachl TacTaphl JKOHE KajTaiap
apKbUIbI TIC TacTapblHaH Ta3apTbuLAbl. CO3bUIMANBI KaWbUIMAbl KEHUT JOpeKeaeri
MalMUeHTTEPre MIHJETTI TYpJIe aybI3 KYbICBIH CaHAIMsAaH, KOc10U Ta3anayjaH KehiH
XKaOBIK KIopeTax kacaisl (5 cyper). Kiopetax nmapoaoHTanasl Kaintaiapaa 3,5 MM
TepeH emec Tazanay okyprizuial. Ilpodeccronanpapl Tic TazalaylaH KeWiH
MalueHTTEP, KOC10M TUTUEHAHbl OTKI3T€HHEH KeiiH JaibIH YChIHBICTap Oepinal. OHma
€CKl HIETKaHBI3[Ibl KaHAChIHA AyBICTBIPBIHYBI3. BylaH opi TiC MIETKACHIH 9p YII ai
CallblH aybICTBIPY KaxeTTuriri. EH OacThiChl TICTI IIETKAMEH JYphHIC Tazanay
MHCTPYKITUSICHI Oap OpoIIopKacel Oepiiei.

5 cypert — IlanuenTke %aObIK KIOpETax >Kypri3iiii

AybI3 KyBICBIHBIH TUTUEHACHIH cakTay: ¢iiocc (TiC XKIMTi) )KOHE TiC MIETKACKIH,
camajpl TIC IIETKAChl MEH TAacTaHbl KOJJAHBIN  Ta3anay. | UTHEeHABIK
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mporeAypagapasl opoip ac IIMKeHHEH KeliH KYHIHE KEMIHJIEe €Kl peT >KYPri3TeH KoH.
I'mrueHagan KEeWiHT1 ajFamKel KYHACSPl TicTepAl Kymcak Tic mmeTkacbiMeH (Soft)
Ta3ajlay VCHIHBUIALI, 7 KYHHEH KEWIH TICTEepAl OpTalia KAaTThUIBIK IETKAChIMECH
Tazajayra Kelllyre KeHec Oepuial. AJFamksl OlpHElIe KyH op TaMaKTaH KeWiH
TICTEpJIl Ta3ajgay MaHbI3Nbl. JKyMcak TIC IIETKAChIH OHE camalibl TIC MAacTachlH
Maiaalplll KEMiHJE KYHIHE aybl3 KYBICHIH 2 PET Ta3ajay >KOHE IYPBIC OJIICIICH.
[IleTrkaMeH THIM KaTThI KBICBIN, KAaTThl OapbIHINA BICKBUIAIl XYY MaHBI3IBI €MEC,
MYH/Ia TYPAKTBUIBIK MaHBI3AbI, JYPBIC TIC JKyy ofici. 3HSHIBI OIETTEPMEH
oyecTteHOey.

Bbapnbik mamuentTep 2 Tonka OesiHal - Heri3ri (35 agaM) KoHe CabICThIPY
005! (30 agam).

Herisri TonThiH ManuMeHTTEpl KEIIeHI eMJICyJeH OTTi, OHBIH IIIIHIAE aybi3
KYBICBIHBIH KOCIOM THTHEHACHl, aHTHCENTHK - XJOPTeKCUINH OWUTITIOKOHATHI >KOHE
aHTHOAKTEpPHABIIBI TIPeNapaT METPOHUAA30J KOCBHUIFAH THATypOH KBIIITKBUIBIHA
HETI3ACNTeH Jopi-JOpMEK JKOHE Je KoepceTKiTep OOHBIHIIA TEpamneBTikK,
OPTOTIEAMSUTBIK, XUPYPTUSIIBIK €MLY KaCaTJIbI.

«I'manynent Ne2y» renl MIMPUI-TIOOMK TYPIHJE INIBIFAPBUTAIBI JKOHE OHBI
MapOJOHTUTIH >KEHIT JTOPEKECIHAC KbI3bUI UEKKE aNTUIUKAIUs TYPIHAC KOJIAHBLIIbI
(6 cyper). Konmanap annpiHAa KaJllaKIIaHbl MINPUUTEH OeJin, OHBIH OpHBIHA
KaHFOJIBJII OTBIPFBI3aIbl. OHJCIIETIH YYaCKeHI CUICKEeHICH OKIayIai/ibl. basy CBIFbIIL,
OHBI OHJCJICTIH aiiMakKa *arblaaAbl. ['enbliiH sKOFapbl arybl 0ap, OJ1 KbI3bLIT UEKTIH
cljeMeisi KaObIFbIHA JKaKChl yKaObICaabl KOHE JKYKa KaOBIK TypiHAEe KaTanabl. I enbi
3-4 cararka Kanabipaabl. KeifiH aybI3 KybICBIH XJIOPT€KCUINH €pITIHAICIMEH HEMece
cymeH manbuiaasl. EMaey kypesl — 10 kyH.

CUANYAEHT

omega |
dent

6 cypert - 'mamynent Ne2 remi

CaubICcThIpy TOOBIHBIH MAIIMEHTTEP1 KEHICH 1 eMACYJIeH OTT1, OHBIH I1II1H]IE
aybl3 KYBICBIHBIH KOCIOM TUTHMEHAChl, aHTHCENTUK - XJIOPTEKCUIUH OUTIIFOKOHATHI
KOHE METPOHHUIA30Jbl Oap keprimikri «Metporwi-/eHTa» TeniH TaralbIiHIay,
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KOpCETKIMTEPl OOWBIHINIA - TEPANUSIIBIK, OPTOMEAMSUIBIK, XUPYPTUSIIBIK eMEY.
«Metporun-JlenTa» rem HYCKAyJIbIKKa COMKEC TiC KaFblH allbIll TaCTaFaHHAH KEWiH,
MapoJOHTANb bl KAJITaFa jka0bIK KIOpETaX JKacalfaHHAH KEHiH BeCTHOYISIPIIBIK JKOHE
TaHJAWIBIK HEMece TUIIK JKaKTapblHAH  aNIUIMKalusiay >Kyprizuial. DKCHo3uuus
yakpITHI - 30 MuH. EMziey kypceb! - 10 kyH.

bapneik maruentrep 10 ceanc emHeH keliH, 3 aiigaH keiliH, 6 alijaH KeHiHT1
*oHe 12 aiimaH KeWiHrl KOePCEeTKIIUTEpl JUCIAHCEPNIK €CeNKe  ajbIHIbI,
NAlMEHTTEP/IIH eMIIK JMHAMHUKAChl aMOyJIaTOPJIbIK NapOJOHTOJIOTHSIIBIK KapTara
TIpKEJIi.

2.7. IlanueHTTEPAIH OMIP canmacbiH 0arasay daicTemeci

CospuiMasibl  KaWbUTFAaH JKEHUT JOpPEXKeNl MapOJOHTUTIIEH aybIPaThiH
MarMeHTTepaiH eMip camacbiH Oaranay yuriH OHIP - 14 RU mamannmanasipbuiran
cayaJTHaMaHbIH KEHIIETUITeH HYCKachl «CTOMATOIOTHSUIBIK JICHCAYIIBIFBIHBIH dCep
ety npoduni» (Oral Health Impact Profile - «Cromaronorusi neHcayJbIFbIHbIH
MaHbBABLIBIK JeHrei» Slade GD, Cnencep A.K., 1994) [96,97].

CayanmHama TaMakTaHy, KapbIM-KaThIHAC OHE KYHICTIKTI eMmipaeri (3KyMbIC
KOHE JeMajbiC) MpobiieManap/bl CUMATTAWTBIH YIII OJIOKTaH TYpaJbl, CypakTapia
KOPCETIITeH KOPIHICTIH kulairine 6annanbicThl O (emkamaH) MeH 4-TeH (keOiHece)
Oec OanaplK mIKayia OoibiHIIA OaranaHaThiH 14 cypakraH Typajsl. CayaHaMaHbIH
HOTHKEC1 kanmbl OajurFa OalaHBICTBl AHBIKTANABL: JKAKChl cama neHreiti 0-14
mupabIK  aMamna3oHbIHA — COMKeC  Kejl, KaHaraTTaHapiabelk — 15-28  Gam,
KaHaraTTaHAPJIBIKCHI3 29-42 jKoHE MalMEHTTIH eMmip camackl 42 OagaH >KOFaphbl
0ome1 (1-KochIMITIA).

2.8. 3epTTey HITHKEJIEPiH CTATHCTUKAJIBIK OHAEY

AJIbIHFaH MaTepuabl CTATUCTUKAIBIK oHJey xkyMbichl IBM SPSS Statistics
Professinal 21,0 sxone ne MS Excell GarnapiiaMmachIiHBIH ©HIM1 apKbUIBI XKY3€Te
aCBIPBUIJIBI.

bapaplk ~ OIpIHIIUIIKTI  MEAWIMHANBIK  akmapaT  (Haykac  KapTachl,
PEHTICHOJIOTUSIIIBIK CypeTTEMENEp, IIUTOIOTUSIIBIK 3ePTTEY HOTHKENEPl, aKIapaTThIK
KeJiciMi) TeKCepiJIin, KOMIBIOTEP 0a3achbiHa CaKTaIBIHBII KYMBIC JKYPTi31IIi.

AJIBIHFaH CaHJIBIK KOPCETKIIITEp KeJeCl BapHallUsIbl CTATUCTUKAJIBIK QICTED
apKBUTBI OHIEIN caHay KYpriziimi

- OapJybIK 3epTTENeTIH KopcCeTKImTepAiH M opTak MOHIH aHBIKTAy AapKbUIbI

KYPri3UIEeTIH BapUAIUSIIBI aHATTN3, KAJIBINITHI KATEIIIK OPTAJIBIK KOPCETKIII m;

- CANBICTBIPMAJIBl  KUUTIK  apachlHAAFbl  €PEKIICNIKTePIiH  JYPHICTHIIBIFBI

CTBIOACHT KPUTEPHUSCHI apPKBUIBI )KY3€Te aChIPBUIIBI.

CanjpIK aKmapartap canbIiCThipMalibl KepeetkimTep (P), canbicTeipmanbl
KOPCETKIIUTEP/IIH  EpEeKIIENIKTepIHIH  AYPBICTBUIBIFBIHBIH ~ JCHIeiH  Oaranay
MaKCaThIH/a CTATUCTUKAIBIK MOH PETIHJIE —p OeNTiIeH .
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MaremaTuKaIbIK omIiCTI TaHjgay OepiIreH MakcaTieH, opOip JKypriziireH
3epTTEey CypaHbICTaphIHA OAWIAHBICTHI TAHAAIIBIT OTHIPIHI.

3 TAPAY. HAHMEHTTEPAI BACTAIIKbI KIMHUKAJIBIK-
SEPTXAHAJIBIK TEKCEPY HOTHXXEJIEPI

32



3.1 Heri3ri Tomn :K9He CAJBICTHIPY TONTAPHI NANUEHTTEPiHIH
KJIHHHUKAJBIK CHIIATTAMACHI

CXII >xeHin popexeneri MamUEHTTEPAl OacTamKbl KIMHUKAIBIK TEKCEPY
KE31HJIe TICTep/Al Ta3zajiay Ke3iHAe KbI3bUIMEKTIH KaHareluThirbiHa (100%), TiC
meriHauiepiniy 0omybiHa (92,3%) cUAKThI WarbiMaap 0acbkiM OOJAbl, COHBIMEH KaTap
a3 Jopexene KbI3bUIMEKTIH KaWchi3abiFbiHa (35,46%), ayeaan wuic (33,85%)
mIbIFybIHA (7 CypeT) mIarbIMIaH/ bl

120%
. 100%
100% 7 92,30%
80% - B KpI3bUIHeK KaHaFBIITHIFBI
M Tic mwerinautepi
60% - Ke13pumuexreri
JKaF BIMCBI3BIK
B AybI3 KybICBIHAH
40% - 38,46% JKarbIMCBI3 HIC
20% -
0% -

7 cypert - bacranksl Tekcepy ke3inge CXKII xeHin nopexeci 6ap nanueHTTepe
0OJIaThIH IIaFBIMIAPBIHBIH KYPBUIBIMEI (%)

AHaMHECTHKANBIK JIEPEKTep/l KUHAY Ke3iHae nanueHtrepain 18,46% OypbiH
CTOMATOJIOTHSIIIBIK KOMEKKE JKYTiHTeH1 xkoHe 78,46% 1 anraman 3 aiira newiHTi
MEp3iMIIe  JKYPTi3UIT€H TapOJOHTOJOTHUSIBIK eMICYNCH KEeHiH KaKcapraHbl
Oaiikanapl. [1apogOHTTEIH KaOBIHY aypyJiapbl CHMIITOMIAPBIHBIH Y3aKTBIFBl 5 JKBUTFa
nenin 46,15% empenyminepae, 5 xbuigaH 10 sxeutra neiin — 44,62% sxone 10
Xbu1gad actaM 9,23% - 1a aHbIKTaJIFaH.

Kenin mopexesneri co3pUIMalIbl KabUIMAIbBI ApPOJIOHTUTI Oap MarMeHTTepAl
eMJieyre JCHIHT1 aybl3 KYyBICBIHBIH J>Kal-KYHiH MHJIEKCTIK Oaraiay HOTIXKeNepi
KecTeze KopceTiareH (2 kecte).

2 kecte - CXKII xeHin mopekeneri marueHTTeP Il eMIeyTe JEHIHT1 aybl3 KYBICHIHBIH
xaraitela (M+SD) nunaexcTik 6aranay HOTHKeIepl
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KepceTtkimTep Heri3ri Ton CanpICTBIpy TOOBI p*
KITY (6annmap) 10,90+0,93 11,90+0,86 0, 585
OHI-S (6annnmap) 2,30+0,03 2,08+0,06 0,346
PMA (%) 38,10£1,01 41,17+1,21 0,338
[TU (6amnmap) 2,17+0,02 2,25+0,06 0,863
PBI (6amngap) 1,95+0,06 1,99+0,07 0,714
Eckepre: * - 0,05 kpuTUKalblK MOHI Oap Tayenci3 ipikTeyjep YIUiH

CTBIOACHTTIH €Ki JKaKThl OJIIeMiHe COWKEeC KEJIeTIH albIpMaIIbUIBIKTAPAbIH
MAaHBI3bLUIBIFEIL.

Bapnbik nmanuentrepne emjey OacTaiaraHfa JCHIH TICKETIHIH KapKbIHIBUIBIK
WHJIEKCl aHBIKTJIbIN, opTama MoHi Heriri Tonrta 10,90+0,93 s>xone 11,90+0,86
canbIcThIpy TOOBIHAA Kypasawl, Oy JIJICY skikTenyi OOWBIHIIA TICKETIHIH >KOFaphI
KapKbIHABUIBIK IGHIeliHe coiikec kemei (8 cyper).

+
12 11,90+0,86

10,90+0,93

10

B Herizri Ton M CanpICTBIpy TOI

8 cypert - Emaeyre netiinri xeHin nopexeaeri CXKII 6ap mamueHTTepie TICKETTHIH
KapKBIHABIIBIK HHICKCIHIH KopceTKimTepi (6amimap)

I'uruenanbiy, xeHumeriren uaaekcid (OHI-S) ecenrerenae Herisri TONTAFbI
emaenymiiepae  oprama  MoH  2,30+0,03  Oami, campICTBIpY — TOOBIHIAFHI
emaenymiiepae  2,08+0,06 OGamnm  kypamer (9 cyper). HHAEKCTEpHiH  OCHI
KOPCETKIITEPl TOMTAp apachblHAa CTAaTUCTUKAIBIK JKaFblHAaH  aWTapIIbIKTal
albIPMAIIBUIBIFBl JKOK JKOHE eMJICNTeHIe ACHIHTT OapiblK eMJIenylIiepae aybl3
KYBICBIHBIH KaHaFaTTaHAPJIBIKCHI3 TUTHCHAJIBIK Kal-KYHl Typabl JoJICTIACHII.
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2,3+0,03

2,08+0,06

M Herizri on M CangbICTBIPY TOOBI

9 cyper - Emaeyre neitiari CXKII xeHin nopexeci 6ap naruentrepae OHI-S ruruena
WHJIEKCIHIH KopceTKimTepi (baaap)

bapnbik emaenyminepae TiHruBUT UHACKCIHIH (PMA) MoHI KemieHi emre
JIEH1H KbI3bLI MEKTIH >KEHUI JopekeciHe colikec keneni. [lanumnspiabi-MapruHaniibi-
anpBeossipiibl  MHAEKC Herisri  TomTta  38,10+1,01%, canbicThlpy TOOBIHIA
41,17+1,21% xypanst (10 cyper).

41,17+1,021
40 38,1+1,01
35
30 -
25
20 -
15 -
10 -

M Herizri Ton M CanbICTBIpy TOOBI

10 cyper - Emneyre netiinri CXKII sxenin gopesxeci 6ap manuentrrepae PMA
TUHTUBUTI MHACKCIHIH KopceTkimTepi (%).

Paccenain mapomonTanbapl HHAEKC Heri3ri TonTa 2,17+0,02 6aii, canpIiCThIpy
ToObIHTa 2,25+0,06 Oamnmra we Oonabl, Oy KEMIeHAI eMre JeliH OapiibIK
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MAIMEHTTEP/I€ MAPOIOHT MATOJOTHSICHIHBIH KEHUT aybIPIBbIFBIHBIH O0JIYBIH KOpCETe 1
(11 cyper).

2.17+0,02 2,254+0,06

0,5

M Herizri tom M CangbICTBIPY TOOBI

11 cyper - Emaeyre netiiari CXKII sxenin gopesxkeci 6ap manuentrepae Paccenmin
MapoJOHTAJIB/IBIK MHICKCIHIH KopceTKimTepi (0amiaap)

PBI wunpekcinig Heri3ri tonta kepcetkim 1,95+0,06 Oami, caibICThIpy
toObiHAa 1,99+0,07 Gamn OGonapl. by MoHAEp >KEHUT NopekeciHiH KaObIHybIHA
corikec keneni (12 cyper).

24 1,95+0,06 1,99+0,07

1,8
1,6
1,4+
1,2

1_
0,8
0,6
0,4 -
0,2 1

0

B Herizri Ton M CanbICThIpy TOOBI

12 cypert - Emaeyre netiiari CXKII sxenin nopesxeneri 6ap namuentrepae PBI
WHJIEKCIHIH KopceTKimTepi (baaap)

Herisri TonTa >koHE CalbICTBHIPY TOOBIHIA €MEYTe JCHiH JKCHUT JopeKeeri
CO3BUIMAJIBI  KAWBUTFAH  TMAPOJOHTUTI 0Oap MaNHMEHTTEepJe  MapOJAOHTAIbIbI
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KantanapaeiH Teperairi 3,8+0,5 mm Kypaasl. bactankel cTOMATONOTUSIIBIK TEKCEPY
ke3ine narueHTTepIiH 40% - bIHAA TICTIH KO3FATYBIHBIH | 1opekeci OaiiKanibl.

3.2 KpI3bLiIMEK CYIBIKTBIFBIHBIH 2K9HE aybI3 KYbICBIHBIH CijieMeiili KaObIFbIHbBIH
crnenupuKaIbIK eMec Pe3MCTEHTTUINHIH KopceTKIITEePiH 3epTTey HITHKeJIepi

[TapogoHT TiHAEpIHAE KaOBIHY MPOIECCTIH OOJybIH aHBIKTAUTHIH
KOPCETKIITEPIHE KbI3bUIMEK CYUBIKTBIKTHIH Meoumepl MeH OHbIH pH Oosbin
TaOBLIAAbI. ATaJFaH KOPCETKIIITEpAl aHBIKTaFaH KE3JI¢ CalBICTBHIPMAJIbI TOITap/a
Oipneit HoTwkesnep anbIiHAbl. KpI3bUTMEK CYMBIKTBHIFBIHBIH MOJIIEpl HEri3rl TOmTa
2,9440,11, campicTeipy TOOBIHAA — 2,95+0,17 Gomapl, cyTek kepcertkimi 6,22+0,09
xkoHe 6,29+0,04 coiikecinme (13,14 cyper).

2,94+0,11 2,95£0,17

3
2,5
2 -
1,5 1
1-
0,5 1
0 -

B Herizri Tom M CanbICTBIPY TOOBI

13 cypet - CXKII xxeHin nopexeneri nauueHTTEPIiH eMAeyre JEeHiHT1 KbI3bUIUEK
CYMBIKTHIFBIHBIH MOJIIIEPI

6,220,09 6,390,04

B Herizri ton M CanbICTBIPy TOOBI

14 cyper - CXKII »xeHin nopexeaeri NauueHTTEPAIH eMAEyTe IeHIHTT KbI3bLITUEK
CYMBIKTBIFBIHBIH pH KepceTkimrepi
AYBI3JIBIH CLJIEMEITI KAOBIFBIHBIH CHIEU(PUKAIIBIK €MEC UMMYHUTET] KbI3bLITUEK
AMUTETUOIUTTEPIHIH a7ICOPOLIMSITBIK, KaOUIeTIH KOpCETETIH opraiia
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IUTOMOPGONOTHUSIIBIK KO3 GUIIMEHTTIH KepceTkim OoibiHma OaramaHabl (15
cyper). OLIK neri3ri Toosiaaa 1,61+£0,27, canpicTeipy ToObIHAA 1,59+0,33 MoHTE TEH
6onp1. byt kepceTkimTep e3apa CTaTUCTUKAIBIK albIPMAIIBUTBIFRI KOK (P=0,618).

1,61£0,27 1,59£0,33

1,6 -
1,4 -
1,2 -

1_
0,8 -
0,6 -
0,4
0,2 -

0-

B Herizri Ton M CanabICTBIpY TOOBI

15 cyper - Emaeyre neiiin CXII xeHin nopexeneri naideHTTepae aybi3
KYBICHI ClJIEMEHIIl KaOaThIHBIH AMUTEIUAIIBI KACYIaTapPbIHBIH aJICOPOIHSIIBIK
KaO11eTiHIH KepCeTKIITepl

CosplIManbl JKaWbIIFAaH TApPOJOHTHUTTIH JKEHIT OpPEXKECiHAC KBhI3BUTUEKTIH
AMUTENHANIB  JKACYIIANAPBIHBIH  aICOPOIMSUTBIK  KaOinmeri 1 JkoHE 2 TONTarbl
AIUTENHOUUTTEPAIH OackiM OosybIMEH cumartanaisl (16 cyper): kacymaiapabiH
oetinae 10-nan 50-re aeitiH aacopOUMsUIaHFAH MUKPOOPTaHU3MIEPAl HEMece oJap
MYJJIEM Kepe alMaiiMbI3, MIHIHAEpl AYphIC (MOJIUTOHANILI HEMece JOHreeK
MIIIHA1), KOHTYPhl aWKbIH, ITUTOIUIa3MaJiapbl alliblK TYCTi, SApPOJapbl IOHTENEK,
eJIIeMepl AaFblH, KOO KYJT1H TyCKe OOsUTFaH, TYHIPIIIKTIrT 6ap.

16 cyper - 10-Han 50-re aeilin MUKpOOPTaHU3M aJcOpOIMsTIaHFaH 2-1111 TOMKa
YKATATBIH aybI3 KYBICHIHBIH CUIEMEHITI KaOATThIH AMUTEIUAIIbI dKACYIIACHIHBIH
MuKpodoTtorpadusicel. PomanoBckuii-I mm3e omiciMeH OosIFan
3.3 Co3bLIMAJIbI KAUBLIFAH NAPOJAOHTHUTIIEH KEHLI Tdpeskeaeri
NaUMeHTTePAiH eMip canachblHbIH KOpceTKimTepi
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3epTTeyre EHri3uIreH OapiibIK MMAMEHTTEPAE CTOMATOJIOTHSIIBIK
JICHCAYJIBIFBIHBIH 9CEpIHEH ©MIp CalachlHbIH €9Yyip TOMEHJETeHIH KepceTel.
Herisri Tonta « CTOMaTOJIOTHSIIBIK ACHCAYIBIFBIHBIH ocep €Ty Mpoduii» cayaaHama
kepcetkimi Yy OHIP — 14 — RU 22,5544,12, cambicTelpy TOOBIHAA — 22,043,64
Kypazbl, OYJ CO3bUIMalbl JKalbUIFAaH »>KEHUI JI9peXKeaeri MapoAOHTUTI Oap
MalMUeHTTEPAIH eMJieyre JEHIHIT eMip calachbIHBIH KaHaraTaHAPJIBIKCHI3 JIEHreHiH
cunartaiiasl (17 cyper).

22,55+4,12

2243,64

20 ~

15

10

M Herizri Ton M CanbicTbipy TOObI

17 cyper - Emneyre neitinri CXKII xeHin nopesxkeci 6ap manueHTTEpIIH eMip
camachlH Oarayiay KepceTkimTepi (0amiMeH)

3epTTedreH TONTap apachlHIA CTATHCTHUKAIBIK MaHBI3Abl albIPMAITbUTBIKTAP
6osraH koK. CoHal-akK, keke OJIOKTap bl CUTIATTAUTHIH KOPCETKIIITEP: «TaMaKTaHy
Ke31HJIeT1 TpolJeManapy», «KapbIM-KaThIHAC KE31HJAET1 Macelenepi», «KYHIETIKTI
eMipjierit Mocesesepi» auTapibIKTall CTaTHUCTUKAJBIK CEHIMII epekiieneHoeni (3
KeCTe).

3 kecte - Emaeyre npeitiari CXKII sxeHin nopexkeci 0ap mManueHTTEpiH oMip
canaceIHbIH KepceTKimTepi (M+SD)

OMip canachIHbIH Heri3ri Ton CanpicTbIpMabl p*
KOPCETKIIITEP1 TOII
Tamakrany 8,4+1,37 8,75+1,1 0,216
Ke31HIeT1
npoOJeManap
KapbimM-kaTbiHac 8,47+1,95 8,92+1,71 0,187
Ke31HeTi
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Macenenepi

KynnemnikTi
eMmipJieri
Macenenepi
(>KYMBIC KoHE
JIEMaJIbIC KE31H/IE)

5,75+2.0

5,3242,14

0,386

YXOHIP-14-RU

22,55+4,12

22,0+3,64

0,530

Eckeptne: * - 0,05 kputukanablk MoOHI Oap Toyelnci3 IpiKTeyJep YIIiH

CTBIONEHTTIH €Kl
MAaHBI3IbUIBIFbL.

4 TAPAY. CO3BLIMAJIBI ’KAUBIJIFAH )KEHILJ IOPEXEIEIT
IHAPOJOHTHUTI BAP HAIMEHTTEPAI EMJIEY HOTH/KEJIEPI

JKAKTBI

OJIIIEMIHE COMKEC KeJIeTIH albIpMAaIIbLIBIKTAPIbIH
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4.1 EmaeyaeH KeliHrl sKypri3iireH KJIMHUKAJIBIK KOpceTKilTep

XKyprizinren emey ic-mapaiapblHbIH HOTHKECIHAE €Ki OaKplUIayIaFrsl TONTAa
OH HOTWXeJepre KO OKeTKBUIAl. [lapoOHTThIH  KIMHUKAIBIK Kal-KyHiH
YKaKCcapybIHbIH aJIFallIKbl Oenriaepi Heri3ri tonta «I nanyaeHt Ne 2 reiapal KoiaaHy
HOTIKECIHAE  emaey OactasranHan Oepi 2,3+0,3 Toysikke Kapaih OalKasbl:
MalMUEeHTTEPIC KBI3bUIMEK EeMI3IKIIEeIEPiHIH 1CIHYIHIH, TUIEPEMUSICHIHBIH a3aiobl,
KbI3BUIUEK ayBIPCHIHY  CE3IMTAIBIFBIHBIH ~ TOMEHAeYyl Oaiikanawl. [lapogoHT
TIHJAEPIHIH KIMHUKAIBIK >Kal-KYWIHIH KaJbIlKa Kelayl (KaObIHY KYOBUIBICTAPBIHBIH
xoranybl) 6,8+0,09 toymikke kapail Oaiikanabl. CanbICThIpy TOOBIHBIH «MeTporui-
JleHTa» reimiMeH eMACNyIIIepiHae KbI3blI HEK TIHIHIH XKal-KYHiH JKaKCapybIHBIH
aFaikel oenrinepi 2,6+0,3 Toymikke Kapaii 6arikanasl (p>0,05). by tonTars! iciny,
TUNEPEMUS JKOHE KBI3BUIMEKTEr1 aybIPChIHY CE3IMAEPIHIH TOJBIK >KOFalybl HETI3T1
TOTIKA KaparaHja y3aK 0oJsl, o1 8,24+0,05 ToymikTi Kypasas! (p<0,05).

8,2+0,05

6,8+0,09

M Herizri M CanbIcThIpy TOOBI

18 cyper - bakplmaHaThIH TONTapIaFbl MAPOIOHT TIHAEPIHIH KIMHUKAIBIK JKaFdaiibl
KaJITIbIHA KENTIPYIIH CANBICTRIPMAIBI Mep3IMIEPI

Emaeynen 3 aiimaH KeiliH €Ki TONTBHIH €MJENTyIIUiepl MaFrbIMbl OOIMasbl. 6
aiilaH KeWiH CcaJbICTBIPY TOOBIHAAFbI MalMeHTTepAiH 56,7% -blHAAa TIC Tazaiay
Ke3lHJe KaH KETy JKOHE AaybIPChIHY Typasibl IarbIMIap OOJIIbI, aybl3 KYBICHIH
TEeKCEepreH e, MapTUHAIBIbI KBI3BUTHEK THIICPEMHUSICHI OaliKasIbl.

12 aiiman KeiiH canbICThIpy TOOBIHAAFBI manueHTTepain 90% (27 agam) Tic
IIOT1HAUIEPIHIH, KbI3bLI UEKTE BIHFANCBI3BIK Ce31IMIEPIHIH, TICTEPIH Ta3ajlay Ke31He
KaHAFBIIITHIFBIHBIH OOJybIHA IIaFbIMIAHbl. KIIMHUKANBIK TekcepreHae 7 aaamjaa
(23,3%) mapojoHTanAbl KaJlTadapiblH Ooiybl, KaiaraH 20 amamaa — KbI3bUI HEK
KaOBIHYBIHBIH Oenriiepl Oadikamapl. Ockbl Oakpuiay keszeHinae «ImamyneHT No2y
reNbal KOJAaHy apKbUIbl JKYPri3UIreH Herisri ToObIHBIH 8 marueHtre (22,86%)
MapruHajabJbl KbI3BUIMEK THUIIEPEMHACHI JKOHE JKYMCAaK MIOTIHAUICPIHIH OOy
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KepiHi, Oipak NapoJOHTAJIABl KalTajap aHbIKTaJIMaraH, KajFaH IalMeHTTEPJIe
(77,14%) oObexTHMBTI KaObIHY Oenrinepi Oaiikanmambl, OYJ OCHl TONTaFbI
PEMUCCHSIHBIH TYPAKThI KE3CHIH KOPCETE/I.

OHI-S rurneHanplK WHACKCIHIH €3repy AWHAMHKachkl 19 cyperre xoHe 4
KEeCTeIe KeNTIPIITeH.

Emnaeyre neitin OakpuiaHaTeiH TomTapaarel ['M 2,1 Gamn merinae OOJbI,
OWJT aybI3 KYBICHIHBIH TUTHCHAIBIK KaFdaiiblHa KaHAFaTTaHAPJIBIK €eMeC KOPCETKIIII.
3 aifman keiiH ekl TonTarbl ['M kepceTkimTepi aybl3 KYBICHIHBIH OHTAMIbI
TUTHEHANBIK JKaraalibIlHa COMKeC KEJIl.

4 kectre - Herisri Tonrtarbel *oHe calbICThIpy TOObIHAarbl mauuentrepaeri OHI-S
TMTMEHAJIBIK UHAEKCTIH 03repy INHAMUKACHI

3eprrey mMep3imMaepi OHI-S unaexctin kopceTKimTepi (0amr)
Heri3ri ToOBI CaJIBICTBIPY TOOBI
Ewmre neiiin 2,1£0,12 2,1+0,11
3 aiijiaH KeiiH 1,39+0,12* 1,49+0,09*
6 aligaH KeliH 1,3+0,04* 1,73+0,09
12 aligaH KeliiH 1,8+0,04* 2,1+0,12
*p<0,05 - aWBIpMaIIBUIBIKTAp €MJeNyre JIeHiH aJblHFaH MOJIIMETTEpre

KaTbICTHI CTaTUCTHUKAJIBIK MaHBI3IbI.

2,5
2,1
2 N b}
1,5 | / 1’5
1,39
’ 1,3
17 == HeT13r1 TOI
==¢— CaJIBICTBIPMAJIbI TOTI
0,5
0 T T T 1
eMre Aenid 3 ain 6 aii 12 aii

19 cyper - Heri3ri Ton nieH canblcThipy TOObIHAAFHI manueHTTepaeri OHI-S
TUTUEHAJBIK MHACKCTIH 03repy JMHAMUKACHI

CanpicTipy TOOBIHIA 6 aifman keiin ' kepcerkimrepi TOMEHIEIl >KOHE
1,73+0,09 Gamnmbl Kypanbl, Oy aybl3 KybICBIHBIH TUTHUCHACHIHBIH KaHAFATTaHAPIIBIK
nenreiin kepcereni. Herisri Tonra ['U 1,3+0,04 Gann Kypaabl, OYJ1 aybl3 KybICBIHBIH
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TUTHCHAJIBIK JKaFJaiblH, COHJali-aK OChl TONTAaFbl €MJIIK IapajapAblH THIMJIUIITIH
Kepcetemi. 12 aiiman keiiH, canplcThipy ToObIHAA U 2,1+0,12 Gamnasr Kypamsl, Oyt
eMJIeyre JEeHIHT1 KOpCETKIIITepre COWKeC Keleal KOHE >KYPri3UIreH TepamnusHbl
KETKUTIKCI3 TUiMAL aen cunatTtaiasl. Herisri tonra I'N 1,54+0,04 Gann Kypaibl, Oy
aybI3 KyBICBIHBIH TUTHCHACHIHBIH KaHAaFaTTaHAPJIBIK ACHTCHiH KOpCeTe/Ii.

PMA wuHaekciHiH e3repy JuHamukackl 20 cypeTTe >KoHEe S KecTelne
KEJITIPUITEH.

Emneyre neitin Herisri tontarbl PMA unpekci 38,10£1,01 Gamnabr Kypaasl,
calbICThIpy TOOBIHAA - 41,17+1,21 OGamn, Oyl KbI3bUIMEK KaOBIHYBIHBIH OpTallia
aybIPJIBIFBIHA COMKEC Kelil. 3 aijaH KeiiH ekl TonTarsl PMA uHIeKC1 KbI3bIIT HET1HIH
OHTAMIBI KYHiHE COMKeC KeI/l.

5 kecte - Herisri Tontarbl KoHE CalIbICTBHIPY TOOBIHAAFHI NarueHTTepae PMA
WHJICKCIHIH e3repy AMHAMUKAChl

3eprrey mMep3imi PMA uHzekc1 kepceTkimTepini MaHi (%)
Heri3ri To0ObI CaJtbICTBIPY TOOBI
Ewmre neiiin 38,10+1,01 41,17+1,21
3 alijtan KeiH 3,57+0,08* 5,95+0,09*
6 aligaH KeiiH 4,75+0,11%* 19,48+0,15%*
12 aitnan kein 8,33+0,25* 38,82+1,26
*p<0,05 - alpIpMalIBUIBIKTAp €MJeNyre JeWiH aJblHFAaH MAJIMETTepre

KaTbICTHI CTAaTUCTUKAJIBIK MAaHBI3IbI.

45
i 41,17

40 38,82
35
30
25 -
20 19,48 = merisri Ton
15 ==4== CaJIbICTBIPMaJIbl TOI
10~ 8,33

5 A ’95 /

3.57 4,75
0 T T T 1
eMre aeuin 3 aiinaH KeHiH 6 ait 12 ait

20 cypet - Heri3ri ToIl 1eH callbICTBIPy TOOBIHIAFHI ManueHTTepae PMA
WHJICKCIHIH ©3repy TUHAMUKACHI

CanpicThipy TOOBIHAAFBI 6 abimaH kediH PMA wuWHAEKCI TOMEHJIEIl >KoHE
19,48+0,15% xypazasl, Oyl OChI TONTHIH MAIMEHTTEPIHJIC KBI3BLIMEK >KaFTaibIHBIH
HarmapiaradsiH kepcereni. Herisri tonta PMA urnekci 6ipmama ecri - 4,75+0,11%,
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0ipakK caJbICTBIPY TOOBIHA KaparaHaa eAdyip TOMEH O0JIbl, OYJI OChI TONTAFbl eMIey
HOTHXKEJIEPIHIH TYPAKTBUIBIFBIH KOpceTTi. CanbICThIpy TOOBIHIAFB 12 aiimaH KewiH
PMA wunpekci 38,82+1,26% (p>0,05) kypaabl, Oyl emaey ajJIbIHIAFbI
KOPCETKIIITEPre COMKEC Kelell >KOHE OChl TONTAaFbl >KYPri3UIr€H TepanusHbl
JKeTKUTIKCI3 THiMl aen cumarraiael. Herisri tonra PMA wmuamekci 8,33 + 0,25
Kypaiapl, Oyn «['mamyneHT Ne2y» TenbiHIH TYpakThl KaObIHyFa Kapchl oCEpiH
KepceTe/l.

Kp3puiuek TiHIHJETT KaObIHY JopekeciH kepceTeTiH PMA  uHIEKCiHIH
e3repictepi PBI kan keTy MHACKCIHIH THICTI JUHAMHUKACBIMEH pactayibl (6 kecre, 21

Cyper).

6 kecte - Heri3ri TonTarbl >KoHE CaNBICTHIPY TOOBIHIAFbl manmentrepae PBI
WHJICKCIHIH 03repy TUHAMUKACHI

3epTTey Mep3iMi PBI unnekctiy kepceTkimrepi (0asmn)
Heri3ri Ton CanbIcThIpMaJIBI TOII
Emre neiiin 1,28+0,04 1,21+0,04
3 aligaH KeliH 0,16+0,07* 0,58+0,02*
6 aiiiaH KeiiH 0,21+0,08* 0,7940,03*
12 aligaH KeliH 0,37+0,01* 1,27+0,04
*p<0,05 - alpIpMalIBUIBIKTAp €MJENyre JeWIH aJblHFaH MAJIIMETTepre

KaTbICTHI CTAaTUCTUKAJIBIK MAaHBI3IbI.

1,4
1,28 1,27
1,2 ’
1,21
1 -
0,8 ,79 L
=== HEeri3r1 ToI
0,6 7 === CaJILICTHIPMaJIbI TOII
0,4 -
—1 2
027 0.21 "
0 | 0,16 | :
eMre JeuiH 3 ai 6 ait 12 ait

21 cyper - Heri3ri Tonrtarsl k9HE CajabICThIPy TOObIHAAFbI nanueHTrepae PBI
MHJIEKCIHIH 63repy TUHAMUKAChI

Empaeyre neiiin eki tornra ga kKaH kety unaekci 1,28+0,04 - 1,21+0,04 Gannasi
Kypanel, Oy KaObIHYy TMpoleciHiH OoiyblHa OallaHBICTBI KbI3BLUT HMEK KaH
TaMbIpJIapbIHBIH OTKI3TIMITITIHIH XOFapblIayblH KOPCETTI. 3 alijlaH KeliH CaJbICTBIPY
TOOBIHJAFBl KAH KETY KOPCETKIII 0acTankbl IepeKTepAeH 2 ece ToMeH 00bl, Oipak
HET13r1 TOMKa KaparaHna 3,5 ece *KoFapbl.
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6 xoHe 12 alimaH KeiiH calbICThIPY TOOBIHIA KaH KETy WHACKCIHIH OJaH dpi
xorapbuiaysl Oavkanael (0,79+0,03 xone 1,27+0,04), an  «['mamyment No2y renbii
KOJJIaHy apKbUIBl KYPTi3UITE€H HEri3ri TOMm MarMeHTTepae OV KOPCETKIMITIH
nrHamMuKackl mamMainsl 00761 (0,21+0,08 sxone 0,27+0,01).

[TN-peri e3repicTep AUHAMUKACHI 22 CYPETTE KOHE 7 KECTEAE KENTIPUITeH.

Empaeyre npeitin exi Tontarbl 1M 1,6-1,61 Gamnael Kypaasl, OyJ MapoJOHT
aypyIblH OacTankbl JECTPYKTUBTI ©3TepiCTepiHEe CoWKec Kenal. 3 aiflaH KeiiH
canbicThlpy TOOBIHIAFbl [N kepcetkimn 0,5+0,03 OGamira >KeTTi, HETi3ri TOITa
0,140,03 Gan, OyJ1 KepPCETKII KEHIT JOpEekKel THHTMBUTKE COMKEC Kel.

CanbicTelpy TOOBIHAQ 6 aiman keiiH IIM kepceTkimTepi TOMEHACAl KoHE
0,9+0,03 Gannasl Kypassl, OYJI MAPOJOHT TIHAEPAE KAOBIHYABIH OOJIYBIH KOPCETE/II.
Empenin xatkan mamuentrepae «l namyaeHT Ne 2» reii KOJdJaHBUIFAH HETI3T1 TOII
namueHaTTepaid 111 0,2+0,03 Gamiabl Kypaasl, OYJI OChI TONTAFbI KYPri3ireH eMIiK
mapanapablH, THIMIUIITIH Kepcereal. 12 aiiman keWiH, cambIcThipy ToObHma I1U
1,4+0,03 Gammasl Kypaasl, OYJI eMIIey alJblHIAaFbl KOPCETKIMTEPre COUKEeC Kemnemi
KOHE KYPri3UITeH TepamusiHbl KETKUIIKCI3 THUIM/I Jen cumartaiiasl. Herisri Tonra
M1 - 0,4+0,01 OGay, OWI pPEMUCCHUSHBIH TYPAKThl KE3€HIH, COHAal-aK TuaaypoH
KBIIIKBUIBIHA HET13/IeJITEH MpenapaTThiH TUIMJIUIITIH KOPCETE 1.

7 kecte - Heri3ri TonTarbl oHE CaJBICTBIPY TOOBIHAArbl nanuentrepae [N
KOPCETKIMTEPIHIH 63repy TMHAMHUKACHI

3eprrey Mep3iMi [TN kepcetkimTepi (Oasmt)
Heri3ri Tom CasbIcThIpMaJIbl TOII
Ewmre neiiin 1,61+£0,03 1,6+0,03
3 aiigaH KeliH 0,1+0,03* 0,5+0,03*
6 aligaH KeliH 0,2+0,03* 0,9+0,03
12 aligaH KeliiH 0,4+0,01* 1,4+0,03
*p<0,05 - aWBIpMaIIBUIBIKTAp €MJeNyre JIeHiH aJblHFaH MOJIIMETTEpre

KaTbICTHI CTaTUCTHUKAJIBIK MAaHBI3IbI.

1,8 -
1,6 -
1,44 16
1,2 -
1 -
0,8 -
0,6 -
0,4 -
0,2 -
0 T 07] T 0,2 T 1
eMre neMin 3 alnaH KeHiH 6 aii 12 ant
22 cypet - Herisri TonTarbl )KoHE CaJbICTBIPY TOOBIHAAFHI manueHTTepae 111
e3repy IMHAMHUKACHI

4.2 KpI3bliIMEK CYHBIKTBIKTBIH KJHE aybI3 KYbICHIHBIH CLIeMeni

1,61

1,4

== Heri3ri Ton
=== CaJIBbICTHIPMAaJIbI
TOI

0,4
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KaObIFbIHBIH cleNN(PUKAJBIK eMeC Pe3UCTEHTTLIIr KepceTKilTepiHe
CANBICTHIPMAJIBI TAJIAY

3eprrenetin npenapartapmed CXKII xeHin nopekeneri NalUMeHTTEPIH eMey
HOTHXKENEpl KBI3BUIMEK CYWBIKTHIFBIHBIH TapaMmeTpiepi - caHbl MeH pH 3eprrey
HOTHXKEJIEPIMEH pacTaiFaH OOJIaThIH.

Exi tonrarel emaenymiepae KC caHbIHBIH MOHI MEH JTUHAMHUKAChl 8 KeCTele
kentipuired. Emre neitin emaenymuiepaeri KC canwr 2,94+0,11-2,95+0,17 mierinme
00J116I, OVJI KBI3BUIUEKTIH KaObIHY KYOBUIBICTAphIHA COMKEC Keleni. 3 alIaH KeuiH
Oakputaynarbl Tontapaa KC canbel TemeHzaedi, Oy TapoJOHT aypyJlapbIHBIH
KaObIHYFa KapChl TUIM/II TEPAITUSICHIH KOPCETE/I.

8 kecrte - OakpUIaHATBIH TomTapnblH emaenymuiepingeri KC caHbIHBIH
JTMHAMUKACHI
bakpinay Bbakpuiay mep3imepi
TOITAPbI Empaeyre neitin | 3 aifnan keliid | 6 aifiaH kediH 12 atigan
KeUiH
Heri3ri To6bI 2,94+0,11 1,79+0,07* 1,98+0,15* 2,11+0,17*
CanbICThIpMaJIbI 2,95+0,17 1,91+0,16* 2,31+0,12%* 2,55+0,16
TOM
*p<0,05 - aliplpMalIbUIBIKTAp €MJeNyre JACWiH alblHFaH MAIIMETTepre

KaTbICTHI CTAaTUCTUKAJIBIK MAaHBI3IbI.

2,95

2,55
252,94

2,11
1,98 = Herisri To0bI

1,54
, 1,79 —4— CaJBICTBIPMAITBI TOII

O T T T 1
Emneyre 3 aiinan 6 atimag 12 aiigan
Ji(S378): KeliH KeliH KeliH

23 cyper - Heri3ri Tonrtarsl )KoHE CalbICTHIPY TOOBIHIAFHI MAIIUEHTTEP/IE
KC canbiHbIH 03repy JMHAMUKACHI
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6 aiiman keilin canbIcThipy TOObIHAaFbl KC canbiabiH 21,69% - Fa, Herisri
tonta 32,65% - ra TemeHnzaeyi Oaiikannel. 12 alijan keiliH a3aiobl OalKaibl, OJ
capICTRIpy TOOBIHIA 2,55+0,16, Herisri Tonta — 2,11+£0,17 xypansl. KC canbHBIH
©3TepyiHiH €H KOJailbl AMHAMHUKACHl €MJIey/€ THUaJypOH KBIIIKBUIBI HETi31HJe
npenaparThl NailjaianFal eMaeNyliepae aublKTaiFaH (23 cyper).

KC pH aunamukacel 9 xecrene xoHe 24 cyperre kepceTuired. EMaenreHHexn
3 alijaH KeWiH OChl KOPCETKIIITIH MoHI JKoFapeuiamn, Herisri Tonta 6,544+0,07 xoHe
canbICThIpy TOOBIHAA 6,50+0,16 MoHA1 KypaJibl.

9 «kecte - bakpuiaHaTeIH
CYHUBIKTBIFBIHBIH IMHAMUKACHI

TOonTapAblH emaenymiepiaae pH — Ke3puinek

bakpiay bakpuiay mep3iMepi

TOINTAPbI Emre neinin 3 alimaH keiiH | 6 alimaH KeiiH 12 anman
KEU1H

Heri3ri Tom 6,22+0,09 6,54+0,07* 6,62+0,15* 6,32+0,17

CanpicThIpMant 6,29+0,04 6,50+0,16* 6,42+0,12* 6,32+0,16

BI TOII

*p<0,05-aiibIpMalIbUIBIKTAp €MJIEyT€ JIeHiH albIHFaH JEPEKTEepPre KaThICThI
CTATUCTHUKAJIBIK TYPFhIAaH CEHIM/II.

byn kepcerkim Oacrankpl caHHaH (emre AeiiiH) 6 aiigaH KEWiH achilm TYCTI
(p<0,05), Oys eki TomTa eMIEYIlH TYPAKThl HOTHXKECI Typalibl KyolaHABIPAbL. 12
alilaH KeH1H OHBIH OIpTiHAEN TOMEHeYy1 OalKa Ibl.

6,77 6,62
6,6 -
6,5 -
6,4 - 32
6.3 - 6,32 —%— Herizri ton
6.0 == CanbICThIpMaJbl TOII

’ 6,22
6,1 -

6 T T T 1

Ewmre nmeit- 3 aiigan 6 aiiman 12 aiiga"
H KeHiH KeniH KeHiH

24 cypert - Heri3ri ToNTarel )K9HE CalbICThIPY TOOBIHAAFBI MALIUEHTTEPIE
KC pH kepceTkiiHiH e3repy 1MHaMHUKAaChI

AyBI3JIBIH ~ CLIEMEWI  KaOBIFBIHBIH  SMHUTEIHAIJIBI
a7IcOpOLMSUIBIK KaO1aeTiHiH HoTHxkenepl 10 KkecTene KopCceTiIreH.

KacyllalapblHbIH
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10 xecre - CXKII xeHin mopexesneri 6ap MalMeHTTEePp/1e KbI3bUITMEKTIH AMUTETHAIIBI
’KacymiaJapblHbIH aICOPOIMSITBIK KaOUTETILITIHIH KOPCETKIIITEPI

Tonrtap | Emre neitin | EMHeH kel 3 alimaH 6 alimaH 12 avinan
KeHiH KeuiH KEHW1H
Heri3ri 1,62+0,27 | 3,15+0,37* 3,12+0,35* 3,1£0,33* | 3,07+0,25%*
TOI
CanpICThl 1,59+0,34 3,11+0,36 3,08+0,26 3,06+0,3 2,02+0,26
pMaJibl
TOII

* P1<0,001 - emre npeitinri sxone 10 KyHHEH KeiiH, eMTe JCHIHT1 )koHE 3 aiigaH
KeliH, eMre AEWiHT1 >KoHe 6 aiilaH KeillH KOpCeTKIITep apachlHaa, eMre JCWiHTi
xoHe 12 aiigan keiliH kepcetkimrep apackiHaa 0,05 ChIHM MOHAE TOYEINIl JKYITHIK
ipikreynep yuiH ~CTBIOJEHTTIH €Kl KakKThl OJIIeMiHE Coillkec  KeNeTiH
allbIpMallbUIBIKTapIbIH MAaHbI3AbLIbIFbI.

Kyprizuiren emaeyaeH KeWiH, >KaKblH JKOHE aJIbIC Mep3iMie, HETi3rl TomTa
Oacramkpl ~ JIEPEKTEPMEH  CalbICThIpFaHAa  oOpTalia  HUTOMOP(OIOTHUSIIBIK
KOO PUIIMEHTTIH €Ki ece TYpaKThl apTyhl Oaiikamaabl, Oyl aybi3 KYBICHIHBIH
ciemeini KaOBIFBIHBIH KOPFAHBIII MEXaHU3MJEPIHIH apTKaHbIH Kepceredi. by
peTTe OKYPri3UIreH emJeyleH KeWiH MarepuajiblH Kol OeJiriH  MiMIiHi
nedbopManysUIaHFaH, IUTOIIA3MAChl KOHE SAPOCHI allbIK, 63 OeTiHae 50 xoHe ojaH
71a KOT KOKKTaphl 6ap 3 'koHe 4 TONTaFrbl SITUTEIHONUTTEP aliabl (25 cyper).

CanpicThIpManbl  TOMTA OpTalia IUTOMOPQOIOTHSIIBIK  KOA(DPHUIIMEHTTIH
TYPaKThl apTybl 3 aif koHe 6 aif eMHEeH KeliH Oaiikannbl, Oipak 12 aii emMHEeH KeiiH
OyJ1 KepceTkimTep ToMeHaeal. Matepuania 2 xoHe 3 TONTapJarbl SIUTCOTULIUTTED
6ackIM 00161, OYJT OJapAbIH OCJICEHIUTITIHIH TOMEHICY1H KOPCETI.

25 cyper - 100-1eH acTaM MUKPOOPTaHU3MJIEP/I1 aJICOPOIUAIANTBIH OCICEHTUTIKTIH
4 TOOBI KBI3BUTUEKTIH ClIIEMEIIT KaOBIFBIHBIH SMUTETUAIIbI )KACYIIACHIHBIH
mukpodoTorpadusicel. PomanoBckuii-I um3e 60bIHIIa OOsITFaH
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4.3 Co3bpLIMAJIBI KAHUBLIMAJBI 2KEHIJI JdpeKeaeri NapoIoOHTHUTI 6ap
NANUEeHTTEePiH 6Mip canachbIHbIH KOPCEeTKIilTepi

OHIP — 14 — RU cayanHamachIHbIH EKEJereH OJIOKTAphIH CAJBICThIPMAIbI
Tajujay Ke3lHIAe eMJCyJeH KEWlH albic Mep3iMe OJaplblH OpTalla MOHJEPIHIH
apachIHIaFbl HAKTHI albIpMaIIbUTBIKTap aHbIKTaIab! (11 kecte). Emiane «[ mamymeHT
No2y reni (Heri3ri Tom) KOJIJIaHbLIFaH MAUEHTTEP TOObIHAA 12 aif1aH KeliH «KaphIM-
KaTbIHACTarbl IMpoOjemManap» OJIOTbIHBIH OpTalla MoOHI CajlbICTBIPY TOOBIMEH
(p=0,007) canpIicThIpFaHAa TOMEH KOPCETKIIITECH cunaTtaiasl. « KyHaemKTi emipaeri
npoOieManapy» Onorel 6 >koHe 12 aljgaH KeiiH Herisri Ttonrta Oakpliay TOOBIMEH
(p=0,05 xone p=0,01) canpicThIpFaHia TOMEH MOHMEH CUIIATTAJI/IBI.

11 kecre - Eminen 6 »xoHe 12 aliaH KeWiH HETI3rl TOI IMEH CaJIbICTBIPYy TOOBI
MAIMEeHTTEPIHIH OMIp carachl mapaMeTpepiHiH MoH1

Tonrap Tamak inry ke3ingeri Macenenepi KapbIM- Kynnemikri emipaeri
npobsiemanap KaThIHAC Mocenesnep
Emre 6 12 Ewmre 6 12 Ewmre 6 12
nedin | afiman | algaH | gOeWiH | ailigad | aiima” | gediH | aigaH | aiigaH
KeWiH | KeWiH KeWiH | KeHiH KeWiH | KeWiH
Herisri 8,4+1, | 1,85+0, | 1,92+0, | 8,47+1, | 1,47+1, | 1,6£1, | 5,75+2, | 0,47+1, | 0,75+0,
TOII 37 92 99 95 04 03 0 03 95
p* P P P P P P P P P
=0,21 | »=0,30 | ;=0,40 | ,=0,18 | ,=0,25 | ;=0,00 | ,=0,38 | »=0,05 | 3=0,01
6 5 5 7 9 7 6
Camsictoip™m | 8,75+1 | 1,75+1, | 2,12+1, | 8,92+1, | 1,751, | 2,240, | 5,32+2, | 0,9+0,8 | 0,25+0,
aJIbl TOI ,1 41 14 71 13 91 14 7 74
Eckeprne: * — 0,05: p; - emjaeyre JeWiHT1 HEri3ri TOIN IE€H CaJbICTBIPY

TOOBIHBIH KOPCETKIITEPl apachlHAa, p,-HETI3T1 TON TIE€H CalbICTBIPY TOOBIHBIH
KOPCETKIITEpl apachblHIa eMJICYJIeH KeWiH 6 aiflaH COH, p3-HEri3ri TOIl IeH
CAJIBICTHIPY TOOBIHBIH KOPCETKIIITEPl apachlHIa XoHE emjeyleH Kedin 12 aijgan
KEWIHT1 KepCceTKImTep.

CTOMAaTONOTHSIIBIK JCHCAYJBIFBIHBIH OMIp camacblHa 9cep €Ty WHTErpaibl
MaH1 Y OHIP — 14 — RU unHAekciHIH JepekTepl OoMbIHIIA KYPri3ulreH eMaeyieH 6
aliman keitin Herisri tonrta 83,06% - ra (3,82+0,30), canbicThipy TOOBIHAA 80% - Fa
(4,4+0,96) temenneni (26 cyper). Heri3ri Ton neH caibICThIpy TOOBIHBIH J€peKTEpl
©3apa CTAaTUCTUKAIBIK MOHAI Oonbill TaObuiMaiabl (p=0,258). 12 aigaH keilin
cayaJlHaMa KOPCETKIIITepl eMre JCHIHT1 IepeKTEePMEH CalbICThIpFaH a HET13I'1 TOITa
81,06% - ra (4,27+0,62), cansicThipy ToOBIHIA 79,23% - Fa (4,57+0,73) Tomenaei.
Heri3ri TonTeIH KepceTKImTepi calbICThIpy TOOBIHBIH KepceTkimTepined (p<0,05)
aHBIK EPEKIIIeIICHE/I].
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25~

22,55
20 22
154
== HeTi3ri Tom
10 - === CaJBICTHIPMAJILI TOTI
4.4 4,57
5 !
3,8 4,27
0 T T |
eMre JIeiid 6 alimaH KeHiH 12 aiigan KeHid

26 cypet - EMHen 6 jxoHe 12 alijaH KeiiH HET13T1 TOII IeH CAJIBICTHIPY TOOBI
MAIMEHTTEPIHIH OMIp carachl KOPCETKIIITEPIHIH TUHAMHUKACHI

Kanmbel anranma Kypri3uireH emjeyJieH KediH 6 jkoHe 12 aljgaH KeuiH
Heri3ri Tom TieH Oakpiiay TtoObiHAarel » OHIP — 14 — RU wuHTerpanabik
KOPCETKIIIIHIH MOHI TOMEHJey Ypaici Oadkamapl, OWI CTOMAaTOJOTHSIIBIK
JICHCAyJIbIKKA HETI3JICJITeH ©Mip camnachblHbIH JKaKChl JEHIeHIH CHIaTTanIbl,
KYPri3UIreH eMACYIiH THIMIUTITIH JoIeNIeH .
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KOPBLITHIHBI

[TapotOHTTHIH KaOBIHY aypyJapbIHBIH KEIICH I TePaNusIChIH/A, aTall alTKaHaa
CO3BUIMAJIbl JKalbUIFaH NApPOJOHTUTTE JKEPIUIKTI KOHCEPBATUBTI €MJIEyT€ MAHbBI3/IbI
peu Oepineni. Ka3ipri 3aManfbl CTOMATOIO0TUA1Aa KaOBIHFAH TIHAEPTe KEPrUIIKTI 9cep
€Ty YIIIiH MapoAOHTONOTHs A KOJITAHBUTATBIH KYpaJIIapablH KeH apceHabl 0ap.

ConFbl yaKbITTa KYpaMbIHAa OaKTepusFa Kapchl I9pi-TopMeKTepre FaHa eMec,
OMOJIOTHSUIIBIK OeJICeH/1 TaOUFK 3aTTapFa epekine KoH1I OemniHeni. MyHaai 3attapra
THATYPOH KBIIITKBLIBI KaTa/Ibl.

Bi311H KYMBICBIMBI3IBIH MaKCaThl JKCHIT JOPEKEIerl CO3bIIMANIbI sKalblUIFaH
MapoOJIOHTUTTI KEMICH/1 eMJeyJe THaIypOH KBIIIKbUIBI HETI31HJIE MpenapaTThl
KOJIZIaHY THUIMJITITIH 3€pPTTEY OOJIIbI.

biznin OakpliaybIMbI3Za JKCHUI  JOPEXKEAETl  CO3BLIMANbI  YKaWbLIMAJIbI
MapoJOHTHT AuarHo3sl Oap 20-maH 45 >xacka JeiiHri 65 mnanmueHT OOJIIbI.
[TarueHTTEp HET13T1 TOMKA JKOHE CANBICTBIPY TOObIHA — 2 TonKa Oeminai. CanbICThIpy
TOOBIHBIH nanueHTTepine (30 amam) KemeHl MapoJOHTOJIOTHSUIBIK €M >KYPri3uiil,
OHBIH IIIIHJAE aybl3 KYybICHIH CaHalWsAJay, MNapoOAOHTTa KaObIHYy MpPOLECTEPIHIH
CakTaJdyblHa BIKNAl €TeTIH (akTopiaapabl TY3€Ty JKOHE JKOK, KOpCeTKIITepl
OOMbIHIIIA OPTONMEAMSUIBIK eMey (TaHaamalbl erey, MpoTe3/ey), aybI3JbIH KEKe
TMTHCHACBhIHA YHpEeTy koHe Oakpliay, Piezon Master 400 yiabTpaabIOBICTHIK
anmapaTbIHBIH KOMETIMEH aybl3 KYBICBIHBIH KOCiOM TuUrheHachiH xkoHe AirFlow Sl
ammapaTbIMEH TICTI ayaMeH aOpasuBTI OHJEY, COJaH KEWiH MapoIOHTAJIbIbI
KaJITaJapAblH jKaObIK KIOPETaXbl Kyprizinal. KropetakaaH KeiiH xkoHe KeJlecl eMaey
KYHJIEpIHJIC aybl3 KYBICBIH OHJCY VIIIH XJOPreKcuauH OurmrokoHaThIHBIH 0,05%
epiTiHaiciH koHe «Metporun JleHTa» reiaiH KbI3BUIMEKTIH clleMmeinl KaObIFbIHA
aTNIMKAIUS TYPIHAC KOITaHBUIIbI.

Herisri tomrarel mammentrepre (35 amam) ykcac emiey >Kypriziami, Oipak
«Metporunn  JleHTa» TemiHIH OpHBIHA KYpPaMbIHAA THATYPOH  KBIIMIKBLIBI,
METPOHM/1a30J1 )KoHE XJIopreKkcuuH 0ap «l 'namynent Ne2y reini KoagaHbUIABL.

XKyprizuireH emjeyAeH KeWIHr1 €Ki TONTaFbl MNalMeHTTep >KarAalbIHbIH
TWHAMUKACcH 3, 6, 12 alimad keiiidH OarajlaHbl.

bapiplk manmueHTTepre KIMHHKAIBIK-3€PTXaHAJIBIK TEKCEepyJep KYpri3uimi.
Onapra cayaiiHama, aybl3 KYBICBIH TEKCEpPY, THTHCHAIBIK KOHE IMapOJOHTANbIbI
CTaTyChIH Oarasiay (KbI3bUI MEKTIH >Kall-KyHi, MapoJOHTaNbAbI KajaTajaap TEPEeHITH,
TICTEp KO3FAJFBIIITHIFBI MEH JKaJIaHAIITaHYBIHBIH OOJysl HeMmece OoJMaybIH
aHBIKTAy, TIC IIOTIHILIEPIHIH OOJIYbIH, OJapAblH caHbiH, cunateiH, OHI-S, PMA,
PBI, [I1 unaexcrepin aHbIKTAY), KbI3bUI UEK CYUBIKTHIFBIHBIH Hapametpiepin (KC
canel, KC pH), ayp3nmeiH ciieMeiiii KaObIFBIHBIH SMUTEIHABl JKaCyIIaTapbIHBIH
ancopOuuMsIBIK ~ KaOUIeTTUIINH, 6©MIp CamachlHbIH KOPCETKIIITEpiH aHBIKTAY
kiprizuial. Co3bpuiMansl KaWbUIFaH NapOJOHTHUTTIH JKEHUI JI9pEeXener: JUarHo3bl
PEHTTCHOJIOTUSIIBIK 3€PTTEY IIH HOTHKEICPIMEH pacTaslIbl.

TekcepiireH TON MalMEHTTEPIHIH CHUMIAaTTaMachl €Ki TONTa TIC JKerici
KapKbIHABUIBIFBIHBIH KOFAaphl AeHreiiH kepcerTi: Herisri tonta 10,90+0,93 xoHe
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canpIcThIpy TOOBIHAA 11,90+0,86 Monre me, Oyi1 mMapoAOHTONOTHSIIBIK €M KYpPri3yre
JICH1H aybI3 KyBICHIH CAHAIMSUIAI KAJIITBIHA KeNTIPY/ll KAKET eTTi.

AybI3 KybICHI THUTHEHACBHIHBIH JCHTEWlI €Ki TONTaJa KaHaraTTaHAPJIBIKCHI3
KOPCETKIIITEPre CoWKec Kenal (Heri3ri TomnTarbl mnanuentrrepae - 2,30+0,03,
CaJBICTBIPY TOOBIHAAFBI manueHtrepnae - 2,08+0,06), Oy mapoJOHT TIHAEPIHIAETI
KaObIHYy TMpOIECIH JaMbITyFa TIC UIOrIHAUIEPIHIH MHUKPOOTHIK (haKTOPBIHBIH
KaThICKAHBIH KOPCETTI.

Co3blUMabl KalbUIMaNbl MAPOJOHTUTTIH XKEHUT JOPEKECIHET1 €Kl TONTaFhl
NalMEeHTTEP/IC OPTallla aybIPIBIKTAFbl CUMIITOMATUKAIBIK THHTUBUTIICH KaTap *KYp/i:
NaUUIPIbI-MapTUHAIBI-aTIbBEOJISIPIIBI MHACKC KOPCETKIIITEPl HETI3T1 TOMNTaFbl
emaenymriiepae  38,10+1,01  Ganmn, canblcThpy TOOBIHBIH — eMICTYLIIEPIHIIe
41,17+1,21 6ann mamaceIHAA OOIBI.

[TapomoHT  TiHAEpiHAeri KaObIHY  IIpomeci  TEeKCepUIreH  TONTapAbIH
MAIMEHTTEPIHAC KBI3bUI HEKTIH ICIHyMEH, OOJOBIPJIBIFBIMEH, IMAHO3BI PEH/II
TUTNEPEMISICBIMEH CHMMATTANABI. OHBI 30HATAY KE31HIETI KbI3bLUI UEKTECH KEHIT KaH
KETYIHIH Ke30€H Kepin aHbIKTalybl Heri3ri tonrta 1,954+0,06 Gaminabl, calbICThIPY
ToObIHAa 1,99+0,07 Oamnnel KypaitelH PBI KaH KeTy MHAEKCIHIH IIaMaMEH TEeH
MOHJIEPIMEH paCTAIbI.

CozpuiMalibl  JKaWbUIMANIbl  KEHIT JI9pEeXesll MNapOJOHTUTIIEH TEKCEepLUIreH
NAlUCHTTEPJIC TAPOJOHTTHIH OapiibIK TIHJAEPIHJE KaObIHYy TMPOIECIH aHBIKTAY
Paccenbain mapogoHTaNIbABl MHACKCT KydiaaHabIpaabl. OHBIH MOHJIEpPl HET13I1 TOITa
2,17+0,02 Ganra TeH, calbICTBIpy TOOBIHIA 2,25+0,06 OGamra TeH OOIBI, OYII
aypyJIbIH KSHIT ayBIPJIBIK JOPEKECiHE COMKEC Kele/Il.

AybI3 KYBICHIHBIH PE3UCTEHTTUIITHIH KaJIBINTACYBIHIA €Iyl PO KhI3bUIUEK
CYMBIKTBIFBI THECLT, OHBIH KYpaMblHA CHEIU(PUKAIBIK JKOHE CHEIU(UKAIBIK eMeC
pe3UCTeHTTUIK (akTopiapsl Kiperai. COHbBIMEH KaTap, aybl3 KYBICHIHIA TATOJOTHS
JTaMbIFaH JKaFJaifia KbI3bUI MEK CYWBIKTHIFBIHBIH KYpaMbl MEH KAaCHETTepi eneyli
e3repicTepre yuiblpanisl.

biznin 6akpunaynapaa KC caHbIHBIH KOPCETKIIITEPI TEKCEPIITeH TOMTapAarbl
MalUEHTTEP apachblHla €JeyJll albIpMalIbUIBIKTAp OOJFaH JKOK KOHE HEri3ri TOITa
2,9440,11 mMm®, cansicThIpy TOOBIHAA 2,95+0,17 MM* Kypaabl. By kepceTkimrepinig
KOHE 9/1e0U JIEPEKKO3/IePIHIH MAIIMETTepl OOMBIHIIIA TAPOJOHTHI cay ajgaMIapibiH
KC canbl MoHIEpiHIH CATBICTRIPMAJIBI TAJIJIAy MAPOJAOHT TIHIAEPIH/E KaObIHYABIH Oap
€KEHIH KyoNaHIbIpabl, COHbIMEH KaTap KbI3bUI HEKTIH KaObIHY, KaHAFBIIITHIFBI,
TUTUEHA WHJCKCTEPl JKOHE KbI3bLJI MEK CYWBIKTHIFBIHBIH CaHbl apachIHAAFbl OH
KOppeJsiusMeH pactananabl [98].

AyBbI3 KYBICBIHBIH ClIeMeii KaObIFBIHBIH KEPTUTIKTI UMMYHOPEAKTUBTUIITHIH
cnenuUKaIbIK eMeC KOHE aKMapaTThIK KOPCETKIMTEPIHIH Oipi - SMHATEeTHaIbl
KacymiajJjapMeH MHUKPOOPTAHM3MIEPIIH  aIcopONUsIiaHy  KOPCETKII  OOJbII
tabputafpl. O Typansl opTama HUTOMOP(ONOTUSIBIK KO3(DPUIMEHT KOPCEeTKIII
OolipIHIIA alTyra OoJaAbl, OJ €Mre JEWiH TONTap apachblHIa alTapJbIKTal
albIpMaIbUIbIFbI KOK (1,61+0,27 — Herisri TonTa, 1,59+0,33 - canbICThIpy TOOBIHA).
by co3puiMainbl skallbUIFaH JKEHIT J9pEekKecl MapoJOHTUTI Oap MalMeHTTepAe aybl3
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KYBICBIHBIH, ClIeMeii KaObIFBIHBIH HMMYHOPEAKTUBTUIIN MEeXaHU3M/IEPiHiH iMIiHapa
TEXeNylH KepceTe .

[TapoOHTTHIH KaOBIHY aypyJapbl Oap MalUeHTTEPAIH eMip CamachlH 3epPTTEY
MalUEeHTTEPAIH JICHCAYJIBIK KaFaabiHaa Oy3bUTyIapabl Ao Oaranayra, eMAeyaiH eH
TUIM/JII 9JIICIH aHBIKTayFa MYMKIHAIK Oepeni. bi3 xyprizreH 3eprreyre colikec 0apIibIK
MalUEHTTEP/IC CTOMATOJIOTHSIIIBIK ICHCAYJIBIK ocepiHe OaiIaHbICThl OMIp CalachbIHBIH
antapnbikTaih TeMmeHzaeyi Oadikanasl. OHIP — 14 — RU cayamHaMachlHBIH
KOpCETKIITep1 Heri3ri Tonta 22,55+4,12 Gaminasbl, calbicThipy TOObIHAA — 22,043,64
OBl KypaIbl.

Kenin gopexeneri co3puIMabl JKabIMaJIbl MAPOJOHTHUTI Oap MalMeHTTEPAC
KYPri3uireH emjiey MapoJOHT TIHAEPIHJAETrT KaObIHY TMPOIECIHIH TOKTAybIHBIH
alFamKkel  Oenritepi (KpI3bUI HEK ICIHYIHIH, THUIICPEMHSICHIHBIH a3alobl, KbI3BLI
MEKTepJIe aybIPCHIHY CE3IMIHIH TOMEHJEYl) Heri3ri TonTarbl nmaruentrepae 2,3+0,3
TOYJIKTE >KOHE CAJBICTHIPY TOOBIHBIH ManueHtTepinae 2,6+0,3 toymikre OalKai b,
OyJ1 peTTe KOpCeTKIITep eeyil ailbipMambuibIKTapbl 6oamanbl. Onan opi Oakpuiay
XKeprunikri emaeynae «l'mamynent Ne2y renal naigananfad nagueHtrepae - 6,8+0,09
ToynikTe, an «Merporun JleHta» remH mnaiimanaHa oTeipein 8,2+0,05 ToymikTe
(p<0,05) empaeyai OTKI3T€H CaJbICTBIPy TOOBIHBIH MAIlUEHTEPIHJEC KAOBIHY
KYOBUIBICTAPBIHBIH TOJIBIK JKOFalTyblH KepceTTi. «I'mamyaeHT Ne2y» renai KoiaaHy
NapoJOHT TIHJEPIHAET1 penapaTUBTI polecTepAl OeICeHIPreHi aHbIK.

Koin 6oiibr (3, 6, 12 aif) mamueHTTepAl KalTa TEKcepy Ke31HIE MapOIOHT
TIHJAEPIHIH KaObIHY Oenruiepi CajabICTBIPy TOOBI MAIlUEHTTEPiHIH 6 aiigaH KewiH
56,7%—na maiga Oonbim, anm 12 aijgaH KeHiH OChl Toml TysFalapeiHblH 90%-1a
aHbIKTANAbl. Herisri tomnra HEFYpibIM KOJaWiabl JkKarmai OalKaaiapl - THATypPOH
KBIIIIKBUTBl  HETI31HAETI TpemapaTThl TaljaliaHa OTBIPBIT €MJEY JKYPri3uireH
nanueHTTepaiH 77,14%-p1Haa 1 xpligaH KeHiH IapoIOHTTHIH, KIMHUKAIBIK YKaFTaibl
aypyAbIH PEMHUCCHUSIChIHA COMKEC KeTe/Ii.

3 aligaH KeHiH €Ki TONTarbl MAlUCHTTEPAC aybl3 KYBICHIHBIH THTHCHAIBIK
KarJaiibl Kakchl Oarara coifkec Oosiabl. Keneci aiimapaa canbICThIpy TOOBIHAA OJ
Hamapiaasl, 1 xeuigan kein OHI-S wuHnmekci emre paeiiin Oacrankbl mudprapra
xeTTi. ' Herisri TOOBIHAA TYpakThl OO0JAbI, OaKbUIAyJbIH KbIJI COHBIHA Kapail
emaenymuiepain 22,86%-biHa aybl3 KybICHI THTHMEHACHIHBIH Hallapiiaybl eceOiHeH
KaHaFaTTaHaPJIBIK KOPCETKIIITEpre ue OOJIIbI.

Emuen kediin 3 aiiman coH PMA WHIEKCIHIH KOPCETKIIITepl TeKCEepireH
TONTAPAbIH TAIMEHTTEPAIH KbI3bUT HMEKTIH JKaKChl JKal-KyHiH KepceTTi. Amnaiina,
0akplIay MEp3IMiHIH COHBIHJA OHBIH CaJbICTBIPY TOOBIHAAFEI MOHI OacTamKbl
JIepeKTepre >kakbIHaaabl, an «I mamyaent Ne2y remmi maipanmaHbll eM KaObUIIaraH
nalueHTTep To0bIHAA 011 4,7 ece TOMEH OOJIbl.

PBI kam «kery WHACKCIHIH JWHAMHUKACHI  MMAMWLISPIIbI-MapTHHAIIBI-
albBEOJISIPJIbI MHACKCIIEH OalnaHbicKaH. WHIEKCTIH €H >KakChl MOHI €Ki TOIlTa
KYPri3UIrT€H eMHEH KeiliH 3 aiigaH keiliH Oailkanabl. 1 &KbUllaH KEHIH CaIbICTBIPY
ToObIHAaFbl PBI mHIEKCiHIH caHABIK MoHJEpl OacTamKbl KOPCETKIITEPACH (emre
neiiH) epekueneHoeni, Oy keprunkri emuaeyae «Merporun Jenrtay remi
KOJAaHbUIFaH nanueHTTepaiH 90% napoIoHT TIHAEPIHIH KaObIHY OeNTiIepiHiH naiiia
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0omybIH Kyonauabipaasl. Herisri Tonta PBI uHaekciHIH KOPCETKIMITEP] alTapabIKTal
TOMEH OOJiabl, Oy eMJENTeHHEH KEeHiH MapOJOHTTAa KaH alHaJIbIMBIHBIH TYPaKThI
KaKCapraHbIH KOPCETTI.

[TapomoHT TiHAEpIHAErT KaObIHY HPOLECIHIH JamMy pPELUAUBIH pacTalThIH
yKcac JAWHAMHUKachl Oakpliay MEp3IMiHIH COHbIHA Kapaid CalbICThIpy TOOBI
MalUeHTTEPIHIH KOMIIUTITIHIIE Paccennig MapOJOHTAIIb b WHIEKCIHIH
KepceTKiTepiMeH Oaiikanabl. 12 aiinan keiin omap 1,4+0,03 Gamn Kypaasl >KoHE
Herisri Tomka KaparaHga (0,4+£0,01 Oamn) xorapel  Oonael.  bynm  TonThiH
aZlaMIapbIHAAFbl MApOJAOHTANBABl TIHAEPAETI aHAFYpJbIM aWKbIH e3repicTep/Il
KOPCETTI.

Kyprizuiren emaeyaeH KeiiH KbI3bUT HEK CYWBIKTHIKTHIH MOJIIEepl TOMEHIEY
yaepicine ue 0011bl, MOHI 3 aii1aH KeiiH eki 6aKpuIay TOOBIHAA MHUHHUMAJIBIBI MOHTE
KeTTl. Anaiijia, ogaH opl KOPCETKII ece OacTaabl koHe 12 alijjaH KeHiH CaNbICTHIPY
TOOBIHAAFBl MoH1 (2,55+0,16) Oacrankbl kepceTkimepmer (2,95+0,17, p>0,05)
CAJIBICTBIPFaHAa aWTapibIKTall alblpMamibUIBIKTapel Oonamanbl. Herisri  TomTa
KepceTKimTep OacTanmkbl KOpCETKITEpAeH  aHblK epekmeneHal (p<0,05), Oy
xeprimikri emuaeyae «[wmamyaenTNe2» KoymaHFaH TAIUEHTTEPIEC MApPOJIOHTTHIH
HEFYPJIBbIM KOJIAHIbI Kal-KYH1H KOPCETTI.

Kb13buinek cyHbIKTBIFBIHBIH pH KepceTkimTepl O0akbuiayAblH €Ki ToObIHAA 3
*KoHe 6 alijaH KeHliH OacTamKbl MOHJIEPACH >XOFapbl O0iabl. 1 JKbUIgaH KeHiHT1
KOPCETKIIITEP1 €MT'€ ICHIHT1 KOPCEKIIMITEP/ICH aUTapIbIKTall ailbIpMaIllbUIBIFbI )KOK.

Onurenuanabl  KacyllaJapAblH — aJcopOLMsIChl  PEAKIUSCHIHBIH — HOTHKECI
OOWMBIHIIIA €Kl TONTa/a CUIeMEelsi KaObIKThIH CHelU(UKAIBIK eMeC PEe3UCTEHTTUIIr
Kypriziared emaeyneH keiin ecti. OLIK Herisri ToObI MEH calIBICTHIPY TOOBIHIA 3
KOHE 6 aifjlaH KeillH OacTamKbl MOHHEH (emTe JIeliH) ImamMaMeH 2 ece KOFapbl OOJIIbI.
byn ypmic 12 aiiman keiliH emuaeyjie THATYPOH KBIIIKBUIBI HETi31HIE MpenapaTThl
KOJIJTAaHFaH MAIMEeHTTEp TOOBIH/IA CaKTAIIbl. JIoCTYpil €M KOJNJIaHBUTFaH CaIbICTHIPY
toObiHAa 1 xbuigan kedin OILIK TemeHmeni, o apHalibl MMMYHIBIK >Kayar
WHIYKITUSCHIHIA MaHBI3Abl POJI aTKApPaThIH aybI3 KYBICBIHBIH CiJIeMEIT KaOBIFBIHBIH
AIUTENHOUUTTEP] OCICEHUTITIHIH TOMEHIETE€HIH KOPCETTI.

CToMaTonorusUIbIK ~ JCHCAYJIbIKKA OaillaHBICTBI  ©MIp camachlH Oaranay
kepcetkimn ) OHIP — 14 — RU, 6 aiigan keitin mamameH 1,5 ecere TeH kKakcap/ibl,
anaiiga 12 alijmaH KeiiH Heri3ri tonrta Oy kepcetkim 3,4% - Fa »akchl 00JIbI, OV
cTaTUCTUKaNbIK MoHI  (p<0,05) TeH. brokrapabpl caubiCTRIpManbl — Tajaay
OJIIEMICP/IIH IIbIHAWBI aWbIPMAIIBUIBIKTAPBIH KOpCEeTeal: "KapblM — KAThIHACTAFbI
npobieMaiiap" — HETI3ri TONTa eMJeATeHHEeH KeWiH 12 aljaH KeWiH KepCeTKIll
CaNBICTRIPY TOOBIHA Kaparanma 0,6-ra TemeH OonAbl; "KYHICNIKTI eMipJeri
npobiieMaiap” - HETi3ri TONTa eMICITeHHEeH KeiiH 6 aiigaH keiin MoH 0,43-ke ToMEH
6onapr; 12 aviman keitid 0,5 Temen 6omast (p<0,05).

Ocpuaiiia, KypamblHIa THATypOH  KBIIIKBUIBI, METPOHHIA30JI  JKOHE
xsioprekcuanni 6ap reap CXKII sxeHun nopexener: nalueHTTepAiH KeIIeHa1 eMIHIe
KOJIJaHy TUTHCHAIBIK OSKaFalibl KakKcapTyFa KoHE [MapoJOHT TiHAEPIHAETI
KaOBIHYIbI a3aliTyFa, aybl3 KybICBIHBIH CIICIIH(PHUKAIBIK €MEC UMMYHHUTET JCHTCHiH,
eMIp carachblH apTThIpyFa MYMKIHJIK Oepei.
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Co3puIMalTbl JKaWbUIMAITBI JKEHIT I9pPEeXKeIeri MapoJOHTUTI Oap MalMeHTTEP IIH
TOCTYPIIl MapOJOHTONOTHSIIBIK eMiHae «Merporui JleHTa» Teni sKepriaikTi KoagaHy
Ke31HJIe JKYPTi3UITeH TeparusHbIH OH NWHAMHUKACHI TeK 3 aii OOWBI caKTalajbl, aj
THATYpPOH KBIIIKBUIBI HET131HAET1 Ieib KOJJaHFaH MAlUCHTTEP/IC €M asKTallFaHHaH
KEiiH 6 ail 00iibl cCaKTalaThIH TYPAKThI €MJICY dcepl OalKabl.
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TY/KXbBIPBIM/IAP:

1. T'mamypoH KBIIKBLIBI HETI31HET] T/l CO3BUIMAITBI JKaWbUTFAaH KEHIT TOpPEKeIer1
MapOJOHTUTI Oap MalMEHTTEPl KeIICHI1 eMJICYiH KEePriTikTi KoJJaHyaa eMiey
Mep3iMiHiH 1,5 ToysiKKe KbICKApybIHA, KaKbIH KoHe anbic Mep3imae (OHI-S 1,2;
PMA 4,6; PBI 3,5; 1IN 4 ece) uHAEKCTIK OarajiayJblH OH JUHAMHKACHIHA,
TekcepuireH agamaapasiH 77,14% pemuccuss Mep3iMiHiH 1 >KbUTFa JAeHiH
Y3apThUTybIHA BIKIAJ CTE/I.

2. I'manypoH KbIIIKBUIBI HETI31HJEr MpernaparThl KOJJaHa OTBIPHII, CO3BUIMAJIBI
KaWbUTFaH JKEHUT Jopekeaeri MapoJOHTUTI Oap MalMeHTTep/l eMAey KypChIHaH
KeWiH aybl3 KYBICBIHBIH CIJIEMEHIl KaOBIFBIHBIH  CIEIM(PUKAIBIK  €MeC
UMMYHUTETIHIH >KOFapbl KOPCETKIIIIHIH CaKTalybl aHBIKTAIAbI, OYJI aypyHbIH
KaliTanaHny KayIiH TOMCHJICTE/I].

3. 'manmypoH KBIIKBUIBI HETI31HIET! MPEmapaTThlH CO3BLIMAJbl KAWBUIFAH >KCHLI
JOpeXeneri MapoJOHTUTI Oap TMaNMEHTTEpPAl KemIeHIlI eMmaeyle KOJIdaHy
CTOMATOJIOTHSJIBIK JIEHCAYJIBIKKA OAIaHBICTBI OMIpP CallaChIHBIH KOPCETKIIITEPIH
2,8 ece JKakcapTyFa MYMKIHJIIK Oepe.
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IMPAKTUKAJIBIK YCBIHBICTAP:

1. Co3puiManel >KaWbUTFAH ~ KEHIT JIOpPEXKEAeri MapoJOHTUT JAWArHO3Bl Oap

MAIMEHTTEPTe MapOOHTATBIBI KalTalap IblH jKaObIK KIOPETaXKBIH KYPTri3TeHHEH
keiliH «['mamyaeHt Ne2) rHalypOH KbIIIKbUIBI HETI3IHAErl Tenjl KOJJaHy
YCBHIHBLIA/IBI.

«I'manmygent Ne2» rTHanypoH KbBIIIKBUIBI HET131HJAETT Teal  KbI3bUIMEKTIH
cuiemeiln KaObIFblHA alIIMKALMS TYPIHAE YU *alblHAa 7-8 KYH IIIIHJE KYHIHE
2 peT KOJJ1aHy YChIHBLIAbI.

Co3zbuIMaltbl JKalbUIFaH KEHLT I9pEeKeIer: TapoJOHTUTI Oap MarueHTTep/l aypy
KalTalaHybIHBIH aJJIbIH ally MaKCaThIHJA XKYPTi3UIreH eMJIeyAeH KeliH opOip 6
ail caiiblH Oakbutay KakeT. [lapomOHT TiHAEpIH XKEPriiKTI TITIPKEHMIPTIII
dakTopyiapsl >kKOHE TUHTMBUTTIH OacTamkpl Oenruiepi OofiFaH jKargaija aybi3
KYBICBIHBIH KOC10M THTHEHACHIH JKYPTi3y KaXKeT.
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1 KOCBIMIIIA

OHIP - 14 RU «CTOMATOJOTHAJBIK, IEHCAYIbIFbI MAHBI3IbLIbIFBIHBIH
JAJpekKec» CTOMATOJIOTUSIIAFbI OMIP CANACHI CAyaJIHAMACHIHBIH
BaJIMAM3aNUsJIaHFaH HYcKackl (Slade G. D., Spencer a. J., 1994)

(opwbIc TLIiHEH ayxapMachl)

1. AybI3 KybICBIHIAFbI Emkaman 0

npobseManapra 6ainanbicTsl | Emkamman gepiiik 1

TaraMFa JIOMHIH O00JIMaybIH Cupek 2

cesinecis oe? OerTe 3

Orte xul 4

2. Ci3 aybI3 KybICBIHAA Emkaman 0

aybIpChIHY Ce€31MiH ce3iHeci3 | Emkairan aepiiik 1

oe? Cupex 2

OJIeTTe 3

Ore xui 4

3. Cizne Tamax imyJiH Emkaman 0

TamaxTany KUBIHJIBIFBI Oap ma? Emkaman nepiik 1
OapbICHIHAFBI Cupek 2
npobeManap OJIETTE 3
OTe xui 4

4. AybI3 KybICBIHJIAFbl Emkaman 0

npobnemanapra OainanbicThl | Emikamian aepiiik 1
KAHAFaTTaHFbICHI3 Cupek 2

TamMakKTaHachI3 0a? onerre 3

OTe xui 4

5. AybI3 KYBICHIH/IaFbl Emkanran 0

npobnemanapra GainanpicTel | Emkamran gepiiik 1

TaMak 1ryai ysyre typa keine | Cupex 2

Mme? OJIETTE 3

Orte xui 4

6. AybI3 KybICBIH/IAF bl Emkaman 0

npobieManapra GainanbicTl | Emkamran gepiiik 1

aZlaMJIapMeH KaphIM-KaTblHac | Cupek 2

Ke31HIe KOJIAMCHI3BIKTAp 06ap | Onerre 3

Mma? Ore xui 4

7. Ci3 ce3aep/i aiiTyia Emkarran 0

KUBIHJBIKTap bl ce3iHeci3 6e | Emkaimran gepiiik 1

KaPBIM.-KaTB'IHaC (oHTiME Ke3iHe)? Cupex 2
Ke3iHeTi Onerre 3
npobiemanap Ore sxui 4
8. AybI3 KYBICHIH/IaFbl Emkamman 0
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npoObJieMaapra OaiIaHbICTBHI

Emkaman nepiik

1

aJlaMJIapMEH KapbIM- Cupex 2

KATbhIHACTA YSUIBIT, KbICHUTY ojerTe 3

ce3IMIH ce3lHec13 0e? Ore xui 4

9. AybI3 KybICHIH/IaFbl Emkamian 0

Mocerenep KapbM-KaThIHAC Emkaman nepiik 1

KE€31HJIE bIHFANCBI3IbIK Cupek 2

JKarJa Ty ipipa Ma? onerTe 3

Ote xui 4

10. AybI3 KybICBIHAAFbI Emkaman 0

npobJieMaliap agaMIapMeH Emkarmran gepiik 1
KapbIM-KaThIHAC KE31H/Ie Cupek 2

YKOFaphI TITIPKEHIIPTIIITEPre | Onerre 3

aJIBII Kejie Me? Ore xui 4

11. AybI3 KyBICBIHIAFBI Emkaman 0
npobnemanapra OainanbicThl | Emikamman aepinik 1

Ci3 omerreri KyMbICTa Cupex 2
KUBIHJBIKTap/IbI ce3iHeci3 6e? | Onerre 3

OTe xui 4

12. AybI3 KyBICBIHJAFBI Emxkaman 0
npoOnemanapra OaiIaHbICTBl | Eikammas AepItik 1

o Ci3n1H eMipiHi3 Cupek 2
KYH.IIemK_Tl KbI3bIFyIIBIIBIFbI TOMEH I Onerte 3
npobnovanap | Ore i 4
(KYMBIC JKOHE 13. byn Hp06ﬂ§Manap Emkaman . 0
IeMaITEIC) JleMantyFa, epKiH xKypyre Emkaman gepiik 1
kenepri 6oma ma? Cupex 2

OJIeTTe 3

OTe xui 4

14. AysbI3 KyBICBIHIAFbI Emkaman 0
npobnemanapra OaiinanbicThl | Emikamian aepiiik 1

1C-OPEKETKE TOJIBIK Cupek 2

Kaobutercizairi 6osa ma? Onerrte 3

OTe xui 4
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2 KOCBIMIITA

3epTTey-FhlIBIMH KYMbICHIHBIH HOTHKEJIEPiH
Nel eHri3y akTsbl

30.03.2020 x.

«Cromaronorus xxoHe Oer-kakcyiek xupyprus knuHukace KINC, Hyp-CynTaH K.

JUCYMbIC eH2I3INemIH MeKeMeHIH amaybl

Y CBIHBICTBIH ~ aTaybl ['malypoH KBIIKBUIBI _HETI31HAEr1 MOpenapaTThl KEHLI
IOPEKEJIEr] TAPOJOHTUTIH KEPTUTIKTI EMIHAE KOJJIaHy

Kymbic OacTamalibul PEeTTe EHI131ITEH;
bacmamaiusli pemme eH2i3iNeeH; 20iCMmeMeNniK YCblHbICMAPOaH, HCYPHAL MAKALALAPOAH,
MEUITMHAIBIK FEUTBIMIAPBIHBIH MATUCTP aKAJIEMUSIIBIK JOPEKECIH Oepy VIIIIH
ouccepmayusiapoan, MOHOCpAGuUAIAPOar aibin NAUOAIAHEAH - KOPCemy
JMCCEPTANMICHIHAH AJIbII MaWIAJIAHFaH

Enri3yniy icke aceipy opmMachl eMJICY 9JIiCi

MeOUYUHANBIK MeKemede 20icmi, macinoi, annapammaol eHei3y
CTOMATOJIOT JAopirepiepre apHalfaH dKYMbIC OPHBIHIAFbl OKBITY J9PiC
Oapicmep, CeMUHAPIAP, HCYMbLC OPHLIHOA OAAPIAY HCaHe M.O. Kopcemy

Enrizyre jxayantsbl TyJIFa )KoHE OPbIHAAYIIbI [lytice6aena I1.C.

EHrizyiH TuiMauiri EMJICY-TMATHOCTUKAJIBIK
eMdey—duaeHocmuKaﬂbm, IKOHOMUKAIJIBIK, aﬂey/lxzemmik — Hakmul Kopcenty

EHrizyai icke achIpylibl MEKEMECIHIH YCBIHBICTAp, €CKEepPTIEIep
ctomaroiorusi, Hyp-CynraH K.

Icke acwipy mMep3imi KaHTap-Haypb13 2020 xk.

Komuccusi toparacbi: 1MpeKTOp X.JI. CarpIHABIK
Myuesep (icke acbIpyFa Kayanrbl): I1.C. [lyiice0aeBa
OpbiHaaybI: II.C. [lyiice0aeBa
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