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КОНГРЕСС ПРЕЗИДЕНТІ  |  ПРЕЗИДЕНТ КОНГРЕССА  |  CONGRESS PRESIDENT

КОНГРЕСТІҢ ҚҰРМЕТТІ ПРЕЗИДЕНТІ  |  ПОЧЕТНЫЙ ПРЕЗИДЕНТ КОНГРЕССА
HONORARY PRESIDENTS OF THE CONGRESS

м.ғ.д., проф. Орал Базарбаевич Оспанов 
«ҚБМХҚ» РҚБ Президенті
_______________________________________________________

д.м.н., проф. Орал Базарбаевич Оспанов 
Президент РОО «КОБиМХ»
_______________________________________________________

MD, Prof. Oral Ospanov
President of the RPA»SBMSK»

м.ғ.д., проф. Болатбек Бимендеевич Баймаханов ҚР Бас 
штаттан тыс хирургы
________________________________________________________

д.м.н., проф. Болатбек Бимендеевич Баймаханов Глав-
ный внештатный хирург РК
________________________________________________________

MD, Prof. Bolatbek Baymahanov 
Chief surgeon of the Republic of Kazakhstan

проф. Скотт Алан Шикора MD, FACS, FASMBS 
IFSO экс-президенті (АҚШ)
________________________________________________________

проф. Скотт Алан Шикора MD, FACS, FASMBS 
Экс-президент IFSO (США)
________________________________________________________

Prof. Scott Alan Shikora MD, FACS, FASMBS 
Past President of IFSO (USA)



ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҒЫЛЫМИ ҰЙЫМДАСТЫРУ КОМИТЕТІ  |  МЕЖДУНАРОДНЫЙ НАУЧНЫЙ ОРГКОМИТЕТ
INTERNATIONAL SCIENTIFIC ORGANIZING COMMITTEE

Халықаралық ғылыми ұйымдастыру комитетінің төрағасы
Алмантас Малецкас, м.ғ.д., проф.
Литваның денсаулық ғылымдары университетінің профессоры, Каунас (Литва)
______________________________________________________________________________________

Председатель международного научного оргкомитета
Алмантас Малецкас, д.м.н., проф.
Профессор Литовского университета наук о здоровье, Каунас (Литва)
______________________________________________________________________________________

Chair of the International Scientific Organizing Committee
Almantas Maleckas, MD, Prof.
Professor, Lithuanian university of Health Sciences Kaunas (Lithuania)

Халықаралық ғылыми ұйымдастыру комитеті төрағасының орынбасары
Виталий Викторович Койков, м.ғ.д.
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің кеңесшісі
______________________________________________________________________________________

Заместитель председателя международного научного оргкомитета
Виталий Викторович Койков, д.м.н.
Советник Министра здравоохранения Республики Казахстан
______________________________________________________________________________________

Deputy Chair of the International Scientific Organizing Committee
Vitaly Koikov, MD
Advisor to the Minister of Healthcare of the Republic of Kazakhstan

Халықаралық ғылыми ұйымдастыру комитеті төрағасының орынбасары
Зарина Токтамысовна Шульгау, м.ғ.к.
«Астана медициналық университеті» КеАҚ проректоры
______________________________________________________________________________________

Заместитель председателя международного научного оргкомитета
Зарина Токтамысовна Шульгау, к.м.н.
Проректор НАО «Медицинский университет Астана»
______________________________________________________________________________________

Deputy Chair of the International Scientific Organizing Committee
Zarina Shulgau, MD, PhD (Candidate of Medical Sciences)
Vice-Rector of NJSC «Astana Medical University»



Жергілікті ұйымдастыру комитетінің төрағасы
Абылай Дуйсенович Шакенов, м.ғ.д., проф.
«Астана медициналық университеті» КеАҚ клиникалық жұмыс жөніндегі проректоры
______________________________________________________________________________________

Председатель локального оргкомитета
Абылай Дуйсенович Шакенов, д.м.н., проф.
Проректор по клинической работе НАО «Медицинский университет Астана»
______________________________________________________________________________________

Chair of the Local Organizing Committee
Abylay Shakenov, MD, Prof.
Vice-Rector for Clinical Work of NJSC «Astana Medical University»

Төрағаның орынбасары
Сакен Кайруллинович Кожахметов, м.ғ.к., проф.
Г.В. Цой атындағы Хирургия ғылыми-білім беру орталығының директоры
______________________________________________________________________________________

Заместитель председателя
Сакен Кайруллинович Кожахметов, к.м.н., проф.
Директор Научно-образовательного центра хирургии им. Цой Г.В.
______________________________________________________________________________________

Deputy Chair
Saken Kozhakhmetov, MD, PhD (Candidate of Medical Sciences), Prof.
Director of the G.V. Tsoy Scientific and Educational Center of Surgery
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LOCAL ORGANIZING COMMITTEE



Александр Борисович Фурсов, м.ғ.д., проф.
Г.В. Цой атындағы Хирургия ғылыми-білім беру орталығы
______________________________________________________________________________________

Александр Борисович Фурсов, д.м.н., проф.
Научно-образовательного центра хирургии им. Цой Г.В.
______________________________________________________________________________________

Alexandr Fursov, MD, Prof.
G.V. Tsoy Scientific and Educational Center of Surgery

Медет Төлеубайұлы Төлеубаев, PhD
Г.В. Цой атындағы Хирургия ғылыми-білім беру орталығының ғылыми жұмыс жөніндегі 
директорының орынбасары
______________________________________________________________________________________

Медет Толеубаевич Толеубаев, PhD
Заместитель директора по научной работе Научно-образовательного центра хирургии 
им. Цой Г.В.
______________________________________________________________________________________

Medet Toleubayev, PhD
Deputy Director for Scientific Work of the G.V. Tsoy Scientific and Educational Center of Surgery
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Ирина Сергеевна Волчкова, м.ғ.д., проф.
Г.В. Цой атындағы Хирургия ғылыми-білім беру орталығының білім беру жұмысы жөніндегі 
директорының орынбасары
______________________________________________________________________________________

Ирина Сергеевна Волчкова, д.м.н., проф.
Заместитель директора по образовательной работе Научно-образовательного центра хирургии 
им. Цой Г.В.
______________________________________________________________________________________

Irina Volchkova, MD, Prof.
Deputy Director for Educational Work of the G.V. Tsoy Scientific and Educational Center of Surgery



Бақтияр Сырымұлы Елембаев 
«Қазақстандық бариатриялық және метаболикалық хирургтар қоғамы» ҚБ хатшысы
______________________________________________________________________________________

Бахтияр Сырымович Елембаев 
Секретарь РОО «КОБиМХ»
______________________________________________________________________________________

Bakhtiyar Yelembayev
Secretary of the Public Association «Kazakhstan Society of Bariatric and Metabolic Surgeons»

Ғалымжан Нәлібекұлы Дүйсенов 
«Қазақстандық бариатриялық және метаболикалық хирургтар қоғамы» ҚБ техникалық хатшысы
______________________________________________________________________________________

Галымжан Налибекович Дуйсенов 
Технический секретарь РОО «КОБиМХ»
______________________________________________________________________________________

Galymjan Duysenov
Technical Secretary of the Public Association «Kazakhstan Society of Bariatric and Metabolic 
Surgeons»

КОНГРЕСС ХАТШЫЛЫҒЫ  |  СЕКРЕТАРИАТ КОНГРЕССА
CONGRESS SECRETARIAT



Казунори Касама (Жапония) Медицина докторы, проф.
Yotsuya Medical Cube, Салмақ жоғалту және метаболикалық хирургия орталығының директоры
Жапонияның семіздікті емдеу қоғамының вице-президенті 2024~ 
______________________________________________________________________________________

Казунори Касама (Japan) Д.м.н проф.
Директор Центра снижение веса и метаболической хирургии Yotsuya Medical Cube
Вице-президент Японского общества лечения ожирения (с 2024 г.)
______________________________________________________________________________________

Kazunori Kasama (Japan) MD, Prof.
Director, Weight Loss and Metabolic Surgery Center, Yotsuya Medical Cube Vice President of Japan 
Society for Treatment of Obesity 2024~
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Нассер Сакран (Израиль) Медицина докторы, проф.
Бар-Илан университетінің хирургия профессоры
Израиль, Назарет қаласы, Holy Family ауруханасындағы хирургия бөлімшесінің меңгерушісі
______________________________________________________________________________________

Нассер Сакран (Израиль) Доктор медицины, проф.
Профессор хирургии Университета Бар-Илан
Заведующий отделением хирургии в больнице Святого Семейства, Назарет, Израиль
______________________________________________________________________________________

Nasser Sakran (Israel) MD, Prof.
Professor of Surgery, Bar-Ilan University
Head of Division of Surgery at Holy Family Hospital, Nazareth, Israel

Акбар Али (Қытай) проф.
Шыңжаң Ұйғыр автономиялық ауданы халық ауруханасының минималды инвазивті хирургия, 
хиатальды жарық және іш қабырғасы хирургиясы бөлімінің директоры. 
______________________________________________________________________________________

Акбар Али (Китай) проф.
Директор отделения малоинвазивной хирургии, хиатальной грыжи и хирургии брюшной стенки 
Народной больницы Синьцзян-Уйгурского автономного района
______________________________________________________________________________________

Aikebaier Aili (China) Prof.
Director of Minimally Invasive Surgery, Hiatal Hernia and Abdominal Wall Surgery department in the 
People‘s Hospital of Xinjiang Uygur Autonomous Region.



Пег Жанг (Қытай) Медицина докторы, PhD, FACS
Capital Medical University Beijing Friendship Hospital, Метаболикалық және бариатриялық 
хирургия бөлімшесінің меңгерушісі
Қытайдың метаболикалық және бариатриялық хирургия қоғамының (CSMBS) вице-президенті
______________________________________________________________________________________

Пенг Жанг (Китай) MD, PhD, FACS
Заведующий отделением метаболической и бариатрической хирургии, Пекинская больница 
Дружбы Столичного медицинского университета
Вице-президент Китайского общества метаболической и бариатрической хирургии (CSMBS)
______________________________________________________________________________________

Peng (Charles) Zhang (China) MD, PhD, FACS
Chief, Metabolic and Bariatric Surgery, Capital Medical University Beijing Friendship Hospital
Vice President, Chinese Society of Metabolic and Bariatric Surgery (CSMBS)

Халит Ерен Таскин (Түркия) Медицина докторы, қауымдастырылған проф.
Стамбул университеті-Джеppахпаша медицина факультетінің хирургия бойынша 
қауымдастырылған профессоры
______________________________________________________________________________________

Халит Эрен Таскин (Турция) Доктор медицины, асс. проф.
Асс. профессор кафедры хирургии медицинского факультета Стамбульского университета - 
Джеppахпаша
______________________________________________________________________________________

Halit Eren TAŞKIN (Türkiye) MD, Ass. Prof.
Associate Professor of Surgery, İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa Medical Faculty

Коба Сачехидзе (Грузия) Медицина докторы, PhD
Тбилиси американдық ауруханасындағы метаболикалық және бариатриялық хирургия 
бөлімшелерінің бас хирургы
______________________________________________________________________________________

Коба Сачехидзе (Грузия) Доктор медицины, PhD
Руководитель отделений метаболической и бариатрической хирургии в Американском госпитале 
Тбилиси
______________________________________________________________________________________

Koba Sakhechidze (Georgia) MD, PhD
Chief of Metabolic and Bariatric Surgery Units at American Hospital Tbilisi
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Керим Абдуреим (Қытай) Медицина докторы, проф.
Шинжаң Ұйғыр автономиялық ауданы Халық ауруханасындағы инвазивті емес хирургия, өңеш 
кіреберіс жарығы және іш қабырғасы хирургиясы бөлімшесінің меңгерушісі
Шинжаң Ұйғыр автономиялық ауданының жалпы және инвазивті емес хирургия ғылыми-зерттеу 
институтының директоры
______________________________________________________________________________________

Керим Абдуреим (Китай) Доктор медицины, проф.
Заведующий отделением малоинвазивной хирургии, хирургии грыжи пищеводного отверстия 
диафрагмы и брюшной стенки Народной больницы Синьцзян-Уйгурского автономного района
Директор Синьцзянского клинического исследовательского центра по гастроэзофагеальной 
рефлюксной болезни и бариатрической метаболической хирургии
______________________________________________________________________________________

Kelimu Abudureyimu (China) MD, Prof.
Director of Minimally Invasive Surgery, Hiatal Hernia and Abdominal Wall Surgery Department, People’s 
Hospital of Xinjiang Uygur Autonomous Region
Director of the Research Institute of General and Minimally Invasive Surgery, Xinjiang Uygur 
Autonomous Region

Ёсукэ Сэки (Жапония) Медицина докторы, PhD
Yotsuya Medical Cube, Салмақ жоғалту және метаболикалық хирургия 
орталығының консультант-бариатриялық хирургы
Токио, Клиникалық зерттеулер бөлімшесінің бастығы
______________________________________________________________________________________

Ёсукэ Сэки (Япония) Доктор медицины, PhD
Консультант-бариатрический хирург в Центре хирургии снижения веса и метаболической 
хирургии, Yotsuya Medical Cube
Руководитель отдела клинических исследований, Токио
______________________________________________________________________________________

Yosuke Seki (Japan) MD, PhD
Consultant Bariatric Surgeon, Weight Loss and Metabolic Surgery Center, 
Yotsuya Medical Cube
Chief, Division of Clinical Research, Tokyo

ХАЛЫҚАРАЛЫҚ САРАПШЫЛАР – СПИКЕРЛЕР  |  МЕЖДУНАРОДНЫЕ ЭКСПЕРТЫ – СПИКЕРЫ
INTERNATIONAL EXPERTS – SPEAKERS



Четан Пармар (Ұлыбритания) 
MBBS, MS, DNB, PGDHHM, PGDMLS, NDDY, MRCS, FRCS, FIFSO
Лондон университеттік колледжінің хирургия профессоры
The Whittington Hospital NHS Trust хирургия және онкология директоры
______________________________________________________________________________________

Четан Пармар (Великобритания)
MBBS, MS, DNB, PGDHHM, PGDMLS, NDDY, MRCS, FRCS, FIFSO
Профессор хирургии Университетского колледжа Лондона
Директор отделения хирургии и онкологии в больнице Уиттингтон NHS Trust
______________________________________________________________________________________

Chetan Parmar (Great Britain)
MBBS, MS, DNB, PGDHHM, PGDMLS, NDDY, MRCS, FRCS, FIFSO
Professor of Surgery, University College London
Director of Surgery & Cancer, The Whittington Hospital NHS Trust

Октябр Рухиллаевич Тешаев (Өзбекстан) М.ғ.д., проф.
UZAMBS-тың негізін қалаушысы және жетекшісі
Ташкент медициналық академиясының хирургиялық аурулар кафедрасының меңгерушісі
______________________________________________________________________________________

Октябр Рухиллаевич Тешаев (Узбекистан) Д.м.н., проф.
Основатель и руководитель UZAMBS 
Заведующий кафедрой хирургических болезней Ташкентской медицинской академии
______________________________________________________________________________________

Oktyabr Teshaev (Uzbekistan) MD, Prof.
Founder and Head of UZAMBS 
Head of the Department of Surgical Diseases, Tashkent Medical Academy

Умид Санакулович Рузиев (Өзбекстан) М.ғ.д., PhD, қауымдастырылған проф.
Өзбекстан бариатриялық және метаболикалық хирургтар қоғамының хатшысы
______________________________________________________________________________________

Умид Санакулович Рузиев (Узбекистан) Д.м.н., PhD, асс. проф.
Секретарь общества бариатрических и метаболических хирургов Узбекистана
______________________________________________________________________________________

Umid Ruziev (Uzbekistan) MD, PhD, Ass. Prof.
Secretary of the Society of Bariatric and Metabolic Surgeons of Uzbekistan
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Юрий Иванович Яшков (Ресей Федерациясы) М.ғ.д., проф.
Ресей бариатриялық хирургтар қоғамының құрметті президенті. «Раймед-ЦЭЛТ» 
АҚ-ның «Семіздік хирургиясы» қызметінің жетекшісі. Ресей ФМБА Федералдық 
ғылыми-клиникалық орталығы, Мәскеу
______________________________________________________________________________________

Юрий Иванович Яшков (Российская Федерация) Д.м.н., проф.
Почетный президент Российского общества бариатрических хирургов. Руководитель службы 
«хирургия ожирения»АО «Раймед-ЦЭЛТ», ФНКЦ ФМБА России, Москва
______________________________________________________________________________________

Yuri Yashkov (Russian Federation) MD, Prof.
Honorary President of the Society of Bariatric Surgeons of Russia. Head of the «Obesity Surgery» 
Service at JSC «Раймед-ЦЭЛТ». Federal Scientific and Clinical Center of the FMBA of Russia, Moscow

Йонг Ванг (Қытай) Медицина докторы, PhD
Қытай медициналық университетінің Төртінші филиалдық ауруханасының жалпы хирургия 
кафедрасының PhD инструкторы және профессоры
Қытай медициналық университетінің Төртінші филиалдық ауруханасының президенті
_____________________________________________________________________________________

Йонг Ванг (Китай) Доктор медицины, PhD
PhD-инструктор и профессор кафедры общей хирургии Четвертой филиальной больницы 
Китайского медицинского университета
Президент Четвертой филиальной больницы Китайского медицинского университета
_____________________________________________________________________________________

Yong Wang (China) MD, PhD
PhD Instructor and Professor, Department of General Surgery, Fourth Affiliated Hospital of China 
Medical University
President, Fourth Affiliated Hospital of China Medical University
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Онон Бал (Моңғолия) Медицина докторы, PhD
Бариатриялық және метаболикалық хирург
Екінші мемлекеттік орталық аурухана, Ұланбатор
______________________________________________________________________________________

Онон Бал (Монголия) Доктор медицины, PhD
Бариатрический и метаболический хирург
Вторая государственная центральная больница, Улан-Батор
______________________________________________________________________________________

Onon Bal (Mongolia) MD, PhD
Bariatric and Metabolic Surgeon
Second State Central Hospital, Ulaanbaatar

Айгүл Мұратқызы Раисова (Қазақстан) М.ғ.к. қауымдастырылған проф.
«Interna Clinic» гастроэнтерология, гепатология және метаболизм институтының бас дәрігері, 
Алматы қ. 
______________________________________________________________________________________

Айгуль Муратовна Раисова (Казахстан) К.м.н., асс. проф.
Главный врач Института гастроэнтерологии, гепатологии и метаболизма «Interna Clinic», 
г. Алматы
______________________________________________________________________________________

Aigul Raisova (Kazakhstan) MD, PhD
Chief Physician of the Institute of Gastroenterology, Hepatology and Metabolism «Interna Clinic», Almaty

Тариель Омаров (Әзербайжан) Медицина докторы, PhD
Әзербайжан бариатриялық және метаболикалық хирургтар қауымдастығының президенті
______________________________________________________________________________________

Тариель Омаров (Азербайджан) Доктор медицины, PhD
Президент Азербайджанской ассоциации бариатрических и метаболических хирургов
______________________________________________________________________________________

Tariel Omarov (Azerbaijan) MD, PhD
President of the Azerbaijan Association of Bariatric and Metabolic Surgeons
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Эрнис Абдышевич Тилеков (Қырғызстан) М.ғ.д., проф.
М. Мамакеев атындағы Ұлттық хирургиялық орталығының бауыр хирургиясы бөлімшесінің 
меңгерушісі, Бішкек қ. 
______________________________________________________________________________________

Эрнис Абдышевич Тилеков (Кыргызстан) Д.м.н., проф.
Заведующий отделением хирургии печени Национального хирургического центра им. М. 
Мамакеева, г. Бишкек
______________________________________________________________________________________

Ernis Tilekov (Kyrgyzstan) MD, Prof.
Head of the Liver Surgery Department, M. Mamakeyev National Surgical Center, Bishkek

Асылбек Топчубайұлы Байғазаков (Қырғызстан)
М.ғ.д., проф., «MEDI» клиникасының бас дәрігері
«Қырғыз Республикасының бариатриялық, эндоскопиялық хирургия және зат алмасу бұзылы-
стары қауымдастығы» қоғамдық бірлестігінің президенті
_____________________________________________________________________________________

Асылбек Топчубаевич Байгазаков (Кыргызстан)
Д.м.н., проф., главный врач клиники «MEDI»
Президент ОО «Ассоциация бариатрической, эндоскопической хирургии и метаболических 
нарушений КР»
_____________________________________________________________________________________

Asylbek Baigazakov (Kyrgyzstan)
MD, Prof., сhief Physician of the «MEDI» Clinic
President of Public Association «Association of Bariatric, Endoscopic Surgery and Metabolic 
Disorders of the Kyrgyz Republic»

Шухрат Шодиевич Амонов (Тәжікстан) М.ғ.д.
«РМҒООХ» ММ эндоскопиялық хирургия бөлімшесінің жетекші ғылыми қызметкері, Душанбе қ. 
_____________________________________________________________________________________

Шухрат Шодиевич Амонов (Таджикистан) Д.м.н.
Ведущий научный сотрудник отделения эндоскопической хирургии ГУ «РНЦССХ», г. Душанбе
_____________________________________________________________________________________

Shukhrat Amonov (Tajikistan) MD
Leading Researcher of the Endoscopic Surgery Department, State Institution «Republican Scientific 
Center for Cardiovascular Surgery», Dushanbe
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Базарова Анна Викентьевна (Қазақстан) М.ғ.к., проф.
Эндокринолог дәрігер, «Астана медициналық университеті» КеАҚ Ішкі аурулар кафедрасының 
профессоры, Астана қ. 
______________________________________________________________________________________

Базарова Анна Викентьевна (Казахстан) К.м.н., проф.
Врач-эндокринолог, Профессор Кафедры внутренних болезней НАО «Медицинский Университет 
Астана», г. Астана
______________________________________________________________________________________

Anna Bazarova (Kazakhstan) PhD, Prof.
Endocrinologist, Professor of the Department of Internal Medicine, NAO «Medical University Astana», 
Astana

Туту Зейналова (Әзербайжан)
Дәрігер-диетолог, ESPEN және IFSO мүшесі. AFSI сарапшысы. Баку қ.
______________________________________________________________________________________

Туту Зейналова (Азербайджан)
Врач-диетолог, член ESPEN и IFSO. Эксперт AFSI. г. Баку
______________________________________________________________________________________

Tutu Zeynalova (Azerbaijan)
Dietitian, member of ESPEN and IFSO. AFSI expert, Baku.



«III Қазақстандық бариатриялық және метаболикалық хирургтар қоғамының KaSBariMeT-2026
халықаралық конгрессінің бағдарламасы», 3-4 шілде 2026, Астана қ., Қазақстан Республикасы

Конгресс тақырыбы: «Метаболикалық және бариатриялық хирургиядағы сын-тегеуріндер мен трендтер»

ҰЙЫМДАСТЫРУШЫЛАР:

●	 Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі 
●	 «Астана Медициналық Университеті» КеАҚ
●	 «Қазақстандық бариатриялық және метаболикалық хирургтар қоғамы» РҚБ 

МАҚҰЛДАНДЫ:

●	 Халықаралық семіздік хирургиясы және басқа да терапиялық әдістер федерациясы (IFSO)

Конгресс күні: 3-4 шілде 2026 ж.

Өткізу орны: Hilton Astana, Г. Әлиев көш. 14, Астана, Қазақстан.

Конгресс президенті: м.ғ.д., проф. Орал Базарбаевич Оспанов

Құрметті конгресс президенті: м.ғ.д., проф. Болатбек Бимендеевич Баймаханов

Құрметті конгресс президенті: проф. Скот Алан Сикора

Конгрестің ресми тілдері: қазақ тілі, ағылшын тілі, орыс тілі

Конгресс сайты: www.kazbarimet.kz

N.B. Құрметті қатысушылар! Синхронды аудармаға арналған құлаққаптарды алу үшін өзіңізбен бірге жеке куәлігіңізді немесе 
төлқұжатыңызды алып жүруіңізді сұраймыз.

БАҒДАРЛАМА



3 шілде 2026

Уақыты Іс-шара

08:00-09:00
Қатысушыларды тіркеу (Hilton Astana қонақ үйі, Grand Ball room фойесі)
Салтанатты кешке (Gala Dinner) тіркелу 
«ҚОБжМХ» РҚБ мүшелігіне қабылдау. Мүшелік жарналарды қабылдау

09:00-09:30

Ашылу салтанаты (Hilton Astana hotel, Grand Ball room)

Президиум мүшелерінің кіріспе сөзі:

1)	 Тимур Сламжанович Сұлтанғазиев – ҚР Денсаулық сақтау министрінің бірінші орынбасары

2)	 Гүлдара Алданышқызы Нұрумова – ҚР Парламентінің депутаты

3)	 Ахылбек Қажығұлұлы Күрішбаев – ҚР Президенті жанындағы Ұлттық Ғылым Академиясының 
президенті, проф.

4)	 Анар Ақылбекқызы Тұрмұхаметова – «Астана Медициналық Университеті» КеАҚ ректоры, м.ғ.д., проф.

5)	 Болатбек Бимендеевич Баймаханов – конгрестің құрметті президенті, ҚР ДСМ бас хирургы, 
«А.Н.Сызғанов атындағы ҰҒХО» АҚ басқарма төрағасы, м.ғ.д., проф.

6)	 Скот Алан Сикора – конгрестің құрметті президенті, проф. Brigham and Women’s Hospital (BWH) 
метаболикалық және бариатриялық хирургия орталығының директоры, Гарвард медициналық мектебінің 
хирургия профессоры 

7)	 Орал Базарбаевич Оспанов – конгресс президенті, РҚБ «ҚБжМХҚ» президенті, м.ғ.д., проф. 

09:30 – 10:30 KasBariMeT-2026 төрағаларының пленарлық баяндамалар

09:30 – 10:00

Семіздіктің өсуінің жаһандық проблемасы және метаболикалық аурулардың өсіп келе жатқан 
қатері. Бариатриялық және метаболикалық хирургияның дамуындағы жетістіктер мен кедергілер. 
Қазақстан Республикасының көпсалалы сарапшылар топтарының семіздік және 2 типті қантты 
диабет кезінде диагностика, профилактика және ем таңдау мәселелері бойынша ұлттық консенсустық 
мәлімдемелері (2023-2026).

М.ғ.д., проф. Орал Базарбаевич Оспанов - конгресс президенті, «Қазақстандық бариатриялық және 
метаболикалық хирургтар қоғамы» РҚБ Президенті, «Астана Медициналық Университеті» КеАҚ бас ғылыми 
қызметкері (Астана, Қазақстан)

10:00 – 10:30

Метаболикалық бариатриялық хирургия халықаралық денсаулық сақтау жүйесінде. IFSO рөлі. МБХ 
көрсеткіштері бойынша жаңартылған халықаралық клиникалық ұсынымдар.

Проф. Скот Алан Сикора - конгрестің құрметті президенті, MD, FACS, FASMBS, Brigham and Women’s Hospital 
(BWH) метаболикалық және бариатриялық хирургия орталығының директоры, Гарвард медициналық мектебінің 
хирургия профессоры, IFSO экс-президенті (2020-2021) (Бостон, Америка Құрама Штаттары)

10:30 – 10:45 Кофе-брейк

10:45 – 13:00

1-сессия: Семіздік және метаболикалық синдром қазіргі қоғамға жаһандық қатер 
ретінде. Метаболикалық және бариатриялық хирургиядағы трендтер және дәрігерлердің 
мультидисциплинарлық өзара іс-қимылы мәселелері

Модераторлар: проф. Болатбек Бимендеевич Баймаханов; проф. Скот Алан Сикора; проф. Орал Базарбаевич 
Оспанов; проф. Казунори Касама; проф. Алмантас Малецкас; проф. Пенг Жанг; проф. Четан Пармар

Регламент: 15 мин баяндама (сұрақтар мен талқылау сессия соңында)



Уақыты Іс-шара

10:45 – 11:00
Бариатриялық және метаболикалық хирургияның 2 типті қантты диабетін емдеудегі рөлі мен орны.

Проф. Алмантас Малецкас - Литваның денсаулық ғылымдары университетінің профессоры (Каунас, Литва)

11:00 – 11:15

Sleeve plus операциялары: техникасы, асқынулары, артықшылықтары мен кемшіліктері.

Проф. Казунори Касама - IFSO-APC экс-президенті, Yotsuya Medical Cube салмақ жоғалту және метаболикалық 
хирургия орталығының директоры (Токио, Жапония)

11:15 – 11:30

Израильдегі бариатриялық хирургия трендтері және OAGB неліктен ең кең таралған бариатриялық 
операцияға айналды.

Проф. Насер Сакран - MD, BSc, Bar-Ilan университетінің Azrieli медициналық факультетінің хирургия 
профессоры, Holy Family Hospital хирургия бөлімінің басшысы (Назарет, Израиль)

11:30 – 11:45

OAGB vs RYGB: ORDER зерттеуінің нәтижелері және басқа зерттеулердің деректері.

Проф. Чарльз Пенг Жанг - MD, PhD, FACS, Ас қорыту аурулары жөніндегі Ұлттық клиникалық ғылыми-зерттеу 
орталығы, Capital Medical University, Beijing Friendship Hospital (Пекин, Қытай Халық Республикасы)

11:45 – 12:00
Transit Bipartition: кеңестер, нюанстар және ұзақ мерзімді нәтижелер.

Проф. Эрен Халит Таскин - Young IFSO экс-президенті, Istanbul university cerrahpasa medical faculty хирургия 
кафедрасының доценті (Стамбул, Түркия)

12:00 – 12:15
Бариатриялық медициналық туризм – сын-тегеуріндер мен қауіпсіздік.

Проф. Четан Пармар - Лондон университеттік колледжінің хирургия профессоры, The Whittington Hospital 
NHS Trust хирургия және онкология директоры (Лондон, Ұлыбритания)

12:15 – 12:30

ГЭРА кезіндегі фундопликация. Жең тәрізді асқазан резекциясынан кейінгі ГЭРА-ті хирургиялық 
емдеу.

Проф. Есуке Секи - MD, PhD, Yotsuya Medical Cube салмақ жоғалту және метаболикалық хирургия орталығының 
консультант-бариатриялық хирургы, Клиникалық зерттеулер бөлімінің бастығы (Токио, Жапония)

12:30 – 12:45

Қытайдағы семіздік пен гастроэзофагеальды рефлюкс ауруын хирургиялық емдеудің қазіргі 
жағдайы мен болашағы.

Проф. Керим Абдуреим - Шыңжаң ГЭРА және бариатриялық метаболикалық хирургия клиникалық зерттеу 
орталығының директоры (Үрімжі, Қытай Халық Республикасы)

12:45 – 13:00

Панельдік пікірталас (сұрақтар мен жауаптар, презентацияларды талқылау).

Қатысушылар: проф. Жақсылық Ақмурзаевич Доскалиев., проф. Шакир Шукурович Жураев, проф. Сакен 
Кайруллинович Кожахметов, проф. Эрнис Абдышевич Тилеков, проф. Акбар Али, проф. Муса Мендыбаевич 
Сахипов., Адиль Абаевич Шокебаев, Женис Раимжанович Сергазин, Руслан Ерсайынұлы Хасенов, Асет 
Аскарович Елемесов, проф. Юлдашали Сулаймонович Эгамов, Сурат Алимович Азимов, Максат Кошкарович 
Дуйсебеков, Сағынғыли Абдуалиевич Абдуалиев

13:00 – 13:30
Түскі ас (Постерлік сессия. Постерлік баяндамаларды бағалау) 

Afra ресто бар, Г. Алиев көш. 16, Астана 



Уақыты Іс-шара

13:30 – 15:30

2-сессия:  Метаболикалық және бариатриялық араласуларды таңдау және оларды өткізу стандарты 
бойынша ұсынымдар

Модераторлар: проф. Коба Сачехидзе; проф. Эрен Халит Таскин; проф. Юрий Иванович Яшков; проф. Насер 
Сакран; проф. Есуке Секи; проф. Онон Бал; проф. Октябр Рухиллаевич Тешаев.

Регламент: 15 мин баяндама (сұрақтар мен талқылау сессия соңында)

13:30 – 13:45
Метаболикалық хирургиядан кейінгі тромбоз: әсері, алдын алу және емдеу

Проф. Енг Ванг - Қытай медициналық университетінің 4-ші қосалқы ауруханасының президенті, Жалпы 
хирургия профессоры (Қытай Халық Республикасы)

13:45 – 14:00

Ауыр семіздік және 2 типті қантты диабетін емдеуде қос транзитті жең тәрізді гастрэктомияның 
тиімділігі.

М.ғ.д., проф. Октябр Рухиллаевич Тешаев - UZAMBS-тың негізін қалаушысы және жетекшісі, Ташкент 
медициналық академиясының хирургиялық аурулар кафедрасының меңгерушісі (Ташкент, Өзбекстан)

14:00 – 14:15
SADI операциясын және оның модификацияларын қолданудың Ресей тәжірибесі

М.ғ.д., проф. Юрий Иванович Яшков - Ресей бариатриялық хирургтар қоғамының құрметті президенті. 
«Раймед-ЦЭЛТ» АҚ-ның «Семіздік хирургиясы» қызметінің жетекшісі (Мәскеу, Ресей Федерациясы)

14:15 – 14:30
Бариатриялық хирургиядан кейін сол күні шығару

М.ғ.д., проф. Коба Сачехидзе - MD, PhD, American Hospital Tbilisi метаболикалық және бариатриялық 
хирургия бөлімшелерінің бас хирургы (Тбилиси, Грузия)

14:30 – 14:45

Жең тәрізді асқазан резекциясының хирургиялық және метаболикалық асқынулары және олардың 
профилактикасы.

М.ғ.д. Рузиев Умид Санакулович - PhD, қауымдастырылған проф, Өзбекстан бариатриялық және 
метаболикалық хирургтар қоғамының хатшысы (Ташкент, Өзбекстан)

14:45 – 15:00

«Мықты қолдардағы морттылық» немесе бариатриялық араласулардан кейін УДХҚ тағайындаудың 
заманауи тәсілдері.

М.ғ.к. Раисова Айгүл Мұратқызы - С.Д.Асфендияров атындағы ҚазҰМУ КеАҚ гастроэнтерология 
кафедрасының асс.проф. (Алматы, Қазақстан)

15:00 – 15:15

Әртүрлі қайталау оталары (ревизиялық хирургия) БМХ-дан кейін қашан жасалады? Қай ревизиялық 
ота ең жақсы болып саналады?

Проф. Тариел Омаров - Әзірбайжан медициналық университеті. ABMSA негізін қалаушы (Баку, Әзірбайжан)

15:15 – 15:30

Панельдік пікірталас (сұрақтар мен жауаптар, презентацияларды талқылау).

Қатысушылар: проф. Серик Имакович Токпанов., Онласын Толегенович Ибекенов, Жанболат Бердыбаевич 
Дильдабеков., проф. Ирина Сергеевна Волчкова, Нурлан Байбекович Мауленов, Игорь Олегович Никонов, проф. 
Талгат Естурганович Мукантаев, Нурлан Каирович Жаров., проф. Нуркаси Толепбергенович Абатов, Аманжол 
Хамзаевич Дусюпов, Марат Тыштыкпаевич Башабаев, Базар Максутович Тулеуов, Алимжан Темиржанович 
Нурашев.



Уақыты Іс-шара

15:30 – 17:15
3-сессия: Бариатриялық хирургияның жетістіктері мен болашағы

Модераторлар: проф. Керим Абдуреим; м.ғ.д., Шухрат Шодиевич Амонов; проф. Тариэл Омеров; проф. 
Асылбек Топчубаевич Байгазаков; проф. Акбар Али; проф. Йонг Ванг, проф. Александр Борисович Фурсов

15:30 – 15:45
Жең тәрізді гастрэктомиядан кейін салмақтың қайта өсуі.

Проф. Онон Бал - Second State Central Hospital (Улан-Батор, Моңғолия)

15:45 – 16:00
Қазіргі заманғы бариатриялық хирургия: технологиялар пациент қауіпсіздігіне қалай әсер етеді?

М.ғ.к. Руслан Ерсайынұлы Хасенов - жалпы хирургия бөлімінің меңгерушісі, Астана қаласының №2 
көпбейінді қалалық ауруханасы (Астана, Қазақстан)

16:00 – 16:15
Тәжікстан Республикасындағы Бариатриялық хирургияның жетістіктері.

М.ғ.д., Шухрат Шодиевич Амонов - Республикалық жүрек-қан тамырлары хирургиясы ғылыми орталығының 
бас ғылыми қызметкері (Душанбе, Тәжікстан)

16:15 – 16:25 Турок доклад

16:25 – 16:35

Бариатриялық хирургиядан кейінгі алыс мерзімде салмақтың қайта жиналу синдромы бар 
науқастарды жүргізудің диетологиялық стратегиясы

Туту Зейналова - дәрігер-диетолог. ESPEN және IFSO мүшесі. AFSI сарапшысы (Баку, Әзербайжан)

16:35 – 16:45

2 типі Қантты диабет бар науқастарда (ИМТ >25 – <35 кг/м2) компрессиялық металл анастомозды 
клипсаларды қолдана отырып лапароскопиялық «қос жолды» («Транзит Бипартишен») операциясы: 
пилоттық перспективті зерттеу нәтижелері.

М.ғ.д., проф. Орал Базарбаевич Оспанов - конгресс президенті, Ғылыми грант АР23490186 МНВО ҚР зерттеу 
тобының ғылыми жетекшісі

16:45 – 16:55

Семіздікті дәрі-дәрмекпен емдеу: бариатриялық операцияға дейін және одан кейінгі мүмкіндіктер

М.ғ.к., проф. Базарова Анна Викентьевна - эндокринолог дәрігер, «Астана медициналық университеті» 
КеАҚ Ішкі аурулар кафедрасының профессоры (Астана, Қазақстан)

16:55 – 17:00

«ФундоРинг» әдісі бойынша асқазан шунттауының семіздік кезіндегі демпинг-синдромның жиілігі 
мен ауырлығына әсерін зерттеу нәтижелері.

Сұлтанов Қасымхан Уәлиханұлы - ҚР ЖОБМ АР23490186 ғылыми гранты бойынша зерттеу тобының мүшесі 
(Шымкент, Қазақстан)

17:00 – 17:05

Біратанастомозды асқазан шунттауы мен FundoRing әдісін қолданғаннан кейін салмақтың қайтып 
оралу ықтималдығының бесжылдық нәтижелерін салыстыру.

Дүйсенов Ғалымжан Нәлібекұлы - Астана Медициналық Университеті, 3-курс PhD докторанты, ҚР ЖОБМ 
АР23490186 ғылыми гранты бойынша зерттеу тобының мүшесі (Астана, Қазақстан)



Уақыты Іс-шара

17:05 – 17:10

Семіздік кезінде көмірсу алмасуының бұзылуында FundoRing әдісі бойынша біратанастомозды 
асқазан шунттауын қолдану.

Елембаев Бақтияр Сырымұлы - ҚР ЖОБМ АР23490186 ғылыми гранты бойынша зерттеу тобының мүшесі 
(Астана, Қазақстан)

17:10 – 17:15

Панельдік пікірталас (сұрақтар мен жауаптар, презентацияларды талқылау).

Қатысушылар: проф.Ерлан Агзамович Тайгулов., проф.Мырзабек Мырзашевич Рысбеков, Толеубаев Медет 
Толеубаевич, Антон Иванович Ли, Алимжан Каирбекович Мухамбетов, Ринат Кабдулвахитович Тайбуров, 
Бауыржан Суршевич Ахметов, Аскар Жулькенович Рашитов, Мереке Сайранович Негеметжанов, Ракишев 
Айдар Шакенович, Беимбет Серикович Байманов.

17:15 – 17:30 Конгрестің қатысушыларына сертификаттар тапсыру

19:30 – 24:00 Салтанатты кешкі ас (Gala Dinner) Hilton Astana қонақ үйі, Grand Ball room (шақыру билеттері бойынша)

4 шілде 2026

Уақыты Іс-шара

09:00 – 11:00

Өтетін орны: Астана Медициналық Университеті (Бейбітшілік көш. 49/A, акт залы)

Модераторлар: м.ғ.д., проф. Болатбек Бимендеевич Баймаханов; м.ғ.д., проф. Орал Базарбаевич Оспанов 

1)	 «III Қазақстандық бариатриялық және метаболикалық хирургтар қоғамының KaSBariMeT-2026 Халықаралық 
конгрессі» резолюциясын (консенсусын) талқылау және қабылдау.

2)	 «ҚБжМХ» РҚБ президентінің есебі.

3)	 Қазақстандық қатысушыларды «Қазақстандағы бариатриялық және метаболикалық хирургияның дамуына 
қосқан үлесі үшін» медальдарымен марапаттау.

4)	 Конгрестің ғылыми бөлігін жабу.

11:00 – 14:00 Шетелдік делегациялармен бірге Астана қаласының көрікті жерлеріне бару. Фотосессия.

14:00 – 15:00 Конгресс делегаттарына арналған түскі ас. Конгрестің қорытындылануы

«ҚБжМХ» РҚБ президенті, м.ғ.д., проф. Оспанов О.Б.

«ҚБжМХ» РҚБ хатшысы Елембаев Б.С.

«ҚБжМХ» РҚБ техникалық хатшысы: Дуйсенов Г.Н.

E-mail: kazbareo@gmail.com

Тел.: +7 (707) 130-23-83, +7 (778) 788-28-03

Жергілікті ұйымдастыру комитеті – Профессор Г.В. Цой атындағы Хирургия ғылыми-білім беру орталығы



«III-го международного конгресса Казахстанского общество бариатрических и метаболических хирургов – 
KaSBariMeT- 2026», 3 - 4 июля 2026, город Астана, Казахстан 

Тема конгресса: «Вызовы и тренды в метаболической и бариатрической хирургии» 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 

●	 Министерство Здравоохранения Республики Казахстан 

●	 Некоммерческое Акционерное Общество «Медицинский Университет Астана» 

●	 Республиканское общественное объединение «Казахстанское общество бариатрических и метаболических хирургов»

ОДОБРЕНО: 

●	 Всемирной федерацией хирургии ожирения и других терапевтических методов (IFSO). 
 

Дата конгресса: 3 – 4 июля 2026 г. Место проведения: Hilton Astana, улица Г. Алиева 14, Астана, Казахстан. 

Президент конгресса: д.м.н., проф. Орал Базарбаевич Оспанов 

Почетный президент конгресса: д.м.н., проф. Болатбек Бимендеевич Баймаханов 

Почетный президент конгресса: проф. Scott Alan Shikora 

Официальные языки конгресса: казахский, английский, русский язык 

Сайт конгресса: www.kazbarimet.kz 

N.B. Уважаемые участники! Просим иметь при себе удостоверение личности или паспорт для получения наушников синхронного 
перевода

 

ПРОГРАММА



3 июля 2026

Время Мероприятие

08:00 – 09:00 
Регистрация участников в фойе Grand Ball room гостиницы Hilton Astana
Регистрация на Торжественный ужин (Gala Dinner)
Прием в члены РОО «КОБиМХ». Прием членских взносов

09:00 – 09:30 

Церемония открытия (Grand Ball room Hilton Astana hotel)

Вступительная речь членов президиума: 

1)	 Тимур Сламжанович Султангазиев - Первый вице-министр здравоохранения Республики Казахстан 

2)	 Гульдара Алданышевна Нурумова - Депутат Парламента РК 

3)	 Ахылбек Кажигулович Куришбаев - Президент Национальной Академии Наук при президенте Республике 
Казахстан, проф. 

4)	 Анар Акылбековна Турмухаметова - Ректор НАО «Медицинский университет Астана» д.м.н., проф. 

5)	 Болатбек Бимендеевич Баймаханов - Почетный президент конгресса, Главный хирург МЗ РК. 
Председатель правления АО «ННЦХ им.А.Н.Сызганова» д.м.н., проф. 

6)	 Скот Алан Сикора - Почетный президент конгресса, профессор хирургии Гарвардской медицинской школы

7)	 Орал Базарбаевич Оспанов - Президент президент конгресса, президент РОО «КОБиМХ» д.м.н., проф.

09:30 – 10:30 Пленарные лекции президентов KaSBariMeT-2026

09:30 – 10:00 

Глобальная проблема роста ожирения и возрастающая угроза метаболических заболеваний. 
Достижения и препятствия в развитии бариатрической и метаболической хирургии (БМХ) в Республике 
Казахстан. Национальные консенсусные заявления (2023–2026) мультидисциплинарных групп 
экспертов Республики Казахстан по вопросам диагностики, профилактики и выбора лечения при 
ожирении и сахарном диабете 2 типа. 

Д.м.н., проф. Орал Базарбаевич Оспанов 

Президент президент конгресса, президент РОО КОБиМХ. Главный научный сотрудник НАО “Медицинский 
университет Астана. (Астана, Казахстан) 

10:00 – 10:30 

Метаболическая бариатрическая хирургия (МБХ) в международной системе здравоохранения. О роли 
IFSO. Обновленные международные клинические рекомендации по показаниям к МБХ.

Проф. Скот Алан Сикора 

Почетный президент конгресса, MD, FACS, FASMBS, Директор Центра метаболической и бариатрической 
хирургии в Brigham and Women’s Hospital (BWH) и профессор хирургии Гарвардской медицинской школы. 
Экс-президент IFSO (2020-2021) (Бостон, США) 

10:30 – 10:45 Кофе-брейк



Время Мероприятие

10:45 – 13:00 

Сессия: 1. Ожирение и метаболический синдром как глобальная угроза для современного общества. 
Тренды в метаболической и бариатрической хирургии и проблемы мультидисциплинарного 
взаимодействия врачей» 

Модераторы: проф. Болатбек Бимендеевич Баймаханов, проф. Скот Алан Сикора, проф.Орал Базарбаевич 
Оспанов, проф. Казунори Касама, проф. Алмантас Малецкас, проф. Пенг Жанг, проф. Четан Пармар

Регламент 15 мин доклад (вопросы и обсуждение в конце сессии) 

10:45 – 11:00 

Роль и место бариатрической и метаболической хирургии в лечении сахарного диабета 2-го типа.

Проф. Алмантас Малецкас - президент Литовского общества бариатрических и метаболических хирургов, 
профессор Литовского университета наук о здоровье (Каунас, Литва)

11:00 – 11:15 

Операции Sleeve plus: техники операции, осложнения, преимущества и недостатки. 

Проф. Казунори Касама - экс-президент IFSO-APC, директор Центра хирургии ожирения и метаболической 
хирургии, Yotsuya Medical Cube (Токио, Япония)

11:15 – 11:30 

Тренды бариатрической хирургии в Израиле и почему OAGB стал самой распространённой 
бариатрической операцией

Проф. Нассер Сакран - MD, BSc, профессор хирургии на медицинском факультете имени Азриэли Университета 
Бар-Илан. Заведующий отделением хирургии в больнице «Холи Фэмили» (Назарет, Израиль)

11:30 – 11:45 

OAGB vs RYGB: результаты исследования ORDER и данные других исследований 
Проф. Пенг Жанг - MD, PhD, FACS, Национальный клинический научно-исследовательский центр по 
заболеваниям органов пищеварения, Пекинская больница Дружбы, Столичный медицинский университет, 
Китай (Пекин, Китайская Народная Республика) 

11:45 – 12:00 
Transit Bipartition: советы, нюансы и долгосрочные результаты 
Асс. проф. Халит Эрен Таскин - экс-президент Young IFSO. Асс.профессор кафедры хирургии медицинского 
факультета Стамбульского университета Джерахапаша (Стамбул, Турция)

12:00 – 12:15

Бариатрический медицинский туризм - вызовы и безопасность 

Проф. Четан Пармар - профессор хирургии Университетского колледжа Лондона, директор отделения хирургии 
и онкологии в больнице Уиттингтон (NHS Trust) (Лондон, Великобритания)

12:15 – 12:30
Фундопликации при ГЭРБ. Хирургическое лечение ГЭРБ после рукавной резекции желудка 

Проф. Ёсукэ Сэки - MD, PhD, консультант-бариатрический хирург Центра снижения веса и метаболической 
хирургии, руководитель отдела клинических исследований Yotsuya Medical Cube (Токио, Япония)

12:30 – 12:45

Современное состояние и будущие перспективы хирургического лечения ожирения и 
гастроэзофагеальной рефлюксной болезни в Китае
Проф. Керим Абдуреим - директор Клинического исследовательского центра Синьцзяна по 
гастроэзофагеальной рефлюксной болезни и бариатрической метаболической хирургии; Директор Научно-
исследовательского института общей и минимально инвазивной хирургии Синьцзян-Уйгурского автономного 
района (Урумчи, Китайская Народная Республика)



Время Мероприятие

12:45 – 13:00

Панельная дискуссия (Вопросы докладчикам и их ответы. Обсуждение презентаций) 
Участники: проф. Доскалиев Жаксылык Акмурзаевич, проф. Жураев Шакир Шукурович, проф. Сакен 
Кайруллинович Кожахметов, проф. Акбар Али, проф. Сахипов Муса Мендыбаевич, Шокебаев Адиль Абаевич, 
проф. Сергазин Женис Раимжанович, Хасенов Руслан Ерсайнович, Елемесов Асет Аскарович, проф. Эгамов 
Юлдашали Сулайманович, Азимов Сурат Алимович, Дуйсембеков Максат Кошкарович, Абдуалиев Сагынгали 
Абдуалиевич. 

13.00 – 13.30 
ОБЕД (Постерная сессия. Оценка постерных докладов) 

Afra ресто бар, ул. Г. Алиева, 16, г. Астана

13.30 – 15:30 

Сессия: 2 
Рекомендации по выбору и стандарту проведения метаболических и бариатрических вмешательств 
Модераторы: проф. Коба Сачехидзе, асс. проф. Халит Эрен Таскин, проф. Юрий Иванович Яшков, проф. 
Нассер Сакран, проф. Ёсукэ Сэки, проф. Онон Бал, проф. Октябр Рухиллаевич Ташаев
Регламент 15 мин доклад (вопросы и обсуждение в конце сессии) 

13:30 – 13:45 

Тромбоз после бариатрической и метаболической хирургии: последствия, профилактика и лечение
Проф. Енг Ванг - председатель отделения метаболической и бариатрической хирургии Китайской 
международной ассоциации по обмену и содействию в области медицины и здравоохранения. Вице-президент 
Китайского общества метаболической и бариатрической хирургии (Китайская Народная Республика) 

13:45 – 14:00 

Эффективность Рукавной гастрэктомии с двойным транзитом в лечении тяжелого ожирения и 
сахарного диабета 2-го типа 

Д.м.н., проф. Октябр Рухиллаевич Тешаев - основатель и руководитель UZAMBS, заведующий кафедры 
хирургических болезней Ташкентской медицинской академии (Ташкент,Узбекистан) 

14:00 – 14:15 

Российский опыт применения операции SADI и ее модификаций

Д.м.н. проф. Юрий Иванович Яшков - руководитель службы “Хирургия ожирения” AО “ЦЭЛТ”, Почетный 
президент Российского общества бариатрических и метаболических хирургов (Москва, Российская Федерация) 

14:15 – 14:30 

Выписка в день операции после бариатрической хирургии

Д.м.н. проф. Коба Сачехидзе - PhD, руководитель отделений метаболической и бариатрической хирургии 
Американской больницы Тбилиси (Тбилиси, Грузия)

14:30 – 14:45 

Хирургические и метаболические осложнения рукавной резекции желудка и их профилактика 

Д.м.н. Умид Санакулович Рузиев - PhD, асс. проф., секретарь общества бариатрических и метаболических 
хирургов Узбекистана (Ташкент, Узбекистан) 

14:45 – 15:00 

“Хрупкость в сильных руках” или современные подходы к назначению УДХК пациентам после 
бариатрических вмешательств 

К.м.н. Айгуль Муратовна Раисова - асс. проф. кафедры гастроэнтерологии НАО КазНМУ им. С.Д. 
Асфендиярова (Алматы, Казахстан) 



Время Мероприятие

15:00 – 15:15

Когда выполняются различные ревизионные операции после БМХ? Какая ревизионная операция 
является наилучшей?

Проф. Тариел Омаров - доктор медицины, PhD, Президент Азербайджанской ассоциации бариатрических и 
метаболических хирургов (Баку, Азербайджан)

15:15 – 15:30 

Панельная дискуссия (Вопросы докладчикам и их ответы. Обсуждение презентаций) 

Участники: проф. Токпанов Серик Имакович, проф. Ибекенов Оналсын Толегенович, Дильдабеков Жанболат 
Бердибаевич, проф. Ирина Сергеевна Волчкова, Мауленов Нурлан Байбекович, Никонов Игорь Олегович, проф. 
Мукантаев Талгат Естурганович, Жаров Нурлан Каирович, Абатов Нуркаси Тулепбергенович, Дусюпов Аманжол 
Хамзаевич, Башабаев Марат Тыштыкбаевич, Тулеуов Базар Масхутович, Нурашев Алимжан Темирханович. 

15:30 – 17:15 

Сессия: 3 

Достижения и перспективы бариатрической хирургии 

Модераторы: проф. Керим Абдуреим - д.м.н. Шухрат Шодиевич Амонов, проф. Тариэл Омеров, проф. Асылбек 
Топчубаевич Байгазаков, проф. Акбар Али; проф. Йонг Ванг, проф. Александр Борисович Фурсов

15:30 – 15:45 
Возврат веса после рукавной резекции желудка
Проф. Онон Бал - MD, PhD, Вторая государственная центральная больница (Улан-Батор, Монголия)

15:45 – 16:00 

Современная бариатрическая хирургия: как технологии влияют на безопасность пациента

К.м.н. Руслан Ерсайнович Хасенов - заведующий отделением общей хирургии Многопрофильной городской 
Больницы №2 г. Астана (Астана, Казахстан) 

16:00 – 16:15 

Достижения в бариатрической хирургии в Республике Таджикистан. 

Д.м.н. Шухрат Шодиевич Амонов - главный научный сотрудник Республиканский научный центр сердечно-
сосудистой хирургии (Душанбе, Таджикистан) 

16:15 – 16:25 Турция доклад

16:25 – 16:35 

Диетологическая стратегия ведения пациентов с синдромом рецидива набора веса в отдаленном 
периоде после бариатрической хирургии

Туту Зейналова - врач-диетолог. Член ESPEN и IFSO. Эксперт AFSI (Баку, Азербайджан)

16:35 – 16:45

Лапароскопическая операция “двойного пути” (“Транзит Бипартишен”) с применением для гастроилео 
и илео-илеоанастомоза компрессионных металлических анастомозных клипс (МАК) у пациентов с 
сахарным диабетом 2 типа (при ИМТ > 25 кг/м2 - < 35 кг/м2): результаты пилотного проспективного 
исследования 

Д.м.н., проф. Орал Базарбаевич Оспанов - президент конгресса, научный руководитель исследовательской 
группы по научному гранту АР23490186 МНВО РК (Астана, Казахстан) 

16:45 – 16:55

   Возможности медикаментозной терапии ожирения: до и после хирургии 
   К.м.н., проф. Базарова Анна Викентьевна - врач-эндокринолог, профессор кафедры внутренних болезней
   НАО «Медицинский Университет Астана»
   (Астана, Казахстан)



Время Мероприятие

16:55 – 17:00 

Результаты исследования влияния желудочного шунтирования по методу «ФундоРинг» на снижение 
частоты и тяжести проявлений демпинг синдрома у пациентов с ожирением. 

Касымхан Уалиханович Султанов - член исследовательской группы по научному гранту АР23490186 МНВО 
РК (г.Шымкент, Казахстан) 

17:00 – 17:05 

Сравнение пятилетних результатов вероятности возврата веса после применения одноанастомозного 
желудочного шунтирования и по методу FundoRing. 

Галымжан Налибекович Дуйсенов - PhD докторант 3 года обучения НАО «Медицинский Университет Астана». 
Член исследовательской группы по научному гранту АР23490186 МНВО РК (г.Астана, Казахстан) 

17:05 – 17:10 

Метаболическая хирургия с применением одноанастомозного желудочного шунтирования по методу 
FundoRing при нарушении углеводного обмена у пациентов с ожирением. 

Бахтияр Сырымович Елембаев - член исследовательской группы по научному гранту АР23490186 МНВО РК 
(г.Астана, Казахстан) 

17:10 – 17:15 

Панельная дискуссия (Вопросы докладчикам и их ответы. Обсуждение презентаций) 

Участники: проф. Тайгулов Ерлан Агзамович, проф. Рысбеков Мырзабек Мырзашевич, Толеубаев Медет 
Толеубаевич, Ли Антон Иванович, Мухамбетов Алимжан Каирбекович, Тайбуров Ринат Кабдулвахитович, проф. 
Ахметов Бауржан Сурашевич, Рашитов Аскар Жулькенович, Негеметжанов Мереке Сайранович, Ракишев Айдар 
Шакенович, Байманов Беимбет Серикович 

17:15 – 17:30 Вручение Сертификатов иностранным участникам Конгресса.

19:30 – 24:00 Торжественный ужин (Gala Dinner) Grand Ball room гостиницы Hilton Astana (по пригласительным билетам)



4 июля 2026 

Время Мероприятие

09:00 – 11:00

Место проведения: Медицинский университет Астана 

Адрес: улица Бейбитшилик 49/A, актовый зал. 

Модераторы: 
Д.м.н., проф. Баймаханов Болатбек Бимендеевич
Д.м.н., проф. Орал Базарбаевич Оспанов.

1)	 Обсуждение и принятие резолюции (консенсуса) «III-го международного конгресса казахстанского общество 
бариатрических и метаболических хирургов – KaSBariMeT- 2026». 

2)	 Отчет президента РОО “КОБиМХ”. 

3)	 Награждение казахстанских участников медалями “За вклад в развитие бариатрической и метаболической 
хирургии в Казахстане”

4)	 Закрытие научной части конгресса. 

11:00 – 14:00 Совместное с иностранными делегациями посещение достопримечательностей города Астана. 
Фотосессия. 

13:00 – 14:00 Oбед для делегатов конгресса. Завершение конгресса

Президент РОО «КОБиМХ» - д.м.н., проф. Оспанов Орал Базарбаевич 

Секретарь РОО «КОБиМХ» - Елембаев Бахтияр Сырымович 

Технический секретарь РОО «КОБиМХ» - Дуйсенов Галымжан Налибекович 

E-mail:kazbareo@gmail.com 

Тел.:+7(707)130-23-83, +7 (778) 788-28-03 

Локальный организационный комитет – Научно-образовательный центр хирургии им. профессора Цой Г.В.



THIRD INTERNATIONAL CONGRESS OF THE KAZAKH SOCIETY OF BARIATRIC AND METABOLIC SURGEONS – KaSBariMeT-2026

July 3-4, 2026, Astana, Kazakhstan

Congress topic: “Challenges and Trends in Metabolic and Bariatric Surgery”

ORGANIZERS:

●	 Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan
●	 Astana Medical University
●	 Republican Public Association “Society of Bariatric and Metabolic Surgeons of Kazakhstan” 

ENDORSED BY:

●	 The International Federation for Surgery and other Therapies for Obesity (IFSO)

Congress date: July 3-4, 2026
Congress venue: Hilton Astana, 14 G. Aliyev Street, Astana, Kazakhstan
Congress President: Prof. Oral Ospanov, Astana, Kazakhstan
Honorary President of the Congress: Prof. Bolatbek Baimakhanov, Almaty, Kazakhstan
Honorary President of the Congress: Prof. Scott Alan Shikora, USA
Official languages: Kazakh, English, Russian
Congress website: www.kazbarimet.kz

N.B. Dear Participants, please bring your ID card or passport to receive headphones for simultaneous interpretation.

PROGRAMME



July 3, 2026

Time Activity

08:00 – 09:00

Participant registration (foyer of Grand Ball room, Hilton Astana)

Registration for the Gala Dinner 
Admission to Membership of the RPA “KSBMS”. Collection of Membership Fees

09:00 – 09:30

Opening ceremony (Grand Ball room, Hilton Astana). 

Welcome addresses by the Presidium members:
1)	 Timur Sultangaziyev – First Vice-Minister of Health of the Republic of Kazakhstan
2)	 Guldara Nurumova – Deputy of the Parliament of the Republic of Kazakhstan
3)	 Akhylbek Kurishbayev – President of the National Academy of Sciences under the President of the Republic 

of Kazakhstan, Prof.
4)	 Anar Turmukhmetova – Rector of NJSC “Astana Medical University”, MD, Prof.
5)	 Bolatbek Baimakhanov – Honorary President of the Congress, Chief Surgeon of the Ministry of Health of the 

Republic of Kazakhstan, Chairman of the Board of JSC “Syzganov National Scientific Center of Surgery”

6)	 Scott Alan Shikora – Honorary President of the Congress, Professor of Surgery at Harvard Medical School, 
Past President of IFSO (2020-2021)

7)	 Oral Ospanov – Congress President, President of Republican Public Association «Kazakh Society of Bariatric 
and Metabolic Surgeons», MD, Prof.

09:30 – 10:30 Keynote lectures of KaSBariMeT-2026 presidents

09:30 – 10:00

The global problem of rising obesity and the increasing threat of metabolic diseases. Achievements and 
obstacles in the development of bariatric and metabolic surgery (BMS) in the Republic of Kazakhstan. 
National consensus statements (2023-2026) of multidisciplinary expert groups of the Republic of Kazakhstan 
on diagnosis, prevention and treatment selection for obesity and type 2 diabetes mellitus.

Prof. Oral B. Ospanov – Congress President, MD, President of RPA “SBMSK”, Chief Researcher at NJSC “Astana 
Medical University” (Astana, Kazakhstan)

10:00 – 10:30

Metabolic bariatric surgery (MBS) in the international healthcare system. The role of IFSO. Updated 
international clinical guidelines on indications for MBS (ASMBS-IFSO New Guidelines for Bariatric and 
Metabolic Surgery).

Prof. Scott Alan Shikora – Honorary President of the Congress, MD, FACS, FASMBS, Director of the Center for 
Metabolic and Bariatric Surgery at Brigham and Women’s Hospital (BWH), Professor of Surgery at Harvard Medical 
School, Past President of IFSO (2020-2021) (Boston, USA)

10:30 – 10:45 Coffee break

10:45 – 13:00

Session 1: Obesity and metabolic syndrome as a global threat to modern society. Trends in metabolic and 
bariatric surgery and challenges of multidisciplinary interaction among physicians

Moderators: prof. Bolatbek Baimakhanov; prof. Scott Alan Shikora; prof. Oral Ospanov; prof. Kazunori Kasama; prof. 
Almantas Maleckas; prof. Peng (Charles) Zhang; prof. Chetan Parmar

Presentation time: 15 min (Q&A and discussion at the end of the session)



Time Activity

10:45 – 11:00

The role and place of bariatric and metabolic surgery in the treatment of type 2 diabetes mellitus.

Prof. Almantas Maleckas – Professor, Lithuanian university of Health Sciences Kaunas, President of MBS Society 
of Lithuanian Republic (Kaunas, Lithuania)

11:00 – 11:15

Sleeve plus procedures: surgical techniques, complications, advantages and disadvantages.

Prof. Kazunori Kasama – Past President of IFSO-APC, Director of the Weight Loss and Metabolic Surgery Center, 
Yotsuya Medical Cube (Tokyo, Japan)

11:15 – 11:30

Trends in bariatric surgery in Israel and why OAGB became the most common bariatric procedure.

Prof. Nasser Sakran – MD, BSc, Professor of Surgery at the Azrieli Faculty of Medicine, Bar-Ilan University, Head 
of the Division of Surgery at Holy Family Hospital (Nazareth, Israel)

11:30 – 11:45

OAGB vs RYGB: Outcomes from the ORDER study and other studies.

Prof. Peng (Charles) Zhang – MD, PhD, FACS, National Clinical Research Center for Digestive Diseases, Beijing 
Friendship Hospital, Capital Medical University (Beijing, People’s Republic of China)

11:45 – 12:00

Transit Bipartition: tips, tricks and long-term results.

Prof. Halit Eren Taşkın – Past President of Young IFSO, Associate Professor of Surgery at Istanbul University 
Cerrahpasa Medical Faculty (Istanbul, Turkie)

12:00 – 12:15

Bariatric medical tourism – challenges and how to make it safe.

Prof. Chetan Parmar – Professor of Surgery, University College London, Director of Surgery & Cancer, The 
Whittington Hospital NHS Trust (London, United Kingdom)

12:15 – 12:30

Fundoplication for GERD. Surgical treatment of GERD after sleeve gastrectomy.

Prof. Yosuke Seki – MD, PhD, Consultant Bariatric Surgeon at the Weight Loss and Metabolic Surgery Center, Chief 
of the Division of Clinical Research, Yotsuya Medical Cube (Tokyo, Japan)

12:30 – 12:45

Current Status and Future Perspectives of Surgical Management for Obesity and Gastroesophageal Reflux 
Disease in China.

Prof. Kelimu Abudureyimu – Director of the Xinjiang Clinical Research Center for Gastroesophageal Reflux Disease 
and Bariatric Metabolic Surgery; Director of the Research Institute of General and Minimally Invasive Surgery in 
Xinjiang Uygur Autonomous Region (Urumqi, People’s Republic of China)

12:45 – 13:00

Panel discussion (Questions to speakers and answers. Discussion of presentations).

Participants: prof. Zhaksylyk Doskaliev, prof. Shakir Zhuraev, prof. Saken Kozhakhmetov, prof. Ernis Tilekov, prof. 
Aikebaier Aili, prof. Musa Sakhimov, Adil Shokebaev, prof. Zhenis Sergazin, Ruslan Khasenov, Aset Yelemesov, 
Yuldashali Eganov, Surat Azimov, Maksat Duisebekov, Saghyngali Abdualiev.

13:00 – 13:30
Lunch break (Poster session. Assessment of poster presentations)

Afra Restaurant & Bar, 16 G. Aliyev Street, Astana



Time Activity

13:30 – 15:30

Session 2: Recommendations for selection and standards for performing metabolic and bariatric 
interventions

Moderators: prof. Koba Sakhechidze; prof. Halit Eren Taşkın; prof. Yuri Yashkov; prof. Nasser Sakran; prof. Yosuke 
Seki; prof. Onon Bal; prof. Oktyabr Teshayev.

Presentation time: 15 min (Q&A and discussion at the end of the session)

13:30 – 13:45

Thrombosis After Metabolic Surgery: Impacts, Prevention and Management.

Prof. Yong Wang – President of the Fourth Affiliated Hospital of China Medical University, Professor of General 
Surgery. Chairman of Metabolic and Bariatric Surgery Branch of China International Exchange and Promotion 
Association for Medical and Healthcare. Vice President, Chinese Society for Metabolic and Bariatric Surgery (People’s 
Republic of China)

13:45 – 14:00

Effectiveness of sleeve gastrectomy with double transit in the treatment of severe obesity and type 2 
diabetes mellitus.

Prof. Oktyabr R. Teshayev – Founder and Head of UZAMBS, Head of the Department of Surgical Diseases, Tashkent 
Medical Academy (Tashkent, Uzbekistan)

14:00 – 14:15

Russian Experience with SADI and Its Modifications

Prof. Yuri Yashkov – Honorary President of the Society of Bariatric Surgeons of Russia. Head of the «Obesity 
Surgery» Service at JSC «Раймед-ЦЭЛТ» (Moscow, Russian Federation)

14:15 – 14:30

Same-Day Discharge after Bariatric Surgery.

Prof. Koba Sakhechidze – MD, PhD, General, Bariatric, Endocrine and Oncology Surgeon, Chief of Metabolic and 
Bariatric Surgery Units at American Hospital Tbilisi (Tbilisi, Georgia)

14:30 – 14:45

Surgical and metabolic complications of sleeve gastrectomy and their prevention.

Ass.Prof. Umid Ruziev –  PhD, Secretary of the Society of Bariatric and Metabolic Surgeons of Uzbekistan (Tashkent, 
Uzbekistan)

14:45 – 15:00

“Fragility in strong hands” or modern approaches to prescribing UDCA for patients after bariatric 
interventions.

Ass.Prof. Aigul M. Raisova – PhD, Department of Gastroenterology, NJSC «Kazakh National Medical University 
named after S.D. Asfendiyarov» (Almaty, Kazakhstan)

15:00 – 15:15
When are the various revision surgeries after BMS performed? Which revision is the best?
Prof. Tariel Omarov -  MD, PhD President of the Azerbaijan Association of Bariatric and Metabolic Surgeons 
(Baku, Azerbaijan)

15:15 – 15:30

Panel discussion (Questions to speakers and answers. Discussion of presentations).

Participants: prof. Serik Tokpanov, Onlasyn Ibekenov, Zhanbolat Dildabekov, prof. Irina Volchkova, Nurlan Maulenov, 
Igor Nikonov, prof. Talgat Mukantayev, Nurlan Zharov, prof. Nurkasi Abatov, Amanzhol Dusyupov, Marat Bashabayev, 
Bazar Tuleuov, Alimzhan Nurashov.



Time Activity

15:30 – 17:15

Session 3: Achievements and prospects of bariatric surgery

Moderators: prof. Kelimu Abudureyimu; prof. Shukhrat Amonov; prof. Tariel Omarov; prof. Asylbek Baigazakov; prof. 
Aikebaier Aili; prof. Yong Wang, prof. Alexandr Fursov 

15:30 – 15:45
Weight regain after sleeve gastrectomy.

Prof. Onon Bal – MD, PhD, Second State Central Hospital (Ulaanbaatar, Mongolia)

15:45 – 16:00

Modern Bariatric Surgery: How Technologies Influence Patient Safety

Ass. Prof. Ruslan Khassenov - MD, PhD, Head of the Department of General Surgery Multidisciplinary City Hospital 
No. 2, Astana (Astana, Kazakhstan)

16:00 – 16:15

Achievements in bariatric surgery in the Republic of Tajikistan.

Shukhrat Amonov – MD, Chief Researcher, Republican Scientific Center for Cardiovascular Surgery (Dushanbe, 
Tajikistan)

16:15 – 16:25 Турок доклад

16:25 – 16:35

Dietetic management strategy for patients with weight regain syndrome in the long-term period after 
bariatric surgery

Tutu Zeynalova — Dietitian, member of ESPEN and IFSO, AFSI Expert (Baku, Azerbaijan)

16:35 – 16:45

Laparoscopic Transit Bipartition surgery using compression metallic anastomotic clips (MAC) for gastroileo- 
and ileo-ileoanastomosis in patients with type 2 diabetes mellitus (with BMI >25 – <35 kg/m2): results of 
a pilot prospective study.

Prof. Oral Ospanov – MD, Principal Investigator of the Research Group for Scientific Grant AP23490186 of the 
Ministry of Science and Higher Education of the Republic of Kazakhstan (Astana, Kazakhstan)

16:45 – 16:55

Pharmacological Treatment of Obesity: Opportunities Before and After Bariatric Surgery

Prof. Bazarova Anna Vikentievna - PhD, Endocrinologist, Professor of the Department of Internal Medicine, NAO 
“Medical University Astana”(Astana, Kazakhstan)

16:55 – 17:00

Results of a study on the effect of gastric bypass using the “FundoRing” method on reducing the frequency 
and severity of dumping syndrome in patients with obesity.

Kasymkhan Sultanov – Member of the Research Group for Scientific Grant AP23490186 of the Ministry of Science 
and Higher Education of the Republic of Kazakhstan (Shymkent, Kazakhstan)

17:00 – 17:05

Comparison of five-year outcomes of weight regain probability after one-anastomosis gastric bypass and 
FundoRing method.

Galymjan Duysenov – 3rd-year PhD Doctoral Student, Astana Medical University; Member of the Research Group 
for Scientific Grant AP23490186 of the Ministry of Science and Higher Education of the Republic of Kazakhstan 
(Astana, Kazakhstan)



Time Activity

17:05 – 17:10

Metabolic surgery using one-anastomosis gastric bypass according to the FundoRing method in carbohydrate 
metabolism disorders in patients with obesity.

Bakhtiyar Yelembayev – Member of the Research Group for Scientific Grant AP23490186 of the Ministry of Science 
and Higher Education of the Republic of Kazakhstan (Astana, Kazakhstan)

17:10 – 17:15

Panel discussion (Questions to speakers and answers. Discussion of presentations).

Participants: prof. Yerlan Taigulov, prof. Myrzabek Rysbekov, Medet Toleubayev, Anton Li, Alimzhan Mukhambetov, 
Rinat Taiburov, Bauyrzhan Akhmetov, Askar Rashitov, Mereke Nigemetzhanov, Aidar Rakishev, Beimbet Baimanov

17:15 – 17:30 Awarding certificates to international participants of the Congress

19:30 – 24:00 Gala Dinner Grand Ball room, Hilton Astana (by invitation only)

July 4, 2026

Time Activity

09:00-11:00

Venue: Astana Medical University (49/A Beibitshilik Street, Assembly Hall)

Moderators: MD, Prof. Bolatbek B. Baimakhanov; MD, Prof. Oral B. Ospanov

1)	 Discussion and adoption of the resolution (consensus) of the “III International Congress of the Kazakh Society 
of Bariatric and Metabolic Surgeons -- KaSBariMeT-2026”.

2)	 Report of the President of “SBMSK”.

3)	 Awarding Kazakhstani participants with medals “For contribution to the development of bariatric and metabolic 
surgery in Kazakhstan”.

4)	 Closing of the scientific part of the Congress.

11:00-14:00 Joint visit to the sights of Astana with international delegations. Photo session.

13:00-14:00 Lunch for Congress delegates. Congress Closing

President of RPA “SBMSK” - MD, Prof. Oral Ospanov

Secretary of RPA “SBMSK” - Bakhtiyar Yelembayev

Technical Secretary of RPA “SBMSK” - Galymjan Duysenov

E-mail: kazbareo@gmail.com
























