AxknanoBa Torxan XKomapTkbi3biHblH 8D10103 — «KoramabiK AeHCAYIBIK
CaKTay» MaMaHJIbIFbI OOMbIHIIA (hrnocodus gokropsl (PhD) akageMusibik
nopexicin anyra «Kaszakcran Pecniyonukaceinna «bipbIiHFail 1eHCayIbIK»
KaFUJATTapbIH )KETUIAIPY» TaKbIPHIObIHA TUCCEPTALMSIIBIK )KYMBICHIHBIH
AHHOTAIUACHI

TaKbIpbINTHIH 03eKTiJIiri. buonorusiasik JKOHE CaHUTAaPJIbIK-
AMUIEMHUOJOTUSUIBIK  KAYIMICI3A1K CcallachlHIIaFbl Kas3ipri 3aMaHfbl >kahaHJbIK
KUBIHJIBIKTAp ajJaMm, >KaHyapjap JKOHE KOpIIaraH opTa JCHCAYJIBIFbIHBIH
KUBUIBICBIHJIAFbl  TOYEKEJJIEPJIH aJJbIH ajly »>KoHEe Oackapyra apHajraH
YHJIEeCTIpUITeH, MoHApaIbIK JKOHE canaapajblK Tocuire HerizaenreH «bipbiHrai
JICHCAYJIBIK» TY)KBIPBIMJIAMACBIHBIH MAaHBI3IBUIBIFBIH  KopceTedi. «bipbrHraii
JIEHCAyNBIK» KAFUJATTapblH  «ajaM, >KaHyapjlap »>KOHE KOpIIaraH opTa
JIEHCAYJIBIFBI apachIH/IaFbl KUBIHJBIKTAp MEH ©3apa OaiJIaHbICThI IICHIyre JereH
MIHJIETTEMEHI KOPCETETIH KEH »OoHE HMKEMJII TePMHH» JIel aHbIKTayFa 00Jiajibl
[Trimmel N.E., Walzer C. 2020, Boqvist S., Sodergvist K., Vagsholm I. 2018].

Byrinri TaHJa KOFaMJIbIK JIEHCAYJIBIK cakray KbI3METTEP1
AMUJEMHUOJIOTUSIIBIK JICHCAYJIBIKTBl OaKpliay, JeHCAayJbIKKa Kayill TOHIIPETIH
XKaraaimappl 6aKpUIay KOHE OJlapFa jkayall Oepy, JCHCAYJIBIKThl HBIFAUTY KOHE
aypynapAblH ajfblH ally CHSAKTHI olepanvsuiblK GyHKIusIapasl «bipbiHFail
JIEHCAYNBIK» TYKBIPBIMIAMAChIH 1C KY31HJE KYy3ere achIpyJbIH HETi31 peTiHIe
aHbIKTaybl Kepek. KoramJIbIK JeHCAyJIBIKTBI KOPFAay JICHCAYJBbIK CaKTay
caJIaChIHBIH JKaJIFbI3 MIHJIETI eMec, COHBIMEH KaTap Oacka cajiajiap MeH KOFaMHBIH
KYII-KITepiH /e KAMTUTBIHBIH aTan oTy MaHbI3abl. COHIBIKTAaH, OapJbIK cajajiap
KOpIIIaFaH OpTaFa dcep €Ty aybIPTIAIBIFBIH OOJIbIpMaY JKOHE a3aiTy, COHIai-aK,
OJIapJIbIH ~ apachbIHAAFbl  OHIMJI  JHAJIOTTHI  JAMBITy  YIIIH  MaHbI3JbI
KayarnmKepuITiKTe 60abl.

JAY¥ yceipIMaapbeiHa colikec BY ¥-ueiH TypakTel namy canackiHAarsl 16
MakKcaTKa KOJI )KeTKi3yre OarbITTaFaH «bipbIHFail IEHCAYIBIK» TYXBIPHIMIaMaChI
KOFaMIbIK AcHcaynblk cakray KeiMmerinid (K/JK) 10 Herisri skemen
byHKIUSATAPBIH €CKepe OTHIPBINT OHTAMIAHIBIPbUTYHI THiC. by Tocin «bipeiHFaii
JICHCAYTBIK» TYKbIphIMAaMachiH icke ackipyaa KK sxone Oacka cexropiap
MaMaHJapPBIHBIH KOCIOM KBI3METIHIH pesiepl MEH IIeKapajlapblH alKbIHIAyFa
KYPBUIBIMJIBIK ~ TYPFBIJAH JKakbIHJAayFa MYMKiHIIK Oepemi [Suistainable
Development Solutions Network. A global Initiative for the United Nations].

Kazakcranna «bipbraraiil qeHCAyTBIK» TYKBIPHIMAMACHIH €HT13Y 300HO3BIK
nHOEKIUIapaAbiH KoOCr0IMeH, KIMMATThIH ©3repyiMeH XoHe jxahaHmaHyMeH
OalmaHbICTHI, OYJT J)KaHA TIATOTCHICPIiH TapadyblHa bIKIAT eTeai. MeaTuInHaIbIK,
BETCPUHAPHSUIBIK JKOHE KOpIIaFaH OpPTaHbl KOpFay cajajapbl apachIHIAFbI
YHICCTIPYIH KETKUTIKCI3AIrT JeHcayldblKKa Kayil TOHIIPETIH >Karmaiaapra
TUIM/II &Kayar Oepy YIIiH cajaapaliblK TOCUIAIH KaxkerTitirin kepcerti. COVID-
19 Ty#mplpraH  SUHACMHOJOTHSIBIK  JKargalh  «bipblHFall  JeHCcaysIbIK»
TY’KBIPBIMIaMaChIHBIH, KOFaM/IBIK JCHCAYIIBIK CaKTay cascaThIHIaFbl HEeT13T1 peIriH
kepceTTi. [lanaeMus moHapaablK BIHTBIMAKTACTHIKTAFbl KEMIITIKTEPA1 )KOHE OCHI
cajajarbl OUTIKTI MaMaHAAPbIH JKETICIICYIIUTITiH aHBIKTaabl, OYJI Kayin-KaTepre



ayan OepyliH alFamikbl Ke3eHIepiHme wmocenenepre biknan erti [Filip R,
Gheorghita Puscaselu R., Anchidin-Norocel L. et al. 2022].

Ocpunaiima,  3epTTeyAlH  ©3€KTUIIN  KYHeIlK  BEIOMCTBOAPAJIbIK
BIHTBIMAKTACTHIKTBIH OOJIMayblHAH TYBIHAAWABI, an «bipbIHFall JIEHCAYITBIK)
TOCUTIHIH JKETKUIIKCI3 HHCTUTYIHMOHAIJAHABIPBUTYBl OHBI TOJBIK EHTI3Yl
alitapnpikTail mekrteiial. HopmaTuBTik 0a3aHblH AaMbIMAaraHIbIFbI, CalaapaibIK
yinectipyaiH Yy3ik-y3ik Oonybl koHe «bipblHFall JE€HCAyNbIK» CallaChIHAAFbl
MaMaHJIapAblH Xa0apJapJIbIFbIHBIH JKETKUTKCI3AIN TY)KbIPhIMJIAMAHbl YJITTHIK
JIEHTeIe ICKe achIpyFa KeJepri KeaTipeai.

3epTTey MaKcaThbl

3eprTeyniH MakcaThl «bipbIHFal JCHCAYJIBIK» TYXKBIPHIMIAMAChIH KEIICHI1
sepueney Heridinge Kazakcran PecnyOnukaceinna «bipbIlHFall JeHCAYIIBIK)
KaruJaTTapbld TpaHchopMalusiiay MOJEIH 931piey OOJbIN TaObLIa kI,

3eprrey minaerTepi

1. «bipbIiHFail JeHCAyNBIK» KaruaaTTapblH KOJJAaHY MEH KETULAIPYIiH
XaJIBIKapaJIbIK TOXKIPUOECIH 3eperney;

2. Kazakcran PecnyOnukacbiHblH «bipbIHFall JICHCAYIBIKY» KaFuJIaTTapbIH
EHTI3yTe JTalbIHABIFBI OOWBIHIIIA HOPMATUBTIK - KYKBIKTHIK 0a3ara Tajijiay xKyprizy;

3. Kazakcran PecnyOnukachbiHIarel CAHUTAPHUSIIBIK-3ITHICMHOIOT USITBIK KOHE
BETECPUHAPHSIIBIK KBI3METTE Kajpiiapra Tajijaay xKyprisy;

4. «bippiHFaili geHcaynblK» xaOapAapiblK MOceNeNepiHae aaamaap MeH
KaHyapiapJblH JCHCAYJIBIFBIH KOpFay JKOHIHIEIlT MamaHJapra oJICyMETTIK
cayaiHama Xyprizy;

5. Kazakcran Pecnybnukaceinna «bipblHFail 1eHCAYIBIKY TY>KbIPHIMIaMaChIH
€HT13y OOMBIHIIIA MOJIEITh d31pIiey.

FolabIMu kaHAJBIK!

bipinamri pert:

-  «bipeIiHFall  OeHCcAyIBIK»  KaFuAaTTapblH  KOJJaHy  ToXipuOeciHe
XaJIBIKapaJIBIK TaJJay KYpriziii;

- Kazakcran PecnyOnukachiHbiH «bipbIHFall JEHCAYIIBIK» TYXKbIPHIMIaMAaChIH
€HTI3yre JalbIHIBIFbIHA KelleHal Oaranay, OIpbIHFail JIEHCAyNBIK MOCeeIepiH
PETTEHTIH HOPMATHBTIK-KYKBIKTHIK Oa3aHbl Tangay, «bipelHFail aeHCAyIIBIK»
TYKBIpBIMAAMachl  IIEHOEpiHAC MIHICTTEePJl ICKE AachIpaThlH MEMIICKETTIK
OopraHJapAbIH KbI3METIHE (YHKIIMOHAIBIK TAJIJIay KYPri3iiii;

- «bippiHFail geHcayNbIK» KaFUAaTTapblHA KATBICTBI  aJaMaap MeEH
KaHyapiapJblH JIEHCAYJIBIFBIH KOPFay JKOHIHIETT MaMaHIApIbIH XabapaapIibIFbl
TaJIIaHFaH;

- «bipbIHFall ACHCAYIIBIK» KaFUIaTTapbl OOMBIHIIIA MaMaHIAPIbIH OLTIKTUIINH
apTThIpy OOWBIHINIA YCBIHBICTAp 93ipieHl, XanbslK yiriH «KyHmemikTi emipmeri
Kayincizmik: «bipblHFall JEeHCAYIBIK» KAaFMAATTaphl» TaKbIPBIOBIHIAA OLTIKTUTIKTI
apTTHIPy LUK S31PJICHI].

- Kazakcran PecmyOnukacbinaa «bipeiHFall AeHCAYIBIKY» TYKBIPhIMJIaMaChIH
€HT13y OOMBIHIIIA MOACIH d31PJICH/I.

IpakTUKAJBIK MAHBI3IBLIBIFbI



1. «bipbIHFail JeHCAyNBIK» KaruaaTTapblH KOJJAaHY MEH SKeTULIIPYAlH
XaJIbIKapanblK MpPAaKTHUKAaChblHA JKYPri3UIT€H KEIIeHAl Tajjay Kelaepruiepai
aHbIKTayra >koHe oHbl Kazakcran Peciy0nukachiHaa €Hri3y TeTIKTEPiH alKbIHIayFa
MYMKIHIK Oep/il.

2. HopMaTuBTIK-KYKBIKTBIK 0a3aHbl Tajagay HOPMATUBTIK-KYKBIKTHIK Oa3aHbIH
Kazakcran PecnyOnukacbinga «bipblHFail JeHCaynbIK» KaruJaTTapblH EHI13yre
NauBIHABIFBIH aUKBIHIAIbI.

3. BipbiHFail neHcayNbIK calachlHIaFrbl OUTIKTI MamMaHJap MyJbIH JadbiHAAY
yiriH «bipblHFail 1eHCayNbIK» TaKbIpbIObl OOMBIHIIA OUTIKTUIIKTI apTTHIPYIBIH 3
OarapiaMachl 931paeH L.

4. JleHcaynbIK cakTay MaMaHJApbIHbIH OUTIKTUIIK TajlanTapblHa YCHIHBICTAP
MeH YCbIHbIMAAp d3ipiaenal (b kocbiMIacer).

5. Kazakcran PecnyGnukaceinna «bipblHFall JeHCAYIBIK» TYXKbIPhIMIaMaChIH
€HT13y OOMBIHIIIA MOJIETh d31pJieH 11 (A KOCHIMIIIACHI).

6. «bipbIiHFall eHCAyIBIK» TaKbIPBIObI OOMBIHINA AKMAPATTHIK CAUT 931pJeH/Ii
https://aboutonehealth.kz, Oyn xanbIKThIH XabapaapiblFblH apTThIpyFa apHalFaH
OlpbIHFall JeHCAYIIBIK MAceleNiepiH KOPCETETIH aKImapaTThIK pecypc.

3epTTey MaTepuaiapbl MeH daicTepi

3eprTey Kelneci oaicTeMe OOMBIHINA KYPIi3iiIi:

3epmmey ouzaiinbl-aHaTUTUKATIBIK / KOJIIEHEH 3epTTey.

3epmmey uvicanwi:

- AJnaM, jxaHyap *oHe KOpIIaraH opTa JICHCAYJIbIFbl ApaChIHIarbl OalIaHbICThI
PETTEUTIH HOPMATUBTIK-KYKBIKTBIK KY>KaTTap;

- CaHUTapUANBIK-IIUAEMUOIOTUSIIBIK ~ KOHE BETEPUHAPUSIIBIK  KBI3MET
MaMaHJIapbIHBIH KaJp CaHbIHA OAIJIaHBICTBI PECMU JAEPEKTED;

- Amamaap MeH JKaHyapJiapblH ACHCAyIbIFbIH CaKTay MaMaHIaphl.

Kypeizinzen 3epmmeyoin; Kypoliavimbl mopm He2i32i Ke3eHHeH mypaovl:

bipinmri ke3en-PubMed, Medline, Google Scholar, eLibrary, Asademu Google
JIEPEeKKOPJIapblH  TaiifjalaHa  OTBIPBITN, MONIMJEITeH TaKbIpbI  OOMBIHIIA
XaJIBIKapaIBIK TOKIPHOCHI 3epTTey.

ExiHmi  Ke3eH-aaM-)KaHyapJblH  JICHCAYJIBIFBIH  PETTEUTIH  HEri3ri
HOPMAaTHUBTIK-KYKBIKTHIK aKTLIEPIi KOHTEHT-TaJIay-KOpIIIaFraH opTa.

YuriHon  Ke3eH-ajaMaap MEH  JKaHyapJapblH ~ JIGHCAyJbIFBIH — CaKTay
caJlachlHIaFbl MaMaHIap apachblHIa aKmapaTTaHIBIPYAbl Talay; COIUOIOTHUSIIBIK
3epTTey KYPri3iii.

Teprinmi ke3en — Kasakcrtan PecmyOnukachlHIaFrel CaHUTAPUSIIBIK-
AMUACMHUOJIOTUSIIBIK KOHE BETEPUHAPUSIIBIK KbI3METTI TalIIay.

beciami ke3eH «bipbIHFall MEHCAYNBIK» KaFuJaTTapblH CHTI3YAIH FHUIBIMA
HETI3/IeNITeH TETIT1H 931pJIey/i KaMThIIbI.

Oceinaiita, 3epTTey XYMBICHIHBIH JTH3aiHBI 3€pTTEYAiH OipHeme TypiMeH
OIpIKTIPUIAL: JECKPUNTUBTI 3€pPTTEY, KPOCC-CEKIUSIIBIK 3€pTTEY, aHATUTUKAIBIK
3epTTey.

Koprayra mibIrapbLIaTbIH HETi3ri epexeJiep

1. «bippIHFail  JeHCAYNBIK» KaFUAATTapbl  CallAChIHAAFhl  XaJbIKAPAIIBIK
TOXKIpUOECHI Tajjay 300HO3JapFa, aHTUOMOTHMKKE TO3IMIUTIIKKE >XOHE Oacka na



TpaHCILIEKapaJblK KaTepyepre THIMA1 Kapchl IC-KMMbBLI jkacay YIIiH «bipbiHFai
JICHCAYJIBIK» KaFUIaTTapbIHBIH MaHbI3IbUIBIFBIH pacTabl, Oy omapasl KazakcTan
PecnyOnukacheiHIa €HI13y KaKETTUIIH HEeT13Aeial.

2. Anam, JkaHyapiap JCHCAyJbIFbl JKOHE KOpIIaFaH oOpTa MoceNeepi
PETTEUTIH KOJJAHBICTaFbl HOPMATUBTIK-KYKBIKTBIK aKTUIEPJIH KOHTEHT-TaJI1aybl
Kazakcran PecnyOnukachiHblH «bipbIHFail JEHCAyJbIK» KaFUAATTapbIH €Hr13yre
1riHapa JalbIHABIFBIH AHBIKTAIbI.

3. Mamannapasia «bipbIHFail neHcaynblK» Typasbl xabapaap 00y JeHreniH
apTThIpy OCHI TYXbIpbIMJAaMaHbl EHTI3yAeri Kelepruiepial asaiTyra MYMKIHZIIK
oepeni.

4. CaHUTapABIK-3MHIEMUOJIOTUSIIBIK pedopmanap KaapiblK TEHIepIMCI3IKKe
ocep erri, Oyn1 «bipelHFali  JEHCAyJNBIK» KaruaaTTapblHA  HETi3/CNIreH
WHTErpalusiIaHFaH TOCUIAIH KaKETTUTITH KopceTe/l.

5. BetepuHapHsUIBIK KBI3MET CEKTOPApaNIbIK 63apa iC-KMMbLIIA IIENTyIi OPbIH
aNaTbIHbl JKOHE «bBipbIHFal JIEHCAYNBIK» TYXKbIpIMAAMachl KaFUAAaTTapblH iCKe
achIPYBIH aXbIpaMac Kypamjiac 0e1iri 00bIn TaObIIaTEIHBI aHBIKTAIbI, OYJT OHBI
KaJpJlapMeH KaMTaMachl3 €Ty/IC aHBIKTAJIFaH YPAICTEPMEH pacTaiajibl.

6. «bipeIHFall JCHCAYIBIK» TYXXBIPHIMJIAMACBIH iCKe achIpy yiniH KazakcTtan
PecriyOnnkaceiHa «bBipbIHFal JIEHCAYJIBIK» TYXKBIPBIMJIAMAChIH €HT13y MOJIEIiH
najagaHy Kaxer.

KopbIThIHABLIAP

3epTTey HOTWXKENEepl OoMbIHIIA 013 KeJleci KOPBIThIHABLIAP JKacabIK:

1. XanpIkapasIbIK TOXKIpHOe CEeKTOpapaiblK e3apa 1C-KUMBULIBI KaMTaMachi3
eTyJle, 300HO3JbIK MHPEKIUAIApAbl epTe aHbIKTay MEH alJIbIH ajyJa, COHAai-ak
AHTUOMOTHUKKE TO3IMIUTIKIICH KypecTe «bipbIHFall TeHCayIbIK» TYKBIPhIMIaMaChlH
ICKe achIpyIblH THIMJUIINH KepceTTi. AublHFaH HoTwkenep Kazakcran
PecniyOnukachiHia OCHI TYXKBIpBIMJAMaHbl €HT13y YJITTHIK JCHCAYJBIK CaKTay
KYHECIHIH Ka3ipri 3aMaHFbl OMOJIOTHSIIBIK KaTepiepre OPHBIKTBUIBIFBIH HBIFAUTYFa
KOHE XaJIBIKTHIH CaHUTAPUSIIBIK-IMTUEMUONIOTHSUIBIK ~ CallayaTThUIBIFbIH
KaMTaMachl3 eTyre OarbITTalIFaH HET13/Ie/ITeH FaHa eMeC, COHBIMEH KaTap yaKThUIbI
KazaM OOJIBIIT TaOBUIATHIHBIH aliFaKTaiIbL.

2. HopMaTHBTIK-KYKBIKTBIK Oa3aHbl Tajjgay MHUHUCTPIIKTED apachIHIAFbI
GyHKIUATIAp MEH YOKIIETTI OpraHiapiblH >KayanmKepIIUTIK [Iapanapbl dpAailbiM
HaKThl aXpIpaTblla OepMeHTIHIH KepceTTi. WHCTUTyIMoOHANAelK 0aza MeH
yinectipy keHeciH Kypy «bipblHFail HeHCAyIbIK» TYXKBIPHIMJIAMACBIH THIM/II
€HT13yTe BIKMAJ €TeTiH OaChIM OaFBITTAPABIH Oipl PETiHAC KapACTHIPBLIA L. 3epTTEy
HOTWKENIepl cayallHamara KaTbiCKaHmapasiH 38.1%-b1 Teopusana «bipeiHFaii
JICHCAYNBIK» KaFuaaTTaphl TypaJibl OUTIMIe He eKeHIH KOHE PECIOHACHTTIH 36.6% -
bl ©3IHIH Kociom KbI3MeTiHAe  «bipplHFall  JIeHCAyabIK»  KaFWIAaTTapbliH
KOJIJJaHATBIHBIH KepceTeal. Mamannaap apackinaa «bipblHFall 1eHCayIbIK» Typaibl
xa0apIapAbIKThIH TOMEH JIEHIell OChbl TYKbIpbIMJIaMaHbl €HT13y KOJIbIHA eJeyIl
Keaepri Oomibin TaObutaabl. PecrionnieHTTiH Tek 282-ci (36,6%) e3nepiHiH KociOu
Kb3MeTiHAe  «bipblHFall  J€HCAyNbIK»  KaFMJATTapblH  MHadganaHaabl,  ail
pectionnieHTTIH 294-1 (38,1%) Teopusina «bipbiHFall IeHCAyNnbIK» KaruJaTTapbiH
MeHrepren. CayalHamara KatblcKaHmapablH 195-1 (25,3%) Oyn npuHOHITED



Typaibl OunMeiiai. JleHcaynblK cakray >KOHE BETEpUHApHUsl CalachIHIAFbl
MaMaHJapbl Jaspiay XKeHiHJer: OuriM Oepy mpoleciHe OipbIHFal JEHCAYIBIK
CaKTayJIbIH 931pJIEHIeH OaraapiiaMaliapblH €HT13y Tajam eTuIeAl.

3. Kocinkep:aik KoJeKC MeH OHbIH 3aHfa TOYeJ/1 aKTUIepIH KaObuLIaysl Koca
aNFaHja, Kazakcran PecnyGnukacweinna KYPrizuireH pedopmanap
AMUJEMHUOJOTUSIIBIK KBI3METTIH KAJAPJBIK OJIEYETIHE >XOHE SIUIEMHUOJOTHSIIBIK
KaJlaranay OpTaJbIKTapbIHBIH KbI3METIHE alTapiabIKTal acep eTTi, 0y 1998 xpuigan
2022 >kbuTFa JACHIHT1 KE3€HJE MaMmaHAap CaHBIHBIH TYPaKThl TOMEHJIEYIMEH
pactanajgsl. byn peTTe BeTepUHApUSUIIBIK KbI3METTIH KaJpiblK KaMTaMachl3 €TUTyl
TyTacTal ajFaH/ia KaHaFaTTaHAPJIBIK JICHTEH/Ie KaJIbI OTHIP, alaiia KajJalablK jKOHE
aybUIIBIK ayJaHJap apachIiHAarbl allKbIH ayMaKThIK TEHIrepiMCi3AIKTep Oaitkanasbl,
0acKapylIIBLIBIK MIeHiMIep KaObUIaay KaXeTTIrH KOpCceTel.

Kocinkepnik KoAekc MEH 3aHfa TOyesal akTUIepAiH KaObUITaHybl ayblil
AMUIEMHUOJIOTTAPBIHBIH CaHbIHA J1a, )KaH OachlHA MIAKKAHJAFbl KOPCETKIMITEPIHE /e
adTapiblkTaii ocep erri. 1998-2022 >xpbuimap apaibIFbIHAAQ SIUIEMHOJIOTTAPIbIH
xannbl canbl 3164-tern (1998 x.) 4287-re neiiin (2016 x.), am KamanbIK
AMUAEMHOTOTTapAbIH caubl 2541-nen (2000 x.) 3574-ke (2016 x.) neliiH e3repi.

4. KazakcrtaHga  BETEpUHAPHUSUIBIK  KBI3METTIH  KamMTaMachl3  eTLTyl
KaHaFaTTaHAPJBIK JeHrenae. Aaiina, eHIpJiep apachlHAAaFbl TCHIePIMCI3IIK Kaap
pecypcTapbiH Kaiita O6esyre, Halap KaMTaMachl3 €TUITGH OHIpJEpIe MaMaHIap bl
BIHTANAHABIPY  OaFgapiaManapblH  €HTI3yre, COHJAal-aKk  BETEPUHAPHUSIIBIK
MEKeMeNlepAiH  MHGPaKypbUIBIMBIH  JKAHFBIpTYFa  OaFbITTanFaH  Oackapy
CTpaTeTHsUIAPbIH KETUIAIPY KAXKETTITTH KOPCETEe/Il.

5. BipbIHFaii AeHCayNIBIK KaFUIaTTapbliH THIM/II €HT13Y YIIIH ajaM - xKaHyapJiiap-
AKOXKYUENEPIIH JIeHCAYJbIFBIHA MOHUTOPUHT JKYPri3yldl, MamaHAapra OKBITY
KYPrizyJli, CeKTOpapajblK TETIKTEP KYPYAbl, 300HO3/IbIK MH(EKIMIApIbIH alIbIH
aly TypaJibl XalbIKTBIH XaOapJapiblFbIlH apTTRIPYABI, TOKIpUOE aaMacy YIIiH
enapaiblK OacTamanapra KaTbICy/Ibl KAMTUTBIH TY>KBIPBIMIAMAJIBIK TOCLT MAaHBI3 b
mapT OOJIBIN TaObLIAbL..

IIpakTuKaJBIK YCHIHBICTAP

1. baceiM OarbITTapaplH Oipi pEeTIHAE CEKTOpapajblK e3apa i1C-KUMBLIIBIH
OPHBIKTBI ~ KYPBUIBIMBIH  KaJbIITACTBIpY JkoHe  «bipbIHFall  JeHCAYIBIK»
karupartapein  Kaszakcran PecnyOnukackiHbIH MeMIIeKeTTIK Oackapy JKoHE
JICHCAYTBIK CaKTay KYHeCiHEe MPAKTUKAIBIK HHTETpalsiiayFa OarbITTAIFAH YITTHIK
KOHCOPIIUYM KYPY YCBIHBUIAIbI. «XallbIK JCHCAYJBIFBl JKOHE JICHCAYNBIK CaKTay
xyueci typansl» Kazakcran PecriyOnumkaceiabiH Koaekcinme »one 6acka ma HKA-
na «bipbiHFail NEeHCayNbIK» TEPMUHIH HOPMATHUBTIK TYPFBIJAH OCEKITKEH J>KOH.
«bBippIHFall JIEHCAYIBIK» KaFUAATTAPBIH CHTI3YAIH THIMIUIITIH apTTBIPy YIIiH
MEIUIIMHA, BETCPUHAPHS, OIUIACMHUOIOTHS JKOHE OKOJOTHS  CalaChIHIAFbI
MaMaHJlapFa apHajJFaH CEKTOpapajblK OUTIKTLIIKTI apTThIpy OarmapiiamaiapbiH
a3ipJiey KOHE €HT13y YChIHbUIAAbl. TONBIKTBIpY peTiHiae «bipblHFall IeHCcayTbIK»
KaFuJaTTapblH KOPCETETIH JKOHE CEKTOpPapalblK ©3apa iC-KUMBUIILI JTaMBITyFa
OarmapiaHFaH jkKaHa KY3bIPETTep/ll KAMTUTHIH OUTIKTUTIK TaJanTapblH ©3€KTEHIIPY
YCBHIHBLTAIBI.



2. CaHUTapUSIIBIK-3MUACMHUOJIOTUSIIBIK OCHiHAEeTT MaMaHaap, BETEpUHApIIap
yuriH 013 a3ipiereH «bipblHFall JEHCAYJbIK» TaKbIpbIObl OOMBIHIIA OUTIKTUIIKTI
apTThIPYy KypCTapbiH OIpIKTIPY KaxkeT. XalbIKThl aKIapaTThIK-aFapTy >KYMbICTapbIH
KYpPri3y YIIH 013 931pJieTeH MOAYJIbAEPl KaIMbl KYPTIIBUIBIK YIITH KOJJIaHYAbI
YChIHAMBI3.

3. XanwIkThiH «bBIpbIHFall A€HCAYNBIKY) KarugaTTapbl Typasbl xabapaap 0oy
JIEHIeH1H apTThIPY YIIIH aKMapaTThIK MOpTail KypbuUiasl www.aboutonehealth.kz,
oHblH HeriziHne «KyHaemikTi emipaeri kKayinci3aik: «bipblHFall AeHCayJIBIK»
KaFUJIaTTapbl» OHJAWH-KYpPCBIH KOCa aJiFaH/ia, OKBITY OaraapiiaMaliapbl iCKe
aceIpbUIafbpl. Koramaarel ceKTOpapasblK ©3apa 1C-KUMBUIABIH aJJIbIH ally KOHE
HBIFAUTY MOJICHUETIH KaJbINTACThIPY MaKCaThIHIA OCBIHJIAM arapTYIIbUIBIK
OacTamanapbl MacIITadTay YChIHBLIAbI.

4. CaHUTApUSIIBIK-IIHUIEMHUOJIOTUSIIIBIK KOHE BETEPUHAPHUSIIBIK KbI3METTEP/Il
KaJpiblK KaMTaMachl3 €Tyl Taljay aybUIIBIK OHIpJep/ie MaMaHJIap/IbIiH
TalIBUIBIFBIH ~ TyABIpABL.  OcChIFaH OalIaHBICTBI  QJICYMETTIK  KCHULIIKTED,
HbICAHAJIBI TPAHTTAp MEH OKyFa OarbITTap Oepyil, TYPFBIH YHMEH KamMTaMachl3
€Ty/ll, COHJIail-aK KOCINTIK 6Cy MEH MaHCANTHIK JIaMy YIIIH jKaFJaiiap >kacaysl
KOca aJlFaHJla, aybULIBIK JKepiieplie KaapiiapJbl TapTy JKOHE OEKITy >KOHIHAET1
MEMJICKETTIK IIapajgapabl KYIIEUTY YChIHBLIAIBI.

5. BerepunapusnblKk Kaapiiap Typaiabl MOJIIMETTEPJIl KOPCETETIH KeKe
HBICAH]IBI EHTI3Y/A1 Ke3JeH OTBIPHIN, «AYbLJI, OpMaH, AaHIIBUIBIK >XOHE OajbIK
[IApYyallbUIBIFBl CTATUCTUKACHI OOMBIHINA KAIMBIMEMJIEKETTIK CTATUCTUKAJIBIK
OaiikaynapAblH CTaTUCTUKAIBIK HBICAHJAPBIH JKOHE OJaplbl TOJTHIPY >KOHIHIETI
HYCKAyJIBIKTapAbl OEKITy Typasibl» OYHpBIKKa ©3repicTep MEH TOJBIKThIpYJap
eHrizy ycbinbuianbel. Conpaii-ak, 2025 KbUIbl )KOCMIApIIaHFaH aybLT IaPYaIIbLIIBIFbI
CaHaFbIH JJAWBIH/IAY KOHE OTKI3Yy IMIEHOEPIH Ie OChI cajaarbl PECMHU CTAaTUCTUKAIIBIK
aKIapaTThIH TYPHICTHIFBIH apTTHIPY JKOHIHJE MIapaiap KaOblIaaraH KeH.

JuccepTauusiHbl anpodanusiay

JluccepTallusiHBIH HET13T1 epekesiepl MbIHA JKeP/1€ YChIHBUIbI:

JluccepTallusiHBIH HETI3r1 HOTHDKENIEepl, epekeiepl, KOPBITBIHIBLIAPH JKOHE
TYKbIpbIMAapel b.A. AtuabGapoB ateiHmarel XVI xambikapanblK «IKOJOTHS.
Pannanus. JleHcaynbiKy FRUIBIMU-TTPAKTUKAIIBIK KOH(epeHIUAChIHAA (28-29 TaMbI3,
2023 5x.) OassHTAIBIT, YCHIHBIIIBI.

Jucceprauusi TAKbIPbHIObI 00HBIHIIA KAPUSJIAHBIMIAP

JluccepTanusiiblK  3epTTey MaTepuangapbl OO#bIHINIA 6 FHUIBIMUA KYMBIC
KapusutaHabel, oHbIH 1miHAe Kazakcran PecmyOnukacbiHbiH BigiM KOHE FBIIBIM
calachlHIarpl 0akbUTAy KOMHUTETI YCBIHFAaH JKypHajujapjaa 3 >KapusIIaHbIM,
XaJIbIKapablK KOH(EepeHIUsIap KUHAKTApbIHAA 3 TE3UC KoHE Scopus xkoHe Web of
Science (Clarivate Analytics) mepekkopiiapbIMeH HHICKCTENETiH KypHanmapaa 1
FBUTBIMH JKapUSTIaHBIM. ABTOPJBIK KYKBIK OOBEKTICIHE KYKBIKTAPIBI MEMIIEKETTIK
TIpKEY Typasibl 5 KyaJlK, 2 €HT13y aKTIiCl aJbIH/bI.

ABTOpPJBIH KeKe yJieci

3epTTey aBTOPHI KYMBICTBIH TYKbIPhIMAAMaJIbIK HET13/IEPIH 31pJieyre, OHbIH
MakcaTbl MEH MIHAETTEpIH TYXKbIpbIMJayFa, COHAaN-aK 3epTTey OaraapiaMachbiH
KypyFa Oencenil KatblcThl. ON OacTamnkbl ACPEKTEp/il KUHAYABI, OJapabl KEHIHT1



AQHAJUTUKAIIBIK ~ OHJCY/l, COHJal-aK CTaTUCTUKAIBIK TajldayAblH OapibiK
KE3CHJIEpIH OpbIHJAyAbl Ky3ere acwipibl. COHBIMEH KaTap, aBTOp aJIbIHFaH
HOTWXKeNepAl Jepbec  cumarTaabl, JIUCCEPTALUSHBIH  HETI3r1  epexeNepiH
TYKBIPBIMIAbI, KOPBITHIHIBI, KOPBITHIHABIIAD MEH TMPAKTHKAIBIK YCHIHBICTAP
anbpIHaabl.

3eprTey HOTHKEJIEPIiH eHri3y

- bipbinraili neHcaynbIK MocesenepiH KopCceTeTiH, MaMaHAap MEH XallbIKThIH
xabap1apabIFbIH ApTTHIPYFa apHAJIFaH aKNapaTThIK CalT KypbUiabl (2025 KbutFbl 19
aknanjarsl Ne54862 aBTOPIBIK KyIliK);

- «bipbIHFall JeHcayJabIKKa Kipicme» OUTIKTUTIKTI apTThIPY KYpChl 931pJIeHi
(aBTOpABIK KYKBIK 2025 xbutFbl 3 akmangarsl Ne 54133);

- «BeTepuHapusIIbIK MaMaHapFa apHairad «bipbelHFal JeHCayNIBIK HET13Aepi»
OUTIKTUTIKTI apTThIPY KypChl 931piieH 1 (aBTOPIJBIK KYKBIK 2025 KBUIFBI 2 coyipAeri
Ne 56316);

- «KynaenikTi eMipjeri Kayincizaik: «bipbIlHFall AeHCAYIBIKY) KaFugaTTapb»
OUTIKTUTIKTI apTTBIPy Kypchbl d3ipieHIl (aBTOPJBIK KYKBIK 2025 XbUiFbl 26
Haypbi3aarsl Ne 56036);

- Kazakcran PecryOnmukacelHbIH BipblHFail JeHCAYIBIK TYXKBIPBIMIaMAaChIH
EHTI3yTe JTalbIHIBIFbIHA KeIEeH/ 11 0aFasay Kypri3uiil;

- DBipelarail acHCayabIK MoceeNepiH PETTEHTIH HOPMATHUBTIK-KYKBIKTBIK
Oazara Tanjay, OIpbIHFal JICHCAYJbIK TYXKbIPbIMJIaMachl MIEHOEPIHIE MIHACTTEP1
ICKe achIpaThlH MEMJIEKETTIK OpraHAapJblH KbI3METIHE (YHKIUOHAIJBIK Tajaay
KYPprizinui;

- Kazakcran PecnyOnukacbinaa «bipbIHFail AeHCAYIIBIKY) TYKbIPbIMIaMaChIH
€HT13y OOMBIHIIIA MOJCNB d31pAeH Il (aBTOPJIBIK KYKBIK 2025 KBUIFBI 6 HAyphI3AaFbl
Ne 55526).

- «Primary Health Care» yaTTBIK KaybIMJIacCTBIFbIHAH OIpBIHFAH JICHCAYJIBIK
MaceleNIepiH KOPCETETIH aKIapaTThIK CAUTTHI €HT13Yy aKTIiC1 aJbIH/IbL;

- Cewmeit MeIUIMHA YHUBEPCUTETIHCH «bipbIHFait JCHCAYJIbIK
TYKBIpBIMAaMachiHa Kipicme» OiniM Oepy OarmapiaMachlH €HTI3yre eHri3y akTici
AJBIH]IBL;

JuccepTauusiHbIH KOJIeMi MeH KYPbLIbIMbI

Huccepranus ©Oacma MotiHiHIH 115 Oerinme OasHpanraH, KipicnecH,
onebueTTepre, Marepuajggap MEH oiicTepre  moayjaaH, 7  OeJliMHEH,
KOPBITBIHABIIAH, TPAKTUKAIBIK €HTI3yre apHalfaH KOPBITBIHABLIAD MEH
yChIHBICTapaaH, 217 arayapl KaMTHTBIH TalJalaHbUIFaH — JIEPEKKO3ACPIIiH
oubmuorpadusIIbIK TI3IMIHEH TYpanabl, OHBIH imriHae 47 OepeKKe3 MEMIICKETTIK
KoHE OpbIC TUAepinae xoHe 170 — meT Tinaepinme.



