
Для реестра образовательных программ 

1 Наименование образовательной программы 7М10130 Сестринское дело (профильное направление) 

2 Вид ОП (действующая, новая, инновационная) новая 

3 Цель ОП Формирование у обучающихся навыков разработки стратегии для повышения 

качества ухода и безопасности пациентов, а также знаний, навыков и понимания 

лидерских качеств, этических стандартов и профессиональной ответственности среди 

будущих сестринских менеджеров. 

4 Особенности ОП (нет, совместная, двудипломная) нет 

5 Вуз-партнер - 

6 Результаты обучения (не менее 8 РО) РО-1 Четко и недвусмысленно сообщает информацию, идеи, выводы, проблемы и 

решения, как специалистам, так и неспециалистам в своей области квалификации в 

сфере здравоохранения;  

РО-2 Панирует профессиональную деятельность в своей области квалификации в 

сфере здравоохранения, исходя из своевременных достижений науки и практики; 

РО-3 Занимается профессиональным ростом, демонстрирует навыки самоанализа и 

анализа исследовательских вопросов; 

РО-4 Доказательно использует языковой материал с достаточными для данного 

уровня аргументированными языковыми средствами, своеврменно и самостоятельно 

исправляет допускаемые ошибки при 75% безошибочных высказываний; 

РО-5 Владеет стратегией и тактикой построения коммуникативного акта, правильно 

интонационно оформляет речь, опираясь на лексическую достаточность в рамках 

речевой тематики и грамматическую корректность. 

РО-6 Демонстрирует навыки лидерства и управления в сестринской деятельности, 

включая способность организовывать и руководить командами медсестер, а также 

участвовать в разработке стратегических решений в сестринском деле; 

РО-7 Обладает глубокими знаниями профессиональных практик в области 

сестринского дела, включая управление медицинскими ресурсами в сестринском 

деле и координации сестринского ухода. 

РО-8 Способен проводить исследования в сестринской деятельности, анализирует 

данные, и разрабатывает инновационные сестринские технологии и методы ухода;  

РО-9 Способен повышать качество медицинской службы путем внедрения и оценки 

эффективности инновационных методик и процедур в сестринском деле. 

7 Форма обучения Очная 

8 Язык обучения Русский, казахский  

9 Объем кредитов  1 год  60 кредитов 

10 Присуждаемая академическая степень магистр  Магистр здравоохранения 



11 Аккредитация ОП (наименование 

аккредитационного органа, срок действия 

аккредитации) 

- 

 

Сведения о дисциплинах: 

№  

Наименование 

дисциплин 

 

Краткое содержание дисциплины 

 

Цикл 

 

Компо

нент 

 

Креди 

ты 

Формируемые результаты обучения (коды) 

РО 

1 

РО 

2 

РО 

3 

РО 

4 

РО 

5 

РО 

6 

РО 

7 

РО 

8 

РО 

9 

1 Иностранный 

язык 

(профессионал

ьный) 

Цель дисциплины: курс направлен на 

овладение иностранным языком, 

необходимым и достаточным уровнем 

коммуникативной компетенции для решения 

социально-коммуникативных задач в 

различных областях бытовой, культурной, 

профессиональной и научной деятельности 

при общении с зарубежными партнерами, а 

также для дальнейшего самообразования. 

Применяемые методы обучения: групповая 

работа, дискуссия. 

БД ВК 2   +    +  + 

2 Проектный 

менеджмент в 

сестринском 

деле (далее – 

СД) 

Цель дисциплины: В ходе изучения данной 

дисциплины магистранты ознакомятся с 

основными принципами и инструментами 

проектного менеджмента, применяемыми в 

сестринской практике. Курс направлен на 

развитие компетенций в области 

планирования, организации и контроля 

сестринских проектов, в том числе 

управления ресурсами и коммуникациями в 

медицинской среде. В результате изучения 

студенты приобретут навыки разработки и 

реализации проектов в области 

здравоохранения, а также смогут 

эффективно управлять проектными 

командами. Методы обучения включают в 

себя практические занятия, анализ кейсов и 

проектную деятельность, что обеспечит 

магистрантам практический опыт 

БД ВК 2   +  +   +  



применения проектного менеджмента в 

сестринской сфере. 

3 Психология 

управления  

Цель дисциплины: способствовать  

формированию у магистрантов 

представлений о современных тенденциях 

управления - новой управленческой 

парадигме, помогает ориентироваться в 

основных разделах данной дисциплины: 

психологическом содержании 

управленческой деятельности, 

индивидуальной управленческой концепции 

руководителя, теоретических основах 

управленческого взаимодействия, 

психологических особенностях реализации 

основных управленческих функций, 

психологии субъекта управленческой 

деятельности.  Применяемые методы 

обучения: групповая работа, дискуссия. 

БД ВК 2   +    +  + 

4 Работа с 

электронными 

базами данных. 

Цель дисциплины: В ходе изучения данной 

дисциплины магистранты ознакомятся с 

основами работы с современными 

электронными базами данных, 

используемыми в медицинской сфере. 

Основное внимание уделяется 

приобретению навыков по поиску, анализу и 

оценке информации в базах данных, а также 

умениям использования электронных 

ресурсов для научно-исследовательской и 

практической работы в области сестринского 

дела. Дисциплина направлена на развитие 

компетенций в области информационной 

грамотности, критического мышления и 

аналитических навыков. В результате 

изучения студенты будут обладать умениями 

эффективного поиска и использования 

медицинской информации в электронных 

базах данных, что позволит им успешно 

осуществлять научно-практическую 

БД       КВ 4 + + + + + + + + + 



деятельность и принимать обоснованные 

решения в сестринской практике. Метод 

обучения включает в себя лекции, 

практические занятия с использованием 

современных информационных технологий 

и самостоятельную работу с электронными 

ресурсами. 

5 Академическое 

письмо 

В ходе изучения этой дисциплины 

магистранты ознакомятся с основами 

эффективного и структурированного 

письменного выражения своих идей и 

исследовательских выводов в 

академическом контексте. Главной целью 

является развитие навыков написания 

научных статей, отчетов, рефератов и других 

академических текстов в области 

сестринского дела. Дисциплина направлена 

на развитие компетенций в области научного 

обоснования, анализа и критического 

мышления, а также умения формулировать и 

структурировать научные аргументы. В 

результате изучения магистранты будут 

обладать навыками академического письма, 

что позволит им успешно осуществлять 

научно-исследовательскую деятельность, а 

также выступать в качестве экспертов в 

сестринской практике. Метод обучения 

включает в себя практические занятия, 

анализ образцов научных текстов и 

индивидуальные консультации. 

БД       КВ 4 + + + + + + + + + 

6 Инновационны

е технологии в 

СД 

В ходе изучения этой дисциплины 

магистранты ознакомятся с современными 

технологиями, применяемыми в сестринской 

практике для улучшения качества 

медицинской помощи. Дисциплина 

направлена на развитие компетенций в 

области внедрения и использования 

инновационных решений в 

БД       КВ 4 + + + + + + + + + 



здравоохранении. Магистранты углубят свои 

знания о цифровизации в сестринстве, 

применении телемедицинских технологий, 

электронных медицинских записей и других 

инноваций, способствующих повышению 

эффективности и качества сестринской 

деятельности. Результатом изучения 

дисциплины станет умение студентов 

адаптироваться к быстро меняющейся 

медицинской среде, а также способность к 

инновационному мышлению и применению 

новаторских подходов в сестринской 

практике. Методы обучения включают в себя 

практические занятия, обзор современных 

кейсов и проектную работу, что обеспечит 

студентам практический опыт внедрения 

инноваций в сестринскую сферу. 

7 Внедрение 

доказательного 

СД 

В ходе изучения этой дисциплины 

магистранты ознакомятся с принципами и 

методиками внедрения доказательно-

основанной практики в сестринскую сферу. 

Основное внимание уделяется изучению 

процесса анализа и оценки научных 

исследований, а также разработке и 

внедрению сестринских процедур и 

практик, основанных на доказанных 

знаниях и эффективности. Дисциплина 

направлена на развитие компетенций в 

области критического мышления, научного 

обоснования и принятия решений на основе 

доказательств. В результате изучения 

магистранты приобретут навыки анализа и 

интерпретации научных данных, а также 

смогут применять их в собственной 

сестринской практике для улучшения 

качества медицинской помощи. Методы 

обучения включают в себя семинары, 

обсуждение кейсов и проведение научных 

ПД ВК 3 +  +   +    



исследований, что обеспечит студентам 

практический опыт работы с 

доказательными данными и их применение 

в реальной клинической практике. 

8 Современные 

тенденции в 

СД 

Цель изучения дисциплины заключается в 

формировании у магистрантов понимания 

основных тенденций в современной 

медицинской сестринской деятельности и 

их влияния на организацию 

здравоохранения. В результате изучения 

магистранты приобретут навыки анализа и 

критической оценки новых методов и 

технологий в сестринском деле, а также 

способность адаптироваться к 

изменяющимся требованиям в сфере 

здравоохранения. 

ПД ВК 3 + + +   + + + + 

9 Модул

ь: 

Совре

менны

е 

конце

пции и 

теори

и в СД 

Сестри
нский 

процес

с 

Магистранты освоят этапы сестринского 

процесса: оценка потребностей пациента, 

планирование и реализация сестринских 

мероприятий, а также оценка результатов и 

коррекция ухода. Результатом изучения 

дисциплины будет формирование у 

магистрантов компетенций в области 

эффективного ухода за пациентами, развитие 

навыков коммуникации, адаптации к 

изменяющимся условиям и принятия 

решений в сестринской практике.  

ПД ВК 3 + +  + +  +   

Эволю

ция 
знаний 

 

сестри

нского 
дела 

Магистранты углубят свои знания о том, 

какие факторы и события влияли на 

формирование и развитие сестринской 

деятельности на протяжении времени. 

Результатом изучения дисциплины будет 

формирование у магистрантов более полного 

понимания сестринской профессии, ее 

исторических корней, современных 

тенденций и перспектив развития.  

2 



10 Модул

ь: 

Совре

менны

е 

парад

игмы 

развит

ия СД 

Филос

офия 
сестри

нского 

дела 

Целью изучения дисциплины является 

развитие у магистрантов критического 

мышления, рефлексии и этических 

принципов, необходимых для эффективного 

осуществления сестринской практики. В 

результате изучения дисциплины 

магистранты приобретают навыки анализа 

сложных этических ситуаций, принятия 

взвешенных решений и применения 

философских принципов в своей 

профессиональной деятельности. 

ПД ВК 3 + +  + +  +   

Научн

ые 

теории 

и 
модели 

сестри

нского 
дела 

Цель изучения дисциплины - развитие у 

магистрантов аналитического мышления, 

критического осмысления научной 

литературы и способности применять 

теоретические знания на практике. В 

результате изучения магистранты 

приобретут навыки анализа и оценки 

различных моделей сестринской практики, а 

также смогут применять полученные знания 

для оптимизации оказания сестринской 

помощи. 

2 

11 Лидерство в 

сестринском 

деле 

В ходе изучения данной дисциплины 

магистранты познакомятся с основами 

лидерства в контексте сестринской 

практики, включая принципы эффективного 

руководства, коммуникации, мотивации и 

развития коллектива. Дисциплина 

направлена на развитие компетенций в 

области лидерских качеств и навыков, таких 

как способность к принятию решений, 

умение вдохновлять и мотивировать 

команду, эффективное управление 

конфликтами и развитие сотрудников. В 

результате изучения магистранты 

приобретут навыки лидерства, которые 

позволят им успешно управлять 

сестринскими коллективами, повышать 

ПД КВ 6 + + + + + + + + + 



качество оказываемой помощи и создавать 

благоприятные условия для развития 

профессионального потенциала своих 

коллег. Метод преподавания включает в себя 

семинары, кейс-стади и практические 

упражнения, направленные на развитие 

лидерских навыков и их практическое 

применение в сестринской практике. 

12 Анализ и 

оценка 

деятельности в 

ПМСП 

Магистранты ознакомятся с методами и 

инструментами анализа и оценки 

деятельности в первичной медико-

санитарной помощи (ПМСП). Дисциплина 

направлена на развитие компетенций в 

области управления качеством медицинской 

помощи, анализа статистических данных, 

оценки эффективности медицинских 

процедур и программ. В результате изучения 

магистранты будут обладать навыками 

анализа структуры и процессов в ПМСП, 

выявления проблемных областей и 

разработки мероприятий по их улучшению. 

Кроме того, они научатся применять методы 

количественного и качественного анализа 

данных для принятия обоснованных 

решений в организации сестринской 

деятельности в ПМСП. Метод преподавания 

включает в себя лекции, семинары, 

практические занятия с использованием 

статистических программ и кейс-метод 

обучения, что позволяет магистрантам 

получить практические навыки анализа и 

оценки деятельности в ПМСП. 

ПД КВ 6 + + + + + + + + + 

13 Методы 

исследования в 

сестринском 

деле 

Магистранты ознакомятся с основными 

методами научного исследования, 

применяемыми в сестринской практике. 

Дисциплина направлена на развитие 

компетенций в области научного анализа, 

планирования и проведения исследований в 

ПД КВ 6 + + + + + + + + + 



области сестринского дела. В результате 

изучения магистранты приобретут навыки 

постановки и формулирования научных 

гипотез, выбора методов сбора и анализа 

данных, а также интерпретации результатов 

исследования. Они также научатся 

оценивать качество и достоверность 

научных исследований, проводить 

литературный обзор и составлять научные 

отчеты и статьи. Метод преподавания 

включает в себя семинары, практические 

занятия по анализу научных статей и 

проведению собственных исследовательских 

проектов, что обеспечивает магистрантам 

полный спектр знаний и навыков для 

успешной работы в научной и сестринской 

практике. 

14 Сервис-дизайн 

и его 

применение 

для развития  

сестринского 

дела 

В ходе изучения данной дисциплины 

магистранты ознакомятся с основами 

сервис-дизайна и его роли в современной 

сестринской практике. Дисциплина 

направлена на развитие компетенций в 

области понимания и удовлетворения 

потребностей пациентов через создание 

удобных, эффективных и эмпатичных 

сервисов в здравоохранении. В результате 

изучения магистранты будут обладать 

навыками анализа потребностей 

пользователей сестринских услуг, 

проектирования сервисных инноваций, а 

также тестирования и внедрения сервисных 

концепций в практическую деятельность. 

Они также научатся работать в команде, 

применять креативные методы решения 

проблем и адаптировать подходы сервис-

дизайна к конкретным ситуациям в 

сестринской сфере. Метод преподавания 

включает в себя практические занятия, кейс-

ПД КВ 6 + + + + + + + + + 



стади и проектную работу, что позволяет 

студентам получить практические навыки 

применения сервис-дизайна для улучшения 

качества сестринской помощи. 

 II семестр  

15 Производствен

ная практика 

Приобретение практических навыков в 

развитии компетенций в области 

практического применения теоретических 

знаний, а также развитие навыков работы в 

медицинских учреждениях под 

руководством опытных специалистов. В 

результате изучения производственной 

практики магистрант приобретет опыт 

работы с пациентами различных возрастных 

групп и с различными заболеваниями, 

умение проводить наблюдения, вести 

документацию и оказывать качественную 

сестринскую помощь. 

ПД ВК 3      +  + + 

16 Экспериментал

ьно-

исследовательс

кая работа, 

выполнение 

магистерской 

диссертации/ 

проекта 

Обретение опыта, составлять план научно-

исследовательской работы, владеть 

методами анализа и определить задачи 

исследования 

ЭИР  13 + + + + + + + + + 

17 Итоговая 

аттестация 

Оформление и 

защита 

магистерской 

диссертации 

Дизайн проекта с целью практической 

реализации в организации здравоохранения 

вне зависимости от формы собственности, 

либо в Государственном органе, 

организации в системе здравоохранения 

ИА  12 + + + + + + + +  

  Итого   60          

 


