
ПЕРЕЧЕНЬ EPA 

по специальности «Медицина чрезвычайных ситуаций и катастроф» 

 

№ 
EPA (доверенная 

профессиональная 

деятельность) 
Нозологии  Практические навыки и действия 

Уровень 

к концу 

1 курса 

Уровен

ь к 

выпуск

у 

Уровень 

освоения 

навыков 

EPA 

1 
Организация работы врача 

медицины катастроф и 

документирование помощи 

10, 18, 20, 21, 31, 34–36 Вести медицинскую документацию; передавать 

структурированную информацию; использовать 

доступные информационные системы; соблюдать 

конфиденциальность и требования НПА. 

2–3 4 МЧС 

(Организация 

службы) 

EPA 

2 
Оценка обстановки и 

медицинских последствий 

чрезвычайной ситуации 

1, 2, 3, 5, 14, 19, 20 Собирать первичную информацию; оценивать угрозы 

для пострадавших и персонала; определять 

потребность в силах и средствах; сообщать 

руководителю медицинского звена. 

2–3 4 МЧС 

(Медицина 

катастроф) 

EPA 

3 
Проведение медицинской 

сортировки при массовом 

поступлении пострадавших 

13, 15, 17, 18, 20, 21 Проводить первичную сортировку по утверждённому 

алгоритму; определять приоритет помощи и эвакуации; 

маркировать и повторно оценивать состояние 

пострадавших. 

2–3 4 МЧС 

(Сортировка) 

EPA 

4 
Оказание первичной помощи при 

угрожающих жизни состояниях 
1, 5, 16, 17, 23 Оценивать состояние по ABCDE; выполнять базовую 

сердечно-лёгочную реанимацию; обеспечивать 

проходимость дыхательных путей; проводить 

мониторинг и повторную оценку. 

2–3 4  МЧС 

(Неотложная 

помощь) 

EPA 

5 
Оказание неотложной 

терапевтической помощи при ЧС 
 2, 3, 4, 5, 7, 9, 11, 14, 

16, 17, 22–25 

Распознавать неотложные синдромы; проводить 

первичную диагностику; начинать помощь в пределах 

компетенции; определять показания к госпитализации. 

2–3 4 МЧС 

(Неотложная 

терапия) 
EPA 

6 
Оказание неотложной помощи 

детям и новорождённым 
16, 17, 23, 30, 32 Оценивать ребёнка с учётом возраста; выполнять 

базовые реанимационные мероприятия; рассчитывать 

дозы по массе тела; распознавать признаки ухудшения 

и организовывать транспортировку. 

2–3 4 МЧС 

(Педиатрия и 

неонатология) 

EPA 

7 
Оказание неотложной 

хирургической помощи 

пострадавшим 

1, 2, 3, 4, 6, 16, 17, 23, 
30, 32 

Останавливать наружное кровотечение; выполнять 

первичную обработку в пределах компетенции; 

накладывать повязки; выявлять признаки внутреннего 

кровотечения и срочной хирургической патологии. 

2–3 4 МЧС 

(Неотложная 

хирургия) 

EPA 

8 
Оказание помощи при травмах и 

повреждениях опорно-

двигательного аппарата 

 1, 2, 3, 4, 5, 9, 16, 17, 

23, 24, 25 

Проводить первичный осмотр травмированного; 

выполнять иммобилизацию; оценивать 

нейрососудистый статус до и после фиксации; 

предупреждать гипотермию и вторичные повреждения. 

2–3 4 МЧС 

(Травматология

) 

EPA 

9 
Начальная стабилизация 

пациента с тяжёлой травмой 
1, 2, 3, 5, 6, 9, 13, 15–18, 
21–25, 30, 32 

Применять алгоритм ABCDE; распознавать 

жизнеугрожающие повреждения; контролировать 

кровотечение и дыхание; определять приоритет 

эвакуации и профиль стационара. 

2–3 4 МЧС 

(Травматология 

и реанимация) 

EPA 

10 
Проведение обезболивания и 

первичной респираторной 

поддержки 

5, 11, 16, 17, 23, 25 Оценивать боль и дыхание; применять 

кислородотерапию и доступные методы 

вентиляционной поддержки; контролировать SpO₂ и 

жизненные показатели; оценивать эффект и 

осложнения. 

2–3 4 МЧС 

(Анестезиологи

я) 

EPA 

11 
Распознавание и помощь при 

токсических воздействиях 
 17, 19, 20, 23, 30 Обеспечивать безопасность места и персонала; 

собирать сведения о веществе и пути воздействия; 

проводить деконтаминацию по показаниям; 

поддерживать жизненные функции и организовывать 

специализированную помощь. 

2–3 4 МЧС 

(Токсикология) 

EPA 

12 
Оказание помощи при 

радиационных и 

комбинированных поражениях 

17, 19, 20, 23, 30 Различать облучение и радиоактивное загрязнение; 

использовать средства защиты; проводить первичную 

оценку и сортировку; организовывать деконтаминацию 

и маршрутизацию по установленным протоколам. 

2–3 4 МЧС 

(Радиобиология

) 

EPA 

13 
Оказание помощи при 

биологических угрозах и 

инфекционных вспышках 

12, 17, 19, 20, 33 Собирать эпидемиологический анамнез; применять 

стандартные и дополнительные меры 

предосторожности; использовать СИЗ; изолировать по 

показаниям и уведомлять соответствующие службы 

2–3 4 МЧС 

(Эпидемиологи

я катастроф) 



№ 
EPA (доверенная 

профессиональная 

деятельность) 
Нозологии  Практические навыки и действия 

Уровень 

к концу 

1 курса 

Уровен

ь к 

выпуск

у 

Уровень 

освоения 

навыков 

согласно порядку. 
EPA 

14 
Организация медицинской 

помощи при химической, 

радиационной или биологической 

ЧС 

18–21, 33 Учитывать зонирование места происшествия; 

организовывать безопасный подход к пострадавшему; 

соблюдать порядок передачи из зоны загрязнения; 

взаимодействовать со спасательными и санитарно-

эпидемиологическими службами. 

2–3 4 МЧС 

(Гражданская 

защита) 

EPA 

15 
Организация лечебно-

эвакуационного обеспечения 
9, 10, 16, 18, 21, 22, 24, 

25 

Определять медицинские показания и очередность 

эвакуации; выбирать подходящий транспорт и 

положение пациента; обеспечивать мониторинг и 

преемственность помощи в пути. 

2–3 4 МЧС 

(Медицинская 

эвакуация) 

EPA 

16 
Подготовка пострадавшего к 

транспортировке и медицинское 

сопровождение 

 1, 9, 10, 16, 18, 21–25 Стабилизировать состояние в доступном объёме; 

фиксировать повреждения; проверять готовность 

оборудования и кислорода; передавать принимающей 

команде структурированную информацию. 

2–3 4 МЧС 

(Транспортиров

ка) 

EPA 

17 
Оказание помощи при 

неотложных состояниях в 

акушерстве и гинекологии 

16, 17, 23, 30 Распознавать признаки критического состояния; 

оказывать первичную помощь в пределах компетенции; 

обеспечивать безопасную транспортировку матери и 

новорождённого; заранее уведомлять профильный 

стационар. 

2–3 4 МЧС 

(Неотложная 

акушерская 

помощь) 

EPA 

18 
Организация работы 

медицинского пункта или 

мобильной медицинской бригады 

 6, 13, 18, 20, 21, 31 Определять зоны приёма, сортировки и оказания 

помощи; распределять задачи в команде; 

контролировать запасы и готовность оборудования; 

соблюдать инфекционную и личную безопасность. 

2–3 4 МЧС 

(Организация 

службы) 

EPA 

19 
Координация действий в составе 

межпрофессиональной команды 

при ЧС 

10, 18, 20, 21, 34–36 Использовать стандартизированную коммуникацию; 

подтверждать полученные распоряжения; 

своевременно сообщать об изменении обстановки; 

проводить передачу пациента и участвовать в разборе 

случая. 

2–3 4 МЧС 

(Командная 

работа) 

EPA 

20 
Обеспечение безопасности 

медицинского персонала и 

пострадавших 

18–20, 33 Оценивать риски; применять СИЗ; соблюдать правила 

безопасного доступа и выхода; прекращать действия 

при недопустимой угрозе; сообщать об инцидентах и 

экспозициях. 

2–3 4 МЧС 

(Безопасность) 

EPA 

21 
Принятие решений о 

госпитализации и выборе уровня 

медицинской помощи 

 2, 3, 5, 9, 10, 22, 24, 25 Оценивать тяжесть и динамику состояния; определять 

показания к экстренной госпитализации и интенсивной 

терапии; выбирать профильное учреждение с учётом 

возможностей и доступности. 

2–3 4 МЧС 

(Маршрутизаци

я) 

EPA 

22 
Проведение медицинского 

обеспечения мероприятий с 

массовым пребыванием людей 

13, 15, 16, 18, 20, 31 Оценивать медицинские риски мероприятия; 

планировать дежурство и оснащение; оказывать 

первую врачебную помощь; организовывать вызов 

дополнительных ресурсов и эвакуацию при 

необходимости. 

2–3 4 МЧС 

(Медицинское 

обеспечение) 

EPA 

23 
Ведение медицинской 

документации и отчётности при 

ликвидации ЧС 

10, 13, 15, 18, 21 Документировать сортировочную категорию, 

состояние, вмешательства и время; вести учёт 

пациентов и маршрутов; обеспечивать достоверную 

передачу данных и соблюдение конфиденциальности. 

2–3 4 МЧС 

(Документация) 

EPA 

24 
Оценка качества помощи и 

участие в разборе чрезвычайной 

ситуации 

2–5, 14, 15, 26, 27, 34–

36 

Анализировать последовательность действий; выявлять 

системные риски и предотвратимые ошибки; 

участвовать в разборе случая; формулировать 

предложения по улучшению готовности и качества 

помощи. 

2–3 4 МЧС (Качество 

и безопасность) 

EPA 

25 
Планирование готовности 

медицинского подразделения к 

чрезвычайным ситуациям 

18–21, 31, 33–36 Участвовать в разработке и актуализации планов; 

проверять готовность укладок, оборудования и СИЗ; 

проводить учебные тренировки; оценивать выявленные 

пробелы и предлагать корректирующие меры. 

2–3 4 МЧС 

(Готовность к 

ЧС) 

 


