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1. Білім беру бағдарламасының паспорты  

 
Білім саласы 7 R01 Денсаулық сақтау (Медицина) 

Дайындық бағыты 7 R011 Денсаулық сақтау  

Білім беру бағдарламаларының 

тобы 
Шұғыл медицина ересектердің, балалардың 

Білім беру бағдарламасы 7R01141 Кезек күттірмейтін медицина (ересектер, балалар) 

Білім беру бағдарламасының 

мақсаты 

Жасына және әлеуметтік жағдайына қарамастан науқастарға 

және зардап шеккендерге жедел медициналық көмек көрсету 

бойынша білімі мен дағдылары бар жедел медициналық 

жәрдем дәрігерлерінің қазіргі заманғы біліктілік талаптарына 

сәйкес келетін жоғары білікті мамандарды дайындау, 

пациенттің қауіпсіздігі қағидасына сәйкес негізделген 

медицина 

Білім беру бағдарламасының түрі Жаңа ББ 

Ұлттық біліктілік шеңбері 

бойынша деңгей   

7 

Салалық біліктілік шеңбері 

бойынша біліктілік деңгейі  

7 

Білім беру бағдарламасының 

айрықша ерекшеліктері  

Жоқ 

Берілетін академиялық дәреже  Резидент  

Оқыту мерзімі 3 жыл 

Жоғары білім бейіні Жоғары медициналық білім 

Білім беру бағдарламасының 

миссиясы  

Әмбебап білім мен Кәсіби құзыреттілік жүйесі бар, дербес 

кәсіби қызметке қабілетті және дайын ғылымның, 

практиканың және білімнің өзара іс-қимылын ескере отырып, 

жоғары білікті шұғыл медицина дәрігерін, ересек, балалар 

дәрігерін даярлау арқылы университеттің миссиясын іске 

асыруға бағытталған. Практикалық денсаулық сақтау 

өкілдерінің қатысуымен балалар анестезиологиясы, қарқынды 

терапия және жедел шұғыл көмек "МУА" КЕАҚ 

кафедраларының кеңейтілген отырысында талқыланды және 

бекітілді, 19.06.23 ж. № 14 хаттама. 

Білім беру бағдарламасының 

аккредиттеуі және 

сертификациясы   

27.05.21-26.05.26, АВ3500 / 1 

Білім беру бағдарламасын 

меңгергісі келетін адамдардың 

алдыңғы білім деңгейіне 

қойылатын талаптар 

Базалық медициналық білім, «Жалпы медицина», «Емдеу ісі», 

«Педиатрия» мамандықтары бойынша жоғары медициналық 

білім, интернатура 

Түлектің біліктілік сипаттамасы 

Маман лауазымдарының тізбесі 7.1 Шұғыл медицина дәрігері– ҰБШ 7-деңгейі; 

Кәсіби қызмет саласы  Денсаулық сақтау 

Кәсіби қызмет функциясы Шұғыл медицина дәрігерінің, ересектердің, балалардың 

функциялары 

Кәсіби қызмет түрлері  Медициналық ғылым мен практиканың заманауи жетістіктері 

деңгейінде шұғыл медициналық көмек көрсету. 
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 2.  Бітірушінің құзыреті  және оқытудың нәтижесі   

2.1 Білім беру бағдарламасының құзыреті және оқыту нәтижелері  
 

№ Құзыреті  Оқыту нәтижелері  

№ 
Жалпы құзыреттер № ЖҚ 

1 

Әлеуметтік-этикалық дағдылар 
 

1.1 іскерлік этика нормалары, мінез-құлықтың 
этикалық және құқықтық нормалары 

1.2 ҚР заңнамасы, әлеуметтік ғылымдар және 

денсаулық сақтау жүйесін ұйымдастыру негіздері 

1.3 Қоғамдық денсаулық сақтау қызметтерін 
ұсынудағы мәдени, әлеуметтік және мінез-құлық 

факторларының рөлі 

2 

Өзін-өзі оқыту және жүйелік ойлау 

 

2.1 өзіндік жұмыстың әртүрлі нысандарын 

ұйымдастыру 

2.2 кәсіби және жеке өсу 

2.3 ғылыми-медициналық ақпаратты, отандық 

және шетелдік тәжірибені өз бетінше зерделеу  

3 

Акт-құзыреттері 
 

3.1 өмірдің әртүрлі салаларында ақпараттық 
технологияларды қолдану 

3.2 Интернет жүйесіндегі дербес іс-әрекеттің 

білімі мен дағдылары 

3.3 ҚМИС-те жұмыс істеу 

4 
Тілдерді білу 

 

4.1 жазбаша және ауызша қарым-қатынас үшін 

шет тілдерінің бірін меңгеру 

4.2 Әр түрлі көздерден алынған ақпаратты талдау 

5 

Командада жұмыс істеу дағдысы 

 

5.1 бірлескен іс-әрекеттің қажеттілігін түсіну 

және басқалармен өзара әрекеттесуде жұмыс 
істей білу (командалық бағдар) 

5.2 тыңдау қабілеті-ауызша қарым-қатынастан 

алынған ақпаратты қабылдау, игеру және 
пайдалану қабілеті 

5.3 ұйымға берілгендік және іскерлік бағдар 

6 

Қарым-қатынас дағдылары 

 

6.1 басқа Тарапты біржақтылықсыз тыңдай білу, 

біреудің көзқарасын құрметтеу және әртүрлі 
көзқарастар мен пікірлерді білдіруге ықпал ету 

6.2 пациентпен әдеттегі қарым-қатынас 

деңгейінде байланыс орнату, пациенттермен, 

олардың отбасыларымен және достарымен 
серіктестік құру және қолдау мүмкіндігі 

№ Кәсіби құзыреттер № ҚҚ 

1 

Науқастың курациясы 

 

1.1 SAMPLE схемасы бойынша кәсіби білім және 

анамнез жинау дағдылары 

1.2 ABCDE схемасы бойынша пациенттің 
жағдайының ауырлығын бағалаудың кәсіби білімі 

мен дағдылары 

1.3 дәлелді практика негізінде диагностика және 

емдеу жоспарын тағайындаудың кәсіби білімі мен 
дағдылары  

1.4 ересектерге, балаларға шұғыл медициналық 

көмек көрсету саласындағы кәсіби және ғылыми 

білім 

2 
Қауіпсіздік және сапа: 

 

2.1 әр түрлі патологиясы бар науқастарда 

тәуекелдерді бағалау бойынша кәсіби білім мен 
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2.2 Оқытудың нәтижесі  

 

№ Код Оқытудың нәтижесі Тиісті еңбек функциялары  

1 ОН 1  Басқа топ мүшелерінің шешімдерін тыңдау 

қабілетін көрсете отырып, ауыр науқасты 
басқарудың ақылға қонымды нұсқасын ұсыныңыз. 

Тексеру, аурудың жалпы және ерекше 

белгілерін анықтау, дифференциалды 
диагностика жүргізу. 

Хаттамаларға және нәтижелерді түсіндіруге 

сәйкес пациенттерді тексерудің аспаптық және 
зертханалық әдістерін жүргізу. 

Науқастың жағдайының ауырлығына және 

жағдайдың төтенше жағдайына байланысты 
триаж жүйесі бойынша топтарға бөлу: 

- пациентті бірінші топқа (қызыл аймақ) 

анықтау кезінде ПИТ немесе операциялық 

бөлме жағдайында шұғыл медициналық көмек; 
- екінші топтағы пациентті (сары аймақ) 

диагностикалық палатаға жатқызу; 

-үшінші топтағы пациентті (жасыл аймақ) 
қабылдау бөлімшесінің қарау кабинетіне 

жіберу, емдеу тактикасын одан әрі айқындай 

отырып, диагноз қойылғанға дейін емдеу-

диагностикалық іс-шаралардың қажетті 
көлемін жүргізу. 

Физикалық, жыныстық және психологиялық 

зорлық-зомбылық белгілерін тану; зорлық-
зомбылықтан аман қалған адамдарға кеңес беру 

және медициналық көмек көрсету; Ішкі істер 

органдарын хабардар ету. 

2 ОН 2 Мінез-құлықтың этикалық және құқықтық 

стандарттары және ауыр науқастарға шұғыл көмек 
көрсетудегі мәдени, әлеуметтік және мінез-құлық 

факторларының рөлі туралы білімдерін көрсету. 

Кәсіби оқыту іс-шараларына қатысу: 
конференциялар, семинарлар, вебинарлар, 

біліктілікті арттыру курстары. 

Академиялық және ғылыми қызметке қатысу. 
Денсаулық сақтау мәселелерін талқылау, 

әріптестермен тәжірибе алмасу бойынша кәсіби 

қауымдастықтардың, комитеттердің және 
жұмыс топтарының жұмысына қатысу. 

3 ОН 3 Күнделікті жұмыста, презентацияларды әзірлеуде, 
модуль/пән материалдарын өз бетінше оқуда, 

сондай-ақ практикалық денсаулық сақтауда KIIS-

пен жұмыс істегенде IT-технологиялар 
саласындағы білім мен дағдыларды қолдану 

Жұмыста пациенттердің дербес деректері мен 
мәліметтерін заңнамаға сәйкес пайдалану. 

Ақпараттық жүйелерді белгіленген тәртіпке 

сәйкес пайдалану. 

4 ОН 4 Мемлекеттік тілді және/немесе этносаралық 

қатынас тілін білмейтін науқасқа және/немесе 

Науқасқа немесе оның заңды өкіліне аурудың 

барысы, леч және болжамы, соның ішінде 

дағдылар  

2.2 көрсетілетін көмектің қауіпсіздігі мен 

сапасының жоғары деңгейін қамтамасыз ету үшін 
шұғыл медициналық көмек көрсетудің неғұрлым 

тиімді әдістерін пайдаланудың кәсіби білімі мен 

дағдылары 

3 
Ауырсынуды емдеу 3.1 шұғыл жағдайларда жіті ауырсыну синдромы 

терапиясының сапа менеджменті 

4 

Анестезиологиялық қамтамасыз ету 

Құзыреттері 

4.1 ауырсынуды басудың оңтайлы түрін таңдау 

және жүргізу бойынша кәсіби білім мен дағдылар 

4.2 трахея интубациясын жүргізу бойынша кәсіби 
білім мен дағдылар 
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 онымен бірге жүретін адамдарға қарым-қатынас 

жасау, өз ойларын айту, шұғыл көмек көрсету 

тактикасын түсіндіру. 

жағымсыз жаңалықтар туралы кеңес беру. 

Пациентке және (немесе) оның заңды 

өкілдеріне диагностиканың, емдеудің 
ұсынылған әдісі, ықтимал асқынулар туралы 

ақпараттандырылған келісімді ала отырып 

хабарлау. 
Пациентті немесе оның заңды өкілін олардың 

қалауын, құндылықтарын және хабардар болу 

деңгейін ескере отырып, шешім қабылдау 

процесіне тарту. 
Пациент немесе оның заңды өкілі саналы 

шешім қабылдауы үшін ақпараттың түсінікті 

және қол жетімді болуын қамтамасыз ету 
арқылы процедуралар мен технологияларды 

түсіндіріңіз. 

Емдеу тиімділігін арттыру және пациенттің 
дәрігермен ынтымақтастығы үшін 

пациенттерге жанашырлық пен қолдау көрсету. 

5 ОН 5 Науқаспен және оның туыстарымен тиімді 

әрекеттесу; пациент үшін ең жақсы нәтижеге қол 

жеткізу үшін мамандандырылған бөлімшелердің 
әріптестерімен және дәрігерлерімен дұрыс, 

адекватты және тиімді өзара әрекеттесу қабілеті 

МСАК ұйымының тіркеліміне ауру жағдайы 

туралы хабарламалар жіберу және учаскелік 

дәрігерге сигнал парағын ресімдеу. 
Емделушіге оның қабылдау бөлімшесінде 

болғаны туралы (стационарға жатқызу үшін 

көрсетілімдер болмаған кезде) тексеру, 
консультациялар, диагностикалық зерттеулер 

нәтижелері және МСАК жағдайында одан әрі 

емдеу туралы ұсынымдар көрсетіле отырып 

қорытынды беруге. 
Науқастарды шұғыл ауруханаға жатқызу 

көрсеткіштерін анықтау. 

6 ОН 6 Білім мен дағдыны өз бетінше меңгерудің әртүрлі 

формаларын қолдану. Шұғыл көмек көрсету 
кезінде өз бетінше алынған ғылыми және 

медициналық ақпаратты және отандық/шетелдік 

тәжірибені практикалық қызметке біріктіру 

Кәсіби оқыту іс-шараларына қатысу: 

конференциялар, семинарлар, вебинарлар, 
біліктілікті арттыру курстары. 

Академиялық және ғылыми қызметке қатысу. 

Денсаулық сақтау мәселелерін талқылау, 

әріптестермен тәжірибе алмасу бойынша кәсіби 
қауымдастықтардың, комитеттердің және 

жұмыс топтарының жұмысына қатысу. 

7 ОН 7 Тәлімгердің бақылауымен және қадағалауымен 

микробқа қарсы тұрақтылықтың қалыптасуының 
алдын алуға, халықтың санитарлық-гигиеналық 

ағартуына және салауатты өмір салтын 

қалыптастыруға бағытталған іс-шараларды жүргізу 

және тиімділігін бақылау кезінде кәсіби білімін 
қолдану. 

Инфекциялардың алдын алу және 

инфекциялық бақылау, микробқа қарсы 
тұрақтылықтың қалыптасуының алдын алу 

жөніндегі іс-шараларға қатысу. 

 Өмірдің әртүрлі салаларында: тамақтану, су, 

санитарлық жағдайлар, тұрғын үй жағдайлары, 

жеке гигиена, сондай-ақ тиісті көрсетілімдерсіз 
антибиотиктерді қолданумен байланысты 

қауіптер туралы санитарлық талаптар, 

ережелер мен ұсынымдар туралы хабардар ету. 
Пациенттер мен олардың заңды өкілдерін 

ұлттық, халықаралық хаттамалар мен 

ұсынымдарға сәйкес вакциналар, олардың 

маңыздылығы, артықшылықтары мен ықтимал 
қауіптері туралы ақпаратпен қамтамасыз ету. 

Тұрақты медициналық тексерулер мен 

скринингтік бағдарламалар туралы хабардар 
ету. 

Денсаулықты сақтау, нығайту, санитарлық-

гигиеналық мәдениетті арттыру мақсатында 
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 санитарлық-гигиеналық дағдыларды үйрету: 

гигиена мен қауіпсіздікті сақтау, оның ішінде 

стандартты сақтық шаралары (қол гигиенасы, 
Жөтел этикеті, жеке қорғаныс құралдары, 

қауіпсіз инъекция тәжірибесі қалдықтарды 

басқару, дезинфекция және зарарсыздандыру) 
тамақ қауіпсіздігі, инфекциялардың алдын алу. 

Салауатты өмір салтын, ұтымды және дұрыс 

тамақтануды, физикалық белсенділіктің 

маңыздылығын, жаман әдеттерден бас тартуды, 
психологиялық әл-ауқатты қолдауды 

насихаттау бойынша іс-шараларды 

ұйымдастыру және өткізу. 

8 ОН 8 Көрсетілетін медициналық көмектің қауіпсіздігі 
мен сапасының жоғары деңгейін қамтамасыз ету 

үшін жедел жәрдем және жедел медициналық 

көмек көрсетудің ең тиімді әдістерін қолдануда 

кәсіби білім мен дағдыларды қолдану. 

Хаттамаларға сәйкес науқастарды тексерудің 
аспаптық және зертханалық әдістерін 

тағайындау және олардың нәтижелерін 

түсіндіру. 

 Дифференциалды диагностика жүргізу, алдын 

ала диагнозды негіздеу. 
Дағдыларды меңгеру: 

- қан қысымын өлшеу және импульсті анықтау; 

- ЭКГ жазбалары және оқу; 
- шұғыл көмек көрсету шеңберінде ЭХОКГ 

жүргізу және түсіндіру; 

- пикфлоуметрия жүргізу және нәтижелерді 
түсіндіру; 

- спирометрия нәтижелерін түсіндіру; 

- жүктіліктің диагностикасы, жүкті әйелдердегі 

экстрагениталды патология; 
- шұғыл көмек көрсету жағдайында 

ультрадыбыстық диагностика жүргізу; 

- ОГК, кеуде қуысының, іш қуысының және 
сүйектердің КТ рентгенографиясының 

нәтижелерін түсіндіру; 

- ФГДС нәтижелерін түсіндіру; 

- дене температурасын өлшеу; 
- нәтижелерді түсіндірумен импульстік 

оксиметрия жүргізу; 

- қуықтың катетеризациясы; 
- диагностикалық зерттеулер үшін веноздық 

және капиллярлық қан алу; 

- назогастралды түтік қондырғылары; 
- акушерлік және гинекологиядағы зорлық-

зомбылық белгілерін бағалау; 

- көз қысымын өлшеу; 

- дәрілік заттармен, тамақ өнімдерімен, 
органикалық және бейорганикалық заттармен 

улану диагностикасы. 

Жүкті әйелдерге, оның ішінде 

экстрагенитальды патология, преэклампсия, 
эклампсияға шұғыл көмек көрсету. 

Көмек көрсету стандарттарымен бірлесе 

отырып, негізгі және кеңейтілген BLS (негізгі 
өмірді қолдау) қамтамасыз ету. 

Тыныс алу жолдарының өткізгіштігін қалпына 

келтіру дағдыларын меңгеру. 

Дағдыларды меңгеру: 
- ауыз қуысы мен жұтқыншақ, мұрын 
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 жұтқыншақ, коникотомия деңгейінде тыныс 

алу жолдарының өтімділігін жетілдірілген 

қалпына келтіру; 
- тыныс алу жолдарынан шырышты 

механикалық жолмен сору; 

- белсенді оттегі терапиясы немесе тыныс 
алуды қолдау, оның ішінде респираторды 

қолдану; 

- эндотрахеалды интубацияны орындау және 

жүректің тоқтауы кезінде инвазивті емес 
желдетуді немесе оттегінің көмегімен негізгі 

және жетілдірілген әдістерді қолдана отырып, 

өкпені жасанды желдетуді жүргізу; 
- науқастың тыныс алу функциясын бақылау; 

- перифериялық тамырлар мен сыртқы мойын 

тамырларының кануляциясы; 
- жергілікті анестезия; 

- ине торакоцентезімен кернеулі 

пневмотораксты декомпрессиялау; 

- плевра пункциясын жүргізу; 
- АНД қолдану арқылы дефибриляция жүргізу; 

- кардиоверсия жүргізу; 

- сыртқы қан кетуді тоқтату; 
- мұрын тампонадасын өткізу; 

- ЛОР мүшелерінің бөгде денелерін жою; 

- асқазанды жуу; 

- басылмаған жарықтар түзетулері; 
- сынықтарды, дислокацияларды және 

созылуларды иммобилизациялауды жүргізу; 

- гипс қою; 
- жараларды таңу; 

- омыртқаның иммобилизациясын жүргізу; 

- асқынбаған босануды қабылдау; 
- абсцесс ашу және дренаждау; 

- жұмсақ тіндердің зақымдануы мен жараларды 

емдеу; 

- жараны емдеу және күту; 
- жараларды тігу әдістері; 

- жарадан бөгде заттарды алып тастау; 

- крикотиреотомия жүргізу; 
- қынаптық тексеру жүргізу; 

- офтальмологиялық процедуралар кезінде 

бөтен денені алып тастау; 
- жүкті әйелдерге, оның ішінде 

экстрагенитальды патология, преэклампсия, 

эклампсия кезінде шұғыл көмек көрсету; 

- қынаптық босануды жүргізу; 
- улану кезінде шұғыл көмек көрсету; 

- шұғыл көмек көрсету үшін дәрілік 

препараттардың белгілі бір тізімін тағайындау. 
Стандартталған халықаралық нұсқаулықтарға 

сәйкес реанимациялық іс-шараларды өткізу 

дағдыларын меңгеру: 

- ACLS (жүректің тіршілігін қамтамасыз етудің 
кеңейтілген жүйесі). 

- PALS(педиатриялық өмірді қолдау). 

- ATLS (жарақат алған кезде өмірді қолдаудың 
кеңейтілген жүйесі). 
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 - BTLS (жарақат алған кездегі тіршілікті 

қамтамасыз етудің негізгі жүйесі). 

- ABLS (күйікке арналған өмірді қолдаудың 
кеңейтілген жүйесі). 

Хаттамаларға сәйкес шұғыл жағдайлар 

терапиясын тағайындау, реанимациялық іс-

шаралардың көлемі мен реттілігін анықтау, 
қажетті шұғыл көмек көрсету. 

Емдеу, оңалту, сақтандыру мәселелері 

бойынша басқа мамандармен және 

қызметтермен өзара іс-қимыл жасау. 
Мүдделі тараптарды ауыр, диагностикалық 

түсініксіз пациенттерді, сирек кездесетін 

патологиялық жағдайларды анықтау 
жағдайлары туралы уақтылы хабардар ету. 

Науқасқа немесе оның заңды өкіліне ауруларды 

дамытудың ықтимал баламалары, тексеру, 
емдеу әдістері мен әдістерін таңдау мүмкіндігі 

туралы кеңес беру. 

Халыққа санитарлық білім беруді ұйымдастыру 

және жүргізу және салауатты өмір салтын 
насихаттау дағдыларын меңгеру. 

Вагинальды босану дағдыларын меңгеру. 

9 ОН 9 Клиникалық тәжірибе саласындағы және 

халықтың санитарлық-эпидемиологиялық 
салауаттылығы саласындағы қолданыстағы 

нормативтік құқықтық актілерді басшылыққа алу 

Медициналық көмекке байланысты 

инфекциялардың алдын алуға бағытталған іс-
шараларды ұйымдастыруға және өткізуге 

қатысу (хирургия саласындағы инфекциялар, 

қан ағымының катетері, зәр шығару жүйесінің 

катетері, төменгі тыныс жолдарының 
инфекциялары, гемоконтактілі инфекциялар (В 

және С гепатиттері, АИТВ). 

10 ОН 10 Медициналық құжаттарды тіркеу, сақтау және 

өңдеу саласындағы кәсіби білімдерін қолдану 

Медициналық құжаттаманы, оның ішінде 

электрондық түрде жүргізу және оны жүргізу 
сапасын бақылау. 

Бейінді медициналық бөлімше жұмысының 

Медициналық-статистикалық көрсеткіштеріне 

талдау жүргізу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


