
ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ ВСТУПИТЕЛЬНОГО ЭКЗАМЕНА В РЕЗИДЕНТУРУ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ
«7R01103 - Аллергология и иммунология 
(взрослая, детская)»  НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД
1. Анатомо-физиологические особенности формирования иммунной системы. Современная схема иммуногенеза.

2. Строение иммунной системы (органный, клеточный и молекулярный уровни организации). Основные принципы функционирования.
3. Современное определение иммунитета и иммунологии. Закономерности функционирования системы иммунитета. 

4. Определение иммунитета. Понятие об иммунологической реактивности. Иммунный ответ. Основные виды иммунных реакций.
5. Теории иммунитета. Понятие об иммунной системе.  
6. Значение клеточных и гуморальных факторов иммунной системы в патогенезе воспалительных заболеваний.
7. Клиническая иммунология, определение, задачи, история развития, связь клинической иммунологии с другими медицинскими дисциплинами.

8. Иммунологическая клиническая лаборатория, структура, задачи. Принципы работы иммунологической лаборатории.
9. Основные принципы организации иммуно-аллергологической службы в стране. 

10. Болезни иммунной системы. Характеристика болезней иммунной системы, патологические механизмы, иммунодиагностика, распространенность. 

11. Иммунопатология наиболее распространенных бактериальных, вирусных, грибковых, протозойных, паразитарных инфекций. 

12. Особенности сбора анамнеза больных с иммунопатологией. 
13. Особенности обследования больных с заболеваниями иммунной системы (состояние кожных покровов, слизистых полости рта, миндалин, лимфоузлов, селезенки, костно-мышечной, дыхательной, сердечно-сосудистой, пищеварительной, мочевыделительной систем).
14. Механизмы формирования основных синдромов иммунологической
недостаточности. 
15. Клинические проявления дефектов отдельных звеньев
иммунной системы, синдромы ИДС (инфекционный, аллергический, аутоиммунный, иммунопролиферативный).

16. Особенности     клинических     проявлений     дефектов макрофагальной системы, клеточного и гуморального звеньев иммунитета, системы комплемента.
17. Инструментальные, лабораторные методы диагностики иммунной системы.

18. Принцип постановки иммунологического диагноза.

19. Иммунный статус, определение, показания и принципы его оценки. Виды и варианты иммунологического статуса.

20. Принципы массового иммунологического обследования. Популяционные особенности иммунного статуса, влияние факторов внешней среды, производственных вредностей. 

21. Методы исследования гуморального, клеточного иммунитета, системы фагоцитоза и комплемента.

22. Тесты 1-го и 2-го уровней: особенности постановки, интерпретация результатов.
23. Нормальные показатели основных количественных и функциональных лабораторных иммунологических тестов.

24. Изменения иммунологических показателей в зависимости от возраста, под действием различных факторов.

25. Основные правила интерпретации иммунограммы.

26. Диагностическая и прогностическая значимость отдельных показателей иммунограммы при различных заболеваниях и в процессе воспаления.

27. Инструментальные методы исследования иммунной системы (пунктат костного мозга, дренаж грудного лимфатического протока), компьютерные методы исследования селезенки, печени.

28. Иммунодефицитные состояния, определение, эпидемиология, этиология, механизмы развития иммунодефицитов.
29. Клинические проявления, диагностика и лечение первичных иммунодефицитов.
30. Клинические проявления, диагностика и лечение вторичных иммунодефицитов.
31. Иммунодефициты генетического происхождения (первичные), классификация, основные клинические формы, диагностика и лечение.

32. Генетика иммунодефицитов, особенности наследования. Х-сцепленные формы иммунодефицитов. Дефектные гены, возможности генотерапии.  

33. Вторичные иммунодефициты, характеристика, патогенетические механизмы развития, диагностика, клинические проявления, лечение. 

34. Классификация причин развития иммунодефицитов (ВОЗ). Различные подходы к классификации вторичных иммунодефицитов. Классификация форм иммунодефицитов по степени   тяжести.  
35.  Клинические и диагностические критерии постановки диагноза иммунодефицита (первичного и вторичного).
36. Иммунодефициты при вирусных инфекциях, при злокачественных образованиях, болезнях обмена веществ, почек и других заболеваниях. 

37. Иммунодефициты после воздействия биологических, физических, химических агентов. 

38. Ятрогенные иммунодефециты. Иммунодефициты и операционная травма, наркоз. 

39. Роль приобретенных иммунодефицитов в патогенезе различных заболеваний человека.
40. Дифференциальная диагностика первичных и вторичных иммунодефицитов.
41. Иммуногенез основных аутоиммунных заболеваний. Основные понятия, характеристика аутоиммунных реакций и заболеваний, классификация. 

42. Механизмы возникновения и этиологические факторы аутоиммунных болезней. Основные клинические проявления аутоиммунных процессов. 

43. Болезни иммунных комплексов, основные понятия. Клинические проявления иммунокомплексной патологии.
44. Наследственный ангионевротический отек, этиология, патогенез, диагностика, лечение. 

45. Системная красная волчанка, иммунопатогенез, иммунодиагностика, основные клинические проявления, иммунокоррекция, СКВ-подобные синдромы. 

46. Ревматоидный артрит, иммунопатология, иммунодиагностика, иммунокоррекция. Иммунология ювенильного ревматоидного артрита. Иммунопатогенез других заболеваний суставов. 

47. Аутоиммунные заболевания крови (пернициозная анемия, аутоиммунная гемолитическая анемия, иммунная тромбоцитопения, иммунная нейтропения и другие), природа антигена. Антилимфоцитарные аутоантитела. 

48. Иммунопатогенез аутоиммунных заболеваний с поражением нервной системы (рассеянный склероз, злокачественная миастения и др.), эндокринных органов (аутоиммунный тиреоидит, сахарный диабет 1-го типа и др.)   

49. Иммунодиагностика аутоиммунных расстройств. Диагностическая и патогенетическая значимость определения иммунных комплексов. 

50. Анафилактический шок. Первая помощь. Отличие от анафилаксии.
51. Виды аллергенов и их роль в этиологии аллергических реакций.   

52. Механизмы развития и стадии различных типов аллергии (реагинового, анафилактического, цитотоксического, иммунокомплексного и клеточно-опосредованного). 

53. Характеристика аллергических заболеваний. Классификации основных аллергических заболеваний.
54. Этиология, патогенез, клинические примеры, диагностика атопической аллергии. Роль IgE в патогенезе атопии.  Анафилаксия. 
55. Этиология, патогенез, клиническая картина бронхиальной астмы, анафилактического шока, поллиноза и др., профилактика. 
56. Этиология, патогенез и клинические примеры цитотоксических (цитолитических) реакций, роль антител и системы комплемента. 
57. Этиология, патогенез и клинические примеры болезней иммунных комплексов (БИК). Условия, способствующие возникновению БИК. 
58. Этиология, патогенез и клинические примеры гиперчувствительности замедленного типа (IV тип). 
59.  Этапы диагностики аллергических заболеваний. Роль аллергологического анамнеза.  

60. Кожные пробы, провокационные пробы. Лабораторные методы исследования.
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