«7R01142 – Клиникалык фармакология» білім беру бағдарламасы бойынша 2025-2026 ОҚУ ЖЫЛЫНА РЕЗИДЕНТУРАҒА ТҮСУГЕ АРНАЛҒАН ЕМТИХАН СҰРАҚТАРЫ
1. Клиникалық фармакология. Мақсаты, міндеттері. Клиникалық тәжірибедегі маңыздылығы.
2. Клиникалық фармакокинетиканың негізгі түсініктері: сіңірілуі, биожетімділігі, ақуыздармен байланысуы, биотрансформациясы, элиминациясы, дәрілік заттың жартылай шығарылу кезеңі.
3. Науқастардың жекелеген топтарындағы фармакокинетиканың ерекшеліктері (балалар, жүкті және емізетін әйелдер, егде жастағы науқастар, бүйрек/бауыр жеткіліксіздігі бар науқастар).
4. Фармакодинамиканың негізгі түсініктері. Дәрілік заттың әсер ету механизмдері.
5. Дәрілік заттардың өзара әрекеттесу түрлері. Р450 цитохром жүйесі туралы түсінік және оның дәрілік өзара әрекеттесудегі маңызы.
6. Дәрілік заттардың жағымсыз реакциялары. Анықтамасы, жіктелуі, түрлері.
7. Дәрілерді қайта енгізген кездегі әсері. Анықтау. Клиникалық маңыздылығы.
8. Ұтымды фармакотерапияның негізгі принциптері. Науқастардың жекелеген топтарындағы фармакотерапияның ерекшеліктері (балалар, жүкті және емізетін әйелдер, егде жастағы науқастар, бүйрек/бауыр жеткіліксіздігі бар науқастар).
9. Фармакотерапиядағы дәлелді медицина. Дәрілік заттардың дәлелділік деңгейлері және ұсыныстар.
10. Полиморбидтік жағдайда ауруға қарсы препараттарды қолдану ерекшеліктері. Полипрагмазия туралы түсінік және оның клиникалық маңыздылығы.
11. Гериатриялық тәжірибедегі дәрілік заттарды қолдану ерекшеліктері. Дәрілік заттарды таңдау принциптері.
12. Формулярлық жүйе: түсінігі, негізгі құрама бөліктері. Дәрілік заттарды қолдануда формулярлық жүйенің орны. Дәрілік формулярдағы дәрілік заттарды таңдау принциптері.
13. Клиникалық нұсқаулар және емдеу хаттамалары. Анықтамасы, міндеттері.
14. Дәрілік заттардың клиникалық зерттеулері. Клиникалық зерттеулердің кезеңдері және жүргізу барысындағы этикалық мәселелер.
15. β-адреноблокаторлардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
16. Са+-каналдары блокаторларының клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
17. Жүректің ишемиялық ауруының ұтымды фармакотерапиясы. Дәрілік заттарды таңдау принциптері. Жүректің ишемиялық ауруын емдеуде қолданылатын фармакологиялық топтардың ерекшеліктері.
18. Гипертензияға қарсы орталыққа әсер ететін дәрілік заттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
19. AАФ (ангиотензин айналдырушы фермент) ингибиторларының және ангиотензин II рецепторлары блокаторларының клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
20. Тікелей әсерлі антикоагулянттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
21. Тікелей емес әсерлі антикоагулянттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
22. Антиагреганттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
23. Қан тоқтататын дәрілік заттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
24. Кардиотоникалық дәрілік заттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
25. Темір препараттарының клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
26. Диуретиктердің клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
27. Жүйелік глюкокортикостероидттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
28. Антисекреторлық дәрілік заттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Гастроэнтерологиялық тәжірибедегі клиникалық маңыздылығы.
29. Құсуға қарсы дәрілік заттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
30. H. pylori-мен байланысты асқазан жарасы ауруының ұтымды фармакотерапиясы. Дәрілік заттарды таңдау принциптері. Асқазан жарасы ауруын емдеуде қолданылатын фармакологиялық топтардың ерекшеліктері.
31. Аллергияға қарсы дәрілік заттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
32. Назальды глюкокортикостероидтардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
33. Жергілікті глюкокортикостероидтардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
34. Пенициллин тобындағы антибиотиктердің клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
35. Цефалоспорин тобындағы антибиотиктердің клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
36. Макролид тобындағы антибиотиктердің клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
37. Аминогликозид тобындағы антибиотиктердің клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
38. Фторхинолон тобындағы антибиотиктердің клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
39. Ауруханадан тыс пневмонияның ұтымды фармакотерапиясы. Дәрілік заттарды таңдау принциптері. Ауруханадан тыс пневмонияны емдеуде қолданылатын фармакологиялық топтардың ерекшеліктері.
40. Жоғарғы тыныс жолдарының инфекцияларына қарсы ұтымды антибактериальды терапия. Дәрілік заттарды таңдау принциптері. Жоғарғы тыныс жолдарының инфекциясын емдеуде қолданылатын фармакологиялық топтардың ерекшеліктері.
41. Зәр шығару жолдарының инфекцияларына қарсы ұтымды антибатериальды терапия. Дәрілік заттарды таңдау принциптері. Зәр шығару жолдарының инфекциясын емдеуде қолданылатын фармакологиялық топтардың ерекшеліктері.
42. Ішек инфекцияларының ұтымды фармакотерапиясы. Дәрілік заттарды таңдау принциптері. Ішек инфекциясын емдеуде қолданылатын фармакологиялық топтардың ерекшеліктері.
43. Септикалық жағдайлардағы ұтымды бактерияға қарсы терапия. Дәрілік заттарды таңдау принциптері. Септикалық жағдайларды емдеуде қолданылатын фармакологиялық топтардың ерекшеліктері.
44. Антибиотикотұрақтылық. Антибиотикотұрақтылықтың түзілу механизмі.
45. Бронхиалды обструкция синдромында қолданылатын адреномиметиктердің клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
46. Бронх демікпесін емдеуде қолданылатын ингаляциялық глюкокортикостероидтардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
47. Тыныс алу жүйесі ауруларында қолданылатын М-холинолитиктердің клиникалық фармакологиясы.Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
48. Бронх демікпесінің ұтымды терапиясы. Дәрілік заттарды таңдау принциптері. Бронх демікпесін емдеуде қолданылатын фармакологиялық топтардың ерекшеліктері.
49. Созылмалы обструктивті өкпе ауруының ұтымды терапиясы. Дәрілік заттарды таңдау принциптері. Созылмалы обструктивті өкпе ауруларын емдеуде қолданылатын фармакологиялық топтардың ерекшеліктері.
50. Транквилизаторлардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
51. Нейролептиктердің клиникалық фармакологиясы.Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
52. Антидепрессанттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
53. Стероидты емес қабынуға қарсы препараттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
54. Опиоидты анальгетиктердің клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
55. Эпилепсияға қарсы препараттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
56. Цитостатиктердің клиникалық фармакологиясы.Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
57. Иммуносупрессанттардың клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
58. Инсулиндердің клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
59. Пероральды гипогликемиялық дәрілердің клиникалық фармакологиясы. Жіктелуі. Әсер ету механизмі. Көрсеткіштері, жанама әсерлері, қарсы көрсеткіштері. Клиникалық маңыздылығы.
60. 1-ші типті диабеттің ұтымды фармакотерапиясы. Дәрілік заттарды таңдау принциптері. Қолдану ерекшеліктері.
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