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1.  Білім беру бағдарламасының паспорты  

 

 
Білім саласы 7R01 Денсаулық сақтау (медицина) 

Дайындық бағыты  7R011 Денсаулық сақтау 

Білім беру бағдарламаларының 

тобы 
 R039 Терапия 

Білім беру бағдарламасы 7R01139 – «Терапия» 

Білім беру бағдарламасының 

мақсаты 

Заманауи талаптарға сай келетін, бәсекеге қабілетті, білікті терапевт-

дәрігерді даярлау, оны дербес кәсіби қызметке қабілетті және дайын 

етіп шығару. 

Білім беру бағдарламасының түрі Қолданыстағы білім беру бағдарламасы 

Ұлттық біліктілік шеңбері 

бойынша деңгей   

7 

Салалық біліктілік шеңбері 

бойынша біліктілік деңгейі  

7 

Білім беру бағдарламасының 

айрықша ерекшеліктері  

Жоқ 

Берілетін дәреже  резидент 

Оқыту мерзімі 2 жыл 

Жоғары білім бейіні Резидентура 

Білім беру бағдарламасының 

миссиясы  

Қоғамның медициналық көмек көрсету қажеттіліктерін 

қанағаттандыруға, тәжірибе мен ғылымда озық инновациялық 

технологияларды қолдануға және дамытуға, ақпараттық және 

коммуникациялық технологиялардың жетістіктерін пайдалануға, 

халықтың денсаулығын нығайтуға қабілетті білікті терапевт 

дәрігерін даярлау 

Білім беру бағдарламасының 

аккредиттеуі және 

сертификациясы   

Сертификат IAAR АВ 3494, 27.05.2021-26.05.2026 

Білім беру бағдарламасын 

меңгергісі келетін адамдардың 

алдыңғы білім деңгейіне 

қойылатын талаптар 

жоғары медициналық білім, интернатураның болуы 

Түлектің біліктілік сипаттамасы 

Маман лауазымдарының тізбесі Терапевт дәрігер, терапия бөлімінің ординатор дәрігері, терапия 

бөлімінің бөлім меңгерушісі 

Кәсіби қызмет саласы  Денсаулық сақтау 

 

Кәсіби қызмет функциясы Ішкі ағзалардың ауруларын диагностикалау, дифференциалды 

диагностикалау және емдеу 

Кәсіби қызмет түрлері  Емдеу, кеңес беру, сараптау, жедел көмек көрсету 
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 2.  Бітірушінің құзыреті  және оқытудың нәтижесі   

2.1 Білім беру бағдарламасының құзыреті және оқыту нәтижелері  
 

 

№ 
Жалпы 

құзыреттілік 
№ К - 

Оқыту 

нәтижелері 

1. Науқасты қарау 

1.1  Клиникалық диагнозды тұжырымдауға қабілетті 

РО 1, РО 2,  

РО 3, РО 4 
1.2 Емдеу жоспарын тағайындауға қабілетті 

1.3 Емдеу негізін дәлелдеу практикасы барлық 

деңгейлерде медициналық көмек көрсетуге қабілетті 

2. 
Байланыс және 

ынтымақтастық 

2.1 Науқаспен, оның айналасымен тиімді қарым-қатынас 

жасай алады 

РО 5 2.2. Науқас үшін ең жақсы нәтижелерге қол жеткізу үшін 

денсаулық сақтау мамандарымен тиімді қарым-қатынас 

жасай алады 

3. 
Қауіпсіздік және 

сапа 

3.1 Тәуекелдерді бағалауға қабілеті 

РО 1, РО 2,  

РО 3, РО 4  
3.2. Медициналық көмектің қауіпсіздігі мен сапасының 

жоғары деңгейін қамтамасыз ету үшін ең тиімді әдістерді 

қолдануға қабілетті. 

4. 
Қоғамдық 

денсаулық сақтау 

4.1 Өз мамандығы бойынша Қазақстан Республикасы 

Денсаулық сақтау жүйесінің құқықтық және 

ұйымдастырушылық өрісі шеңберінде әрекет етуге 

қабілетті РО 2, РО 5,  

РО 6 4.2 Төтенше жағдайларда негізгі көмек көрсетуге қабілетті 

4.3 Ұлт денсаулығын нығайту саясатын жүзеге асыру үшін 

кәсіби командалар құрамында жұмыс істей алады. 

5. Зерттеу 

5.1 Барабар зерттеу сұрақтарын тұжырымдай алады 

РО 7 
5.2 Кәсіби әдебиеттерді сыни тұрғыдан бағалауға қабілетті 

5.3 Өзінің күнделікті қызметінде Халықаралық 

дерекқорларды тиімді пайдалануға қабілетті 

5.4 Зерттеу тобының жұмысына қатыса алады 

6. 
Оқыту және 

дамыту 

6.1 Өз бетінше оқуға қабілетті  

РО 8 
6.2 Кәсіби команданың басқа мүшелерін оқытуға қабілетті 

6.3 Пікірталастарға, конференцияларға және үздіксіз 

кәсіби дамудың басқа түрлеріне белсенді қатыса алады 

 Кәсіби құзыреттілік  

1. Науқасты қарау 

1.1 Ішкі аурулар саласындағы әлемдік және отандық 

ғылымның ғылыми тұжырымдамалары мен жетістіктеріне 

және ҚР клиникалық протоколдарына сәйкес ішкі ағзалар 

аурулары бар пациенттерге клиникалық диагнозды 

тұжырымдай алады 
РО 1, РО 2,  

РО 3, РО 4 
1.2  Дәлелді медицина қағидаттарына сәйкес ішкі ағзалар 

аурулары бар пациенттерге емдеу жоспарын тағайындай 

алады 

1.3  Медициналық қуатты көрсетудің барлық 

деңгейлерінде үздік әлемдік практика негізінде емдеудің 

тиімділігін бағалауға қабілетті. 
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2. 
Байланыс және 

ынтымақтастық 

2.1 Пациенттермен, олардың туыстарымен барынша 

сенімді қарым-қатынас орнату үшін терапевтік бейіндегі 

пациенттермен тиімді өзара іс-қимыл жасауға қабілетті 
РО 5 

2.2 Пациент үшін ең жақсы нәтижелерге қол жеткізу 

мақсатында әріптестерімен, денсаулық сақтау 

мамандарымен тиімді өзара іс-қимыл жасауға қабілетті. 

3. 
Қауіпсіздік және 

сапа 

3.1 Ішкі ағзалардың ауруларын аспаптық диагностикалау 

мәселелерінде медициналық көмектің қауіпсіздігі мен 

сапасының жоғары деңгейін қамтамасыз ету үшін 

тәуекелдерді бағалауға және барынша тиімді әдістерді 

қолдануға қабілетті  
РО 1, РО 2,  

РО 3, РО 4 
3.2 Тәуекелдерді бағалауға және терапевтік бейіндегі 

пациенттерді басқару тактикасын анықтау кезінде 

қауіпсіздіктің жоғары деңгейін қамтамасыз ету үшін ең 

тиімді әдістерді қолдануға қабілетті 

4. 
Қоғамдық 

денсаулық сақтау: 

4.1.Терапевтік бейін бойынша Қазақстан Республикасы 

Денсаулық сақтау жүйесінің құқықтық және 

ұйымдастырушылық өрісі шеңберінде әрекет етуге 

қабілетті  
РО 2, РО 5,  

РО 6 
4.2 Төтенше жағдайларда базалық көмек көрсетуге 

қабілетті 

4.3 Ұлт денсаулығын нығайту саясатын жүзеге асыру үшін 

терапевт дәрігері ретінде кәсіби командалар құрамында 

жұмыс істей алады. 

5. Зерттеу 

5.1 Ішкі аурулардың негізгі бағыттары бойынша барабар 

зерттеу сұрақтарын тұжырымдай алады  

РО 7 

5.2 Терапевтік бейіндегі кәсіби әдебиеттерді сыни 

тұрғыдан бағалауға қабілетті, 

5.3 Терапевт жұмысында халықаралық мәліметтер базасын 

тиімді пайдалануға қабілетті 

5.4 Зерттеу тобының жұмысына қатыса алады. 

6. 
Оқыту және және 

дамыту 

6.1 Өздігінен білім алуға қабілетті 

РО 8  

6.2 Кәсіби команданың басқа мүшелерін оқытуға қабілетті 

6.3 Ішкі ағзалардың ауруларын диагностикалау және емдеу 

мәселелеріне арналған пікірталастарға, конференцияларға 

белсенді қатыса алады, терапевтік қоғам отырыстарының 

және үздіксіз кәсіби дамудың басқа да нысандарының 

белсенді тыңдаушысы бола алады. 
 

2.2 Оқытудың нәтижесі  

 

№ Код Оқытудың нәтижесі Тиісті еңбек функциялары  

1 OН1 Терапиялық бағыттағы аурулар мен 

жағдайларды диагностикалауда ауру белгілерін 

талдау, объективті тексеру деректерін бағалау, 

зертханалық, функционалдық және басқа да 

зерттеу әдістерінің нәтижелерін түсіндіруде  

кәсіби білімді қолдану. 

 

Еңбек функциясы 1: Терапевтік бейіндегі 

ауруларды және (немесе) жай-күйлерді 

диагностикалау. 

2 OН2 Терапиялық бағыттағы аурулары және (немесе) 

жағдайлары бар науқастарға шұғыл және кезек 

күттірмейтін медициналық көмек көрсету, ем 

тағайындау, оның тиімділігі мен қауіпсіздігін 

бақылау, стационарлық және амбулаторлық 

Еңбек функциясы 2: Терапевтік бейіндегі 

аурулары және (немесе) жай-күйі бар 

пациенттерге емдеуді тағайындау және 

оның тиімділігі мен қауіпсіздігін бақылау 

Еңбек функциясы 6: Шұғыл және шұғыл 

түрде медициналық көмек көрсету 
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 кезеңдерде дәлелді тәжірибеге негізделе 

отырып, дәрілік емес, дәрілік және арнайы 

емдеу әдістерін қолдану. 

3 OН3 Терапиялық бағыттағы науқастарға 

медициналық оңалтуды жүргізу және оның 

тиімділігін бақылау, соның ішінде жеке оңалту 

бағдарламаларын іске асыру немесе мүмкіндігі 

шектеулі адамдарды оңалту, сондай-ақ 

аурулары және (немесе) жағдайлары бар 

науқастарға медициналық сараптама жүргізу. 

 

Еңбек функциясы 3: Терапевтік бейіндегі 

пациенттерді медициналық оңалтудың 

тиімділігін жүргізу және бақылау, оның 

ішінде мүгедектерді оңалту немесе 

абилитациялаудың жеке 

бағдарламаларын іске асыру 

 

Еңбек функциясы 4: Терапевтік бейіндегі 

аурулары және (немесе) жай-күйі бар 

пациенттерге қатысты медициналық 

сараптамалар жүргізу 

4 OН4 Терапиялық бағыттағы аурулары және (немесе) 

жағдайлары бар науқастарға алдын алу 

шараларын өткізу және бақылау, салауатты 

өмір салтын қалыптастыру, санитарлық-

гигиеналық ағарту жұмыстарын жүргізу, 

сондай-ақ микробқа қарсы төзімділіктің пайда 

болуының алдын алу. 

Еңбек функциясы 5: Салауатты өмір 

салтының алдын алу және қалыптастыру 

және халықты санитарлық-гигиеналық 

ағарту бойынша іс-шаралар өткізу 

5 OН5 Науқаспен, оның айналасындағы адамдармен 

және денсаулық сақтау саласының 

мамандарымен стационарлық және 

амбулаторлық деңгейде тиімді өзара әрекеттесу 

және коммуникативтік дағдыларды қолдану 

арқылы пациент үшін ең жақсы нәтижелерге 

қол жеткізу 

Еңбек функциясы 1: Терапевтік бейіндегі 

ауруларды және (немесе) жай-күйлерді 

диагностикалау. 

 

Еңбек функциясы 6: Шұғыл және шұғыл 

түрде медициналық көмек көрсету 

6 OН6 «Терапия» мамандығы бойынша Қазақстан 

Республикасының денсаулық сақтау жүйесінің 

құқықтық және ұйымдастырушылық 

шеңберінде дәрігерлік көмек көрсету, 

медициналық құжаттаманы, оның ішінде 

электрондық форматтағы медициналық-

статистикалық ақпаратты басқаруға қатысу. 

Еңбек функциясы 7: Медициналық 

құжаттаманы, Медициналық-

статистикалық ақпаратты басқаруға 

қатысу 

7 OН7 Зерттеу сұрақтарын дұрыс құрастыру, ішкі 

аурулар бойынша кәсіби әдебиетті сыни 

тұрғыдан бағалай алу, халықаралық 

дерекқорларды күнделікті қызметінде тиімді 

пайдалу, зерттеу тобының жұмысына қатысу. 

Қосымша еңбек функциясы 8: Үздіксіз 

кәсіби даму 

8 OН8 «Терапия» мамандығы аясында өз бетімен 

білім алу және кәсіби оқыту іс-шараларына, 

соның ішінде пәнаралық конференцияларға, 

кәсіби қауымдастықтарға белсенді қатысу 

арқылы үздіксіз кәсіби дамуды жүзеге асыру. 

Қосымша еңбек функциясы 8: Үздіксіз 

кәсіби даму 
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