AHHOTAIUA
JIUCCEPTALMSIIBIK dKYMBICTBIH aHHOTaluMsIChl: baiitepek bek3aT AcKapyJibIHbIH
«EPECEKTEPJEI'T KAPANOXUPYPI' MAJIBIK OIIEPALIMA KE3IHAE KAJITIbBI
KOKTAMBIPIIIIJIIK XXOHE UHI'AJIALUAJIBIK AHECTE3UAHBI KOJIJTAHY IbIH
TUIMAUITTH CAJIBICTBIPMAJIBI AHBIKTAY » TaksipeiObiHAars! sxyMbicel, 8010102
— "Menuuuna" mamaHAbIFbl OoibIHIIA (hunocodus nokropsl (PhD) nopexecin amy
MaKCaTbIH/A YChIHBUIFaH.

3eprreyain 03eKTijiri

Kapnuoxupyprusiblk onepanusi Ke31HJe aHecTe3us olepaius IMIUIK KEe3eHHIH ©TyiHe
KOHE OIepalusAaH KeliHr1 Ke3eHHIH COTTUIIrHe alTapibikTai acep erenl. JKypek omnepanuschbl
CO3Ci3 MHOKAp/I acyladapblHbIH 3aKbIMIATYBIMECH KaTap JKype/i, OyJI MHOKap,T UIIEMUSCHIHBIH
peniepdy3usCH, JKacaHIbl XYPEK-OKIe KaH aifHaJIbIMbI HEMECE Omepalus HOTIKECIHIE OOMyhI
MYMKIH. Kapauoxupyprusiblk omnepanusia aHeCTe3USHbIH JOCTYpJl OMICTEpiHE TOJBIK
KOKTaMBIPIIIJIIK aHECTE3Us JKOHE HWHTAJLIIUAIBIK aHecTe3usl jkaranabl. KemTeren 3eprreynep
MUOKApPATHl PEBACKYJISIpU3alMsiiay OIepanusuiapbl Ke3iHae MNponodoiMeH OosiaFaH TOJIBIK
KOKTaMBIPIIIJIIK ~ aHECTE3WsFa KapaFaHJa TaJOreHJl  HHTAISIUSIBIK  aHECTETUKTEPIiH
apTHIKIIBUIBIFBIH KopceTTi [S.G. De Hert, P.J. Van der Linden, S. Cromheecke et al., 2004].

Bomarypcana, >koFapsl camanbsl MeTa-aHAIM3ACp Kapama-KaWIibl HOTHXKETepi KOpCeTTi
[Suryaprakash S, Chakravarthy M., et al., 2013]. Epecekrepmaeri KapauOXUpyprHsiIbIK
onepanusiaH KeWiH MHOKapJ HH(MApKTICI, XKYPEK KETKUTIKCI3AIrT CHHIPOMBI, THIIOKCEMHsS,
THEBMOHUS, KEAeN PECHUPATOPIBbIK IJUCTPECC CHUHIAPOMBI CHUSKTHI ONepanusgaH KeuiHri
acKbIHyJIap, peaHumainus OeJliMiHJE KOHE aypyxaHana OOy Y3aKTBIFbIH Y3apTajbl, COHAai-aK
oJIiM KepceTKilmH apTTeipybl MyMKiH [Pisano A., Torella, M.; Yavorovskiy, A.; Landoni, G.
2021]. Omepanms imjaik HOTH)KEHI JKaKcapTaThlH OipHemie omictepi Oap, oyapiablH Oipi
aHeCTe3MsHbI HAKTHUIAI JKOHE Kayirci3 eHrisdy 6oubin Tadbuians! [Stefan, M.; Filipescu, D. 2020].

Kapnuoxupyprusuiblk oneapus YIliH aHECTETHK TYPIH TaHIay OeJiMIICHIH J9CTYpJiepiHe,
oJlap/ibl KOJJaHY IbIH JKeKe TaxipuOeciHe koHe T.0. TyHHelepre ThIFbI3 OalTHBICTHI. JlereHMeH,
KapJAUOXUPYPTUSIIBIK OMepalns Ke31HAe JKallbl KOKTaMbIp IMIUNK >KOHE WHTAJSIIUSIIBIK
AQHECTE3WSHBl KOJJIAaHYIbIH THIMIUIITIHE CaJbICTBIPMAIbl TaJIJIay KYPTi3eTiH KYMBICTap icC
Ky3iHIe KOKTHIH Kachkl. OtTeriHiy (O2) TYTBIHYBI JKOHE OHBI TIHAEPre >KETKi3yiHIH e3repyl
MAIMEeHTTIH XUPYPTHUIBIK arpeccusiaH KOpFaHybIH Oarayiay YIIiH ce3iMTall MapKepJepdiH Oipi
exeni 6enrim [Haroun-Bizri S, Khoury S.S., et al., 2001]. O2 tpaHcmopThl KaHHBIH OTTEriMEH
KaHBIFYbIHA KapaFaHJa OHBIH TaChIMAIJAHYBIHBIH MAaHBI3[bl KOPCETKIilli OOJBIT TaObLIaIbI.
ConbiMeH 0ipre KapIUOXUPYPTUsUIBIK onepius ke3inge O2 TachiManiaHybl TeMOJAMHAMUKAIBIK
e3repicrepre OaitnanbicTel [De Hert S, Vlasselaers D., et al., 2009r]. bipak kapanoXupyprusibik
omepiusi KesiHae ochl Kepcerkimrep OoibiHIma TKIA >xoHE WHTANALNUSAIBIK aHECTE3HSIHBI
KOJAaHy THIMAUTITIH CaJIBICTBIPMAaJIbl aHBIKTay OOMBIHINIA 3€PTTEY KYMBICTAPHI iC KY31HJIE KOK.
DHeprusi MbIFbIHBIHA, OTTEr1 TYTHIHYBbIHA KOHE OHBIH TaChIMAaJIbIHA, COHBIMEH KaTap >KYPEKTiH
KYMBICBIHA, KYHelll TreMOJWHaMUKaFa WHTASIIUSUIBIK ~AaHECTETUKTEPJiH OHBIH  IIIHJE
ceBodurypaHMeH H30(IIypaH KOHE SKaIMbl KOKTAMBIPIIIIIIK aHECTETUK MPOINoQOIIIbIH
CaJIBICTBIPMAJIBI THIMJIUIITIH aHBIKTayFa OalIaHBICTHI 3€PTTEY )KYMBICTAPhI )KOKTHIH KACHI.

Xorappiga KeNTipiAreH AepeKTepre CyleHe OTHIPHIN OChI 3€PTTEY KYMBICHI ©3€KTiI MOCEIIe
JIeTl TAHBIJIBIK.
3eprTey MakcaTbl: Epecekrepieri KapIuOXUPYPIHSUIBIK OMNEpanusi Ke3iHAEe WHTaJSIUSIIBIK
aHECTETUKTEPIiH ceBOQIIypaH, U30QIIypaH IMKOHE JKANNbl KOKTAMBIPIIUIIK aHECTETHK
pono(OIbIH THIMALTITIH CaNbICTHIPMabl aHBIKTAY.
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3eprTey TanchipMaJaphbl:

. MHransuusyiblK aHeCTETUKTEP/IIH KoHE MpornodoaIMeH OOJIFaH >KaJIbl KOKTaMBIPIIILIIK

aHEeCTE3WsIHBIH JKYHelnl reMoJWHaMUKara, OTTETiHIH TachIMajJaHybl MEH TYTHIHYbIHA,
SHEprusl IIBIFBIHBIHA, OJHAOTpaxeanbli aHecTe3Ws Ke3iHIeri JKYpeK KaKMaKIIachH
aybICTBIPY HEMEC IIACTUKACHI ONepalus KE31HEr1 9CEPiH 3epTTey.

. [Iponohonmen  kanmbl ~ KOKTAMBIPIIIUIIK  AHECTE3USIHBIH  JKOHE  MHTAJIALMSIIBIK

AHECTETUKTEPAIH XYyHell reMoJuHaMUKara, OTTETIHIH TachbIMalJaHybl MEH TYThIHYbIHA
KOHE DHEprus IIbIFbIHBIHA KOPOHAPJBIK apTepUsHbl IIYHTTAy OINepanusichl Ke3lHIEri
oCepiH 3epTTey.

. Kypek KaknakmaaapblHbIH IJIACTHKAChl OIMEPalMsChl HEMECE >KYPEK KaKIMaKlladapblH

aybICTBIPY AaybICTHIPY OINEpAlMAICH KE31HJAE€ MHUOKapJl 3aKbIMIalyblHa MpornodoiMeH
KaIMbl  KOKTAMBIPIIIIIK  aHECTE3USIHBIH  JkKoHE ceBoiiypan koHe u3odiypaH
WHTQJSIIUSIIBIK  @aHECTETUKTEPIHIH apachlHAAFbl THIMII KapJIUOMPOTEKTOPJIBIK OCEPIH
aHbIKTAY.

. CeBoniypanmeHn  koHe  M30(JIypaHMEH  MHTASANMSUIBIK ~ AHECTE3USHBIH  JKOHE

porno(oIMeH Kalrbl KOKTAMBIPIIIUIIK aHECTE3USHBIH OIepalusiaH KeHIHT1 Ke3eHJIeri
’KACaH]Ibl THIHBIC AJIJIBIPY allllapaThIHa KoHE HAYKACTHIH OSIHY YaKbITBIHA OCEPIH 3EPTTEY.
3eprTey o0bekTici: 3epTreyaid Heri3ri matepuansl «Kazakctan PecmyOnukacer [IpesuneHTiniH
Ic Gackapmacel MemuIMHANBIK OPTAIBIFBIHBIH aypyxaHackiHAa» PMK HIXKK sxoHe Actana
Kanmacel OKIMIITiHIH «Ne2 kembOeitinai Kananslk aypyxaHacbiHaa» [IDKK MKK xypek-kan
TaMbIpap XHUPYPrusicel OeJiMIIeCiHAC, KapAHUOXUPYprus OediMIIeciHle COHBIMEH Karap
AQHECTE3MOJIOTHsI, PeaHUMAaIIUs JKOHE KApKBIHBI Tepamnus OesMINeNepiHe >KXypri3uial. 3eprrey
KYMBICBIHA €K1 OPTAJILIKTaH *arbl 165 HayKacThIH KOPCETKIIITEPIH alJIbIK, coJl 165 HayKacThIH
90-b1 (54,6%) KYpEKTIH HIIEMHSUIBIK aypybIMEH aybIpaThlH HaykacTtap, 75-1 (45,4%) xypek
KaKMaKIIaChIHbIH MaTOJIOTUSCBIMEH aybIpaThlH HayKacTap.

Bbyn 3eprTey maTepuanbl nauueHTTEPAIH 2 TOObIHAH TYPabl:

1-Tom — )KypeK KaKMaKIIaChIHBIH MaTOJIOTUSICH Oap 75 HayKac.

2-TOT — KYPEKTiH MIIeMHSITBIK aypysl 6ap 90 Haykac.

3eprrey amicrepi:

. JKypektin Oip peTTik NakThlpy Kesnemi (SV=COHFbI AMACTOJAIBIK KOJIEM - COHFBl CHCTOJAJIBIK

KOJIEM ) MAJUTMIITUTPMEH aHBIKTAIIIBI.

Kypexk 6ip MuHyTTHIK cory Kesemi (CO=SV X mysbC) MJI/MUH.

Kypex nnnekci (CI=CO/nene GeTiHIH ayaHbl) JI/MUH/M2 aHBIKTAJIIBI.

CaO2 (aprepusinbk KaH raznapsl) = [(1,34 x Hb x SO2) + (PO2 x 0,031)]/100 dhopmynanaps
apKBUTBI aHBIKTAJIJTBI.

CvO2 (opransik apanac BeHo3ablk KHT) = [(1,34xHbxS0O2) + (PO2x0,031)]/100.
ApTepHoBeHO3bIK OTTETiHIH aibipMambuIbiFbl (ABA = Ca02-CvO?2).

Ortrerinig TaceivMansl (DO2 = CI*Ca02) ¢popmynackl apKbUIbl aHBIKTAJIBL.

Ortreri meiFpiHbl (VO2 = CI*ABA Hemece VO2=COx(Ca0O2 — CvO2)~COxHbx1,34%(Sa02—
Sv02)/100).

XKanama xanopumerpus dfici cnupomerpusuiblk anmapartel (GE DATEX OHMEDA E-CAIOV,
AKIII) mnaiimanaHa OTBIPBIN, aHECTE3Usl KE31HAE OTTErl IIBIFBIHBI MEH DJHEPIHsl UIbIFBIHBIH
aHBIKTAY YIIiH KOJIAHBUIIbI.

FpLIbIMU KAHAJIBIK

. Kypambiania ranoren 0ap MHTaISIIMSIIBIK aHECTETHKTEP ceBOGIypaH, M30(IypaH *KoHE >KalIibl

KOKTaMBIPIIILIIK MpornodoiaMeH O0JIFaH aHEeCTE3USHBI KOJAAaHYIbIH CalbICTRIPMAIbl THIMIUTITIH
aHBIKTAy MAaKCaTbIHAA KapIHUOXUPYPTUSAIBIK ONEpaluschl Ke3iHJe aHECTETUKTEPIiH KYPeK
KYMBICBIHA, JXYWelIl TeMOJMHAMMKAFa, OTTErl TachIMaJJaHyblHA >XOHE OTTErl TYTHIHYbIHA,



COHBIMEH KaTap 3HEPIus IIBIFIHBIHA OCEPiH YKAaH-)KAKThl aHBIKTAY MAaKCAThIH/A, KEIICH I TYp/e
aKIMapaTThIK 3€pTTEy KYMBICTAphI KYPIi3UIil.

. Kypex KakmakTapblHBIH ONEpaIUsChl KE31HJAE aHECTEeTUKTEpAl KOJJIaHy THIMIUTITIHIH
CaJIBICTBIPMATBI TANIAYbI, AHECTC3USHBIH XUPYPTHSUIBIK CATBICHIHAA CeBO(IypaH, n30(aypaH
KoHE MPOIOQOJIMEH JKaIMbl KOKTAMBIPIIIUIIK AHECTE3Us KYPEKTIH IIBIFYbIH TOMEHICTIEHTIHIH
KOPCETTI.

. Anram pet OyJ1 onepanusiap Ke3inae nponodoniMeH 00JIFaH TOJIBIK KOKTAMBIPIIIUIIK aHECTE3HS,
KypaMbIH/Ia TaJloTeH Oap WHTaISIUSUIBIK CceBO(IypaH »oHE H30(IIypaH IpermapartapbiMeH
CaJIBICTBIPFaH/Ia OTTET1 )KAKChl TaChIMAJIJAYMEH KOHE OTTET1HIH a3 TYThIHYbIMEH KaTap >KYpeTiHI
KepCceTuIl.

. Anfamn per mpono@oJMeH KOKTaMBIPIIIUIIK aHECTE3USHbl WHTAALUIBIK aHECTETUKTEPMEH
CaJIBICTBIPFaH/Ia SHEPTHSHBIH TOMEH MIBIFBIHAAPHIMEH KaTap JKYPETiHi KOPCEeTiIi.

. KypekTiH  KaknmakmiajJapblH  IJIACTUKACBI/TPOTE31  OMEpaIMsChl  KE31HJIEe  MHOKapATHIH
3aKbIMJIAaHYBIH KOPCETETIH KYPEK TPOIIOHUHIHIH YKOFapbliaybl alfall peT KopceTull. AJFall peT
nporno(oJMEH TOJIBIK KOKTAMBIPIIIUIIK aHECTe3Usi MHUOKAPATHI 3aKbIMJAHYJAaH KaKCBhIPAK
KOPFaNTBIHBI KOPCETUIAl, OWTKEHI OChl aHECTe3Wsl OMICIH KOJIJIAHBIN OmepalusgaH KehiH
TPOTOHHUH | JieHTeil ToMeH OOIbI.

Tompuodes ik MAHBI3ABLIBIFbI

. CeBoniypan  xkoHe wu30(JIypaH WHTALIUSIBIK aHECTETUKTEPMEH CaJbICThIpFaHa
KapAUOXUPYPTUSIIBIK ONEpAlMsl KE31HJIe KaNMbl KOKTaMbBIPIIIUIIK MpornodonaMeH OoiraH
aHecTe3usl KE31HJIe OTTET1HIH IIBIFBIHBI a3asi/ibl )KOHE OHBIH JKETKI3LIYyl JKaKcapasbl, Oy
MOTIMETTEP/I1 TOKIpUOeIe eCKepLTyl KaXKeT;

. CeBouiypan >koHe wu30QUIypaH MHTATALMUIBIK aHECTETUKTEPMEH CallbICThIpFaHa
npornodoaMeH OOoJIFaH KalMbl KOKTAMBIPIIIUIIK aHECTE3USHBI OPBIHAAY KE31He dYHEPTHUs
IIBIFBIHJAPBI aWTApIIBIKTal TOMEHAeHAl. bysl OTTeri TYThIHYIbI OHTaWIaHABIPAAbl KOHE
orepanusial KeMiHr1 aCKbIHYJIAPbIH bBIKTUMAJIIBIFBIH a3aiTaIbl.

. [Iponnoonmmen OosnraH YKAJIIIBI KOKTAMBIPIIIUTIK aHecTe3us MHUOKapIKa
KapAUOMPOTEKTOPIBIK acep ererdl. JKypek KaKMaKIIapbIHBbIH IIACTHKACHI HEMECE JKYPEK
KaKMaKIIaChIH aybICTHIPY OINepanusiapbl Ke3iHae MUOKAp]] 3aKbIMIaHYBIHBIH OnOMapKepi
TpormoHWH | pAeHreiti omepanusaH KeWiHTT Ke3eHIe HWHTALIUSIBIK ceBodiypaH MeH
n30(IypaHpl aHECTETUKTEPMEH CaJIBICTBIPFaHa KOPCETKIIITEP1 TOMEH OOJIIBI.

. CeBouiypan xkoHe wu30QUIypaH WHTANANUSIIBIK aHECTETUKTEPMEH CaJbICThIpFaH/a
nporodosMeH OOJFaH Kbl KOKTAMBIPIMIUIIK aHECTE3Msa MEXaHUKAIBIK KEJJIETyTe
KETETIH YaKbITThIH YIFAIOBIMCH KaTap *KYype/i.

. bi3gin gepexrtepre cylieHe OTBIPHIN, KapAUOXUPYPrUs Ke3iHJe MpornodoIMEeH TOJIBIK
KOKTAMBIPIIIUTIK aHECTE3Us OTTET1H TYTHIHYIBIH TOMEH/ICYIMEH JKOHE OHBIH JKETKI3UTyIHIH
KAKCapybIMEH  JKOHE  DHEpPrusi  INBIFBIHBIHBIH ~ a3al0bIMEH  KaTap  JKYpeTiH
KAHCBI3TAHABIPYABIH KOJAMIBl 9/ici €KeH1 aHBIKTauabl. JlereHMeH, aHeCTe3USHBIH Oyl
TYPIHIE ONepanusaH KeHiHT1 Ke3eHIE OSITYy YaKbITBIHBIH YXOHE MEXAHHWKAJIBIK JKEIIETy
YaKBITBIHBIH YJIFAIOBIMEH Oipre )Kypei.

Koprayra apuaJiran epexeJiep:

. Kapanoxupyprusinplk onepanusi Ke3iHae ceBoduiypaHMeH x)oHe mu3odurypaHMeH OoiFaH
WHTIANMSUTBIK  aHEeCTe3Msl, COHJai-aK MpornodoiMeH OOJFaH TOJIBIK KOKTaAMBIPIMILTIK
KAHCBI3JIAaHIBIPY MUOKap/Ka JACIPECCUSIIBIK dCep €THEH/I1 )KOHE KYPEKTIH O1p MUHYTTHIK
JAKTBIPYy IIaMachlH ©3TepTIeHi.

. Kapanoxupyprusnelk onepaunus Ke3iHje npono@oiiMeH OOJIFaH TOJBIK KOKTAMBIPIIIUTIK
aHecTe3usi  MHUOKapJKa  JENPECCUsUIBIK  dcep  eTHEHIl  JKOHE  HMHTaSLHUSIIBIK



AQHECTCTUKTEPMEH CalBICTRIPFaHAQ AaHAFYPJIBIM aWKBIH KapIUOMPOTEKTOPIBIK IKOHE
SHEPrUsHbl YHEMJIEUTIH ocepre ue, COHbIMEH KaTap OTTEriHI TachIMainjgay KaoOuieri
KOFapBHI.

TyXbIpbIM

. Kypek KakmakmiagapblH aybICTBIPY HEMece IUIAaCTHKa jKacay omnepanusiiapbl Ke3iHJe
nponodoiMeH  TOTalbJAbl  KOKTAMBIPIIIUIIK  aHECTE3UsAa JKOHE  MHTaJSIMSIIBIK
AQHECTETUKTEp  KOJIJJaHFaHAa O KYPEKTIH  MHHYTTBIK  KeJIeMi  KepCETKIIITEepIH/e
alBIPMAIIBUILIK OaiiKaaMaabl. bapiblK yIII aHECTETHK OTTETiHIH TachIMalAaHybIH, OHBIH
TYTBIHBUTYBIH JKOHE JHEPTHs IIBIFBIHBIH TOMEHIETTi. [Ipomodon aHecTe3msiChl Ke3iH[e
OTTEriHIH TacbiManaaHybl 12,2%-ra, OTTeriHiH TYThIHBUTYBl 19,8%-Fa, am »Heprus
mbiFbIHBL 10,1%-Fa azaiinel. CeBoduiypan koHe M30(JIypaH aHECTE3MsIChIHJA OTTErIHIH
TachIMajJJaHybl  KOOIpeK  TeMeHAedl, ajd  OTTeriHIH  TYTBIHBUIYBl  Mporodoi
aQHECTE3MSICBHIMEH CasbICThIpFanaa covikecinme 18,1% xone 17,3%-ra, conmaii-ak 9,5%
xoHe 12,2%-ra apTThl. DHeprusi WbIFbIHBL ceBOGuIypaH aHectesusiceina 10,7%-ra, an
uzorypan anecresusicbinga 13,9%-ra roemenaeni.

. AOPTOKOPOHAPJIBIK  IIYHTTAy ONepanusiaapbl  Ke3iHAe MpomnodoiMEeH  TOTaJbJIbl
KOKTaMBIPINIUTIK aHECTE3US1a )KOHE MHTATISAIUSIIBIK aHECTETUKTED KOJIJITaHFaH/Ia )KYPEKTIH
MUHYTTBIK KOJIeMi KOPCETKIITEpiHAe aWbIpMAIIbUIBIK OalkamMmanel. bapibik yir
aHECTE3Us TYPIHJC OTTETIHIH TaChIMaJJIaHybl, OHBIH TYTHIHBIIYBI )KOHE DHEPTHUS IIBIFbIHBI
toemenenl. [Ipornodon aHecTe3usChIHIA OTTETiHIH TachiMaiganybl 13,6%-Fa, OTTEriHIH
TYTBIHBUTYBl 16,2%-Fa, an sHeprus wbIFbIHBL 13,8%-ra azaiiasl. CeBoduiypaH >koHE
nu3o(rypaH aHeCcTEe3UsACHIHIa OTTETIHIH TachIMalAaHybl KOOIpeK TOMEHJIe/ll, all OTTEr1HIH
TYTBIHBUTYBl TIPONOGOJT aHECTE3UACHIMEH CalbICThIpFaHaa colikecinme 16,4% xoHe
25,4%-ra, conpaiti-ak 9,1% xone 10,8%-ra apTThl. DHEprus IMBIFBIHBI CeBOGIypaH
anecresmsiceinaa 11,3%-ra, an uzodiuypan anecresusicbinga 7,9%-ra ToMeHAC 1.

. Kypek KakmakuiagapbelH aybICTBIPY HEMECE IUIACTHKA Kacay omepalysuiapblHaH Keilin 12
caraTTaH COH TpomoHWH | JeHreiiHAe CTAaTHUCTUKAIBIK TYPFBIIAH  MaHbBI3]IbI
albIpMaIIBIIBIKTAp aHBIKTAIABL. [Ipomodos aHecTe3usachiHaH KeiiH TpormoHuH | neHreiii
ceBodIypaH xoHe n30(IypaH aHEeCTE3UsICHIMEH CaNIbICThIpFaHia coikecinmie 15,1% xone
18,5%-ra TeMen Oomapl. COHBIMEH KaTap, Iporodos aHecTe3WsChIHIA KOJAaHbUIFaH
KapAMOTOHUKAJBIK TpenapaTTapAblH OpTallia Jo3alapbl ceBOQIIypaH >koHE H30¢IypaH
AHECTE3USACHIMEH  CalBICTBIpFaHIa a3  Oomapl, Oyyn  TponmoQoOSablH  aWKbIH
KapUOMPOTEKTOPIIBIK 9CEPIH KOpPCETE/Il.

. Onmepanmsagan  KeHiHTT  Ke3eHjae 1pomodosl  aHeCTe3WsIChl MEH — MHTAISIUSIIBIK
AHECTETUKTEP/IIH KacaH/Ibl OKIIC JKEIJACTY Y3aKThIFbIHA KOHE MAIUCHTTIH OSHY YaKbIThIHA
ocepi OOMBIHIIA aWBIPMAITBUIBIKTAP AHBIKTAIMAIbI.

To:xxpubesik yChIHbICTAP

. [Ipomochonmen xanmpl KOKTambIpimiaik aHecTe3us O2 a3 TYTBIHYMEH J>KOHE J>KaKChI
KETKI3YMEH KaTap Kypeli. AHeCTe3UsIHbIH OYJ1 TYpl KypaMbIH/a rajored 6ap ceBodaypan
XKoHe wu30(hIypaH TMpenapaTrapbiMeH CajbICThIpFaHAa OJHEPrusi IIBIFBIHBI OOWBIHINA
KaKChIpaK. bysl kapauoxupyprusi onepamnus Ke3iHae Toxiprudene eCKkepy MaHbI3Ibl.

. Kapanoxupyprusinelk — omeparusi  Ke3lHAe Oporno(oiMeH TOJBIK KOKTaMbIPIIILIIK
aHecte3us yuIiH nponodosasl 4 Mr/Kr/car n03aia KOJJdaHFaH JKOH.

. [IponoosiMeH  TONBIK KOKTAMBIPIIIUIIK AHECTE3Usl, HWHTAISIUSIBIK aHECTETUKTED
ceBodIypaH >koHE M30(IIypaHMEH CalBICTBIPFaHIa, MHUOKApAKa KapAHOMPOTEKTOPIBIK
acep ereni.



3eprrey HITHIKeIEepiH anpodanusIay

Huccepranusra OaiilaHbICTHI OasiHAaManap Keiaeci KoHpepeHus1apaa YChIHbUIIbI:

. Kazakcran aHecte3unonorrapbl MEH peaHUMATOJIOTTaphIHBIH IV KoHTpeciHae OastHaal bl
(Anmatsr, 2023 x.);

. “6th International Conference and Exhibition on Pain Management” held during
December 04-05, 2023 in Rome, Italy.

. «Actana MenuuuHa yHusepcuteTi» KeAK 60 sxbuiabirbiHa apHanran bipinmn «Astana
Medical Forum 2024: BbBonamak MeQWIMHACHI- FBUIBIM, OUIIM JKOHE IPaKTHKA
UHTETPAIMSICHI» XaJIBIKApaJblK FBUIBIMU - MPAKTHKAIBIK KoHpepeHimschl (14-15 kazan
2024 x., Acrana kanacel, Kasakctan PecryOmukacsi).

Juccepranusi TAKbIPHIObI 00 BIHIIIA MaKaJIAJIap

JuccepTaius TakbIpblObl OOMBIHIIA 5 Makana OachUIBIN HIBIFAPBUIILI, OHBIH I1MIHAE Scopus
nepektep OazacwiHmarel CiteScore aepextepi OoiibiHma 70 malb3apik kepceTkimmeH (Q2)
6acbutbiMaa 1 makana, KP BFM Ka3zakcran Pecnybnukacel OKy-arapTy MUHHCTPAITiHIH binim
caJlachIHIa camaHbl KaMTaMachl3 €Ty KOMHUTETI YCBIHFaH OTaHIBIK OachUlbIMAapAa 4 Makaia
KapusUIaH/bl, COHbIMEH Katap KaszakcTaH aHecTe3noJortapbl MEH PEaHMMAaTOJIOrTapblHbIH [V
KOHTpeciHe OassHaaFaH 2 Makana:

KA3AKCTAH ®APMAILMSICHI

JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE OF KAZAKHSTAN

«FBUTBIM J)KOHE JIEHCAYIIBIK CaKTay»

JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE OF KAZAKHSTAN

Hucceptanusa TakpipbiObl  OoibiHIa SCOPUS  nepekTep KOpBIHIAFBI Ti3IMIe EHTI3UIreH
KypHanaa | »KyYMBIC JKapUsIaH bl
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Kyprizinren 3eprreynepnaid HoTmxkenepi «Kazakcran PecmyOmmkacer I[IpesunenTinin Ic
O0ackapMackl MenuIIMHAIIBIK OpTaJbIFBIHBIH aypyxaHackiHga» PMK IIDKK sxone Actana
Kanmacel oKiMAiriHiH "Ne2 kenbeiinai kamanbik aypyxana' IIDKK MKK, anecre3uonorus,
peaHuMaIusl >KOHE KapKbIHIBI Tepamus OeiMINEeCiHIe TOXKIpUOETiK KYMBICTapbIHA
SHT131J1/11 JKOHE KOJIIaHbLUIIEL.

ABTOPIBIH KeKe yJieci

By KyMBICTBI OpBIHIAy OapbhICBIHAA aBTOpP 3€PTTEYIIH TYKBIphIMIAMachl MEH JU3aiHBIH
’KacayFa KaTbICTBl JKOHEC KIMHHUKAJBIK 3EpPTTEYre JKEKEe KaTBICTBI, JKYPEK KaKMaKIIachIH
aybICTBIPY/TIIACTHKA JKOHE KOPOHAPJIBIK apTEepHsHBI IIYHTTAYy OIEPAIMIChl Ke3iHae OapIibIK
HayKacTap/ia aHeCTE3MsIHbI TaHJay/ia, TeKCepy/Ie KOHE XKyprizyae. ABTOp omeparusiaH KeHiHri
epTe Ke3eHJIe MalMeHTTEPIi )KeKe Oakpliarn, Kapam MIBIKTHI, KaKETTi AIEKTPOHIbI Ky KaTTaMaHbI
KYPri3ai, alblHFaH HOTWKENIEpJi Tajjan, TYCIHIIPAl, JUCCEPTAlMSHBIH HETI3T1 epekemepiH,
KOPBITBIH/IBUIAPHIH JKOHE TPAKTUKAIBIK YCBIHBICTAP/IbI KapUsIaIbl.

JuccepTanusiHbIH KYPBLJIBIMBI MEH KOJIeMi

XKywmpic kipicrienieH, ofeOuerrepre moyaaH, 3epTTeyAiH KIMHUKAIBIK OOJITriHIH MaTepralibl MEH
OMIICTEPiHIH CHIaTTaMachlHAH JXOHE OJIapJbl TAJIKbUIAYJAaH, KOPBITHIHIBUIAPAAH, MPAKTHKAJIBIK
YCBIHBICTapJIaH, KbICKapTyJap Ti3iMIHEH jKOHE MalJalaHbUIFaH 9/1e0ueTTep Ti3iMIHEH TYPaIbl.
Huccepranus 123 Gerte MamumHaga OachbUlFaH MOTIHAE YCHIHBUIFAH *oHe 26 kecte MeH 14
CypeTTeH Typajabl. OxeduerTep Tiziminge 232 nepexkes 6ap. JuccepTanusibk KYMBIC KeJeciae
KYpbUIBIMJIAp/IaH TYpaJabl: Kipicme, ofe0uerTepre Moy, MaTepHajibl KOHE 3epTTEYy dicTepi.
3epTTey HOTHXKeNepi eKi 0emiMIl Kypassl, KOPBITBIHIBI, TY>KBIPBIM, TOKPHOETIK YCHIHBICTAp MEH
onedueTTep Tizimi.
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