
1-қосымша 

«Акушерия және гинекология» 

мамандығы бойынша интернатураның үлгілік оқу бағдарламасының 

құрылымы. 

 

Оқуды аяқтағаннан кейін берілетін біліктілік – дәрігер акушер-гинеколог (амбулаториялық-

емханалық ұйымдарда және ауылдық елді мекендерде, оның ішінде аудан орталықтары мен 

кенттерде орналасқан ұйымдарда жұмыс істеуге арналған). 

 

 

№ 

п/п 

Дисциплина атауы (модульдердің) Кредиттер саны 

1 Профильдеуші пәндер циклі 66 

1) 

 Міндетті компонент  60 

«Акушерия» модулі  34 

«Гинекология» модулі  26 

2)  Таңдау компоненті  6 

2 Қорытынды аттестация  4 

  Барлығы: 70 

 

Типтік оқу бағдарламасының мазмұны 

 

№ Диагностика мен емдеуге жататын ең жиі кездесетін аурулар мен 

жағдайлардың тізбесі  
Акушерия 

1.  Антенатальды күтім 

2.  Физиологиялық босанудың ағымы және жүргізілуі 

3.  Жүкті әйелдердің құсуы 

4.  Жүктілікті көтере алмау 

5.  Асыра ұзаққа созылған жүктілік 

6.  Гипертензивті жағдайлар 

7.  Жүктілік кезінде ұрық жағдайын бағалау 

8.  Акушерлік қан кетулер. ПМБА  

9.  Акушерлік қан кетулер. Плацентаның жолда орналасуы 

10.  Босанудан кейінгі қан кетулер 

11.  Босанудан кейінгі септикалық аурулар 

12.  Акушерлік эмболиялар 

13.  Акушерлік сепсис 

14.  Көпұрықты жүктілік. Жүктіліктің ағымы және жүргізілуі 

15.  Ана мен ұрық қанының изосерологиялық сәйкессіздігі. Жүктіліктің ағымы және 

жүргізілуі 

16.  Истмико-цервикальды жеткіліксіздік. Жүктіліктің ағымы және жүргізілуі 

17.  Жатырдағы тыртық. Тыртықпен жүктілікті жүргізу 

18.  Жүктілік кезіндегі «жедел іш»: аппендицит, холецистит, панкреатит, ішек 

өтімсіздігі, кистаның бұралуы және т.б. 

19.  Жүрек-қантамыр жүйесі аурулары бар жүктілік. Жүктіліктің ағымы және 

жүргізілуі 

20.  Тыныс алу жүйесі аурулары бар жүктілік. Жүктіліктің ағымы және жүргізілуі 



21.  Бүйрек-несеп шығару жүйесі аурулары бар жүктілік. Жүктіліктің ағымы және 

жүргізілуі. 

22.  Эндокриндік жүйе аурулары бар жүктілік. Жүктіліктің ағымы және жүргізілуі. 

23.  Инфекциялық аурулар кезіндегі жүктілік. Жүктіліктің ағымы және жүргізілуі. 

24.  Ұрықтың жамбаспен келуі. Жүктіліктің ағымы және жүргізілуі.  

25.  Макросомия. Жүктіліктің ағымы және жүргізілуі. 

26.  Ұрықтың дұрыс емес орналасуы. Жүктіліктің ағымы және жүргізілуі 

27.  Жасөспірімдік жастағы жүктіліктің ерекшеліктері 

28.  Босандыру операциялары 

29.  Босанғаннан кейінгі кезеңнің ағымы және жүргізілуі. 

30.  Ана сүтімен қоректендіру  

31.  Босанғаннан кейінгі контрацепция бойынша кеңес беру 

Гинекология 

32.  Менструация циклі бұзылыстары. 

33.  Аменорея. 

34.  Жатырдан аномальды қан кету. 

35.  Бедеу неке. 

36.  Әйелдердің репродуктивтік жүйесіндегі нейроэндокриндік бұзылыстар. 

37.  Кіші жамбас мүшелерінің спецификалық арнамалы қабыну аурулары . 

38.  Кіші жамбас мүшелерінің спецификалық емес арнамалы қабыну аурулары. 

39.  Сыртқы жыныс мүшелерінің қабыну аурулары. 

40.  Аборт және оның асқынулары. 

41.  Гинекологиядағы «жедел іш теспе»: жатырдан тыс жүктілік, аналық без 

апоплексиясы, аналық без ісігінің айналуы, жедел қабыну процесі. 

42.   Жыныс мүшелерінің орналасуы мен төмен түсуі. 

43.   Жыныстық жетілудің бұзылыстары. 

44.  Жатыр миомасы. 

45.  Эндометриоз. 

46.  Жатыр мойнының фондық және ісік алды аурулары. 

47.   Жатыр денесінің фондық және ісік алды аурулары. 

48.   Жасөспірімдерге арналған амбулаториялық гинекология. 

Акушерлік-гинекологиялық көмекті ұйымдастыру 

49.  Акушерлік көмекті  ҚР ұйымдастыру . 

50.  Жүкті әйелдерді диспансеризациялау . 

51.  Гинекологиялық көмекті ҚР ұйымдастыру.  

52.  Фертильді жастағы әйелдерді динамикалық бақылау.  

53.  Прегравидарлық дайындық. 

54.  Гинекологиялық науқастарды диспансеризациялау. 

55.  Репродуктивті денсаулық.Сексуалдық құқықтар мәселелері және гендерлік 

зорлық-зомбылық. 

 

Практикалық дағдылар, манипуляциялар, процедуралар 

№ Ота / іс-әрекет / орындау әдісі Меңгеру 

деңгейі 

Акушерия 

1 Өзін-өзі бақылау дағдылары және жүктілік кезіндегі «қауіпті 

белгілерді» үйрету 

4 

2 Ана сүтімен емізу бойынша кеңес беру дағдылары 4 

3 Гравидограмма нәтижелерін интерпретациялау 4 

4 Жүктіліктің гестациялық жасын бағалау дағдылары 4 



5 Күндізгі стационардағы  жүктілер кұсуы бар әйелдерді жүргізу 

дағдылары. 

3 

6 Жүктілік кезіндегі гипертониялық жағдайларда шұғыл көмек көрсету  4 

7 Жүктілік кезінде қан кету кезінде шұғыл көмек көрсету. 4 

8 Босанғаннан кейінгі кезеңде іріңді-септикалық жағдайда шұғыл көмек 

көрсету 

4 

9 Тасымалдау алдында акушерлік критикалық жағдайларды бастапқы 

тұрақтандыру дағдылары 

4 

10 Партограмманы толтыру дағдылары 3 

11 Бишоп әдісі бойынша жатыр мойнының жағдайын анықтау 4 

12 Сыртқы және ішкі акушерлік тексеру жүргізу 3 

13 Босанудың үшінші кезеңін басқару дағдылары 3 

14 Жаңа туған нәрестенің жағдайын бағалау 4 

15 Ұрықтың КТГ нәтижелерін бағалау дағдылары 3 

16 Жүктілік пен ұрықтың жағдайын ультрадыбыстық диагностикалау 

дағдылары. 

3 

17 Акушерліктегі шұғыл ультрадыбыстық диагностика  

18 Жаппай қан кетуді бастан өткерген босанған әйелдерді басқару 

дағдылары 

4 

19 Ауыр преэклампсия мен эклампсияны бастан өткерген босанғаннан 

кейінгі әйелдерді басқару дағдылары 

4 

20 Сепсис пен септикалық шокты бастан өткерген босанғаннан кейінгі 

әйелдерді басқару дағдылары 

4 

21 Акушерлік шұғыл жағдайларда зертханалық көрсеткіштерді 

интерпретациялау 

4 

22 Қазақстан Республикасындағы жүкті әйелдерді перинаталдық көмектің 

аудандастыру деңгейлері бойынша бағыттау 

4 

23 Бірінші және екінші триместрдегі пренатальды скринингтерді 

интерпретациялау 

4 

Гинекология 

24 Отбасын жоспарлау бойынша кеңес беру дағдылары 2 

25 Жедел гинекологиялық ультрадыбыстық 4 

26 Гинекологиялық төтенше жағдайларда зертханалық көрсеткіштерді 

интерпретациялау 

4 

27 Бартолин безінің абсцессін диагностикалау және емдеу дағдылары 3 

28 Жатырдың вакуумдық аспирациясы 3 

29 Медициналық аборт жасау дағдылары 4 

30 ЖІС енгізу/алып тастау дағдылары 4 

31 PAP сынақ жинағы 4 

32 Колпоскопия. Қорытындыларды интерпретациялау 3 

33 Кесар тілігі әдісі 3 

34 Амбулаторлық гистероскопия әдісі 3 

35 Жаңа туылған нәрестенің жүрек- өкпе реанимациясы 4 

36 Жүкті әйелдің жүрек- өкпе реанимациясы 4 

Ортақ 

37 Акушерия және гинекологиядағы негізгі хирургиялық дағдылар: 

хирургиялық аспаптар, асептика және антисептика, хирургиялық қол 

4 



гигиенасы, хирургиялық алаңды дайындау, кесу техникасы, қан 

тоқтату, тігіс салу және хирургиялық түйінді орналастыру. 

38 Науқастарды акушерлік және гинекологиялық операцияларға 

дайындау. 

4 

39 Акушерлік және гинекологиялық операциялардан кейінгі науқастарды 

басқару дағдылары. 

4 

 

Ескерту:  

*Практикалық дағдыларды, манипуляцияларды және процедураларды меңгеру деңгейлері 

 

Шеберлік 

деңгейі 

 

Сипаттама 

 

1 Дағды/процедураны қалай орындау керектігін біледі және түсінеді 

2 Модельдеу орталығының техникалық бөлімінде жаттықтырушының 

жетекшілігімен дағдыны/процедураны орындайды 

3 Денсаулық сақтау ұйымындағы жаттықтырушы/тәлімгердің тікелей 

басшылығымен дағдыны/процедураны орындайды 

4 Денсаулық сақтау ұйымындағы жаттықтырушы/тәлімгердің жанама 

бақылауымен дағдыны/процедураны орындайды 

 

 

 


