
Структура типовой учебной программы интернатуры по специальности 

«Акушерство и гинекология» 

 

Присваиваемая квалификация по завершению обучения – врач акушер-гинеколог (для 

амбулаторно-поликлинических организаций и организаций, расположенных в сельских 

населенных пунктах, в том числе в районных центрах, а также поселках городского типа)  

 

№ 

п/п 

Наименование дисциплин (модулей) Количество кредитов 

1 Цикл профилирующих дисциплин 66 

1) 

Обязательный компонент 60 

Модуль "Акушерство" 34 

Модуль "Гинекология" 26 

2) Компонент по выбору 6 

2 Итоговая аттестация 4 

 

 
Итого: 70 

 

Содержание типовой учебной программы 

 

№ Перечень наиболее распространенных заболеваний и состояний, 

подлежащих диагностике и лечению 

Акушерство 

1.  Антенатальный уход 

2.  Течение и ведение физиологических родов 

3.  Рвота беременных 

4.  Невынашивание беременности 

5.  Переношенная беременность. 

6.  Гипертензивные состояния.  

7.  Оценка состояния плода во время беременности 

8.  Акушерские кровотечения. ПОНРП 

9.  Акушерские кровотечения. Предлежание плаценты 

10.  Послеродовые кровотечения. 

11.  Послеродовые септические заболевания.  

12.  Акушерские эмболии. 

13.  Акушерский сепсис 

14.  Многоплодная беременность. Течение и ведение беременности. 

15.  Изосерологическая несовместимость крови матери и плода. Течение и ведение 

беременности. 

16.  Истмико-цервикальная недостаточность. Течение и ведение беременности 

17.  Рубец на матке. Течение и ведение беременных с рубцом на матке. 

18.  «Острый живот» во время беременности: аппендицит, холецистит, панкреатит, 

кишечная непроходимость, перекрут кисты и т.д. 

19.  Беременность и заболевания сердечно-сосудистая системы. Течение и ведение 

беременности. 

20.  Беременность и  заболевания дыхательная системы. Течение и ведение 

беременности. 

21.  Беременность и  заболевания мочевыделительная системы. Течение и ведение 

беременности. 

22.  Беременность и  заболевания эндокринная системы. Течение и ведение 



беременности. 

23.  Беременность и  инфекционные заболевания. Течение и ведение беременности. 

24.  Тазовое предлежание. Течение и ведение беременности.  

25.  Макросомия. Течение и ведение беременности.  

26.  Неправильное положение плода. Течение и ведение беременности  

27.  Особенности течения беременности в юном возрасте. 

28.  Родоразрешающие операции.  

29.  Течение и ведение послеродового периода. 

30.  Грудное вскармливание 

31.  Консультирование по послеродовой контрацепции 

Гинекология 

32.  Нарушения менструального цикла 

33.  Аменорея 

34.  Аномальные маточные кровотечения. 

35.  Бесплодный брак.  

36.  Нейроэндокринные нарушения репродуктивной системы у женщин 

37.  Воспалительные заболевания органов малого таза специфической этиологии  

38.  Воспалительные заболевания органов малого таза неспецифической этиологии 

39.  Воспалительным заболеваниям наружных женских половых органов 

40.  Аборт и его осложнения. 

41.  «Острый живот» в гинекологии: внематочная беременность, апоплексия 

яичника, перекрут ножки опухоли яичников, острый воспалительный процесс.  

42.  Нарушения положения и опущение половых органов 

43.  Нарушение полового созревания 

44.  Миома матки.  

45.  Эндометриоз.  

46.  Фоновые и предраковые заболевания шейки матки  

47.  Фоновые и предраковые заболевания тела матки 

48.  Амбулаторная гинекология подростков 

Организация акушерско -гинекологической помощи 

49.  Организации акушерской помощи в РК.   

50.  Диспансеризация беременных женщин.  

51.  Организация гинекологической помощи в РК.  

52.  Организация динамического наблюдения за женщинами фертильного возраста  

53.  Прегравидарная подготовка 

54.  Диспансеризация гинекологических больных 

55.  Репродуктивное здоровье. Вопросы сексуального права и гендерного  насилия 

 

Практические навыки, манипуляции, процедуры 

№ Операция / процедура / техника Уровень 

освоения 

Акушерство 

1 Навыки самоконтроля и обучение «тревожным» признакам при 

беременности 

4 

2 Навыки консультирования по грудному вскармливанию 4 

3 Интепретация заключений  гравидограммы 4 

4 Навыки диагностики сроков беременности 4 

5 Навыки ведения беременности в условиях дневного стационара при 

рвоте беременных. 

3 

6 Оказание неотложной помощи при гипертензивных состояниях при 4 



беременности 

7 Оказание неотложной помощи при кровотечениях  во время 

беременности. 

4 

8 Оказание неотложной помощи при гнойно-септических состояниях  в 

послеродовом периоде 

4 

9 Навыки первичной стабилизации акушерских критических состояний 

до транспортировки 

4 

10 Навыки заполнения партограммы 3 

11 Определение состояния шейки матки по Бишоп 4 

12 Проведение наружного и внутреннего акушерского исследования 3 

13 Навыки ведение 3-го периода родов 3 

14 Оценка состояния новорожденного 4 

15 Навыки оценки результатов  КТГ плода 3 

16 Навыки УЗИ диагностики беременности, состояния плода. 3 

17 Неотложная ультразвуковая диагностика в акушерстве 3 

18 Навыки ведения родильниц в послеродом периоде, перенесших 

массивные кровотечения 

4 

19 Навыки ведения родильниц в послеродом периоде, перенесших 

тяжелую преэклампсию, эклампсию 

4 

20 Навыки ведения родильниц в послеродом периоде, перенесших сепсис 

и септический шок 

4 

21 Интерпретация лабораторных показателей при неотложных 

акушерских  состояниях. 

4 

22 Маршрутизация беременных по уровням регионализации 

перинатальной помощи в РК 

4 

23 Интерпретация пренатальных скринингов I и II триместра 4 

Гинекология 

24 Навыки консультирования  по вопросам планирование семьи  2 

25 Неотложная ультразвуковая диагностика в гинекологии 4 

26 Интерпретация лабораторных показателей при неотложных 

гинекологических  состояниях. 

4 

27 Навыки диагностики и лечения абсцесса бартолиниевой железы 3 

28 Проведение вакуум аспирации полости матки 3 

29 Навыки проведения медикаментозного  аборта 4 

30 Навыки установки/удаления  ВМС 4 

31 Забор PAP-теста 4 

32 Проведение кольпоскопии. Интерпретация заключений 3 

33 Техника кесарево сечения. 3 

34 Техника амбулаторной  гистероскопии 3 

35 СЛР новорожденного 4 

36 СЛР беременных 4 

Общие  

37 Базовые хирургические навыки в акушерстве и гинекологии: 

хирургический инструментарий, асептика и антисептика, 

хирургическая обработка рук, подготовка операционного поля, техника 

разрезов, гемостаз, наложение швов и хирургических узлов 

4 

38 Предоперационная подготовка  пациентов к акушерским и 

гинекологическим операциям 

4 



39 Навыки ведение пациентов, перенесших акушерские и 

гинекологические операции. 

4 

 

Примечание:  
*Уровни освоения практических навыков, манипуляций, процедур  

 

Уровень 

освоения 

Описание 

1 Знает и понимает, как выполняется навык/процедура 

2 Выполняет навык (процедуру) под руководством преподавателя, в 

технической части в симуляционном центре 

3 Выполняет навык (процедур) под прямым контролем преподавателя / 

наставника в организации здравоохранения 

4 Выполняет навык (процедур) под непрямым контролем преподавателя / 

наставника в организации здравоохранения 

 

 


