V ХАЛЫҚАРАЛЫҚ КОНФЕРЕНЦИЯ БАҒДАРЛАМАСЫ
«АҚУШЕРЛІК-ГИНЕКОЛОГИЯЛЫҚ КӨМЕК КӨРСЕТУДЕГІ КӨПСАЛАЛЫ ҚЫЗМЕТТІҢ ТӘСІЛДЕРІ»
2025 жылғы 5–6 желтоқсан, АСТАНА қ., ҚАЗАҚСТАН
ӨТЕТІН ОРНЫ: WYNDHAM GARDEN ASTANA ҚОНАҚҮЙІ
	5 желтоқсан 2025
Зал: «Garden Hall»

	КОНФЕРЕНЦИЯ ҚАТЫСУШЫЛАРЫ МЕН ҚОНАҚТАРЫН ТІРКЕУ
08:00 – 09:00
(60 МИН)

	УАҚЫТЫ
	
1 ЭТАЖ

	09:00 – 09:30
(30 МИН)
	ҚҰТТЫҚТАУ СӨЗ:

Мусралимова Айна Ермековна- Қазақстан Республикасы Парламенті Мәжілісінің VIII шақырылым депутаты, Астана қ., Қазақстан Республикасы.
Рүстемова Әлия Шайзадақызы - Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау вице-министрі, медицина ғылымдарының докторы , Астана қ., Қазақстан Республикасы.
Петухова Надежда Михайловна- Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің Қоғамдық кеңесінің төрағасы, Еуразиялық медициналық қауымдастық басқармасының төрағасы, Ұлттық тәуелсіз емтихан орталығының Жоғары алқалық кеңесінің мүшесі (Астана қ., Қазақстан Республикасы).
Шакенов Абылай Дүйсенұлы – «Астана медицина университеті» КЕАҚ клиникалық жұмыс жөніндегі проректоры, медицина ғылымдарының докторы, профессор, Астана қ., Қазақстан.
Ембергенова Магрипа Хамитовна – Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің Ана мен бала денсаулығын сақтау департаментінің директоры (Астана қ., Қазақстан Республикасы).
[bookmark: _GoBack]Доскалиев Жаксылык Акмурзаевич- медицина ғылымдарының докторы, профессор, Дүниежүзілік хирургтар қауымдастығының мүшесі.

	
	ПЛЕНАРЛЫ ОТЫРЫС:
«ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНДА АҚУШЕРЛІК-ГИНЕКОЛОГИЯЛЫҚ ҚЫЗМЕТ»
МОДЕРАТОРЛАР: ХАМИДУЛЛИНА З.Г. 

	09:30 - 09:45
(15мин)


	Локшин Вячеслав Нотанович — Профессор, Қазақстан Ұлттық ғылым академиясының академигі, ҚР Денсаулық сақтау министрлігінің бас штаттан тыс репродуктологы, МАР Президенті, КАРМ Президенті, Алматы қ., Қазақстан.
Тақырыбы: «Репродуктивті медицина саласын дамытудағы басымдықтар».

	09:45 – 10:00
(15мин)

	Бапаева Гаури Биллахановна – Медицина ғылымдарының докторы, профессор, ҚР бас акушері-гинекологы, ҚФ University Medical Center Әйелдер денсаулығы департаментінің директоры (Астана қ., Қазақстан Республикасы).
Тақырыбы: «Қазақстан Республикасындағы босануды ұйымдастыру қызметінің өзекті мәселелері».

	10:00 – 10:15
(15мин)

	Досмурзаева Гульназ Толеновна- Астана қаласы әкімдігі қоғамдық денсаулық сақтау басқармасының орынбасары.
Тақырыбы: «Астана қаласының Акушерлік қызметі»

	10:15-10:30
(15мин)

	Уразбаева Гульфайруз Галимовна - Медицина ғылымдарының кандидаты, қауымдастырылған профессор, МВА магистрі, «Акушерлік, гинекология және перинатология ғылыми орталығы» АҚ Басқарма төрағасы (Алматы қ., Қазақстан Республикасы)
Тақырыбы: «Жүктілік кезіндегі гипертензиялық жағдайлардың жаңа биомолекулалық маркерлері».

	10:30 – 10:45
(15мин)

	Джусубалиева Тамара Муфтаховна. – Медицина ғылымдарының кандидаты, жоғары санатты дәрігер, IRM клиникалар желісінің бас директоры, ДДСҰ-ның репродуктивті денсаулық жөніндегі сарапшысы.
Тақырыбы: «Көпұрықтылықтың мәселелері».

	10:45 – 11:00
(15мин)

	Укыбасова Талшын Мухадесовна- Медицина ғылымдарының докторы, әйелдер денсаулығы клиникалық департаментінің профессоры, «UMC» КФ НИША.
Тақырыбы: «Жатыр мойнының обыралды аурулары: Қазақстандағы ғылыми-зерттеу деректері».

	11:00 – 11:15
(15мин)

	Дощанова Айкерм Мжаверовна- Медицина ғылымдарының докторы, профессор, жоғары санатты дәрігер, Қазақстан Республикасындағы халықтың репродуктивтік әлеуеті жөніндегі республикалық альянс ассоциацияларының президенті.
Тақырыбы: «Репродуктивтік әлеует – репродуктивтік денсаулық. Бұрынғы, бүгінгі және болашақ».

	11:15-11:30
(15мин)


	Ибраева Сауле Жамантаевна – №2 МГБ амбулаторлық қызметінің жетекшісі, жоғары санатты акушер-гинеколог дәрігер. Денсаулық сақтау саласының жоғары біліктілік санатты менеджері. Қазақстан Республикасының «Денсаулық сақтау үздігі» төсбелгісімен марапатталған. Денсаулық сақтау саласының жоғары біліктілік санатты ұйымдастырушысы.
Тақырыбы: «Жоғары қауіп тобындағы жүкті әйелдерді жүргізуді ұйымдастыру: №2 ГМБ амбулаторлық қызметінің практикалық тәжірибесі».


	11:30-11:45
(15мин)

	Ших Евгения Валерьевна - Медицина ғылымдарының докторы, профессор, РФ ғылым академиясының корреспондент-мүшесі, клиникалық фармакология және ішкі аурулардың пропедевтика кафедрасының меңгерушісі; И.М. Сеченов атындағы Бірінші Мәскеу мемлекеттік медициналық университетінің кәсіби білім беру институтының директоры, Мәскеу қ., Ресей Федерациясы.
Тақырыбы: «Витаминдік-минералдық кешенді таңдау критерийлері».

	Залдарға өту үшін үзіліс
11:45 – 11:50 (5 Мин)

	Зал
 «Garden Hall»
	Зал
«Алтай»

	Модераторлары:
Локшин В.Н., Хамидуллина З.Г.
	Модераторлары:
Укыбасова Т.М., Святова Г.С.

	11:50 – 12:05
(15 мин)


	Хамидуллина Зайтуна Гадиловна –№1 НАО «МУА» Акушерлік және гинекология кафедрасының меңгерушісі, профессор, PhD, «Астана қаласының акушер-гинекологтар федерациясы» ҚҚ төрайымы, Астана қаласы Денсаулық сақтау басқармасының бас штаттан тыс акушер-гинекологы, Астана қ., Қазақстан
Тақырыбы: «40 жастан асқан әйелдердегі контрацепция: пременопаузаға назар».
	11:50 – 12:05
(15 МИН)


	Укыбасова Талшын Мухадесовна — Медицина ғылымдарының докторы, профессор, «University Medical Center» КФ, Астана қ., Қазақстан
Тақырыбы: «Дәлелді медицина тұрғысынан түсік тастауды болдырмау терапиясы».

	12:05 – 12:20
(15мин)

	Гребенникова Галина Александровна — IRM Clinic Almaty акушер-гинеколог дәрігер, PhD, КМПА атқарушы директоры, Қазақстан Президенті жанындағы Әйелдер істері және отбасылық-демографиялық саясат жөніндегі Ұлттық комиссия мүшесі, Алматы қ., Қазақстан
Тақырыбы: «МГТ қабылданушылығын бағалаудағы медициналық критерийлер: қауіпсіздік және тәуекелдерді азайту».
	
12:05 – 12:20
(15 МИН)

	Дощанова Айкерм Мжаверовна - Медицина ғылымдарының докторы, профессор, «Talmas Medicus» ЖШС Эндометриоз институтының директоры, Астана қ., Қазақстан.
Тақырыбы: «Эндометриозбен ауыратын науқастарды басқару стратегиясы».

	12:20 – 12:35
(15 мин)


	Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна — IRM Clinic Astana ғылыми директоры, медицина ғылымдарының кандидаты, №1 акушерлік-гинекология кафедрасының доценті, НАО "Медициналық Университет Астана"
Тақырыбы: «Қазіргі бағыттар және негізгі жаңалықтар: ESG-ның 16-шы Конгресінің жаңалықтарына аналитикалық шолу».
	12:20 – 12:35
(15 мин)

	Святова Гульнара Салаватовна - Медицина ғылымдарының докторы, профессор, «Молекулярлық медицина орталығы» ЖШС, Қазақстан медициналық генетиктері қауымдастығының Президенті, Алматы қ., Қазақстан.
Тақырыбы: «Фолаттар, гендер және сәтті жүктілік: салауатты ана болуға заманауи көзқарас».


	12:35-12:50
(15 мин)

	Джаимбетова Асель Пернибаевна – IRM Clinic акушер-гинеколог дәрігері, MMSc, ИРМ түсік және мерзімінен бұрын босануды болдырмау мектебінің жетекшісі, ЮНФПА Елдік кеңсесінің ұлттық сарапшысы, Алматы қ., Қазақстан.
Тақырыбы: «Менструациялық цикл: хаостан үйлесімге».
	12:35-12:50

	Абубакирова Шолпан Сейдуллаевна- Медицина ғылымдарының кандидаты, PhD, эндокринолог дәрігер.
Тақырыбы: «Мио-инозитол – репродуктивтік жастағы әйелдерде инсулинге төзімділікті түзету кезінде метаболикалық модератор ретінде».

	12:50-13:05
(15 мин)

	Хамидуллина Зайтуна Гадиловна – №1 Акушерлік және гинекология кафедрасының меңгерушісі НАО «МУА», профессор, PhD, «Астана қаласының акушер-гинекологтар федерациясы» ҚҚ төрайымы, Астана қаласы Денсаулық сақтау басқармасының бас штаттан тыс акушер-гинекологы, Астана қ., Қазақстан
Тақырыбы:  «Болашақ формуласы: микронутриенттер жүктілік нәтижелеріне қалай әсер етеді?».
	12:50-13:05
(15 мин)





	Зефирова Татьяна Петровна- Медицина ғылымдарының докторы, профессор, КГМА-ның акушерлік-гинекология кафедрасының профессоры – РФ Денсаулық сақтау министрлігінің РМАНПО ФББОУ ДПО филиалы (Қазан – Мәскеу)
Тақырыбы: «Қайталамалы вульво-вагиналды кандидоз. Диагностика және терапия ерекшеліктері».

	Түскі үзіліс
13:05– 13:40 (35 Мин)

	Зал
 «Garden Hall»
	Зал
«Алтай»

	Модераторлары:
Искаков С.С., Шарипова Х.К.
	Модераторлары:
Джусубалиева Т.М., Джаимбетова А.П.

	13:40 – 13:55
(15 МИН)


	Укыбасова Талшын Мухадесовна — медицина ғылымдарының докторы, профессор, «University Medical Center» КФ, Астана қ., Қазақстан.
Тақырыбы: «Эстетрол –оральді контрацепцияның жаңа мүмкіндіктері».
	13:40– 13:55
 (15 МИН)

	Ковалева Светлана Валентиновна – Медицина ғылымдарының докторы, доцент, клиникалық иммунология, аллергология және зертханалық диагностика кафедрасының доценті, РФ Денсаулық сақтау министрлігінің КубГМУ ФББОУ ВО Орталық ғылыми-зерттеу зертханасының клиникалық-эксперименттік иммунология және молекулалық биология бөлімінің аға ғылыми қызметкері, КубГМУ ФББОУ ВО клиникасының жоғары санатты аллерголог-иммунолог дәрігері.
Тақырыбы: «Созылмалы қайталамалы инфекциялық-қабыну аурулары бар иммундық әлсіреген әйелдерді кешенді емдеуде мақсатты иммуномодуляциялық терапия».

	13:55 – 14:10
(15 МИН)

	Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна — IRM Clinic Astana ғылыми директоры, медицина ғылымдарының кандидаты, №1 акушерлік-гинекология кафедрасының доценті, НАО "Медициналық Университет Астана"
Тақырыбы: «Менопауза – екінші жастық: стереотиптерді бұзатын нутриенттер».
 
	13:55 – 14:10
 (15 МИН)

	Бадельбаева Людмила Аркадьевна - IRM Clinic Almaty медициналық директоры, репродуктолог, жоғары санатты акушер-гинеколог дәрігер, сарапшы
Тақырыбы: «Сурогаттық ана болу».



	14:10 – 14:25

	Абубакирова Шолпан Сейдуллаевна- Медицина ғылымдарының кандидаты, PhD, эндокринолог дәрігер.
Тақырыбы: «Әйелдің денсаулығын сақтау үшін Chek-up жүргізудің маңызы».

	14:10 – 14:25
 (15 МИН)


	Онлас Анна Руслановна-  гинеколог-хирург дәрігер, репродуктолог, PhD, IRM Clinic Almaty.
Тақырыбы: «Жатырдың эндометриоидты кисталары және бедеулік: хирургия мен ЖҚТ арасында жекелендірілген таңдау.».


	14:25 – 14:40
(15 МИН)


	Укыбасова Талшын Мухадесовна — медицина ғылымдарының докторы, профессор, «University Medical Center» КФ, Астана қ., Қазақстан..
Тақырыбы: «Вагиналды дисбиоз: клиникалық бақылау, диагностика және жергілікті комбинациялық терапия».
	14:25 – 14:40
 (15 МИН)

	
Джаимбетова Асель Пернибаевна – IRM Clinic акушер-гинеколог дәрігері, MMSc, ИРМ түсік және мерзімінен бұрын босануды болдырмау мектебінің жетекшісі, ЮНФПА Елдік кеңсесінің ұлттық сарапшысы, Алматы қ., Қазақстан
Тақырыбы: «Әйелдер денсаулығы: ЖЖОМТ-тен микробиоманың тепе-теңдігіне дейін».

	14:40-14:55
(15мин)


	Кудина Оксана Леонидовна – акушер-гинеколог дәрігер, медицина ғылымдарының кандидаты, Беларуссия Республикасының бас штаттан тыс балалар гинекологы, Минск қ., Беларуссия Республикасы
Тақырыбы: ««Дәл нысанаға және қажетті күшпен»: әйелге әр жас кезеңінде денсаулығын сақтауға қалай көмектесуге болады».
	14:40-14:55
 (15 МИН)


	Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна — IRM Clinic Astana ғылыми директоры, медицина ғылымдарының кандидаты, №1 акушерлік-гинекология кафедрасының доценті, НАО "Медициналық Университет Астана"
Тақырыбы: «Менструациялық бұзылыстар кезінде қан кетуді гормональды емес жолдармен түзету мүмкіндіктері».

	14:55-15:15
(20 мин)


	
Тулетова Айнур Серикбаевна - PhD, қауымдастырылған профессор, Ұлттық эндометриоз лигасының президенті, «ANA clinic» ЖШС басшысы, Астана қ., Қазақстан
Тақырыбы: «Стрессіз пременопауза».

	14:55 - 15:10
(15мин)

	Гребенникова Галина Александровна — IRM Clinic Almaty акушер-гинеколог дәрігері, PhD, КМПА атқарушы директоры, Қазақстан Президенті жанындағы Әйелдер істері және отбасылық-демографиялық саясат жөніндегі Ұлттық комиссия мүшесі, Алматы қ., Қазақстан
Тақырыбы: «Әйел ағзасын нәзік баптау: дофаминдік рецепторлар арқылы жол».

	15:15-15:30
(15мин)

	Хамидуллина Зайтуна Гадиловна – №1 Акушерлік және гинекология кафедрасының меңгерушісі НАО «МУА», профессор, PhD, «Астана қаласының акушер-гинекологтар федерациясы» ҚҚ төрайымы, Астана қаласы Денсаулық сақтау басқармасының бас штаттан тыс акушер-гинекологы, Астана қ., Қазақстан
Тақырыбы: «Ананың және ұрықтың денсаулығы: жүктілік кезінде анемия және темір тапшылығы».
	15:10-15:25
(15мин)


	 
Абубакирова Шолпан Сейдуллаевна- медицина ғылымдарының кандидаты, PhD, эндокринолог дәрігер.
Тақырыбы: ««Бұлшықет-сүйек» эндокриндік осі: саркопения мен остеопорозға жаңа көзқарастар».

	Модератор
Ажетова Ж.Р., Суханбердиев К.А.
	Модератор
Гребенникова Г.А., Габдильашимова З.Т.

	15:30-15:45
(15мин)




	Ажетова Жанерке Рахимбаевна-  Қауымдастырылған профессор, 13-қалалық емхана медициналық директоры, «Медициналық Университет Астана» акушерлік-гинекология кафедрасының доценті, Алматы қ., Қазақстан
Тақырыбы: «Амбулаторлық гинекологияның қазіргі заманғы мәселелері: жетілдіру жолдары».

	
15:25-15:40
(15мин)




	Рузиева Нодира Хакимовна- 
Медицина ғылымдарының докторы, ТГМУ «Акушерлік және гинекология, балалар гинекологиясы» кафедрасының профессоры, Ташкент қ., Өзбекстан
Тақырыбы: «Қынаптың микробиомасы мен түсік қаупінің өзара байланысы».

	15:45-16:00
(15мин)

	Суханбердиев Қанат Абдулалиевич – PhD, ДДСҰ-ның вакциналармен басқарылатын инфекциялар жөніндегі бағдарламаларының координаторы.
Тақырыбы: «Адам папилломавирусына (АПВ) қарсы вакцина қатерлі ісік жасушаларын жояды – иммундаудың тиімділігінің дәлелі».

	15:40-15:55
(15мин)



	Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна — IRM Clinic Astana ғылыми директоры, медицина ғылымдарының кандидаты, №1 акушерлік-гинекология кафедрасының доценті, НАО "Медициналық Университет Астана"
(06.12)
Тақырыбы: «Заманауи эстетикалық гинекология. Сұлулық, сексуалдық және психологиялық жайлылық бірлігінде».

	16:00-16:15
(15мин)


	Марат Айзада Маратовна- PhD, №1 акушерлік-гинекология кафедрасының қауымдастырылған профессоры, НАО «Медициналық университет Астана», Қазақстан Республикасында ЖҚЖВ вакцинациясы бойынша ұлттық тренер.
Тақырыбы: «Ересектерде АПВ-на қарсы вакцинация: кімге, қашан және қалай егу керек?».

	15:55-16:10
(15мин)


	
Хамидуллина Зайтуна Гадиловна – №1 Акушерлік және гинекология кафедрасының меңгерушісі НАО «МУА», профессор, PhD, «Астана қаласының акушер-гинекологтар федерациясы» ҚҚ төрайымы, Астана қаласы Денсаулық сақтау басқармасының бас штаттан тыс акушер-гинекологы, Астана қ., Қазақстан
Тақырыбы: «Шаршаудан асқынуларға дейін: акушер-гинеколог тәжірибесінде темір тапшылығының клиникалық маңызы».


	16:15-16:30
(15 мин)
	Шарипова Халида Кубентаевна – 
медицина ғылымдарының кандидаты, №1 акушерлік-гинекология кафедрасының доценті, НАО "Медициналық Университет Астана"
Тақырыбы: «Қазіргі әйелдердің репродуктивтік мінез-құлқын ескере отырып, жүктілікке дайындық: пациенттің әрекетсіздігінен туындайтын қауіптігін қалай азайтуға болады»

	
	

	16:30-16:45
(15мин)

	Milan Terzic MD, MSc, PhD, акушер-гинеколог, репродуктивтік медицина бойынша толық профессор, уақытша кафедра меңгерушісі: Назарбаев Университеті Медицина мектебінің Хирургия кафедрасы.
Тақырыбы: «Фибромалар және бедеулік»

	16:10-16:25
(15мин)

	Дюсембаева Айгуль Жапаровна- PhD, «Sunlife» Медицина орталығының медициналық директоры, денсаулық сақтау менеджері, №1 «Акушерлік және гинекология» кафедрасының ассистенті, НАО «Медициналық Университет Астана», Астана қ., Қазақстан
Тақырыбы: «Әйелдердегі жамбас мүшелерінің пролапсы. Амбулаториялық диагностика және емдеу».


	
16:45-17:00
(15мин)




	Анапина Бахыт Урумбаевна дәрігер акушер-гинеколог, м. ғ. к., "№1 Акушерлік және гинекология"кафедрасының доценті
Тақырыбы: «Жүкті әйелдердегі жатыр мойны өзегінің полипі: клиникасы, қауіптері, емі».
	16:25-16:40
(15мин)

	Габдильашимова Зарема Толымбековна- м. ғ. д., "№1 Акушерлік және гинекология"кафедрасының доценті
Тақырыбы: «Дамымай қалған жүктілік. Қандай шараларды қолдануға болады және не істеуге болмайды».

	17:00-17:15
(15мин)

	Терликбаева Айгуль Талгатовна- м.ғ. к., "НЦАГиП" АҚ Басқарма төрағасының орынбасары, PhD. Тақырыбы: "Қазақстан Республикасының репродуктивті жастағы әйелдеріне популяциялық сауалнама жүргізу: талдау, қорытындылар, болжамдар".

	16:40-16:55
(15мин)
	Иманкулова Балкенже Жаркемовна -  Медицина ғылымдарының кандидаты, қауымдастырылған профессор, МВА, «UMC» КФ.
Тақырыбы: «Эндометриоз: ғылыми жаңалықтардан дәрілік терапияны практикалық тағайындау аспектілеріне дейін».

	
	
	16:55-17:10

	Бекенова Гүлнар Оспановна – IRM Clinic Astana ВРТ бойынша медициналық директоры, жоғары санатты акушер-гинеколог дәрігер, репродуктолог, медицина магистрі.
Тақырыбы: «Жұмыртқа жасушаларын криоконсервациялау – болашақта аналық бақытқа ие болу мүмкіндігін сақтау».

	
	
	17:10-17:25
	Уразымбетова Кымбат Абдухуловна -ұйымдастырушылық-әдістемелік бөлімнің басшысы Дене массасының индексі — жүктіліктің жиілігіне әсер ететін фактор. IRM тәжірибесі , акушер-гинеколог, репродуктолог
Тақырыбы: «Дене массасының индексі — жүктіліктің жиілігіне әсер ететін фактор. IRM тәжірибесі».

	Марапаттау
17:25– 17:35 (10 Мин)

	Конференцияның 1-күнін жабу:
Қорытындыларды шығару
17:35– 18:00 (25 Мин)

















































КОНФЕРЕНЦИЯНЫҢ II – ші КҮНІ
6 желтоқсан 2025
КАЗАХСТАН, АСТАНА. Қ–  “ Wyndham Garden Astana " ҚОНАҚ ҮЙІ

	ТІРКЕУ
08:00 – 08:55 (55 МИН)

	Зал «Алтай» 

	МОДЕРАТОРЛАРЫ: 
Хамидуллина З.Г., Шарипова Х.К.

	09:00 – 09:15
(15 МИН)

	Кошерова Бахыт Нургалиевна- Басқарма төрағасы — Қарағанды медициналық университетінің ректоры, медицина ғылымдарының докторы, профессор, Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің бас инфекционисті (ересектер), ҚР ДСМ ОКК комитетінің басшысы, РОО ОВИ басқармасының орынбасары, Қарағанды, Қазақстан Тақырып: «Инфекциялар және жүктілік»

	09:15 – 09:30
(15 МИН)

	Сармулдаева Шолпан Куанышбековна -  Акушер-гинеколог, медицина ғылымдарының кандидаты, IRM Clinic Аlmaty медициналық қызмет сапасы жөніндегі директордың орынбасары, Алматы қ., Қазақстан
Тақырыбы: «АЖҚ терапиясында транексам қышқылы: клиникалық аспектілері».

	09:30 – 09:45
(15 МИН)

	Шарипова Халида Кубентаевна - медицина ғылымдарының кандидаты, №1 акушерлік-гинекология кафедрасының доценті, НАО "Медициналық Университет Астана"
Тақырыбы: «Д витамині және микробиоттар: әйелдердің денсаулығында жаңа қыр».

	09:45-10:00
(15 мин)

	Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна — IRM Clinic Astana ғылыми директоры, медицина ғылымдарының кандидаты, №1 акушерлік-гинекология кафедрасының доценті, НАО "Медициналық Университет Астана"
Тақырыбы: «Эндокриндік және метаболикалық бұзылыстары бар әйелдерге арналған нутритивтік қолдау».

	10:00-10:15
(15мин)

	Хамидуллина Зайтуна Гадиловна – №1 Акушерлік және гинекология кафедрасының меңгерушісі НАО «МУА», профессор, PhD, «Астана қаласының акушер-гинекологтар федерациясы» ҚҚ төрайымы, Астана қаласы Денсаулық сақтау басқармасының бас штаттан тыс акушер-гинекологы, Астана қ., Қазақстан
Тақырыбы: «Мастопатия және эндометриозды фитопрепараттармен емдеудің қазіргі заманғы тенденциялары».

	10:15-10:30
(15мин)

	Баймурзаева Лилия Григорьевна IRM Clinic Аlmaty поликлиника бөлімшесінің меңгерушісі, жоғары санатты акушер-гинеколог. Репродуктивтік денсаулық және отбасы жоспарлау бойынша аға тренер (АҚШ, Джон Хопкинс халықаралық университетінің сертификаты), Алматы қ
Тақырыбы: «КРТ кейінгі жүктіліктің ағымы мен басқарудың ерекшеліктері».

	КОФЕ-БРЕЙК
ФОЙЕ – 1 ЭТАЖ (КӨРМЕ АЙМАҒЫ)
10:30 – 11:00 (30 МИН)

	МОДЕРАТОРЛАРЫ:
Марат А.М., Баубекова А.Ш.

	11:00 – 11:15
(15 МИН)


	Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна — IRM Clinic Astana ғылыми директоры, медицина ғылымдарының кандидаты, №1 акушерлік-гинекология кафедрасының доценті, НАО "Медициналық Университет Астана"
Тақырыбы: «Әйел денсаулығы менархеден менопаузға дейін. Қазіргі заманғы тәсіл және клиникалық ұсынымдар».

	11:15 – 11:30
 (20 МИН)

	Сагандыков Ирлан Нигметжанович- Медицина ғылымдарының кандидаты, профессор, ННОЦ, Қан тамырлары және реконструктивтік хирургия орталығының меңгерушісі, жоғары санатты ангиохирург, ҚР ДСМ басты штаттан тыс ангиохирургі
Тақырыбы: «Акушерлік тәжірибеде спецификалық емес аортоартериит: жүктілікті жоспарлаудан босануға дейін».

	11:30 – 11:45
 (15 МИН)

	Шарипова Халида Кубентаевна – медицина ғылымдарының кандидаты, №1 акушерлік-гинекология кафедрасының доценті, НАО "Медициналық Университет Астана"Тақырыбы: «Эктопия мен CIN I–II емдеудің ағзаны сақтайтын әдістері: амбулаторлық гинекологияның мүмкіндіктері».

	11:45 – 12:00
 (15 МИН)

	Абубакирова Шолпан Сейдуллаевна- Медицина ғылымдарының кандидаты, PhD, эндокринолог дәрігер.
Тақырыбы: «Акушер-гинеколог тәжірибесіндегі метаболикалық синдром». 

	12:00 – 12:15 (15 МИН)
	Забродина Юлия Валерьевна - PhD, акушер-гинеколог, репродуктолог, «Перинаталды профилактика орталығы» МЦ дәрігері, НАО «Астана медициналық университеті» акушерлік және гинекология кафедрасы №1 ассистенті
Тақырыбы: «Преимплантациялық генетикалық диагностика: қазіргі заманғы тәсілдер және даму перспективалары».

	12:15 – 12:30 (15 МИН)

	Дисюкеева Елена Павловна- медицина ғылымдарының кандидаты, жоғары санатты дәрігер, Еуропалық кольпоскопия және неоплазия қоғамының мүшесі, МУА №2 акушерия және гинекология кафедрасының ассистенті.
Тақырыбы: «Қазіргі медицинада кольпоскопияның мүмкіндіктері».

	12:30 – 12:45 (15 МИН)
	Смаилова Лазат Кенжебековна- PhD, медицина магистрі, №2 акушерлік және гинекология кафедрасы доценті, Самарқанд мемлекеттік медициналық университетінің құрметті профессоры.
Тақырыбы: «Жатыр мойны обырын алдын алу: әлемдік тенденциялар және Қазақстандағы АПВ вакцинасы туралы халықты ақпараттандыру моделі».

	12:45 – 13:00 (15 МИН)

	Абдыкалыкова Зауреш- №11 Қалалық поликлиникасы КГП ПХВ бас медбикесі».
Тақырыбы: «Акушердің жүкті әйелдерді босануға дайындаудағы рөлі. Предгравидарлық дайындық».

	13:00 – 13:15
 (15 МИН)
	Демиденко Алена- Бакалавр СД, КФ «UMC» амбулаториясының клиникалық базасының аға медбикесі.
Тақырыбы: «Перинаталды психикалық денсаулық жүйесіндегі сәйкессіздіктерді жою: медбикелер мен акушерлердің күш-жігерімен дәлелді тәжірибені енгізу».

	13:15 – 13:30
 (15 МИН)
	Райымбекова Назерке Алтынханқызы- Акушер-гинеколог, Алматы қалалық адам репродукциясы орталығының дәрігері.
Тақырыбы: «Жасөспірімдер мен жастар арасында жоспарланбаған жүктіліктің алдын алу шаралары».

	13:30 – 13:45
 (15 МИН)
	Аукенова Индира Берикова- ҚР ДСМ РЦ ПМСП акушеркасы, Қалалық емхана №10.
Тақырыбы: «БМСК деңгейінде физиологиялық жүктілікті енгізу».


	13:45 – 14:00 (15 МИН)
	Дербісбек С.Б. – «Қоғамдық денсаулық сақтау» білім беру бағдарламасының 3 жылдық докторанты, «Астана медициналық университеті» АҚ.
Ғылыми жетекшілері:
Абдулдаева Айгүл Абдулдаевна – Е.Д. Даленов атындағы алдын алу медицинасы ғылыми-зерттеу институтының директоры.
Хамидуллина Зайтуна Гадилловна – «Акушерлік және гинекология №1» кафедрасының меңгерушісі, Астана медициналық университеті, профессор, к.м.н., PhD.                         Тақырыбы: «Жасөспірімдік жүктілік: қазіргі заманғы көрінбейтін эпидемия».

	14:00 – 14:15 (15 МИН)
	Серікбаева Айнaш Төлеубековна – акушер-гинеколог дәрігер, «Акушерлік және гинекология №1» кафедрасының ассистенті, докторант (PhD), 3 жылдық оқу кезеңінде.
Ғылыми жетекшісі: Хамидуллина Зайтуна Гадилловна – «Акушерлік және гинекология №1» кафедрасының меңгерушісі, Астана медициналық университеті, профессор, к.м.н., PhD.
Тақырыбы: «Семіздігі бар жасөспірім қыздарда етеккір циклінің бұзылуы және онымен байланысты факторлар».

	14:15 – 14:20
(5 МИН)
	Кинжебаева Ж.Н. – «Акушерлік және гинекология №1» кафедрасының 1 курс магистранты, НАО «Медицина университеті Астана», Астана, Қазақстан.
Ғылыми жетекшісі: 
Хамидуллина Зайтуна Гадилловна – «Акушерлік және гинекология №1» кафедрасының меңгерушісі, Астана медициналық университеті, профессор, к.м.н., PhD.
Тақырыбы: «Эндометриозы бар әйелдердің медициналық және әлеуметтік портреті».

	14:20 – 14:25 (5 МИН)
	Серікбай Айдана Бауыржанқызы – 2 курс резиденті.
Ғылыми жетекшісі: 
Габдильашимова З.Т. – «Акушерлік және гинекология №1» кафедрасының профессоры, НАО «Астана медициналық университеті».
Тақырыбы: «Аномалды кольпоскопиялық көріністер кезінде цитологиялық және гистологиялық зерттеулердің салыстырмалы талдауы».

	14:25 – 14:30 (5 МИН)
	Малгаждарова Бахыт Сексембаевна – м.д.ғ.д., «Акушерлік және гинекология №2» кафедрасының профессоры, НАО «Астана медициналық университеті».
Түлемисова Айсулу Абдуллаевна – к.м.н., «Акушерлік және гинекология №2» кафедрасының доценті, «Астана медициналық университеті».
Тақырыбы: «Мониторинг тобы деректері бойынша акушерлік көмек көрсетудің сапасының кейбір аспектілері».

	14:30 – 14:35
 (5 МИН)
	Тоқтарова А., Тимирбаева А., Тұрсынбаева А., Шаймұханова З. – «Акушерлік және гинекология №2» кафедрасының 3 курс резиденттері, НАО «Медицина университеті Астана», Астана, Қазақстан. 
Ғылыми жетекшілері:
Малгаждарова Бахыт Сексембаевна – м.д.ғ.д., «Акушерлік және гинекология №2» кафедрасының профессоры, НАО «Астана медициналық университеті».
Түлемисова Айсулу Абдуллаевна – к.м.н., «Акушерлік және гинекология №2» кафедрасының доценті, НАО «Астана медициналық университеті».
Тақырыбы: «Перименопаузалық кезеңдегі әйелдерді қазіргі заманғы басқару тактикасы».

	14:35 – 14:40
 (5 МИН)
	Сламова Айгерім Қалилақызы, Тыныштықбай Инжу Бауыржанқызы – 2-курс резиденттері.
Ғылыми жетекшілері:
Малгаждарова Бахыт Сексембаевна – №2 «Акушерлік және гинекология» кафедрасының профессоры, м.д.ғ.д.
Түлемисова Айсулу Абдуллақызы – кафедра доценті, м.ғ.к.
Тақырыбы: «Ірі салмақты ұрық кезіндегі акушерлік және перинатальды асқынулар».

	КОНФЕРЕНЦИЯНЫҢ ЖАБЫЛУЫ
14:40-15:00 (20 МИН)





