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1. Білім беру бағдарламасының төлқұжаты 

 

Білім беру саласы Денсаулық сақтау 

Оқыту бағыты 7M101 Денсаулық сақтау 

Білім беру бағдарламаларының 

тобы 
M144 Медицина 

Білім беру бағдарламасы 7M10113 Клиникалық психология 

Білім беру бағдарламасысының 

мақсаты 

Қазақстан Республикасы халқының өмірі, денсаулығы мен сапасын жақсартуға 

бағытталған клиникалық-психологиялық көмек көрсетудің халықаралық 

стандарттарына сәйкес клиникалық психология, психотерапия және психиатрия 

саласындағы заманауи ғылыми жетістіктерге негізделген кәсіби-әлеуметтік 

және жеке құзыреттері бар жоғары білікті, бәсекеге қабілетті кадрларды 

дайындау 

Білім беру бағдарламасысының 

түрі 
Ағымдағы 

Ұлттық біліктілік шеңберіне 

сәйкес біліктілік деңгейі 
VII 

Берілетін дәрежесі 7М10113 «Клиникалық психология» білім беру бағдарламасы бойынша 

денсаулық сақтау магистрі 

оқыту мерзімі 1 жыл (60 кредит) 

Жоғары білім профилі Магистр деңгейі 
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Білім беру бағдарламасысының 

миссиясы 

Денсаулықты жақсартуға бағытталған клиникалық-психологиялық көмек 

көрсетудің халықаралық стандарттарына сәйкес клиникалық психология, 

психотерапия және психиатрия саласындағы заманауи ғылыми жетістіктер 

негізінде кәсіби және әлеуметтік-тұлға құзыреттерін қалыптастыруға ықпал 

ететін сапалы білім беру және Қазақстан Республикасы халқының өмір сүру 

сапасы 

БББ аккредиттеу «Аккредиттеу және рейтингтің тәуелсіз агенттігі» НУ сертификаты 

2022 жылғы 14 желтоқсандағы № AB 4583 

Білім беру бағдарламасын 

меңгергісі келетін тұлғалардың 

алдыңғы білім деңгейіне 

қойылатын талаптар 

5В130100 - «Жалпы медицина» 

Педиатрия, жалпы медицина 

5В050300 Психология, 5В010300 – Педагогика және психология 

Бітірушінің біліктілік сипаттамасы 

Мамандық лауазымдардың тізімі - медициналық ұйымның клиникалық психологы 

- медициналық ұйымның әлеуметтік-психологиялық қызметінің басшысы 

– ғылыми-зерттеу институтының ғылыми қызметкері 

- университет оқытушысы 

Кәсіби қызмет саласы Клиникалық психология, денсаулық сақтаудағы психология 
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Кәсіби қызметтің объектісі халықтың психикалық/психологиялық денсаулығын қалыптастыру, психикалық 

бұзылулардың алдын алу, емдеу және оңалту процесінде науқастарды 

психологиялық қолдау, сараптамалық сұрақтар 

Кәсіби қызметтің функциялары Психологиялық диагностика, психологиялық кеңес беру, психокоррекция, 

психикалық гигиена, психологиялық профилактика, сараптамалық клиникалық-

психологиялық зерттеулер 
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2. Түлектердің құзыреттіліктері мен оқу нәтижелері 

 

 Жалпы құзыреттер Оқу бағдарламасының нәтижелері Түлектер: 

 Қоғамдық денсаулық сақтау: 

 

ОН-1 Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау жүйесінің құқықтық және 

ұйымдастырушылық шеңберінде әрекет етуге қабілетті; психокоррекциялық 

және психотерапевтік көмек көрсету шеңберінде төтенше жағдайларда 

психотерапевтік көмек көрсетуге; ұлт денсаулығын нығайту жөніндегі 

саясатты іске асыру үшін кәсіпаралық командалардың құрамында жұмыс істеу 

 Зерттеу: ОН-2 қолайлы зерттеу сұрақтарын құрастыра алады, кәсіби әдебиеттерді сыни 

тұрғыдан бағалай алады, халықаралық мәліметтер базасын күнделікті 

қызметінде тиімді пайдалана алады, зерттеу тобының жұмысына қатысады 

 Білім беру және дамыту: ОН-3 өз бетінше білім алуға және кәсіби топтың басқа мүшелерін оқытуға, 

клиникалық шолуларға, клиникалық конференцияларға және үздіксіз кәсіби 

дамудың басқа нысандарына белсенді қатысуға қабілетті 

 Арнайы құзыреттер  

 Консультациялармедициналық 

ұйымдардың пациенттері: 

 

ОН-4 патопсихологиялық зерттеулерді өз бетінше жүргізе алады; науқастың 

қажеттіліктерін бағалай алады және тұлға дамуының психологиялық және 

әлеуметтік ерекшеліктерін ескере отырып психотерапевтік тактиканы құрастыра 

алады, медициналық көмектің барлық деңгейінде дәлелді тәжірибе негізінде 

оның тиімділігін бағалай алады. 

 Қарым-қатынас және 

ынтымақтастық: 

ОН-5 пациент үшін ең жақсы нәтижеге жету үшін психодиагностикалық, 

психокоррекциялық және психотерапевтік көмекті қажет ететін әртүрлі жастағы 
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науқастармен, өзінің қоршаған ортасымен, медицина қызметкерлерімен тиімді 

әрекеттесе алады 

 Қауіпсіздік және сапа: ОН-6 тәуекелдерді өз бетінше бағалай алады және психодиагностиканың, 

психокоррекцияның және психотерапияның ең тиімді әдістерін қолдана алады; 

жедел психологиялық көмек көрсетуге көрсеткіштер мен қарсы көрсеткіштерді 

анықтау 

 Тәжірибе: ОН-7 психологиялық денсаулық саласындағы психодиагностикалық және 

психотерапевтік көмек деңгейлеріне сәйкес келетін әртүрлі клиникалық 

жағдайларда жинақталған клиникалық/практикалық тәжірибені қолдана алады 

 Дағдылар: ОН-8 патопсихологиялық зерттеулерге өз бетінше дайындала алады, 

эксперименталды психологиялық зерттеу мәліметтерін түсіндіре алады; 

психокоррекциялық және психотерапиялық шараларды жүргізуге; клиникалық 

психологтың тәжірибесінде қажетті манипуляциялар мен процедураларды 

жүргізу 

 Жедел жәрдем: ОН-9 дағдарыс жағдайларын бағалау және тұрақтандыру тактикасын қолдана 

алады; диагностика, дифференциалды диагностика жүргізу, дағдарыс 

жағдайында шұғыл психокоррекциялық шараларды қамтамасыз ету 
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3. Құзыреттілік матрицасы 
 

  

Пәндердің атауы 

Пәннің қысқаша мазмұны 

Ц
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 Оқу нәтижелері (кодтар) 

ОН

1 

ОН 

2 

ОН 

3 

ОН 

4 

ОН 

5 

ОН 

6 

ОН 

7 

ОН 

8 

ОН 

9 

1.  

 

Шет тілі (кәсіби)  

Шет тілін күнделікті және кәсіби қарым-

қатынаста белсенді қолдану үшін күнделікті 

сөйлеуді және мамандық тілін практикалық 

меңгеру дағдыларын тереңдету және дамыту. 

Сөздік. Грамматика. Ауызша сөйлеу 

дағдылары. Жазу дағдылары. Тыңдау. 

Аударма. 

БП ЖК 2 + + + + + +    

2.  

 

Менеджмент 

Менеджментке кіріспе: негізгі түсініктер. 

Басқару процесінің функциялары, 

принциптері және элементтері. 

Менеджменттің эволюциясы. Қазақстандық 

менеджменттің ерекшеліктері. Басқарудағы 

интеграциялық процестер. Басқару жүйелері: 

функциялары мен ұйымдық құрылымдары. 

Менеджментте жоспарлау, SWOT талдау 

және болжау. Басқа ұйымдармен 

ынтымақтастық үшін басқару процестері. 

Жеке құрам менеджменті. Қаржылық 

БП ЖК 2 + + + +      
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басқару. Ақпаратты басқару. Сатып алуды 

басқару. Басқарудың ақпараттық жүйесі. 

Бизнес-процестерді аутсорсинг 

3.  

 

Басқару 

психологиясы 

Жоғары оқу орны психологиясының пәні мен 

міндеттері. Оқу-ақпараттық ортаның 

психологиясы. Қазіргі жағдайда білім берудің 

тиімділігі мен сапасын арттырудың 

психологиялық әдістері мен құралдары. 

Оқыту процесінің психологиялық 

құрылымының динамикалық сипаттамасы. 

Ғылыми-педагогикалық ұжымның 

қалыптасуы мен дамуының психологиялық 

ерекшеліктері 

БП ЖК 2    + + +    

4.  Таңдау компоненті БП ТК 4          

5.   Жалпы 

психологияға 

кіріспе 

Психикалық құбылыстар мен процестердің 

классификациясы. Психология ғылымының 

міндеттері. Психологияның зерттеу әдістері. 

Субъективті және объективті зерттеу әдістері. 

Қарапайым психология мен ғылыми 

арасындағы айырмашылық. Психология 

ғылымының пәнаралық байланыстары. 

Психология пәні туралы түсініктердің 

дамуының негізгі кезеңдері. Философия 

шеңберіндегі психологияның дамуы. 

Психология ғылымының қазіргі құрылымы. 

Психологияның салаларының сипаттамасы. 

БнП ЖК 5 + + + +   + +  



 

 

«Астана медицина университеті» КЕАҚ ОП 2023 

БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАСЫ 
11 бет 26 беттің 

 

 
 

Психологияның дамуының негізгі кезеңдері. 

Психологияның ғылым ретіндегі тарихы және 

оның психолог дайындау құрылымындағы 

орны. Психологиядағы белсенділік тәсілі. 

Филогенездегі психиканың қалыптасуы. 

Психикалық құбылыстарды зерттеу әдістері. 

Тұлғаның бағыттылығы мен психикалық 

қасиеттері. Тұлға психологияның зерттеу 

пәні ретінде. Жасқа байланысты психология. 

Клиникалық психологияның негізгі 

бөлімдерін зерттейді: нейропсихология, 

қалыпты қалыптан тыс даму психологиясы, 

психосоматика 

6.  

 Психопатология 

және 

патопсихология. 

Психодиагностик

а 

 

Клиникалық қызметтегі негізгі 

психопатологиялық симптомдар мен 

синдромдар. Психикалық процестерді 

зерттеудің психологиялық әдістері. 

Психикалық процестердің, күйлердің және 

тұлғаның ерекшеліктерінің патологиялық 

өзгерістерін талдау. Сарапшы клиникалық-

психологиялық зерттеулер 

БнП ЖК 4 + + + +   + +  

7.  Таңдау компоненті БнП ТК 10 + + + +   + + + 

8.  

 

Өндірістік 

практика  

Жеке терапияның анықтамасы, мақсаты, 

міндеттері, жұмыс әдістері. Топтық сессиялар 

кезінде жеке терапиядан өту және қажет 

болған жағдайда жеке терапия. 

БнП ӨП 6 + + + +   + +  
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П/т сеанстарына котерапевт ретінде қатысу, 

психотерапевтік п/т сеанстарын өз бетінше 

жүргізу 

Психотерапевтік қадағалаудың анықтамасы. 

Психологиялық көмек көрсету 

бағдарламаларын құрудың әдістемелік негізі. 

Ұйымдастыру және қадағалау принциптері, 

әдістері. 

9.  

 Магистранттың 

эксперименттік-

зерттеу жұмысы      

 

  13          

10.  
 Қорытынды 

аттестаттау 

 
  12          

  
Барлығы 

 
  60          

 

 

  


