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ycoIHbLIFaH «Ka3zakceran Pecny0unkacbhbIHAAFbI 2JIKOT0JIBCI3 CTEATOreNnaTuTTiH
KJIMHUKAJIBIK-TEHeTHKAJIBIK epeKIIeJiKTepPi» TaKbIPbIObIHAAFbI
AUCCEPTANMSIIBIK KYMbICHIHBIH
AHHOTALIMUACHI

3eprTey TAKBIPHIOBIHBIH 03€KTIJIITI:

Ankoronbciz Mainbl Oayeip aypyel (AMBA) — onempieri eH KeH TapajifaH
CO3bUIMaJIbl OaybIp aypysapbIHBIH Oipl OOJNBIN TaOBLIAIbI )KOHE €PeCeK ajgaMIapabiH
mamMameH 25%-b1H KaMTu bl [Sepanlou et al., 2020]. Conrbl omxbUIABIKTapaa AMBA
MeTabOIMKAJIBIK CHHJIPOMHBIH aKbIpaMac OeJliriHe aHaJIbII, CEMI3M1K, 2 TUMTI KaHT
nrabeTi KoHE JKYPEeK-KaHTaMbIp aypyJlapbIMeH ThIFbI3 OainanbicThl [Watt M.J. et al.,
2019]. JAyHHMexy3UlIK JeHCayJdblK CaKray YWBIMBIHBIH JIepeKTepl OoWbIHIIA,
METa0OJIMKAJIBIK CHHIPOM MEH CEMI3JIK JKardaillapbl alTapibIKTall ecyiHe
OaitnanbicTel, AMBA MeH OHBIH aCKbIHYJIApbl — ajgkoroinci3 crearorenarut (ACT),
Oaybplp (GUOPO3bI KoHE TIeMaTOICIUTIONISPILIK KapiuHoma — >kuiien kerti [WHO,
Geneva, 2021].

Kazakcran xarmaiibinna AMBA wmoceneci epekiie o3ekTi. Keprumkri
3eprreynepre coiikec, Kazakcranga epecek TyprblHIAp apacbiiaa AMBA sxuinmiri
aptyna, Oy karmaid aypydabl JIMarHOCTHKajdady MEH eMJIEYIIH IKEpriTiKTi
cTparerusuiapbiH a3ipieyai kaxet eteni [Hepcecos B.A. et al., 2017].

Kenreren 3eprreynep AMBA mnarorenesinin PNPLA3, TM6SF2 xone
MBOAT7 renzaepiniH noauMopdu3Mi CHUSKThI TE€HETHUKAJIBIK (aKTopiIapMeH
OailylaHbICTBI €KeHIH Kepcerenl. byn mnomumopdusmaep OaybIpiarbl JUIUATED
anMacybiHa xoHe (hubpo3 KaymiHe ocep ereni [Sookoian S. et al., 2023]. Conbimen
Karap, ek MUKpoOHoMbIHbIH 1a AMBA namybiHa jkoHe eplilyiHe ailTapiabIKTal acepi
0ap. MukpoOroTa KypaMbIHAAFbl OY3bUIBICTAp MHCYJIMHIE TO3IMALIIKKE, KaObIHYFa
#oHe Oayblp (prOpO3BIHBIH JaMybIHA bIKNAN €Tyl MyMKiH [Rau M. et al., 2018]. XKana
3epTTEyJiep MUKPOOMOMHBIH T'€HETUKANBIK OCHIMIUIIKTI TYpJAEHAIpiN, aypyablH
KJIMHUKAJIBIK aFbIMbIHA 9CEp €Te allaThiHbIH KepceTin oTeip [Pirola C.J. et al., 2022].

biznin 3eprreyiMizain o3ektiniri — AMBA 6ap marueHTTepAiH TeHETHUKAIIbIK
epEeKIIENIKTEPl MEH MUKPOOUOM/IBIK KYPaMbIH €CENKE ajla OThIPBII, KEKEIECH IIPIITeH
JMArHOCTHKA MEH eMJIey TOCUIIEPiH 931piey KaKETTUTINIMEeH apTa TYCe/Il.

3epTreynin MaKcarThl:

Kazakcran PecnyOmukachl Xaiakbl apachlHIa aJIKOTOJIbCI3 CTEaTOTeNaTUTTIH
TCHETHKAJIBIK KOHE MUKPOOMOTHUKANIBIK €PEKIISITIKTEPIH 3ePTTEY, OJAPIbIH KIMHUKO-
3epTXaHaJbIK KOPIHICTEPl MEH aypy/blH YACylHEe TUT13€TIH SCEPiH aHBIKTAY KOHE OChI
HET13/1€ epTe TUarHoCTHKazay MeH JepOecTeHAIPIITeH eMICY/IiH FhUIBIMHU HET13/1e]TeH
aJTOPUTMIH J31pIiey.

3eprrey mingerTepi:

1. Kazakcran xajkbl apachlHa ajKOTOJIbCI3 CTEATOTeNaTUTTIH KIWHHUKAJBIK >KOHE
3epTxaHaiblK KepiHicrepine PNPLA3 >xone TM6SF2 renetuxanblK MapKepiepiHiH
OCEepiH 3epTTEY.



2. PNPLA3 xxone TM6SF2 renetukansik nonumopdusmaepidin ACI epiryine acepi
Tasaay.
3. [mex MUKpOOMOMBIHBIH JKaFJaiibIH KOHE OHBI 3E€PTXAHAIBIK KOPCETKIITEPMEH
OallIaHBICHIH 3EPTTEY.
4. AnbiHFaH MOTIMETTEp HETI31HAC MAIMEHTTEP/IIH TeHETHKAJBIK KOHE KIMHUKAIBIK
EPEKIICITIKTEpIHE  HETI3JIENTeH  CTEaTOTCNaTUTTIH  epTe  JUarHOCTHUKACHIHBIH
ANTOPUTMIH J31pJIey.
3eprTey AU3alHbI:

By — Gakpuiay-aHATMTUKAIIBIK <OKaFqaii-0aKpliay» TYPIHJET] 3€pTTeY.
Bipiami ke3enue 3eprreyre Oaywlp aypynaapbl 6ap 197 mamueHT KarbICThI. JKammsl
KJIMHUKAJIBIK 3epTTey (IIarbIMAap MEH aypy, eMip aHaMHE31H XUHay, (PU3UKaJIbIK
TEKCEPY) JKOHE TUArHOCTUKAJBIK Iapajap >XKYPri3iIreHHEH KEeHiH TeMaTUTTIH e3re
cebenTepl (BUPYCTHIK T€MATHUT, AOPUIIK TEMaTUT, ayTOUMMYH/Ibl TeHaTUT kKoHE T.0.)
aHBIKTAJIFaH MAIUCHTTEP 3ePTTEY KypPaMbIHAH MIBIFAPBUIIHL.
Keneci kesenne 3eprreyre 61 manueHt eHri3uial. by TonTa KIMHHUKAJIBIK >KOHE
GUBUKATIBIK JCPEKTEp ETKEH-TeTKEHIl >KUHANBIT, 3€PTXAHAIBIK >KOHE AacCIarThIK
3eprreyiaep xyprizinai, PNPLA3 xxone TM6SF2 renaepiniH MyTaluusuiapblH aHBIKTaY
MaKCaTbIHa TeHETUKAIBIK MPO(IIh TAITAHII, COHAAN-aK 1MMIEK MUKPOOMOMBIHBIH
JKaFIabl 3epTTENJII — MYHBIH OapiIbIFbl CTEATOTCMATUTTIH KIMHUKAIBIK aFbIMbIHA
OPTYPITi MyTaIUSIAPABIH BIKITAIBIH 3€PTTEY YIIIiH KacasIbl.
3eprrey OapbiCchiHAa OMOXUMUSIIBIK KOPCETKIMITEp MEH TeHETHKAJBIK OCHIMIIIIK
apachblHIaFbl, COHJAN-aK MHKPOOHMOM KYPaMBIHBIH EpPEKIICTIKTepl MEH aypyiblH
KJIIMHUKAJIBIK KOPIHICI apachIHIaFbl OalIaHbIC TaIaH/Ibl.

3eprrey aaicrepi:
1. KnuHukanblKk ofic — KIMHUKAJIBIK-aHAMHE3/IIK MOJIIMETTEP/Il JKUHAY >KOHE
(U3UKAIIBIK TEKCEPY.
2. AcnanThIK 9/1ic — Kypcak KybIChl Mywuenepitid Y/3, 6aybipabiH pubdpockaHepieyi,
a3o0(aroractpoayoneHockonus (I C).
3. 3epTxaHanblK 9MIC — >Kajlbl KaH TajAaybl, KAHHBIH OMOXMMUSJIBIK TalAaybl,
renarurrepre MDA, ayrouMMyHABIK Mapkepiiep, anbda-peronporent (ADIT).
4. I'enerukanbik 3eprrey — PNPLA3 sxone TMO6SF2 renaepiHiH noauMopQpu3MiH
aHBIKTAy YILIH KaH YJTICIH aiy.
5. MUKpOOHONOTUSIIBIK SJIC — TOK 1MIEK MHKPOOMOMBIH 3€pTTEy YIUIH HOXKICTI
CEKBEHHUPIIEY.
6. CTaTUCTUKANBIK 9/IIC — aJIBIHFAH MOJIIMETTEP/Il CTATUCTHKAJIBIK OHJICY.

FblibIMU sKaHAIBIFBI:
1. Kazakcran  momymsmusiceiina  PNPLA3  sxome  TM6SF2  rennepiHiH
MOTMMOP(PU3MACPIH €CKEPE OTBIPBIN, CTEATOICHNATUTTIH KIMHHUKAJIBIK-TeHETHKAIBIK
EPEKIICNTIKTEPIHE KEMICH I1 Talfay ajiFall PeT >Kypri3iuiil.
2. AnFrai per TOK iIeK MUKPOOMOMBIHBIH aypY/bIH KJIMHUKAJIBIK KOPIHICIHE YKOHE
IIPOTPECCUsICBIHA dcepi OarajaHbIll, CTEaTOTeMaTUTIEH aybIPAThIH Ka3aKCTaHJIbIK
HayKacTapAa TEHETHKAJIBIK EpeKIIeTiKTep MEH MHUKpPOOHMOTa KYpaMbIHBIH ©3apa
OailyiaHbIChl )kaHa OybIHAaFbl cekBeHupiey (NGS) omici apKbLIbl 3epTTENIL.
3. Agramr per TM6SF2 reniniH mnoaumopdusmi Oap Haykactapaa Oaysip
(GbuOPO3BIHBIH 1laMy KayMiHIH >KOFapbulay YpAICl aHBIKTaIAbl, Oy aypyAblH YIEyiH



OoJpKayFa xKoHEe OHBI eMJICY/Ie, COHJIal-aK Kayir TOObIHA KIPETIHIeP/Il €pTe aHbIKTaya
nepOeCTeHIIPIITeH TOCIIACPIl 931peyre )KaHa MYMKIHIKTEp alrabl.

Koprayra yChIHBLIATBIH HETI3Ti TYKBIPLIMIAP:
1. 3eprrey nHotmxkenepi OoitbiHima TMOSF2 reningeri monuMop(u3MHBIH OOMyBI
aJIKOTOJIbCI3 CTEaTOTeNaTUTIMEH aybIpaThlH HayKacTapAa LHUTONM3/A1 alKbIHIaWThIH
dakTopmapaeiH Oipi 0Oyl MYMKIH €KeH1 aHBIKTaabl. CajabICTBIPMANIBI TOMTAP
apaceiHa ajnanmHamuHOTpaHchepaza (AJIT) nmeHreii cexinmi  3epTXAHAIBIK
KOPCETKIIITEP/Ie albIpMallIbUIbIK aHbIKTa bl CoHbiMeH Katap, TMOSF2 reninpaeri
nomumopdusM rammaraytammirpancnentuaaza (I'TTII), OumupyOuH MEH OHBIH
bpakuusIapblHbIH JIGHIeHiHe, COHJAal-aK JIMMHJl aliMacy KepCETKIIITepiHEe acep
CTHENTIHI KOPCETIII.
2. TM6SF2 reniniy mnoauMopdusmi Oap HaykacTapaa IIeK MHKPOOHOMBIHBIH
AHTEPOTUNTIK OPTYPJIUII aMKbIHBIpAK Oaiikayiabl. Atan aiTkanma, Oyn torra IlI
DHTEPOTHUIl AHBIKTAIBI, all MOMMMOPPHU3MI >KOK TONTa MYHIAll DHTEPOTHUII
Oaiikanmaabl. by iek MUKpOOHOTAaChIHBIH KYpaMblHAa T€HETUKAIBIK (DaKTOPJIapIbIH
BIKTUMAJI 9CEpIH KOpCeTin, Oyl OarbITTarbl 3€pTTEYJIEpl KAIFACThIPYy KaKETTITIH
aNKBIHTAUIbI.
3. PNPLA3 reningeri moauMOppU3MHIH TOMEH THIFBI3BIKTAFbl JUIOMPOTEUH
JEHreiliHe ocepl aHbIKTAJIAbl, OYJl OChl TONTAaFbl HayKacTapia OayblpAa JIUIUA
aJMacybIHBIH OY3bUTyblHA OeHIMAUTIK Oap €KeHiH kepceTedl. MyHpmail OelimMaiTiK
cTeaTorenaTuT NeH 0acka Ja MeTa0oMKaNbIK aypyJIapAblH JaMy KaymiH apTThIpaJibl.

ToxipuOesaik MAHBI3AbLIBIFbI:
1. Kazakcran PecryOinuKachIHBIH KaFAalbIHa aJIKOTOJIbCI3 CTEATOTENAaTUT JUATHO3BI
KOMBUIFAH HayKacTapJbl Kayill TOOBIHA KIKTEY, €pTe€ JAMArHOCTUKAJAy MKOHE JKEKe
TOCIIMEH eMIiey OOMBIHIIA FHUIBIMU HETI3JIEITeH KoHE KIMHUKAJIBIK KOJIJIaHBICKA
JKapamibl aITOPUTM 31 PJICH/I].
2. TM6SF2  xone PNPLA3 reHeTHKanblK MapkepiepiH, MHUKPOOHOMIIBIK
DPHTEPOTUINITEPMl, COHJAN-aK aypyIdblH KIWHUKAIBIK KOHE  OMOXUMUSIIBIK
EpEeKIIENIKTEPIH KelIeH 1l Oarajay HeEri3iHJe Kayll TOObIHA >KaTaTblH aJIKOTOJbCI3
cTeaTorenaTuT Oap HaykKacTapra apHajifaH AepOeCTIpUIreH MEIUIMHAIBIK OaKbuIay
MOJIEJIIH €HT13Y1H OPBIH/bI €KEHI JQJEIECH/I.
3. AnpiaFaH ManiMeTTep 6aysip GUOPO3BIHBIH VLY KayMiHIH IPEIUKTOPIAPHI PETIH IS
TEHETHKAJIbIK KOHE MHKPOOMOTANIBIK OenruiepAl mnaijanaHyblH MYMKIHIITIH
KepceTeai. bys IMarHoCTUKANbIK KOHE eMJIIK alrOpUTMIIEPAl 1epOeCTeHAIPYTe KO
amraabl. MeTaboIuKaiblK, KaObIHY XOHE MUKPOOMOMJBIK OY3bUIBICTAPABI TY3ETyTe
OarpITTaJIFAaH KEIICH/1 TMAaTOTCHETUKAIBIK TEPaNnusHbl KOJJIaHy >KOHE KapKbIHIbI
MOHUTOPHUHT JKYPTi3yre KOPCETKIII OOJATHIH OIIIEeMICp allKbIHIAJIbI.

3eprTeyai xKyprisyaeri aBTOpaAbIH YJieci:
3epTTey JKYMBICHI 0apbIChIHAA TUCCEPTAHT 3E€PTTEY TAKbIPHIOBIH, MAKCAThIH,
MIHJICTTEPIH TYKbIpbIMIayFa OCJICEH/ Il KaThICHII, 3ePTTEYIIH 9IICTEMECIH 331pJiel,
renaTUTIEeH aybIpaThiH HAYKACTap/ibl IpIKTEY KYMBICTAPBIH JKYPri3ai.
JuccepTavsiibIK )KYMBICTBIH TaKbIPBIObI OOMBIHIIA FHIIBIMU 9JICOUETTEP/I1 63
OeTiHIlIe 13/1eT, TUCCePTALMSHBIH 06IIMIEPIH Ka3/bl, 3epTTEy HOTHXKEJIEPIH
KUHAKTAM, Tajaay xyprizai. Connai-ak, aBTop HayKacTapAblH KIHHUKAIBIK,
3epTXaHAJIbIK, MOP(OIOTUSIIBIK JKOHE aCHaIThIK KOPCETKIIITEPIH



WHTEPHpETALUSIIAbI.

ABtop 3eprrey HoTkenepiH KP F2KBM binim koHe FhIIbIM canachbiHAAFbl CanlaHbl
KaMTaMachl3 €Ty KOMUTETI YChIHFaH FRUIBIMHA OachUTBIMIAP/Ia, XaTbIKAPaIBIK
FBUTBIMU-TOKIPUOETIK KOH(DEepeHIIHsIIapaa )KoHe MEeTEN K Ky pHaIaapia
KapUsTaIbl.

JluccepTanusutbIK )KYMBICTBIH HOTHKenepl «Kaszakcran PecryOmmkacer [Ipe3unenTi
Ic GackapmMachIHBIH METUITMHAIIBIK OPTANIBIFBIHBIH aypyxaHacs» PMK-ma toxipubere
SHTI3UINeH YKOHE oJ1ap/abl O11iM Oepy OaraapiiamanapbiH/a, KIMHUKAIBIK XaTTaMaliap
MeH HACT nuartossl KOWbUIFaH HayKacTapra MEIMIIMHAIIBIK KOMEK KOpCeTy
camnachlH 0ackapy >Kyhesepinae KojlaaHyra 00aaibl.

Juccepranmst TAKbIPbIObI 0OlibIHIIIA JKapUsJIaHbIMIAP
JluccepTalMsuibIK, 3epTTEy TaKbIPbIObI OOMbIHIIA OapIibIFbl 10 FRUTBIMU €HOEK KapbIK
kepai. OnapapiH imiHAe 1 makama Scopus (Q2) nepeKKOpbIHIA HHACKCTENCTIH
KypHanaa >xapusnanrad. ConsiMeH Katap, Kazakctan Pecrybnukacel FpuibimM jkoHe
JKOFapbl O11IM MUHHUCTPJITIHIH FBUIBIM JKOHE >KOFaphl OUTIM cajachlHAAFrbl CaraHbl
KaMTaMachl3 €Ty KOMUTETI YChIHFaH OachbuIbIMIApAa 3 Makaja >KapblK Kepal >KoHe
XaJblKapaldblK KOH(pEpeHLMsulap MarepuanjapbiHaa 4 Te3UC  JKapUsUIaHJIbL.
3UATKEPIIIK MEHIIIK HbIcaHbl peTiHae KazakcTan Pecry0iinKachlHBIH aBTOPJIBIK KYKBIK
OOBEKTICIHE MEMJIEKETTIK TipKey Typaibl KyamiK ajbiHabl. COHIal-aK JEHCAYJIbIK
caKTay YWBIMJIAPBIHBIH TOXIPUOETIK KBI3METIHE EHTI3UIreH 2 KaHa TEXHOJOTHUS
(vHHOBaIIMS ) OOMBIHIIIA AKT1 TABIHIAJIIBI.
3epTTey HOTIDKENEpl MEH JAUCCepTAlUSHBIH HETI3rl  TYXBIPBIMIAPHl  Kelecl
XaJIBIKAPaJbIK FHUIBIMU-TOKIPUOETIK KOH(EepeHIUsIapaa YChIHBUIBII, TAIKbLIIAHIbI:
— «Acrana wmemunuHa yHuBepcuteTi» KEAK-HBIH 60 KbUIIBIK MepeHTOHbIHA
apHAJIFaH XaJbIKAPAIbIK KATBICyMEH OTKEH pEeCIyOJIMKAJIBIK FhUIBIMU-TOKIPUOETIK
KoH(pepeHuus: «bacTankpl MEAUIMHANBIK-CAHUTAPIIBIK KOMEKTIH ©3€KT1 Macelesepi:
3aMaHayd  ypaicTtep, ImpoOjemanap JKOHE  oJapApl  LIeNly  SKOJJapbl»;
— 5-mi XanweikapanelKk ~ KoHrpecc — «l'actposHteponorus — — 2024y,
—  XaJplKapalblK  FBUIBIMH-TOXKIpUOemik  kKoHpepeHuus «Karepmi  icikrepi
JMarHOCTUKAJIAy  JKOHE  eMJEYAIH  JKOFapbl  TEXHOJOTUSUIBIK  OJICTEpi»;
— 4-im  Xanslkapanbslk ~ KoH(pepenuusa — «['actposnTteponorus —  2023y;
— 1-m1 CcTyAEHTTEp MEH Kac FaJIbIMIAPJIbIH FHUIBIMU-TOKIPUOETIK KOH(MEPEHIUSICHI
«Tepiniy co3buIMaibl KAOBIHY nporectepl. [[oHapanbik Maocenenep.

Kyprizizires 3eprrey HOTHAKeCiHAE Kesiecl KOPBIThIHABLIAP KACAIAbI:

1. Ankoronnci3 creaTtorenatutrneH 3eprreiareH Haykactapaa PNPLA3  reninne
nonmumoppusm (amens rs 738409 G) Oap Haykactapa TOMEH ThIFbI3JABIKTAFbI
JUTIOTIPOUATED JACHTCHIHIH CTATHCTHKAJIBIK TYPFBIAAaH MaHBI3ABI TYPAC JKOFAphLIAYhI
(p =0,016) anbikTanab1, Oy OCHI FTEHHIH TPUTIUIEPUITEP MEH TOMEH ThIFbI3/ILIKTAFbI
JUTIOTIPOUATEP METaOONMM3MIHE OCEpPIH KOpCeTell, OJI 63 KEe3€TIHIE aypyIblH
arpeccUBTl OTYIHIH OHE OHBIH MPOTPECCHUSICHIHBIH JKOFapbl TOyEKeNiHIH Oenrici
00JTybl MYMKiH, COHBIMEH KaTap KapJAuOMeTa00IMKaIbIK KaylnTep/ i KymenTeni. by
HayKacTap/aa MUPPO3JbIH AaMy KayTi ae xorapbl 00mabl, Oy 21%-1a GalKaiasl, at
MYTAaIUSCHI )KOK HayKacTapaa Oy kepcetkin 10%-ap1 Kypaibl.

2. TM6SF2 reninaeri moauMopdu3MHiH (ayutens 1s58542926) neHreiiine OaiaaHbICThI
anmannHamMuHOTpaHcdepasa (AJIT) geHreii Tanaay caabICTHIPMAaIIbI TOTITAP apachIHIA



CTaTUCTUKAJBIK TYPFBIIaH MaHbI3/Ibl alblpMalibuiblKTap kepcerti (p=0,024), Oyn
TEeHETUKAIBIK  HYCKAaHBIH  QJKOTOJbCI3  CTEaTOreNmaTUTIEH  HayKacTaparbl
ITUTOJINTUKAJIBIK CUHIPOMHBIH aybIPJIBIFbIHA OAMTaHBICTBUTBIFBIH OUTIIpei. AJTBIHFAH
nepexkrep TMOSF2 reninin 6ayblp mapeHXUMAChIH 3aKbIMIAY/IbIH MAaTOTCHETHKAIBIK
MeXaHU3MJIEpiHE KaThICYbIH pacTaisl. 3epTrey HaTmxkenepi TM6OSF2 nomumopdusmi
O0ap HayKacTapblH CTEaTOreMaTUTTIH MPOrPECCUsIChIHA XKoHE Oayblp (HUOPO3BIHBIH
JaMybIHa )KOFapbl TeHIeHIUACHIH KkopceTeai. TM6SF2 myTtanuscel 6ap HayKacTapIbIH
33,3%-piHa GuOpo3 Oenrinepi OaWkayiabl, Oy MyTaIlMsACHl JKOK HayKacTapra
KaparaHja 8,3%-ra >Koraphl.
3. TM6SF2 reninaeri noaumopdusm 6ap xoHe k0K HaykactapasiH (C/C xxone C/T
TeHOTHUIITEP1) apachlHla KIUMHUKAIBIK >KOHE Ja00paTOpHUsUIIbIK KOPCETKIIITEPIE
CTAaTUCTUKAJBIK TYPFBIIAaH MaHbI3/Ibl albIpMallbUIbIKTap OaiikanMmaznsl (p=0,625).
I'TTII neHreiii, >kanmbl XKoHe Tikene Ounupyoun, II[d, riaroko3a aeHreri >koHeE
JUNAATIK ~ Opouib  KepceTKimTepi  OOWBIHINA  CTATUCTUKAIBIK — MaHBI3JIbI
albIpMaIIbUILIKTap 00JIMAIbI.
4. MukpoOuoTa 3epTTeyIHJIe IpPTYpJIl T€HETHKAJIBIK MyTauusjiapbl Oap HaykacTap
apachlHIa 1MIeK MHKPOOHMOTACHIHBIH KYpPaMbIHIAA MaHBI3IbI aWBIPMAIIbIIBIKTAp
anpIkTanapl. TM6SF2 reninaer: nmonmumopdusmi 0ap Haykactapnaa Il sHTepoTuri
Oalikanibl, an OyJ1 moMMop(u3M KOK HayKacTapaa OyJl SHTEPOTHUIT TaObLIIMaIbI, OV
TEHETUKAIBIK (DaKTOpIap/IblH MUKPOOHOTaHbIH ©3repyiMeH OalIaHbICBIH KOPCETEI.
TM6SF2 nomumopdusmi koK Tornta I snTepotumni (59%) GackiMm Oo0Jiabl, an TeH
nosimMopdu3mi 6ap TomTa yI SHTEpOTHUIN apackiHaa Oeminy Oavikanel (I - 68,2%, 11 -
27,3%, 111 - 4,5%).
5. ANIbIHFaH JIepeKTep HETi31HJE KAa3aKCTAaHJIbIK XaJbIKTa CTEATOTeHaTUTTIH epTe
JMAarHOCTUKAChl YIIIH TEHETUKAIBIK TEeCTUICYAl KOJJaHy aJrOPUTMI 931pJICHII.
PNPLA3 xone TM6SF2 mnonumopdusMaepiHe TE€HETUKAIBIK aHau3]ll KOFaphl
TOYEKeJl TONTAaphIHIAFhl HAYKACTap YIIiH JTUArHOCTHKAIBIK MPOTOKOJAApFa €HTI3yl
yCchIHyFa Oonazpl. MyTanusiiap aHbIKTaJFaH HayKacTapra iMIeK MUKPOOHOTACHIHBIH
JKarJablH OakbUIayJbl YCHIHBIN, (PUOPO3IBIH MPOTPECCUACHIH OOJABIPMAY >KOHE
BIKTUMAJI aCKBIHYJAPIbl YaKTBLJIbI AHBIKTAY MAKCAThIHIA MOHHUTOPHHT JKYPTi3y
YCBHIHBLIA/IBI.

IIpakTHKAJBIK YCHIHBICTAP:
1. ACI' pmarno3sl Oap mnaumentrepai TMOSF2 (rs58542926) sxone PNPLA3
(rs738409) momumopdusmaepi  Oap  HaykacTtapabl  Oayblp  (puOpPO3BIHBIH
MIPOTPECCHACHIHBIH, JKOFapbl Kayill TOOBIHIA JKEKE KIMHUKAIBIK TOMKA Oy
YCBIHBUIA/IbI, OYJ1 HayKacTap YIIIH MaKCaTThl jKOHE >KM1 METaO0OMUKAIBIK Oakbliay
KYPrizy KaKeT, OFaH caliMaK, TJIUKeMus, JUnuATiK npoduins xoHe AJIT/ACT
MOHUTOPHWHT1 Kipe/i.
2. TM6SF2 nomumopdusmi Oap HayKacTapra MHUKPOOHMOMJIBI OaKbuIiay KYPrizy
YCBIHBUIAJIbI, OFaH SHTEPOTUNITEPAl Tannay kipeai, cedeb1 HakThl 111 sHTEpOTHTIIHIH
6oyl HACI' aypybIHBIH aybIp aFbIMbIMEH OaiJIaHBICTBI OOJTYBl MYMKIH.
3. PNPLA3 xone TM6SF2 renetukanblK TeCTUICY MOMYJISILUSIBIK CKPUHUHT TYPIHJIE
eMeC, KIMHUKAIBIK-3MUACMHOJIOTHSUIBIK ~ KOPCETKITep OOWBIHINA, TOyeKeN Il
cTpaTuUKaNUsAIAy >KOHE MEPCOHATM3MPICHTEH TOCUIII JKOCMapiay MaKcaTbhIHIa
YCBIHBLIA/IBI.



