«Actana mequnnuHa yanusepcurteti» KEAK

JAucceprannsiyibiK eHOEKTIH ZKaMaHKY/10B 9/1i1 90yCcaaiMyJIbIHbIH
«KalTanaHaTbIH pecnMpaTopibIiK HHPeKIUusAIapbl 6ap 0anajapabiH
HMMYH/IBIK OHAJITY THIMILTIriH apTTHIPY» TaKkbIpbiObIHA 8D10102 —

«MeauunHa» MaMaHAbIFbI 0obIHIIA Gusiocodus goxkTopbl (PhD) nopexkecin
aJIyFra YChIHbLIFaH
AHHOTAINUSACHI

O3eKkTiIiri.

TeIHBIC anmy SKOJAAPBIHBIH aypyJapblHbIH OSKUUTIN OpTYpJl JKacTarbl
Oanmamap/AblH apachlHIa KETEKII OpbIHAApAbIH OipiH ajanbl. XKbul callblH OYKid
QIIeMJIE JTaMbIN KeJe KaTKaH eNJep/ie PecrnupaTopiblK HH(pEKIusIapaaH, aran
aliTkaHja mHEeBMOHUAIAH 150 MUIIIMOHFA KYBIK JKaFJai TIpKeJedl, OHbIH 1IIHIE 5
acka Jedinri Oamamap apaceiHga 920 000 wmbeiH emim (Perin J., 2022).
bananapnarel kKaiitananateln pecnuparopiibik uHpexnusmap (KPU) aypyxanara
YKATKBI3YIbIH JKOHE MeauaTpiapra *ul *KYTIHYAIH €H KeIll TapairaH ceOenTepiHiH
01pi 6ousbin TabbLIaAb! (Toivonen L.,2016).

bananapnarel pecniupaTOpabIK HHOEKIUS KALTIT KbUTBIHA JITHI PET, HEMECE
TOMEHT1 THIHBIC KOJAAPBIHBIH PECIUPATOPIIBIK HHDEKITUACHIHBIH €Ki HEMece OJIaH
Jla KOIl SIU30JTAphl, COHJANi-aK >KUUIrT TOPT KOHE OJaH Jla Kem — OTHT,
TOH3WUIO(APUHTUT OPOHXUT KbUI 1MIHAE YII 3nu30ATaH ken Oosica — KPU nen
arayra Oomaner (Woicka-Kolejwa K., 2016, De Benedictis F. M., 2018, Venekamp
R. P., 2018). KPU eneyni AMarHoCTUKAIBIK TOCUII KOHE ceOeNTep il aHBIKTAYIbl
Tajgamn erel, OUTKEeH1 OYKUI aleM/ie aHTUOAKTEepUSULABIK MpenaparTapabl HEr13ci3
TaraiipiHay npobOnemacsl O0ap. Mpeicanbl, AMepuka LTaTrTapblHaa *bUl CallblH
aMOyJIaTOPUSIIBIK JKaF/Iaiia THIHBIC aly KYHECIHIH aypyJiapblH eMJIeyre apHajFaH
aHTUOAKTEPUSUIIBIK TpernapaTTapra 10 MUJUTHOHFA KYBIK PEIENT TaFailbIHIaIa/Ibl,
OyJ1 cailblll KeJreH e THIMCI3, OUTKEHI THIHBIC ally aypyJapbl KeOiHece BUPYCTHIK
ooneinm Tabbutamel (Hersh A. L., 2011). AnTuOakTepusablK NpenaparTapibl
YTBIMCBI3 KOJIJaHYy KaFbIMChI3 JKaHama ocepiiepre, MHUKpPOOPTraHU3MJIEpAiH
TO3IMIUTITIHE, COHJal-aK 3KOHOMHUKAIBIK IIbIFbIHAapFa okeneni (Cohen A. L.,
2008, Piovani D., 2013).

FeutbiMu  3epTTeyniepAiH COHFBI MajiMeTTepiHe coiikec, KPU-miH Herisri
Kaylll (akTopyiappl: MEKTENKe [eHIHI MeKeMelepre ThIM epre Oapy, epre
QJIEyMETTEHYy, O0TOAchl MYUIEJNEPIHIH Kol OO0Jlybl, KOpIIaFaH OPTAHbIH JAacTaHYbI,
0oTOAChIH/Ia JKOHE JKYKTUIIK Ke31HJEe TEeMEKl IIery, aHeMus, OalaHbIH aTOMUSIIBIK
aypyJnapsl, J| BUTaMUHIHIH JKETICIICYIIUIIr, €MIIEeK eMI3yJl epTe TOKTaTy >KOHe
QJICYMETTIK-3KOHOMUKAJIBIK, YKaFAaiIbIH Hamapibirsl xoHe T. 0. (Mkpamona C.X.,
2018, Bloomberg G. R., 2011, Schaad U. B., 2015).

Kernreren Ko3apIpFhIIITAPMEH YHEMI OaiiflaHbICTa OOJTy THIHBIC KOJIAPBIHBIH
WHOEKIUATIAPBIHBIH KalTalaHybIH TYJBIPAJbl, WMMYHJIBIK >KYHEHIH KaJlblHA
kenin ynarepmeiiasl. XKanagan KPU matonorusiibik Ti30eri UMMYHIBIK >KYHEHIH
’Kayanm  (QYHKIMSCBIHBIH,  aF3aHbIH  KapChUIACYBIHBIH,  aJalTHBTI  JKOHE
UMMYHOOHOJIOTUSIIBIK KOPFAHBIC KEIEPTUICPIHIH TOMEHCYIHE >KOHE CO3BLIMAJIbI



uHeKINsA OIIAKTAphIHBIH maiga OomybiHa okenexdi. Keitinnen O0yn KPU 6ap
OanayiapJplH OpTYPJal JKYKHajabl aypyjiapra keOipek OeiiiM OoJiyblHA OKeJel
(Bossuyt X., 2007).

2019 KbpUIIBIH KEITOKCAH aWbIHBIH COHBbIHAA XyOel NpOBUHIIUACHIHBIH
(KprTait) Yxanp KamacelHAa O€Nrici3 IMIBIKKAH ITHEBMOHUSHBIH 41 >karmaibl
tipkenai. 2020 xeuiabiH 10 KaHTapbhIHAA 3€pTTEY OapbhICHIHAA KOPOHABUPYCTHIK
MH(EKIMIHBIH XKaHa TYpl aHbIKTaAbl, 07 KeITalipiH OapiblK O6IIKTEpIHE KOHE
onaH Teic xkepiaepre te3 Tapanasl (Lu H., 2020). 2020 xbpuinblH aknaH albiHIA
BUPYCTBHIH TaKCOHOMUSCHI KOHIHJET! XaJbIKapaJbIK KOMHTETTIH 3€pPTTEey TOOBI
Ooyn matorenai SARS-COV-2 cuskThl kelen ayblp pecnupaTOpibIK CHHAPOMFA
OKEJTIETIH KOPOHABUPYCTHIK WHGEKIMSIHBIH JKaHa TYpl pETIHIE AaHBIKTAJIbI.
KoponaBupycteik uHGpekuusHblH Oyn  Typt 2019 KbUIbl  TIpKENT€HIIKTEH,
Jyuuexysimk JleHcaynblK cakray YHbIMBI KOpPOHAaBUPYCTHIK HHGekuusa-2019
(COVID-19) arayein Oepmi (Gorbalenya A. E., 2020). 2020 >xpuiaeiH 11
Haypbi3biHaa JJ¥ nannemus xapusuianel, edtkeni COVID -19 te3 tapanybl keH
kesnemzae O6onael (Cucinotta D., 2015). Kazakcran Pecnybnukaceinga COVID-19
aypybiHblH Oactaimysl 2020 sxbuiFbl 13 Haypseizma Tipkenmi. 2020 >xbutFbl 22
HaypbI3Jla YKIMET KaTaH KapaHTUHJIK Mapajiap KaObuinasl skoHe KazakcTaHHBIH
1p1 Kananapsl ska0bu1ab (Zhalmagambetov B., 2020).

bamanmap apaceiaga COVID-19 wuHGDEKIUACHIHBIH —aJIFallKbl JKaFIaiapsl
Kerralinein [IbHpwksHE KanacbiHaa 2020 KbUIABIH KaHTapblHIA CUIATTAIFAH
(Chan J. F. W., 2020). KenTereHn fbuUIbIMH XapHUsUIaHBIMAAPbIH MAJIMETTEp1
Oamamapna SARS-CoV-2 uwHGEKNMACHIHBIH aFbIMBl €pECeKTepre KaparaHaa as
ayblp OonraHblH KepceTTi. Kpi30a »xoHe keTen Oananapia KUl Ke3JIeceTiH
KJIMHUKaNbIK Oenrutep Oonabl (She J., 2020). Epecexk manmeHTTepre KeJaeTiH
0oJicak, €H KoIl TapajifaH KIMHUKAJBIK Oenriiep Kbiz0a (98,6%), mapiay (69,6%),
Kyprak xeten (59,4%) xone entiry (31%) 6onast (Banr 1., 2020).

Jlumbponenns — uMMYHABIK AuchyHKIUaHbl KepceTeTiH COVID-19
oomxamasl Mapkepi (Huang W., 2020). Kpitaiima aypyxaHara >KaTKbI3bUIFaH
HayKacTapaa JUMQOIUTTEPIH ToMeHJeyl >karmanmapnabiy 83,2% Kypaasl, ai
Oacka 3epTTeynepae YxaHba nanueHTTepaiy 85% - piHa mTuM@oneHus 0anKaiapl
(Ban M., 2020, TI'yam B. Ix., 2020). KopoHaBUpYCTHIK WH(EKIIUSHBIH
ACUMIITOMATUKAJBIK aFbIMbIHAH KEWIH NaIlMeHTTEep/ie JUMQOIUTTEP CAHBIHBIH
TOMEH/JIeyl OallKanbl, an Kehoip kargaiinapaa TMMEAOUUTTEPIIH KbI3METI TOJIBIK
KJIIMHUKAJIBIK JKaKcapFaHHaH KeuiH ae TeMeH Oonabl (Aur x., 2020). Amepuka
[[ItarTapeiama ayslp Karmalgarsl HayKacTapAa JUMQPOIHUTTEPIIH KPUTHUKAIBIK
ToeMeHJieyl aHbIKTanabl (Arentz M., 2020). Tan L. xone Oackanap,
auM@ouTTepaiH OOJDKaMAbl MOJCNIIH YCBIHABI, OHJA JHUMQOIUTTEPIIH CaHbI
cuMItoMapaeiy 0actanysiHad 20%-aaH a3 (10-12-mni kyH) xoHe 5%-nan a3 (17-
19-me1 kyH) manuentrepae COVID - 19 (Tan L., 2020) namap Gomkammapsl
OO0JIIBI.

Ocpunaiiia, KOPOHABUPYCTHIK  HMHPEKIHSIAaH  KEHIH  TalMeHTTepIiH
KON aypy/IbIH aybIpJbIFbIHA KapaMacTaH UMMYH/IBIK OHAITYAbl KQXKeT €Tel.
Covid-19 inneti ) KPU-re sxoHe onapablH alaplH alyra Kemn KeHia Oemmi. Jemek,
UMMYH/IBIK PEAKIMSIHBI MOYJISIITUSIIAN )KOHE apTThIpa aJlaThiH KE3-KEITeH aJlJbIH-



aly TOCUTl MaHBI3ABl OOKAMIBIK MoHTe wue Oonaapl. Ockl mpobOIeMaHbBIH
©3CKTUTITIH JKOHE Ka3ipri yakbITTa KOPOHABUPYCTHIK HH(EKIUSIHBIH OapbIChIH
€CKepe OTBIPBII, OYT1HT1 KYHI 931pJICHI€H UMMYH/IBIK OHAJITY 9AiCcTepl OananapIbH
UMMYH/IBIK PEaKIMSICHIHBIH Keke epekiienikrepin eckepmeiiai. Conapiktan KPU
Oap Oananmapapl UIMMYHJIBIK OHAITYBIH THIMJII OICTEPIH d3IpJiey Ka)KeT, OUTKEeH1
OamamapaeiH Oyl TOOBI  OpTYpial KYKHadbl aypyiapfa, OHBIH IIIHJE
KOPOHABUPYCTHIK UH(EKITUsAFa KoOlpek Oerim.
3epTTey MaKcarhbl.
Herisri ketexmni ¢eHotuntep iy OemiHyi )oHE OJapIblH KOPOHABUPYCTHIK
Ke3eHre JeHMiHrt JKoHEe  KeWiHrl aFbIMIapbl  HETi3iHAEe  KalTalaHaThIH
pecnupaTopIbK HHOEKIUACH Oap Oaranapapl HMMYHJIBIK OHAJITYIBIH THIMIUTITIH
apTTHIPY.
3epTTey HbICAHBI.
FouibiMu  5KyMBICTa KOPOHABUPYCTHIK HMH(MEKIUSHBIH OacTanyblHa JeHiH
JKOHE KE3CHIHJIe KaWTajaHaThIH PECUPATOPIbIK MHMEKIUsACH O0ap MalueHTTep
TOOBI, COHJAN-aK KOPOHABUPYCTHIK WH(EKIUSIHBI SKYKTBIpFaH cay (Kkeiine
aybIpaThiH) Oasiamap TOObI 3ePTTEIIL.
3eprTey noHi.
KaifTanianatein pecriupaTopiablK HHPEKIUIAD aFbIMBIHBIH KIMHUKAJIBIK JKOHE
MMMYHOJIOTHSUIBIK, €pPEKIIETIKTepIH 3epTTey HeTi3iHae Oalamap/iarbl UMMYHIBIK
OHAJITYIbl APTTHIPY SAICIHIH TUIMIUIITIH Oaranay.
3eprrey MmiHaeTTepi:
1. KoponaBupycThlK HH(pEKIHS NaHAEMHUSICHl OacTanraHfa JEWIHIT Ke3eHIe
Oamanmaparel KaWTalaHATBIH PECITUPATOPIIBIK WH(PEKITHSTIAPIBIH KATBIITACYhl MEH
aFBIMBIHBIH KIIMHUKAJTBIK-aHAMHECTHKAJIBIK CPEKIICITIKTEPiH 3EPTTEY;
2. KailtanaHaTelH pecnupaTopJiblK HHOEKUIUsIChl Oap Oanamapaarbl KOHE cay
(kelize aybIpaThiH) Oanagapiarkl KOPOHABUPYCTHIK MHPEKIUSHBIH €PEKIIETIKTePIH
CaJIBICTBIPY;
3. KaiframanatelH pecnupaTopiblK HMHPEKIUICHl 0ap, KOPOHABUPYCTHIK
WHDEKIUSIMEH  ayblpMaraH JKoHE  ayblpraH  Oananapjarbl  MUMMYHJIBIK
(beHOTUNTEP/IIH TapATybIH 3ePTTEY;
4. KalttanaHatelH pecUpPaTOPibIK  MHGPEKIHUAICh  0ap, KOPOHABUPYCTHIK
WH(DEKIUSIMEH aybIpMaraH oHE aybIpraH Oananapiarbl UMMYHJBIK OHAITYIbIH
TUIMALUTITIH Oaranay.

3eprrey Jaicrepi:
1. 7Kannsl KIMHUKAIIBIK 3E€PTTEY;
2. Aypy TapuxbIH TaJaay;
3. 3epTXaHanbIK 3€PTTEY;
4. CTaTUCTUKAJIBIK Ty 9IICTEPI;
5. [NaiueHTTEp MEH ONIAP/BIH aTa-aHAJIAPhIHA cayaTHama KYpPri3y.

3epTTey HOTHIKeIePiHiH FHUIBIMU KAHAJIBIFbI:

1. Anram peT KalTalaHaThIH PECHHUPATOPIILIK HHGPEKIHICH Oap Oanamapaarbl
KJIMHUKAJIBIK-UMMYHOJIOTHSUTBIK ~ (DEHOTHNTEPIl KOPOHOBUPYCKA JIEHIH >KOHE
KOPOHABUPYCTAH KEeWiH KE€3CHICPIH/IE CANBICTHIPY JKYPTi3iii;



2. KoponaBupycThK WHGEKIUSIMEH aybIpFaH KaWTalaHAThIH PECIMPATOPIIBIK
uHpekusckl 0ap Oananapaarbl KIMHUKAIBIK-3epTXaHAIbIK ©3repicTep ajiFall per
3epTTEN/IL;
3. AnFain per KalTalaHaThIH pecIMpaTOpibIK MH(PEKIusch Oap Oananapia >koHe
cay (keiine aybIpaThlH) Oananapaa KOPOHABUPYCTHIK WH(EKIUSHBIH arFbIMbIH
CaJIBICTBIPY JKYPIi3UIIL;
4. Anram petr KaWTalaHaThIH peCHUpaTOpibIK MHGEKIUACH Oap Oaianapaa >KoHe
KOPOHABUPYCTHIK WH(EKIMSIHBI JKYKTBIPFaH cay (Keiae aywIpaThiH) Oananapia
UMMYH/IBIK OHAJITY 91CTEPIHIH THIMILIITIHE OaFranay *KYpri3iuil.

IIpakTUKAJIBIK MAHBI3AbLIBIFbI:
1. Dtwomorusiblk  (pakTopiapAbl Tajgay JKoHE OENTUICHTeH KIWHUKAIBIK-
JTUATHOCTUKAIBIK ~KPUTCPUMJIED MEAUIMHANBIK KOMEK KOPCETYAIH OapibiK
KE3eHJCPIH/IC KaWTalaHATBIH PECHUPATOPJIBIK WH(QEKIusick Oap Oanamapaarbl
JKeTeKII ()eHOTHUIIT]1 YaKThUIbl aHBIKTayFa MYMKIHIIK Oepe/ii;
2. XKetekml KIWHUKAIBIK-UMMYHOJIOTHSUTBIK (DEHOTUIKE OalIaHBICTBI OJIapAbl
OJlaH opl UMMYH/JIBIK OHAJITYMEH KaWTalaHATbhIH PECIUPATOPIBIK MHGEKIUSIIAPhI
Oap OanamapiplH  Kayiln-Katep TONTApblH  aHBIKTay JUArHOCTHUKACBHIHBIH
OOJKaMJIBIK aJITOPUTMI 931pJICH/I1 KOHE MpaKTUKaFa SHI13111;
3. UMMyHABIK OHAJITYABIH 93IPJICHIeH CXEMAachl KaWTajJaHAThIH PECIHPATOPIIBIK
nHpekuusace 6ap MalnueHTTEPl, OHBIH IITIHAEC KOPOHABHPYCTHIK HH(EKIUSIIaH
KEH1H JKYpri3y TUIMIUITIH apTThIpyFa MYMKIHJIIK Oepi;
4. FeutpIMu-3epTTey )KYMBICBIHBIH HOTIDKETIEP1 Oananap aypyiapbl kKadeapachiHbIH
MeJarOrMKAJIBIK TPOIECIHE aJUIepProJIOTHs, TEMATOJIOTHsI JKOHE SHIAOKPHHOJIOTHS
KypCTapbIMEH CTYACHTTEPre CHUTYalFsUIBIK TarchlpMagap MEH TPaKTHKAJIBIK
cabakTap Jkacayra apHaJFaH MaTepuaiiap TYPIHIAE €HI13111.

Koprayra mblrapblIaThbIH HETi3ri epexesiep:
1. DBeimiHreH KJIMHUKAIBIK-UIMMYHOJIOTUSIIBIK ~ (EHOTUNTEp  KalTallaHATHIH
pecniupatopIibliK HHOEKIusIapsl 6ap Oananapsl THiCTI GeHOTUNITEp (AHEMUSIIBIK,
JI-TanmbuIbIK KOHE aTOMHSUIBIK) OOMBIHINIA O6Tyre MyMKIHAIK Oepel, Oy OHaITy
OarapiaamMalapbiH KOJIJIaHY/ 1A )KEeKe TOCII1 Tanan eTe/i;
2. UMMyHIBIK OHANTy OMICTEPIHIH THIMAUITIH apTTBIPy VIIIH KaWTajlaHaThIH
pECIIUPATOPIIBIK uHbEKIUsIapIbIH KETEKII dbenoTunin TY3€TY
KaKeT(aHEMUSIIBIK, [[-KeTicreyniiaik, aTONusIIbIK);
3. AnbIHFaH 3epTTEYJCPJiH HOTWKENIEpl apajac TepalusHbl KOJJIAHY JKEIe
pecnupatopiiblK UHGEKIUSUIAPALIH KUUTITIH TOMEHAETEe i, OaKkTepusiFa Kapchl
npenaparTapabl  KOJJAHYAbl  a3aWTaibl, KaWTaJdaHaTBIH  PECIHPATOPIIBIK
uH(peknusacel O0ap Oananap TOOBIHAAFBI UMMYHJIBIK MOPTEOEHIH UMMYHOJIOTHSITBIK
KOPCETKILITEPIHE OH dcep €Te/l JIeM aTyra MyMKIH/IK Oepe/il;
4. IMOS (3eprreymn naopirep TapamnbiHaH) »xoHe IMPSS (Oamanapawiy ata-
aHaJIapbl/KAMKOPIIBUIAPEI TaparblHaH) MIOKLTiHE colikec OM-85 mpemapaTtTapbl
MeH D3 BuTaMUHIHIH Kayinci3mik O€iiHl KoHE KaKChl TO3IMIUIITT OCHI
KOMOUWHAITMSHBI KaWTalaHATBIH PECIUPATOPIBIK HHGEKIMUTAPIAbIH  AJIJIBIH ATy
YIIiH, COHMal-aK Oamanapapl KOPOHABUPYCTHIK WHOEKIUAIAH KEHIH UMMYHJIBIK
OHAJITY YIIiH YChIHYFa MYMKIHIIK Oepe/i.

KopbITbIHABI:



1. KPM Oap Oanamap TONTapblHBIH KaJbINTACYBIHBIH HEr13r1 epeKIIeTIKTepiH
AK30TCH/IIK KOHE PHJIOTEHIIK Kayin ¢akTopiapbiHa Oemyre 6onasasl. bamanapaars
KPU ki1MHMUKANBIK aFbIMBI HEFYPJIbIM Y3aK KbI30a KoHE KaTapalibJbl Ke3eHACPMEH,
OaKTEepHsUIBIK ~ aCKbIHYJAPABbIH JKAl KaJbIITACYbIMEH OHE TOKTaTy YIIiH
OakTepusiFa Kapchl MperapaTTap/bl TaralblHAay KaKETTUINMEH CHUIaTTallajlbl
(p<0,001). KoponaBupycTthik HHGEKIUAIAH 6TKeH Oananapaa OyJl 3aHJIBUIBIKTAp
TEepPEHICH/I1.
2. KPU Gap Gananapia KOpOHABUPYCTHIK UH(DEKIUSHBIH aHAFYPIIBIM aybIp aFbIMBI
Oaiikanapl, Oyl aypyxaHara >KaTKbI3yJbIH JKHlI KaXETTUIIr, aypyxaHama 0oy
y3aKTBIFBI 00517161. KOpOHaBUPYCTHIK MH(EKITMAFa MaIIBIKKaHHAH KSHIHT1 Ke3CH Ie
KPU 6ap Gamanapma xui TOCTKOBUATIK cUHAPOM (51,6%), coHmaii-aK aybIK-aybIK
aybIpaThiH OananapMeH caibicThipranaa (p<0,05) kaifTaramMa UMMYH TalllIbUIbIFbI
YKaFTalblH KyoJIaHIbIPAThIH 3ePTXaHAIBIK ©3TePICTEP KAIBIITACTHI.
3. COVID-19 aysipmaran >x0HE aybIpbill >ka3purraH Oanamapga KPU werisri
dbeHnoTuUNTEPiHIH Ke3aecy kuuiiri Oipaen Oaiikanabl (p=0,317). bipak aTonusibik
dbenoTuni Oap Oananapaa MOCTKOBTBHIK Ke3eHJE Tepl kepiHictepi (32,8%) xoHe
cayblKKaHHAH KeWiH y3aK Kamablk xkeTen (34,7%) KIMHUKAIBIK TypHAe Kui
KE3/ICCETIHIH aTal 6TKEeH JKOH.
4.  XKerekmni KIMHUKAJIBIK-UMMYHOJIOTHSUIBIK — (peHOTHOTEpAI  (AaHEMUSIIBIK,
aTOMUSJIBIK >kKoHE J[-TammbLIbIK) K00, coHpai-ak OM-85+D3 komMOMHAIUACHIH
KOJIaHY JKITI PECIHUPATOPIBbIK HHPEKUUAIApAbIH KUAUICIH 2,4 xoHe 2,24 ece
(p<0,001), xarapanpai XKoHE KbI30anbl Ke3eHIepAiH y3akTeiFblH (p<0,001)
temenaetetini, JKIII (BAII) aypynapblHbIH KUUIINH a3aWTaThIHbI AHBIKTAJIbI
.p=0,001) sxone HIII (p<0,001), bakrepusira Kapchl npenaparrapabl KOJAaHy bl 2
ecejeH actaMm KbickapTaiasl (p<0,001), numdouutTep CaHbIH, CapbICYIBIK
MMMYHOTJIO0YJIMHIEp KOHIIEHTpauusachiH apTTeipansl A, M, G (p<0,001), connaii-
aK (popMajsiaH KEHIHT1 Ke3eH/Ie KAIIbIHA KENTIPYTe KoHEe KIMHUKANBIK KaKcapTyFa
BIKIIAJ €TEe/II.

JMuccepranusi TAKbIPbIObI OOMBIHIIA KAPUATAHBIMIAP:
Juccepranust TakbIpbIObI OOHBIHIIA 16 FHUIBIMH JKYMBIC, OHBIH immiHae - KP Oimim
JKOHE FBUIBIM CalachlHJAFbl Kajarajay >KOHE aTTecTarray KOMUTETI YChIHFaH
KazakcranuplH Mep3iMai OackuibIMAapbiHAa 6 Makaia, Scopus akKMapaTThIK
0a3acplHIa WHIEKCTENTreH OachbulbiMiaapaa 2 Makana: Russian Open Medical
Journal, World Journal of Experimental Medicine; 8 XanblkapaiblK FbUIBIMU
3epTTEyJiep ~ MarepuajAapblHAa  Makajajap — JKapHsUTaHIbl.-  MPaKTHUKAJIBIK
koH(pepenuusanap (Kazakcran, Keipreizctan, ©30ekcran, Peceil, Kpitaii, DcToHus).
No 8 kamanbik emxaHana, «YMIT» allIeproJOTHUSUIBIK OpTaibIFbiHIA, «OTOACH
MEIUITMHAJIBIK OpPTAJIBbIFbIHAA TPAKTUKAIBIK JCHCAYNBIK CaKTayFa EHTI3yOiH 3
akTici 6ap xoHe 1 aBTOpIBIK Kyasik 06ap (18.10.2021 Ne20946).

3eprTey XKyprizyre aBTOpAbIH KOCKAH YJeci:
3eptTey OaphICHIHIA aBTOP AUCCEPTANMSIIBIK KYMBICTHIH TaKbIPHIOBIH aHBIKTAYFa,
OHBIH 9IICHAMAJIBIK KYPBUIBIMBIH KaJIBIITACTHIPYFa, MaKCaTTapbl MEH MIHJETTEPIH
TYKBIPBIMIIAyFa, 3€pTTeYy MaTepHaNJIapblH J>KWHAyFa KaThICTBI, ©3 OETIHIIe
CTATUCTUKAJBIK TallJjay »>KOHE aJbIHFAH HOTIDKEIEPAl JKalmbliay >KYpPTi3fl,
MAIMEeHTTEPAIH ACPEKTEPIH KIMHUKAIBIK-3epTXaHAIBIK TYCIHAIPY/1, TAIUEHTTEP I



KYpacThIpy JKOHE cayallHaMa >KYPTi3y/ii, TUCCePTaIUs TaKbIPHIObI OOMBIHINA J/1e0n
JepEKTep/Il TajaaayJbl JKy3ere acbipibl. ABTOp 3epTrey HoTmxkesnepin KP Ourim
JKOHE FBUIBIM cCajachlHJarbl OakbUlay KOMHUTETI YCBIHFaH >KypHaJJgapna,
XaJIBIKApaIbIK ~ FHUIBIMU-TIPAKTUKAJBIK ~ KOH(MEpeHIusIapia JKoHEe IIETeNIiK
OacbUIBIMIIapAa NalbIHAAM, KapUsIaIbl.
Juccepranusi MaTepuaJIIAPbIH anpodanusiay

JluccepTausuIbIK JKYMBICTBIH HET13T1 epekenepi:

- «European Scientific Conference» XXII xanpIKapaiablK FHUTBIMU-TIPAKTHKAIBIK
koH(pepennus (Ilensa, Peceit — 7 kazan 2020k.);

- «FpuUIBIM KOHE MIEHCAyNBIK» XallbIKapalblK KATBICYMEH >Kac FajbIMIapAbIH
pecnyOIuKabIK FRUTBIMU — MIPaKTUKAIBIK KoHpepeHiusichl (Cemeit K., KazakcTan-
20 xkapama, 20205.). «F'bUIbIM KOHE JIEHCAYJIBIK CaKTAy» FhUIBIMU-TTPAKTUKAIIBIK

xypHaisl Ne6 (1);
- «Scientific research of the SCO countries: synergy and integration»
XaJIBIKAPAIBIK FHIIBIMU-TIPAKTUKANBIK KOoH(epenuus (beibkunr, Keitaii — 8

)entokcan 2020xk.);
— XaubIkapasiblK FeUTBIMU KOoH(epeHius Feutbim kyHzepi-2021 «COVID — 109:
aJJIbIH ally, JUarHocTuka xone emzaey» (Keipreizcran, bimkek-14 coyip, 2021:x.).
Kypuain xabapuisicel AxyHOaeB atbiHgarsl KMMA;
-MenuiHa CTyIeHTTEp1 MEH Kac FaabIMIapAbIH 75-111 XalbIKapaiblK FhUTBIMU —
npakTUKaNbIK KoHpepenmusicol (Camapkanya, ©36excran-18 mambip 2021 xk.). Ne 2
renaTo-racTpOIHTEPOIOTUSIIBIK 3epTTeYIep KypHaubl (1);
- «Kazipri nemmatpus. JKericTikTep MeH nepcnektuBanap. Jemorpausiibik
KAYINCI3IK MOceJNIeNiepiH MIeHTyIerl 3aMaHayd MepUHATANABIK MeauuHaIbIK
texHnonorusap» (Cemeit, Kazakcran — 21 mambip 2021xk.). «FbpuibiM 3KoHE
JIEHCAYJIBIK CaKTay» FBUIBIMHU-TIPAKTHKAIBIK KYPHAIIBI, TE3UCTEP KUHAFHI;
- IV International Scientificand Practical Conference Science, Education,
Innovation: Topical Issues and Modern Aspects (Tammun, Dctonus-4-5 kaszaH,
2021x.);
- «KnuHMKaIBIK MMMYHOJIOTHSTHBIH ©3€KTi Mocenenepi» Kazakcran Pecrybnukacsl
ummyHosortapseiabig | cwesinge (Hyp-cynran, Kazakcran — 8-9 kazan, 2021xk.);
— TMJI engepiHiH FbUIBIMU-OUTIM Oepy MekeMenepi apacbiHAa «Y3HIK Kac
raneiMaap-2021» IV xaneikapanisik sxo0ackl. IV Xanplkapasiblk KiTan 0achbUIbIMBI
(V Tom) (Hyp-cynran, Kazakcran — 2021x.).

KyMBICTBIH KYPbLIBIMbI MEH KOJIEMi:
JuccepTranMsuiblK SKYMBIC OachbUIFaH MOTIHHIH 126 OeTiHae OasHAaIFaH »KOHE
Keyieci OemiMIepAeH TYpalbl: Kipicne, 91eOueTKe 1oy, 3epTTey MaTepualiiaphl
MEH OJICTEpIH CHUIATTAUTBIH Oeyimzaep, JKEeKe 3epTTeyilepliiH 2 Tapaysbl,
KOPBITBIHABI,  KOPBITBIHIBI, TPaKTUKAJIBIK  YCBIHBICTap, [laiimamaHbuiraH
onebuerrep MEH KochiMmianmap Tizimi. Motin 22 kectemen, 33 cypeTneH
cyperrenreH. [lalinanansinran oneduerTep TiziMi 288 AepEeKKO3IeH TYPAIbI.



