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 1. Білім беру бағдарламасының паспорты  

 
Білім беру саласы 7R01 Денсаулық сақтау (медицина) 

Оқыту бағыты 7R011 Денсаулық сақтау 

Білім беру бағдарламаларының тобы R013 Психиатрия (ересектер, балалар) 

Білім беру бағдарламасы Психиатрия (ересектер, балалар)   

Білім беру бағдарламасының мақсаты «Психиатрия (ересектер, балалар)» мамандығы бойынша 
дербес кәсіби қызметті сапалы орындау үшін құзыреттер 
жиынтығын меңгерген ересек, балалар психиатрының 

білікті, бәсекеге қабілетті дәрігерін даярлау. 

Білім беру бағдарламасы Ағымдағы ОБ 

Білім беру бағдарламасының мақсаты 7 

Білім беру бағдарламасының түрі VII 

Ұлттық біліктілік шеңбері бойынша деңгей   Жоқ 

Салалық біліктілік шеңбері бойынша 
біліктілік деңгейі  

Резидентура 

Білім беру бағдарламасының айрықша 
ерекшеліктері  

2 жыл 

Жоғары білім бейіні Жоғары медициналық білім 

Білім беру бағдарламасының миссиясы  Университеттің миссиясын жұзеге асыру аясында 
нәтижелі жұмыс істеуге қабілетті кәсіби құзыреттілігі 
биік, жоғары мамандандырылған, бәсекеге дайын 
психиатр дайындап өз мамандығы бойынша ең жақсы 

нәтижелерге қол жеткізу үшін, денсаулық сақтау 
жүйесінің құқықтық және ұйымдастырушылық саласында 
әрекет ете алатын ересектер мен балаларға медициналық 
көмектің қауіпсіздігі мен сапасының жоғары деңгейін 
қамтамасыз ету. Практикалық денсаулық сақтау 
өкілдерінің қатысуымен МУА КеАҚ «Психиатрия және 
наркология» кафедрасының отырысында талқыланып 

қаралды. Хаттама № 11 19.06.2023 ж. 

Білім беру бағдарламасының аккредиттеуі 
және сертификациясы   

Сертификат  IAAR 27.05.2021-26.05.2026 кезеңіне № 
AB3497  27.05.2021 жылдан 

Білім беру бағдарламасын меңгергісі 
келетін адамдардың алдыңғы білім 
деңгейіне қойылатын талаптар 

 Ересек, балалар стационарының, амбулаториялық-
емханалық қызметтің психиатры (СБШ бойынша 
біліктілік деңгейі -7.2) 

Түлектің біліктілік сипаттамасы 

Маман лауазымдарының тізбесі Стационардағы, амбулаторлы-поликлиникалық 
қызметіндегі ересек, балалар психиатр дәрігері 

Кәсіби қызмет саласы  Денсаулық сақтау  

Кәсіби қызмет функциясы Амбулаториялық және стационарлық жағдайларда 
пациенттердегі (ересектер, балалар) психикалық және іс-
әрекеттік бұзылыстарының диагностикасы. 
Амбулаториялық және стационарлық жағдайларда 
психикалық және іс-әрекеттік бұзылыстары бар 
пациенттерді (ересектер, балалар) емдеу.  
Пациенттер (ересектер, балалар) арасындағы психикалық 

және іс-әрекеттік бұзылыстарын алдын алу. Психикалық 
және іс-әрекеттік бұзылыстары бар пациенттерді 
(ересектер, балалар) медициналық-әлеуметтік оңалту. 

Кәсіби қызмет түрлері Психикалық және іс-әрекеттік бұзылыстары бар 

пациенттерді (ересектер, балалар) диагностикалау, емдеу, 
медициналық оңалтуы және бұзылыстарды алдын алу 
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 2. Түлектердің құзыреттіліктері және оқу нәтижелері 

2.1 Білім беру бағдарламасының құзыреті және оқыту нәтижелері  
 

№ Құзыреті  Оқыту нәтижелері  

 Жалпы құзыреті № ЖҚ 

1 

 

Науқасты курациялау 

1.1 психиатриялық сұхбат жүргізе алады;  

1.2 клиникалық диагнозды тұжырымдай біледі; 

1.3 емдеу жоспарын тағайындай алады және денсаулық 

сақтаудың барлық деңгейлерінде дәлелді тәжірибе негізінде 

оның тиімділігін бағалай алады 

2 

 

Қарым-қатынас және коллаборация 

2.1 науқаспен және оның қоршаған ортасымен тиімді 

әрекеттесе біледі;  

2.2 емделуші үшін ең жақсы нәтижелерге қол жеткізу 

мақсатында денсаулық сақтау мамандарымен тиімді өзара 

әрекеттесуге қабілетті 

3 

 

Қауіпсіздік және сапа 

3.1 тәуекелдерді бағалауға қабілетті; 

3.2  медициналық көмектің қауіпсіздігі мен сапасының 

жоғары деңгейін қамтамасыз етудің ең тиімді әдістерін 

пайдалана алады 

3.3 пациенттердің құқықтарын қадағалауға қабілетті (ерікті, 

ақпараттандырылған келісім, құпиялылық) 

4 

 

Қоғамдық денсаулық сақтау 

4.1 өз мамандығы бойынша Қазақстан Республикасының 

денсаулық сақтау жүйесінің құқықтық және 

ұйымдастырушылық шеңберінде қызмет ете алады;  

4.2 төтенше жағдайларда негізгі көмек көрсетуге қабілетті;  

4.3 ұлт денсаулығын нығайту саясатын жүзеге асыру үшін 

кәсіпаралық ұжымдардың құрамында жұмыс істей алады 

5 

 

Зерттеу 

5.1. ақпараттық деректер базасында ақпаратты тиімді іздеуді 

жүзеге асыруға қабілетті;  

5.2 ғылыми деректерді талдауға және зерттеу және 

аналитикалық тәсілді көрсетуге қабілетті; оларды бағалауға 

және біріктіруге қабілетті,  

5.3 барабар зерттеу сұрақтарын тұжырымдай алады; кәсіби 

әдебиеттерді сыни тұрғыдан бағалай алады;  

5.4 зерттеу тобының жұмысына қатысуға, мақалалар 

жариялауға қабілетті 

6 

 

Оқыту және дамыту 

6.1 ақпаратты өз бетінше оқуға, зерттеуге, талдауға қабілетті;  

6.2 кәсіби команданың басқа мүшелерін оқытуға қабілетті; өз 

мамандығы бойынша оқыту іс-шараларына қатысу;  

6.3 пікірталастарға, конференцияларға және үздіксіз кәсіби 

дамудың басқа түрлеріне белсенді қатыса алады 

 Кәсіби құзыреттер № КҚ 

1 

 

 

 

Пациентке кеңес беру 

1.1. пациентке, оның жақын ортасына жағдайды клиникалық 

бағалау нәтижелері туралы түсіндіру үшін әңгіме жүргізуге 

және клиникалық пайымдаулар, шешімдер жасауға 

қабілетті;   

1.2 әртүрлі жастағы пациентке немесе оның заңды өкіліне 

медициналық қызметтер шеңберінде диагностикалық іс-

шаралар жүргізу туралы ақпарат беруге қабілетті;  

1.3 зерттеу әдістерінің көрсеткіштерін, қарсы 

көрсетілімдерін, тәуекелдерін және диагностикалық 

маңыздылығын, бейінді мамандармен кеңесу немесе 

клиникалық көрсеткіштер бойынша госпитализация 

мәселесін шешу мақсатында жүргізудің жоспары мен 

тактикасын түсіндіруге қабілетті;  

1.4 еңбекке қабілеттіліктің уақытша және тұрақты жоғалуын, 

медициналық-әлеуметтік сараптама нәтижелерін түсіндіруге 

қабілетті; емделушіге емдеу әдістері мен әдістерін, сондай-
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 ақ қолданылатын медициналық мақсаттағы құралдар мен 

бұйымдарды таңдау мүмкіндігі туралы хабарлауға қабілетті 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Клиникалық белгілерді бағалау 

2.1 науқастың психикалық, соматикалық жағдайын 

бағалауға, күйін сипаттауға қабілетті;  

2.2 анамнестикалық мәліметтерді сапалы жинауға, 

психологиялық, неврологиялық тексеру жүргізуге қабілетті; 

2.3 қолда бар медициналық құжаттаманы зерделеуге 

қабілетті;  

2.4 бейінді мамандардың қосымша тексеруі мен 

консультацияларын тағайындауға қабілетті;   

2.5 зертханалық, аспаптық және эксперименттік-

психологиялық зерттеулердің нәтижелерін түсіндіруге 

қабілетті,  

2.6 психикалық жағдайды синдромдық түрде анықтай алады, 

алдын-ала нозологиялық диагноз қоя алады,  

2.7 соңғы клиникалық диагнозды негіздей отырып, 

дифференциалды диагностика жүргізуге қабілетті; 

2.8 халықаралық аурулар жіктеуішінің критерийлеріне 

сәйкес диагноз қоюға қабілетті:  

F0(0-09) F1(10-19), шизофрения, шизотиптік және 

сандырақтық F2 бұзылыстары(20-29), аффективті көңіл-күй 

бұзылыстары F3 (30-39), невротикалық, стресске 

байланысты және соматоформалық бұзылулар F4 (40-48), 

мінез-құлық бұзылыстары, психикалық бұзылулар және 

мінез-құлық бұзылыстары сияқты органикалық синдромдар, 

физиологиялық бұзылулармен және физикалық 

факторлармен байланысты F5 (50-59), ересектердегі 

жетілген тұлғалық және мінез-құлық бұзылыстары F6 (60-

68), ақыл-ой кемістігі F7 (70-79), психологиялық дамудың 

бұзылуы F8 (80-89), мінез-құлық және эмоционалдық 

бұзылулар, әдетте балалар мен жасөспірімдерде басталады 

F9(90-98); психикалық және мінез-құлық бұзылыстарының 

болжамын анықтауға қабілетті; психикалық бұзылулардың 

ауырлығы мен тереңдігін (жеке тұлғаның ақауы) бағалау 

3 

 

 

 

 

 

Шұғыл медициналық көмек көрсету 

3.1 шұғыл түрде психиатриялық көмек көрсетуді талап ететін 

жағдайларды анықтауға қабілетті;  

3.2 әр түрлі жастағы пациенттерге шұғыл медициналық 

көмек көрсетуге қабілетті: эпилепсиялық статус, фебрильді 

шизофрения, психотроптық препараттарды қолдану 

кезіндегі жанама әсерлер мен асқынулар, ауыр алкогольдік 

делирий, жедел дәрілік интоксикация, айқын агрессиямен 

галлюцинаторлық-сандырақтық және маникальды күй, 

өмірлік агрессияның көрінісі, атап айтқанда атипті, ступор 

күйі; оның ішінде. балалар психиатриясында-жедел дәрілік 

интоксикация, гебоидофрения, суицидтік мінез-құлық, 

үзілген суицид, ауто-және гетероагрессия, ступор күйлері, 

психоактивті заттарды қолданудағы жедел интоксикация, 

оппозициялық дефицит бұзылысы, анаклитикалық 

депрессия, анорексия, оның ішінде нәрестелік анорексия, 

жедел аффективті реакциялар; жедел аффективті 

реакциялар; жедел әсер етуі мүмкін. халыққа алғашқы және 

шұғыл медициналық көмек төтенше жағдайларда, 

эпидемияларда және жаппай зақымдану ошақтарында; 

суицидтік мінез-құлық кезінде психикалық денсаулық 

саласында медициналық-әлеуметтік көмек көрсету 

3.3 Төтенше жағдайларда, эпидемияларда және жаппай 

зақымдану ошақтарында халыққа алғашқы және шұғыл 

медициналық көмек көрсетуге қабілетті 

4 

 

 

 

4.1 келесі психикалық және іс-әрекет бұзылыстарындағы 

клиникалық хаттамаларға сәйкес аурудың клиникалық 

көрінісіне, пациенттің жеке ерекшеліктеріне, жағдайдың 
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Емдеу 

ауырлығына сәйкес терапияны тағайындауға және 

бақылауға қабілетті: органикалық, оның ішінде 

симптоматикалық, психикалық бұзылулар, заттарды 

қолдану салдарынан психикалық және іс-әрекет 

бұзылыстары, шизофрения, шизотиптік және сандырақтық 

бұзылулар, көңіл-күйдің аффективті бұзылыстары, 

невротикалық, стресске байланысты және соматоформалық 

бұзылулар, іс-әрекет синдромдары, физиологиялық 

бұзылулармен және физикалық факторлармен байланысты, 

ересектердегі жетілген тұлға мен іс-әрекеттің бұзылуы, 

ақыл-ой кемістігі, психологиялық дамудың бұзылуы, мінез-

құлық және эмоционалдық бұзылулар, әдетте балалар мен 

жасөспірімдерде басталады; 

4.2 динамикалық бақылау процесінде емдеудің тиімділігі 

мен қауіпсіздігін бағалауға қабілетті; 

4.3 науқастың жағдайына байланысты емдеу жоспарына 

өзгерістер енгізуге қабілетті;  

4.4 суицид, суицидтік іс-әрекет қаупі кезінде динамикалық 

бақылау және емдеу жоспарын анықтауға қабілетті 

5 

 

 

 

Медициналық процедураларды 

жүргізу 

5.1 практикалық дағдыларды, манипуляцияларды, 

процедураларды қолдануға қабілетті: 

Жалпы 

1.Медициналық құжаттаманы, оның ішінде ақпараттық 

жүйелерде ресімдеу  

Диагностикалық 

2.Психиатриялық сұхбат, психикалық жағдайды сипаттау 

және бағалау, психикалық жағдайдың синдромдық 

біліктілігі 

3.Диагностикалық тесттер және психометриялық шкалалар   

4.Психиатрияда қолданылатын зертханалық және аспаптық 

зерттеулерді түсіндіру   

5.Соматикалық және неврологиялық жағдайды бағалау  

6.Психикалық және мінез-құлық бұзылыстарының 

дифференциалды диагностикасы  

7.Аурулардың халықаралық жіктеуішінің критерийлеріне 

сәйкес психикалық және мінез-құлық бұзылыстарының 

диагностикасы-10 

Емдік 

8.Психофармакотерапия  

9.Психотерапия және психикалық және мінез-құлық 

бұзылыстарын емдеудің басқа дәрілік емес әдістері   

Психопрофилактикалық және оңалту 

10.Психо білім беру бағдарламалары   

11.Психикалық бұзылуларға байланысты еңбекке 

қабілеттілігін жоғалту дәрежесін анықтау   

12.Психикалық және мінез-құлық бұзылыстары бар 

пациенттерге еңбекті оңалту және әлеуметтік бейімдеу 

әдістерін таңдау 

науқастың психомоторлы қозуы кезінде жұмсақ фиксацияны 

қолдануға, назогастральды зондты қоюға, үлкен 

конвульсиялық ұстамада тактиканы қолдануға қабілетті 

6 

 

 

Этикалық және құқықтық 

принциптерді қолдану 

 

6.1 қоғамда қабылданған моральдық және құқықтық 

нормаларды ескере отырып, кәсіби қызметті жүзеге асыруға, 

дәрігерлік құпияны сақтауға қабілетті;  

6.2 құпия ақпаратпен жұмыс істеу кезінде дәрігерлік әдеп 

ережелерін, заңдар мен нормативтік құқықтық актілерді 

сақтауға, дәрігерлік құпияны сақтауға,психиатриялық 

куәландыруды жүргізуге, оның ішінде еріксіз тәртіппен, 

медициналық куәландыруды жүргізуге, медициналық-

әлеуметтік, әскери-дәрігерлік, сот-психиатриялық, сот-

наркологиялық сараптамаларды жүргізуге қабілетті, 
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7 

 

 

Науқастың ауруының 

психологиялық және әлеуметтік 

аспектілерін бағалау 

7.1 өз қызметінде цифрлық технологияларды қолдануға, 

пациенттердің медициналық құжаттамасының деректерін 

талдау және мониторингілеу және көрсетілетін медициналық 

қызметтердің сапасын жақсарту, өз бетінше жұмыс істеу 

үшін тәжірибеде ақпаратты тиімді іздеуді жүзеге асыруға 

қабілетті;  

7.2 ақпараттық жүйелерде медициналық құжаттаманы 

рәсімдеуге қабілетті 

8 

 

Салауатты өмір салтын насихаттау 

 

8.1 профилактикалық іс-шараларды, санитарлық-ағарту 

жұмыстарын, психобілім беруді, оның ішінде суицид туралы 

оқытуды ұйымдастыруға және жүргізуге қабілетті; 8.2 халық 

арасында скрининг жүргізуге, әртүрлі жастағы психикалық 

және мінез-құлық бұзылыстары бар пациенттерді 

диспансерлеуге қабілетті;   

8.3 халыққа санитарлық ағарту және салауатты өмір салтын 

насихаттау қағидаттарын, әдістерін, ұйымдастыру мен 

жүргізуді ұстануға қабілетті 

 

 

2.2 Оқытудың нәтижесі  
 

№ Код Оқытудың нәтижесі Тиісті еңбек функциялары  

1 ОН-1 Жағдайды кешенді диагностикалық 

бағалауды, шағымдар мен анамнезді жинауды, 

психопатологиялық, неврологиялық және 

физикалық тексеруді, медициналық 

құжаттаманы талдауды, диагноз қою және 

амбулаториялық және стационарлық 

жағдайларда пациенттерді емдеу тактикасын 

анықтау үшін мамандардың қосымша 

зерттеулері мен консультацияларын 

тағайындауды жүргізужасауға қабілетті 

Психиатриялық сұхбат жүргізу; 

Психопатологиялық клиникалық 

көріністерді анықтау; 

Психикалық жағдайды бағалау және 

сипаттау; 

Соматикалық және неврологиялық жағдайды 

бағалау; 

Бейінді мамандардың қосымша тексерулері 

мен консультацияларын тағайындау; 

Науқасты тексеру жоспарын анықтаңыз; 

Қажетті диагностикалық шараларды жүргізу 

2 ОН-2 Зерттеу деректерін талдау, клиникалық 

көріністі, этиология мен патогенезді, 

диагностикалық критерийлерді, психикалық 

бұзылулардың дифференциалды 

диагностикасын, оларды клиникалық 

көрініспен салыстыру қабілетін көрсету 

синдромдық, нозологиялық диагнозды 

анықтай алады, аурулардың қолданыстағы 

халықаралық жіктемесі бойынша диагнозды 

тұжырымдай алады, міндетті медициналық 

құжаттаманы рәсімдей алады, алынған 

мәліметтерді электрондық медициналық 

ақпараттық жүйеге енгізе алады 

Зертханалық, аспаптық және эксперименттік - 

психологиялық зерттеулердің нәтижелерін 

түсіндіру; 

Психикалық жағдайды синдромдық түрде 

анықтау 

Алдын ала нозологиялық диагноз қою; 

ҚР аумағында қолданылатын аурулардың 

халықаралық жіктеуішінің критерийлеріне, 

клиникалық хаттамаларға сәйкес психикалық 

және мінез-құлық бұзылыстарын диагностикалау; 

Соңғы клиникалық диагнозды негіздей отырып, 

дифференциалды диагностика жүргізу; 

Медициналық құжаттаманы, оның ішінде 

ақпараттық жүйелерде рәсімдеу; 

Диагнозды анықтау (растау) 

3 ОН-3 Психофармакотерапияның принциптері мен 

әдістерін, дәрілік емес емдеу әдістерін, 

клиникалық хаттамаларды, олардың негізінде 

клиникалық көріністі, жағдайдың ауырлығын, 

пациенттің жеке ерекшеліктерін ескере 

отырып, терапияны таңдау, нұсқауларды 

ескере отырып дәрі-дәрмектерді тағайындау, 

қажет болған жағдайда терапияның ең жақсы 

нәтижесіне қол жеткізу үшін күрделі 

жағдайларға арналған консилиумды тарту 

Келесі психикалық және мінез-құлық 

бұзылыстары үшін емдеуді тағайындау және 

бақылау: органикалық, оның ішінде 

симптоматикалық, психикалық бұзылулар, 

заттарды қолдану салдарынан болатын 

психикалық және мінез-құлық бұзылыстары, 

шизофрения, шизотиптік және сандырақтық 

бұзылулар, көңіл-күйдің аффективті 

бұзылыстары, невротикалық, стресске 

байланысты және соматоформалық бұзылулар, 

физиологиялық бұзылулар мен физикалық 

факторларға байланысты мінез-құлық 
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 синдромдары, бұзылулар ересектердегі жетілген 

тұлға және мінез-құлық, ақыл-ой кемістігі, 

психологиялық дамудың бұзылуы, әдетте балалық 

және жасөспірім кезінен басталатын мінез-құлық 

және эмоционалдық бұзылулар; 

Науқастың жағдайына байланысты емдеу 

жоспарына өзгерістер енгізу 

4 ОН-4 Пациенттің жағдайын жүйелі түрде реттеу, 

өзгерістерді уақтылы анықтау, асқынулардың 

алдын алу және өмір сүру сапасын жақсарту, 

терапияны түзету және пациенттің емделуге деген 

ұмтылысын арттыру үшін жүйелі тексерулерді, 

сынақтарды және симптомдарды бағалауды 

қолдану 

Емдеу процедураларының дұрыстығын бақылау; 

Емделушіге емдеу әдістері мен тәсілдерін, сондай-

ақ қолданылатын медициналық мақсаттағы 

құралдар мен бұйымдарды таңдау мүмкіндігі 

туралы хабарлау; 

Құралдар мен аппаратураның дұрыс жұмыс істеуін 

бақылау; 

5 ОН-5 Азаматтардың құқықтарын қорғайтын 

психиатриялық көмек туралы заңнаманы, 

ауруханаға жатқызу көрсеткіштерін көрсете 

отырып, психикалық және мінез-құлық 

бұзылыстары бар науқастарға шұғыл көмек көрсету 

кезінде білім мен дағдыларды қолдану 

Шұғыл түрде психиатриялық көмек көрсетуді 

талап ететін жағдайларды анықтау; 

Психиатриядағы келесі жағдайларда шұғыл көмек 

көрсету: эпилепсиялық мәртебе. Фебрильді 

шизофрения. Психотроптық препараттарды 

қолданудың жанама әсерлері мен асқынулары 

(нейролептикалық және қатерлі нейролептикалық 

синдромдар). Ауыр алкогольдік делирий. жедел 

дәрілік интоксикация. айқын агрессиямен 

галлюцинаторлық-сандырақ және маникальды 

күйлер. Өмірлік агрессияның көрінісі, атап 

айтқанда атипті, ступор күйі; 

Балалар психиатриясындағы келесі жағдайларда 

шұғыл көмек көрсету: эпилепсиялық мәртебе. 

Фебрильді шизофрения. Психотроптық 

препараттарды қолданудың жанама әсерлері мен 

асқынулары (нейролептикалық және қатерлі 

нейролептикалық синдромдар). Жедел дәрілік 

интоксикация. Айқын агрессиямен 

галлюцинаторлық-сандырақ және маникальды 

күйлер. Гебоидофрения, суицидтік мінез-құлық, 

үзілген суицид, ауто-және гетероагрессия, ступор 

жағдайы (кез келген этиология), ПБЗ қолданған 

кезде жедел интоксикация, оппозициялық дефицит 

бұзылысы. Анаклитикалық депрессия. анорексия 

(кахектикалық кезең), соның ішінде нәрестелік 

анорексия, жедел аффективті (психогендік) 

реакциялар 

6 ОН-6 Ерте араласу және оқыту арқылы денсаулық 

мәдениетін қалыптастыру, психикалық 

бұзылулардың, стресстік жағдайлардың дамуын 

болдырмау әдістерін қолдана білу, 

өршуді ерте анықтауға және қайталанудың алдын 

алуға, оңалтуға, әлеуметтік бейімделуге, емдеу-

диагностикалық іс-шараларды тағайындауға, 

медбикелермен және әлеуметтік қызметкерлермен 

үйлестіруге бағытталған психикалық жағдайға 

жүйелі мониторинг жүргізу  

Халық арасында психикалық және мінез-құлық 

бұзылыстарының бастапқы психопрофилактикасы 

бойынша іс-шаралар өткізу; 

Халыққа санитарлық білім беруді және салауатты 

өмір салтын насихаттауды ұйымдастыру және 

жүргізу; 

Аумақтық бекіту бойынша динамикалық бақылау 

топтарындағы адамдарды динамикалық 

бақылауды жүзеге асыру; 

Кәмелетке толмаған пациенттердің заңды 

өкілдерін хабардар ете отырып, науқастың ауруын, 

ауырлығын, ағымының түрін және жеке 

ерекшеліктерін ескере отырып, профилактикалық 

іс-шараларды таңдау 

7 ОН-7 Психикалық денсаулықты қорғау саласындағы 

регламенттейтін тиісті құжаттарды білу, өмір сүру 

сапасын арттыру және қоғамға интеграциялау, 

мүгедектікті алдын алу, өзін-өзі қамтамасыз ету 

қабілетін дамыту және жоғалған дағдыларды 

Жеңілдетілген еңбек жағдайларына, санаторий-

курорттық емдеуге көшуге көрсеткіштерді 

анықтау; 

Психикалық және іс-әрекеттік бұзылыстары бар 

науқастарға еңбекті оңалту және әлеуметтік 
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 қайтару іс-шаралар жоспарын іске асыру, өмір 

сапасын жақсарту, асқынуларды алдын алу үшін 

бағдарламаның динамикасы мен түзетулерін 

бағалау мақсатында физикалық, психикалық және 

әлеуметтік әл-ауқатты қалпына келтірудің кешенді 

процесін қолдану 

бейімдеу әдістерін таңдау; 

Мүмкіндігі шектеулі балалардың ерекше білім 

беру қажеттіліктері үшін айғақтарды анықтау, 

девиантты іс-әрекеті бар балаларға арналған 

арнайы білім беру ұйымдарына ресімдеу, үйде 

немесе мектеп ортасында оқуға арналған 

айғақтарды, тьютордың қажеттілігін, 

медициналық оңалту, медициналық-әлеуметтік 

оңалту шараларын айқындау, балаларға 

психологиялық-педагогикалық түзету қолдауын 

ұйымдастыру, МӘМ-ге жолдаманың негіздемесі; 

Медициналық-психологиялық, медициналық-

әлеуметтік бейімдеу әдістерін таңдау және 

психикалық және мінез-құлық бұзылыстары бар 

балалар жасындағы пациенттерге психологиялық-

педагогикалық және түзету көмегіне бағыттау; 

Қажетті медициналық құжаттаманы, оның ішінде 

ақпараттық жүйелерде толтыру 

8 ОН-8 Психиатриялық куәландыру, сараптама 

қағидаларын, ережелерін қолдану, психикалық, іс-

әрекеттік бұзылыстарын дәл анықтау және 

біліктілігін анықтау үшін тексеру процесінде 

пациенттің этикасын, құқықтарын, құпиялылық пен 

кемсітпеу қажеттілігін түсіну 

Шұғыл медициналық шараларды қажет ететін 

науқастың психикалық жағдайын бағалау; 

Пациенттің немесе оның заңды өкілінің 

келісімінсіз психиатриялық куәландыру жүргізу 

үшін пациенттің ауыр психикалық бұзылуының 

болуын айқындау; 

Науқастың өзіне және айналасындағыларға 

тікелей қауіп төндіретін психикалық жағдайын 

дұрыс бағалау, тиісті күтім болмаған кезде негізгі 

өмірлік қажеттіліктерді өз бетінше 

қанағаттандыра алмау, егер адам психикалық 

денсаулық саласында медициналық көмексіз 

қалса, психикалық жағдайының нашарлауы 

салдарынан оның денсаулығына елеулі зиян 

келсе; 

Психикалық денсаулық саласында медициналық 

көмек көрсету қажеттілігін дұрыс анықтау, 

қорғаншылық, еңбекке уақытша жарамсыздықты 

анықтау, кәсіби жарамдылығын сараптау, оның 

ішінде әскери-дәрігерлік сараптама жүргізу 

кезінде мәселелерді шешу; 

Клиникалық тексеруді өткізу; 

Биологиялық заттарды зертханалық зерттеулер 

мен жедел тестілеу; 

Токсикологиялық, ферментативті және 

наркологиялық сараптаманың басқа түрлерінің 

деректерін бағалау; 

Сот-наркологиялық және сот-психиатриялық 

сараптама саласындағы адам мен халықтың 

денсаулық жағдайына психологиялық баға беру; 

Медициналық сипаттағы мәжбүрлеу шараларын 

қолдануды жоққа шығармайтын пациенттің 

психикалық жай-күйін саралау; 

Куәнің немесе жәбірленушінің психикалық 

жағдайы туралы қорытынды жасау және анықтау; 

Талапкерлердің, жауапкерлердің психикалық жай-

күйі туралы қорытынды жасау және анықтау; 

Сырттай және өлімнен кейінгі сараптамалар 

жүргізу; 

Сот және тергеу органдарының қызметкерлеріне 

сот психиатриясы, наркология мәселелері 

бойынша кеңес беру 
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 9 ОН-9 Психологтарды, әлеуметтік қызметкерлермен  

бірлесіп, психикалық денсаулық үшін ҚР 

Стандарты шеңберінде көмектің сабақтастығы мен 

құпиялылығын қамтамасыз ете отырып, 

психикалық бұзылуларды алдын алуға, емдеуге, 

әлеуметтік жағдайды қалпына келтіруге және 

суицид қауіпін жеңуге бағытталған қолдау, 

оңалтуға дейін дағдарыстық араласу және анықтау 

дағдыларын көрсету  

Учаскелік АМСК дәрігері суицидтік іс-әрекеті бар 

адамды анықтаған кезде қажетті іс-шараларды 

жүзеге асыру; 

Суицид қаупін кезең-кезеңімен бағалау; 

Суицидтік мінез-құлқы бар адамның психикалық 

жағдайын бағалауды жүргізу; 

Өзіне-өзі қол жұмсау қаупі бар адамдардан 

анамнестикалық мәліметтер жинау; 

Суицидтің қауіп факторларын анықтаңыз; 

Бақылау және емдеу, пациенттің қауіпсіздігін 

және қауіпсіз ортаны қамтамасыз ету жоспарын 

жасау; 

Өзіне-өзі қол жұмсау қаупі бар адамдарды емдеуді 

жүргізу; 

Терапевтік альянсты құру және қолдау; 

Пациенттің және қауіпсіз ортаның қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету; 

Емдеу жоспарының параметрлерін анықтаңыз; 

Емдеуге деген ұмтылысты бағалау; 

Психикалық білім беру дағдылары, оның ішінде 

психикалық бұзылулар, дәрі-дәрмектер және 

олардың жанама әсерлері, суицидке бейімділік 

(суицидтік), психоәлеуметтік стресстің суицидті 

немесе психикалық бұзылулардың белгілерін 

қоздырудағы немесе күшейтудегі рөлінің 

маңыздылығы 

10 ОН-10 Заманауи ақпараттық технологияларды пайдалану, 

міндетті медициналық құжаттаманы жүргізу 

Медициналық құжаттамамен жұмыс жасау, 

кәсіби біліктілікті арттыру үшін әртүрлі 

дерекқорларды іздеу, талдау, баяндамалар, 

презентациялар үшін материалдар 

дайындау, есепке алу-есептілік 

құжаттамасын, медициналық 

сараптамаларға жолдамалар мен өзге де 

құжаттарды ресімдеу кезінде ақпараттық 

технологияларды күнделікті қызметінде 

тиімді пайдалану; құжаттаманы жүргізудің 

сапасы мен қауіпсіздігін басқару, 

құпиялылықты, тұтастық пен сенімділікті 

қамтамасыз ету 
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