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ПРОТОКОЛ ЗАСЕДАНИЯ  ГУП ПРОГРАММ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ УМО 

ПО НАПРАВЛЕНИЮ ПОДГОТОВКИ – ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 

 
Селектор       Протокол №11 от 02.12.2024 г.                                                                                                                      

 

Председатель ГУП: Бачева Ирина Викторовна   

Заместитель председателя ГУП: Григолашвили Марина Арчиловна  

Секретарь ГУП: Ли Валентина Витальевна 

 

Присутствовали:  

Ларюшина Е.М., Тайжанова Д.Ж., Калиева Ш.С., Уразалина С.Ж., Абильмажинова 

Г.Д., Прилуцкая М. В.,  

Бакмагамбетова Р., Васильева Н.В., Жакипбекова В.А., Любенко М.Ю., Джолдыгулов 

Г., Мансурова Д.А., Жаксылыкова М.Х., Алина А.Р., Дилдабекова Н.Т., Ахмадьяр 

Н.С. Ералиева Б.А. 

 

ПОВЕСТКА ДНЯ: 
1. Рассмотрение к утверждению сертификационного курса (СК) «Психофармакология» для 

специальности «Клиническая фармакология» 

2. Рассмотрение предложения КОП «Клиническая фармакология» об исключении 

сертификационных курсов для специальности «Клиническая фармакология» и переводе их в 

циклы повышения квалификации для клинических фармакологов и других смежных 

специальностей  

  

По 1 вопросу СЛУШАЛИ 

Председатель КОПа по специальности «Психиатрия» (профессор кафедры Неврологии, 

психиатрии и реабилитологии НАО МУК, к.м.н., доцент, врач психиатр высшей категории) 

Любченко М.Ю. представила информацию по сертификационному курсу «Психофармакология» 

для специальности «Клиническая фармакология». Уровень квалификации по ОРК -7. 

Продолжительность программы в кредитах(часах): 10 кредитов (300 ак.часов). Язык обучения: 

русский, казахский. Формат обучения: очный. Разработчики:  

 

Профессор кафедры Неврологии, психиатрии и 

реабилитологии НАО МУК, к.м.н., доцент, врач 

психиатр высшей категории 

Любченко Марина Юрьевна 

Заместитель генерального директора по 

клинической и научной работе «Республиканского 

научно-практического центра психического 

здоровья»,  к.м.н., Врач психиатр первой 

квалификационной категории, Магистр делового 

администрирования (MBA). 

Есимов  

Наби  

Болатович 



Заведующая кафедрой клинической фармакологии 

МУА, д.м.н., врач клинический фармаколог 

высшей категории, независимый эксперт МЗ РК 

Ахмадьяр Нуржамал Садыр-кызы 

 

Ассоциированный профессор кафедры 

неврологии, психиатрии и реабилитологии НАО 

МУК, к.м.н., врач психиатр высшей категории 

Мациевская Лариса Леонардовна 

Ассистент-профессор кафедры неврологии, 

психиатрии и реабилитологии НАО МУК, врач 

психиатр детский первой категории 

Бибекова Жазира Бектурсыновна 

Преподаватель кафедры неврологии, психиатрии и 

реабилитологии НАО МУК, врач психиатр 

детский  

Шаймерденова Дана Сериковна 

Врач нарколог Филиала РГП на ПХВ 

«Республиканский научно-практический центр 

психического здоровья», Врач психиатр высшей 

квалификационной категории 

Жаксылыкова Маншук Хамзаевна 

И.о. доцента кафедры персонализированной 

медицины Павлодарского филиала НАО 

«Медицинский Университет Семей», PhD, врач 

психиатр первой квалификационной категории 

Прилуцкая Мария Валерьевна 

 

 

Обсуждение: 

Калиева Ш.С. Авторами сертификационного курса проведена огромная работа по созданию 

качественного, структурированного и практикоориентированного образовательного материала.  

Однако, данный  СК нацелен на психиатров, но не на кланических фармакологов: в программе  

уделено большое внимание  диагностике и дифференциальной диагностике психических 

заболеваний, в то время как клинический фармаколог в своей работе уделяет внимание вопросам 

рациональной фармакотерапии и персонализированному подходу к применению 

лекарственных препаратов. В тематике программы для клинических фармакологов более важна  

персонификация назначения лекарственных препаратов,  их доз, длительность, сочетания, выбор 

лекарственного препарата с учетом данных терапевтического лекарственного мониторинга и 

фармакогенетики, с учетом коморбидного состояния пациента, побочных эффектов терапии, 

экономических аспектов фармакотерапии. Таким образом, в представленном формате СК 

«Психофармакология» не может быть рекомендован для специальности «Клиническая 

фармакология».   

Васильева Н.В. Необходимо определить целевую группу для СК «Психофармакология» и с 

учетом этих данных внести правки в программу.  

Ахмадьяр Н.С. Разработанный сертификационный курс имеет высокую значимость, 

поскольку он охватывает актуальные аспекты фармакологического лечения психических 

расстройств. Рекомендуется изменить название курса с «Психофармакология» на «Фармакотерапия 

психических расстройств» и рекомендовать его для специальности «Психиатрия», учитывая 

завершенность и практическую ценность материала. Для специальности «Клиническая 

фармакология» данный курс требует доработки с участием клинического фармаколога. Однако 

остается вопрос о его востребованности, учитывая не большую целевую аудиторию клинических 

фармакологов. В связи с этим предлагается изменить формат курса на программу повышения 

квалификации, что позволит охватить более широкий круг специалистов, включая психиатров и 

представителей других медицинских направлений. Такой подход обеспечит более широкую 

практическую применимость и повысит востребованность курса. 

Жаксылыкова М.Х Структура разработанного СК “Психофармакология” больше 

соответствует повышению квалификации, учитывая, что проведение фармакотерапии входит в 

трудовые функции врача по специальности “Психиатрия (взрослая, детская)”  



Джолдыгулов Г. Рекомендовать изменить формат сертификационного курса 

«Психофармакология» на формат программы повышения квалификации для специальности 

«Психиатрия (взрослая, детская)». Данная программа носит межпрофессиональный характер и 

направлена на углубление знаний в области фармакотерапии для лечения психических и 

поведенческих расстройств. Это особенно актуально в условиях роста распространенности 

психических заболеваний и увеличения потребности в качественной медицинской помощи. 

Программа может способствовать расширению профессиональных компетенций не только 

специалистов в области психиатрии, но и врачей других направлений, таких как общая врачебная 

практика/семейная медицина. Подобный формат обучения позволит повысить квалификацию 

широкого круга специалистов, способствуя междисциплинарному взаимодействию и улучшению 

качества медицинской помощи пациентам с психическими и поведенческими расстройствами. 

Любченко М.Ю. Поддерживаю коллег в плане смены формата данной программы в формат 

повышения квалификации как для специальности «Психиатрия (взрослая, детская)», так и для 

других специальностей. Такие знания могут быть полезны для более глубокого понимания 

механизмов действия психотропных препаратов и их эффективного применения в клинической 

практике. 

 

По 2 вопросу СЛУШАЛИ: 

 

Калиеву Ш.С. Учитывая актуальность сертификационных курсов 

«Персонифицированная  медицина»,  «Онкофармакология», «Психофармакология» для 

других смежных медицинских специальностей, а так же риски нерентабельности и 

невостребованности сертификационных курсов среди клинических фармакологов с учетом 

малочисленности специалистов и дефецита кадров по данной специальности, а также 

специфики подготовки, предлагаем перевести данные  сертификационные курсы в статус циклов 

повышения квалификации, которые станут доступны и востребованы другими медицинскими 

специальностями для повышения качества медикаментозной терапии 

   

РЕШЕНО: 

1. Разработанный сертификационный курс «Психофармакология» переименовать в 

«Фармакотерапия психических расстройств» и рекомендовать как повышение квалификации для 

специальности «Психиатрия» и других  профильных специальностей.  

2. Направить в УМО РУМС предложение КОП «Клиническая фармакология» об 

исключении сертификационных курсов «Персонифицированная  медицина»,  

«Онкофармакология», «Психофармакология» для специальности «Клиническая 

фармакология» и перевести их в статус  циклов повышения квалификации, которые станут 

доступны и востребованы другими медицинскими специальностями для повышения 

качества медикаментозной терапии и внести ссотвествующие изменения в приказ №218 МЗ 

РК  

 

Председатель ГУП: Бачева Ирина Викторовна 


