
Біліктілікті арттыру бағдарламасы 

Бағдарлама паспорты 

Білім беру бағдарламасын әзірлеушінің білім және 

ғылым ұйымының атауы 

«Астана медицина университеті» 

КеАҚ 

Қосымша білім беру түрі (біліктілікті арттыру/ 

сертификаттау курсы/формальды емес білім беру 

шарасы) 

Біліктілікті арттыру 

Бағдарлама атауы Амбулаториялық жағдайда 

акушерлік-гинекологиялық көмек 

көрсету 

Мамандықтың және (немесе) маманданудың атауы 

(мамандықтар мен маманданулар 

номенклатурасына сәйкес) 

 

- 

Білім беру бағдарламасының деңгейі (базалық, 

орта, жоғары,мамандандырылған) 

базалық 

СБШ бойынша біліктілік деңгейі 7.1 

Білім беру бағдарламасының алдыңғы деңгейіне 

қойылатын талаптар 

Жоғары медициналық білім, 

интернатура, қайта даярлау, 

резидентура. «Жалпы дәрігерлік 

практика» мамандығы бар 

дәрігерлер (өтілі жоқ және 3 жылға 

дейін өтілі бар). 

Бағдарламаның ұзақтығы кредитпен (сағатпен) 8 кредит (240ак. сағат) 

Оқыту тілі Қазақ тілінде, орыс тілінде 

Өткізу орны Кафедраның клиникалық базалары 

Оқыту форматы Онлайн/офлайн 

Мамандандыру бойынша берілетін біліктілік 

(сертификаттау курсы) 

- 

Оқуды аяқтағаннан кейінгі құжат (сертификаттық 

курс туралы куәлік, біліктілікті арттыру туралы 

куәлік) 

Біліктілікті арттыру туралы куәлік 

Сараптама ұйымының толық атауы «Денсаулық сақтау» даярлау 

бағытындағы ОӘБ терапевтік 

бейіндегі бағдарламалардың ЖБТ 

«Отбасылық медицина» комитеті 

31.01.2025 ж.  № 4 хаттама, 

«Денсаулық сақтау» даярлау 

бағытындағы ОӘБ хирургиялық 

бейіндегі бағдарламаларының ЖБТ 

«Акушерлік және гинекология» 

комитеті  

05.02.2025 ж.  № 7 хаттама, 

Сараптамалық қорытындыны жасау күні 31.01.2025ж. «Отбасылық 

медицина» комитеті 

05.02.2025ж. «Акушерлік және 

гинекология» комитеті  

Сараптама қорытындысының қолданылу мерзімі 3 жыл 

 

 

 



Біліктілікті арттыру бағдарламасын әзірлеуге арналған нормативтік 

сілтемелер: 

1. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 21 

желтоқсандағы № ҚР ДСМ-303/2020 бұйрығы «Денсаулық сақтау саласындағы 

мамандарға қосымша және формальды емес білім беру қағидаларынденсаулық 

сақтау саласындағы қосымша және формальды емес білімнің білім беру 

бағдарламаларын іске асыратын ұйымдарға қойылатын біліктілік талаптарын, 

сондай-ақ қосымша және формальды емес білім беру арқылы денсаулық сақтау 

саласындағы мамандар алған оқудың нәтижелерін тану қағидаларын бекіту туралы»; 

2. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 21 

желтоқсандағы № ҚР ДСМ-305/2020 бұйрығы «Денсаулық сақтау саласындағы 

мамандықтар мен мамандандырулар номенклатурасын, денсаулық сақтау 

қызметкерлері лауазымдарының номенклатурасы мен біліктілік сипаттамаларын 

бекіту туралы»; 

3. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 30 

қарашадағы № ҚР ДСМ-218/2020 бұйрығы «Денсаулық сақтау саласындағы 

мамандарды сертификаттауға жататын мамандықтар мен мамандандырулар тізбесін 

бекіту туралы». 

 

Әзірлеушілер туралы мәліметтер: 
Лауазымы Т.А.Ә. 

Әзірленді  

"Астана медицина университеті" КеАҚ, № 1 Акушерия және 

гинекология кафедрасының меңгерушісі, PhD докторы, профессор 

Астана қаласы Қоғамдық денсаулық сақтау басқармасының бас 

штаттан тыс акушер-гинекологы 

Хамидуллина З.Г. 

 

"Астана медицина университеті" КеАҚ, №2 Акушерия және 

гинекология кафедрасы, кафедра меңгерушісі, м.ғ. к., (Ph.D.) 

Искаков С.С. 

"Астана медицина университеті" КеАҚ, №2 Акушерия және 

гинекология кафедрасы,, д.м.н., профессор 

Малгаждарова Б.С. 

"Астана медицина университеті" КеАҚ, №2 Акушерия және 

гинекология кафедрасы,, к.м.н., доцент 

Тулемисова А.А. 

"Астана медицина университеті" КеАҚ, №1 Акушерия және 

гинекология кафедрасы,, медицина ғылымдарының кандидаты 

Шарипова Х.К. 

 

 БА бағдарламасы кафедра отырысында талқыланды 
Лауазымы, жұмыс орны, атағы (бар болса) Т.А.Ә. күні, 

хаттаманың № 

"Астана медицина университеті" КеАҚ, №2 Акушерия 

және гинекология  кафедрасының доценті 

Шегенов Г.А. 16.01.2025ж. 

№5/1 хаттама 

"Астана медицина университеті" КеАҚ, №1 Акушерия 

және гинекология  кафедрасының доценті 

Мырзабекова А.Ж. 

 

16.01.2025ж.  

№7 хаттама 

 

 БА бағдарламасы білім беру бағдарламаларының сапасын қамтамасыз ету 

   комитетінің отырысында бекітілген 
Лауазымы, жұмыс орны, атағы (бар болса) Т.А.Ә. күні, хаттаманың № 

Төраға Малтабарова Н.А. 20.01.2025ж. 



№6 хаттама 

 

БА бағдарламасының сараптамалық бағасы «Денсаулық сақтау» даярлау 

бағытындағы ОӘБ терапевтік бейіндегі бағдарламалардың ЖББ 

«Акушерлік және гинекология» комитетінің отырысында талқыланды 
Лауазымы, жұмыс орны, атағы (бар болса) Т.А.Ә. күні, хаттаманың № 

Төраға Хамидуллина Зайтуна 

Гадиловна 

05.02.2025 ж.   

№ 7 хаттама  

 

БА бағдарламасының сараптамалық бағалауы «Денсаулық сақтау» 

даярлау бағытындағы ОӘБ терапевтік бейіндегі бағдарламалардың ЖБТ 

«Отбасылық медицина» Комитетінің отырысында  талқыланды  
Лауазымы, жұмыс орны, атағы (бар болса) Т.А.Ә. күні, хаттаманың № 

Төраға Абугалиева Тлеужан 

Оразалиевна 

31.01.2025 ж.   

№ 4 хаттама 

БА бағдарламасы, сараптама актісі және талқылау хаттамасы қоса беріледі 

БА бағдарламасы Денсаулық сақтау дайындау бағыты бойынша ОӘБ 

отырысында мақұлданды №__ хаттама, ...............2025 ж. (БА ББ ОӘБ 

сайтында, АЖ каталогында орналастырылған). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Біліктілікті арттыру бағдарламасының паспорты 

Бағдарламаның мақсаты: 

Жалпы практика дәрігерлерінің негізгі құзыреттерді, антенатальды күтім бойынша 

практикалық дағдыларды жетілдіруі және игеруі, және амбулаториялық жағдайда 

акушерлік-гинекологиялық көмек көрсетуі. 

 

Бағдарламаның қысқаша сипаттамасы: 

Ана қауіпсіздігі - әйелдердің әл-ауқаты мен мүмкіндіктерін кеңейтудің маңызды 

құрамдас бөліктерінің бірі болып табылады және Қазақстан Республикасы үшін 

аса маңызды әлеуметтік-экономикалық мәнге ие. 

Акушерлік-гинекологиялық көмек-әйелдерге жүктілік, босану, босанғаннан кейін, 

гинекологиялық аурулар кезінде, профилактикалық бақылау кезінде көрсетілетін 

медициналық қызметтер кешені, сондай-ақ әйелдердің репродуктивті 

денсаулығын қорғау және отбасын жоспарлау жөніндегі іс-шаралар. 

Ана мен перинаталдық сырқаттанушылықты және өлім-жітімді тікелей жүктіліктің 

асқынуларын төмендету үшін ерте анықтау және емдеу, сондай-ақ босанудың 

асқыну қаупі жоғары жүкті әйелдер мен жасөспірімдерді анықтау және оларды 

медициналық көмек көрсетудің тиісті деңгейіне консультацияға жіберу, бұл 

тікелей МСАК амбулаториялық деңгейінде жүргізіледі.  

Қазіргі уақытта ҚР ДСМ Акушерлік және гинекология бойынша клиникалық 

хаттамалар өзектендірілді, онда алғашқы медициналық-санитарлық көмектің 

медицина қызметкерлері – жалпы практика дәрігерлеріне арналған Дәлелді 

медицина тұрғысынан тексеру мен емдеудің заманауи әдістерін қолдана отырып, 

жүкті, босанған және гинекологиялық науқастарды жүргізу ерекшеліктері 

көрсетіледі.   

Тыңдаушыларды даярлау жөніндегі бағдарлама МСАК деңгейінде акушерлік-

гинекологиялық көмек көрсету бойынша қазіргі заманғы халықаралық және 

Ұлттық ұсынымдарды ескере отырып жасалды.       

"Амбулаториялық жағдайда акушерлік-гинекологиялық көмек көрсету" 

біліктілікті арттыру циклі жалпы практика дәрігерлерінің теориялық білімдерін 

игеруді, жүктіліктің физиологиялық ағымындағы өзгерістерді диагностикалауды, 

жеке клиникалық жағдайды ескере отырып, одан әрі акушерлік тактиканы анықтау 

үшін акушер-гинекологқа уақтылы жіберуді көздейді! Тәжірибеде қолдану 

амбулаториялық жағдайда акушерлік-гинекологиялық көмек көрсету. 

 

Бағдарламаның негізгі элементтерін келісу: 
№/п Оқыту нәтижесі бағалау әдісі  оқыту әдісі 

1  МСАК деңгейінде акушерлік-

гинекологиялық көмек көрсету 

бойынша құзыреттерді даярлау. 

Білу керек: 

- ҚР Денсаулық сақтау жүйесін 

ұйымдастыру қағидаттары;   

-ҚР-да акушерлік-гинекологиялық 

көмек көрсету кезіндегі құқықтық 

реттеу мәселелері;  

Ауызша сауалнама, 

тестілеу, ситуациялық 

тапсырмалар 

Дәрістер, практикалық 

сабақтар: кері байланыс 

тыңдаушы-оқытушы: 

рефераттық хабарлама, 

клиникалық жағдай. 

Тыңдаушылардың өзіндік 

жұмысы: 

тыңдаушылардың 



- ҚР ДСМ клиникалық 

хаттамалары; 

- деонтология принциптері, 

Акушерлік және гинекологиядағы 

коммуникативтік дағдылардың 

негізгі құзыреттері; 

- Акушерлік және гинекология 

саласындағы негізгі 

диагностикалық зерттеулер; 

- жүкті әйелдерде, босанатын 

әйелдерде және гинекологиялық 

пациенттерге өміріне қауіпті 

жағдайды анықтау 

Істей білу керек: 

- пациентке орталықтандырылған 

кеңес беру, тұлғааралық және 

кәсіби өзара іс-қимыл жүргізу;  

- этикалық қағидаттарды, оның 

ішінде медициналық көмек 

көрсету кезінде құқықтық 

нормаларға сәйкес сақтау;  

- зертханалық және аспаптық 

зерттеу әдістерінің маңызды 

деректерін, сыни талдауды және 

берілген деректерін бағалауды 

түсіндіру;  

- жүктіліктің асқынуын және 

экстрагенитальды патология 

кезіндегі өзгерістерді уақтылы 

диагностикалау; 

- жүктілікті созу, жүктіліктің 

үзілуінің немесе мерзімінен бұрын 

босанудың көрсеткіштері мен 

қарсы көрсеткіштерін анықтау; 

әдебиеттермен жұмысы, 

Интернеттен іздеу. 

2 Дағдыларды меңгеру: 

- ЖПД учаскелік дәрігерінің, 

терапевттерге экстрагенитальды, 

гинекологиялық патологияны 

уақтылы анықтау және 

диспансерлік есепке алу үшін 

ЖФВ-ны жыл сайынғы тексеруі; 

- динамикалық бақылау-

пациенттің денсаулық жағдайын 

жүйелі бақылау, сондай-ақ осы 

байқаудың нәтижелері бойынша 

қажетті медициналық көмек 

көрсету; 

 - гинекологиялық патология, 

акушерлік жағдайлар кезіндегі 

шұғыл жағдайларды 

диагностикалау, шұғыл және 

алғашқы медициналық көмек 

Ауызша сауалнама, 

тестілеу, ситуациялық 

тапсырмалар 

Дәрістер, практикалық 

сабақтар: кері байланыс 

тыңдаушы-оқытушы: 

рефераттық хабарлама, 

клиникалық жағдай. 

Тыңдаушылардың өзіндік 

жұмысы: 

тыңдаушылардың 

әдебиеттермен жұмысы, 

Интернеттен іздеу. 



көрсету, пациенттің одан әрі 

медициналық тактикасы мен 

бағытын анықтау. 

 

 

Біліктілікті арттыру бағдарламасын іске асыру жоспары 

№ 
Тақырып/бөлім/пән 

атауы 

Сағат көлемі 

Тапсырма 
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1. ҚР ДСМ 2020 жылғы 7 

шілдедегі № 360-VI 

кодексі.  

"Халық денсаулығы және 

денсаулық сақтау жүйесі 

туралы". Репродуктивті 

денсаулықтың құқықтық 

негізі. 

Қазақстан 

Республикасында 

акушерлік-

гинекологиялық көмек 

көрсетуді ұйымдастыру 

стандарты. Қазақстан 

Республикасы Денсаулық 

сақтау министрінің 2021 

жылғы 26 тамыздағы № 

ҚР ДСМ-92 бұйрығы 

Медициналық көмектің 

этикалық және құқықтық 

негіздері. 

4 6   3 Қазақстан 

Республикасында 

акушерлік-

гинекологиялық көмек 

көрсетуді ұйымдастыру 

стандартын зерделеу. 

Қазақстан Республикасы 

Денсаулық сақтау 

министрінің 2021 жылғы 

26 тамыздағы № ҚР ДСМ-

92 бұйрығы 

2. Қазақстан 

Республикасында 

акушерлік-

гинекологиялық көмек 

көрсетуді ұйымдастыру 

стандартын бекіту туралы 

Қазақстан Республикасы 

Денсаулық сақтау 

министрінің 2021 жылғы 

26 тамыздағы № ҚР ДСМ-

92 бұйрығына өзгерістер 

мен толықтырулар енгізу 

туралы 

Қазақстан Республикасы 

Денсаулық сақтау 

министрінің 2022 жылғы 

7 желтоқсандағы № ҚР 

ДСМ-156 бұйрығы. 

4 4  2 3 ҚР ДСМ 2022 жылғы 7 

желтоқсандағы № ҚР 

ДСМ-156 бұйрығын 

зерделеу. Қазақстан 

Республикасында 

акушерлік-

гинекологиялық көмек 

көрсетуді ұйымдастыру 

стандартын бекіту туралы 

Қазақстан Республикасы 

Денсаулық сақтау 

министрінің 2021 жылғы 

26 тамыздағы № ҚР ДСМ-

92 бұйрығына өзгерістер 

мен толықтырулар енгізу 

туралы 

Қазақстан Республикасы 

Денсаулық сақтау 



Он жастан он сегіз жасқа 

дейінгі кәмелетке 

толмағандар мен 

жастардың 

репродуктивтік және 

психикалық денсаулықты 

сақтау бойынша 

медициналық көмекті 

ұйымдастыру 

қағидаларын бекіту 

туралы. ҚР ДСМ 2020 

жылғы 20 желтоқсандағы 

ДСМ-285/2020 бұйрығы. 

Жүктілікті жасанды үзуді 

жасаудың тәртібін, 

медициналық және 

әлеуметтік 

көрсетілімдерінің, 

сондай-ақ жүктілікті 

жасанды үзуді жасауға 

қарсы көрсетілімдерінің 

тізбесін бекіту туралы 

Қазақстан Республикасы 

Денсаулық сақтау 

министрінің 2020 жылғы 

9 қазандағы № ҚР ДСМ-

122/2020 бұйрығы. 

министрінің 2022 жылғы 7 

желтоқсандағы № ҚР 

ДСМ-156 бұйрығы. 

Он жастан он сегіз жасқа 

дейінгі кәмелетке 

толмағандар мен 

жастардың репродуктивтік 

және психикалық 

денсаулықты сақтау 

бойынша медициналық 

көмекті ұйымдастыру 

қағидаларын бекіту 

туралы. ҚР ДСМ 2020 

жылғы 20 желтоқсандағы 

ДСМ-285/2020 бұйрығы. 

 

 

3. Прегравидарлы  

дайындық. 

4 4  2 3 КХ зерделеу. 2023 жылғы 

"28" шілдедегі №185 

хаттама.  Прегравидальды 

дайындық. 

4. Антенатальды күтім. 4 4  2 3 КХ зерделеу. 2023 жылғы 

"28" шілдедегі  № 185 

хаттама. Антенатальды 

күтім. 

5. Ұрықтың функционалды 

жағдайын бағалау. 

4 6   3 КХ зерделеу. Ұрықтың 

функционалды жағдайын 

бағалау. ҚР ДСМ 2023 

жылғы "30" қаңтардағы 

№178 хаттама. 

6. Жүкті әйелдердегі 

токсикоз. 

4 6   3 КХ зерделеу. Жүкті 

әйелдердегі токсикоз.  ҚР 

ДСМ 2014 жылғы "12" 

желтоқсандағы № 9 

хаттама 

7. Жүктілікке байланысты 

бауыр аурулары. 

4 6   3 КХ зерделеу. Жүктілікке 

байланысты бауыр 

аурулары. ҚР ДСМ 2016 

жылғы "29" қыркүйектегі 

№12 хаттама 

8. Жүкті әйелдердегі 

тапшылықты анемиялар. 

 6   3 КХ зерделеу. Жүкті 

әйелдердегі тапшылықты 



анемиялар. 2020 жылғы 

"30" қазандағы №11 

хаттама 

9. Жүктілік кезіндегі зәр 

шығару жолдарының 

инфекциясы. 

Антенатальды күтімнің 

ерекшеліктері. 

 3  2 3 КХ зерделеу. Жүктілік, 

босану және босанғаннан 

кейінгі несеп-жыныс 

жолдарының инфекциясы.  

ҚР ДСМ. 2017 жылғы "27" 

желтоқсандағы №36 

хаттама. 

10. Жүктілік кезіндегі қант 

диабеті. Антенатальды 

күтімнің ерекшеліктері. 

 6   3 КХ зерделеу. Жүктілік, 

босану және босанғаннан 

кейінгі қант диабеті".  

2024 жылғы " 19 " 

қыркүйектегі. №214 

хаттама 

11. Жүрек ақаулары бар 

фертилді жастағы 

әйелдерді, соның ішінде 

жүкті әйелдерді басқару. 

4 5   3 2022 жылғы "5" тамыздағы 

ҚР ДСМ КХ зерделеу. 

№167 хаттама. Митральды 

стенозы бар жүкті 

әйелдерді басқару.  

Митральды жеткіліксіздігі 

бар жүкті әйелдерді 

басқару. 

12. Жүкті әйелдердегі тыныс 

алу органдарының 

аурулары  

Жүктіліктің тактикасы 

мен басқару 

ерекшеліктері. Жүкті 

әйелдерде, босанатын 

және босанған әйелдерде 

коронавирустық 

инфекция (COVID-19). 

4 4  2 3 2022 жылғы "04" 

наурыздағы ҚР ДСМ КХ 

зерделеу. №158 хаттама 

жүкті әйелдерде, босанған 

әйелдерде және босанған 

әйелдерде 

Коронавирустық инфекция 

(COVID-19). 

13. Жүктілік кезіндегі 

гипертензиялық 

жағдайлар.  

ҚР ДСМ клиникалық 

хаттамаларына сәйкес 

жүктілік және босану 

тактикасы мен жүргізу 

ерекшеліктері. 

Преэклампсия. 

Эклампсия.   МСАК 

деңгейінде шұғыл көмек 

көрсету алгоритмі. 

4 4  2 3 КХ зерделеу. Жүктілік 

кезіндегі гипертензиялық 

жағдайлар " ҚР ДСМ. 2023 

жылғы "17" наурыздағы 

№180 хаттама. 

14. HELLP синдромы.  

ҚР ДСМ клиникалық 

хаттамаларына сәйкес 

жүктілік және босану 

тактикасы мен жүргізу 

ерекшеліктері. 

4 4  2 3 КХ зерделеу. "HELLP 

синдром". ҚР ДСМ. 2023 

жылғы "13" қаңтардағы 

№177 хаттама. 



15. Акушерліктегі 

тромбоэмболиялық 

асқынулар 

ҚР ДСМ-2022 

клиникалық хаттамалары. 

4 4  2 3 2023 жылғы "13" 

қаңтардағы ҚР ДСМ Кх 

№177 хаттаманы зерделеу. 

Акушерліктегі 

тромбоэмболиялық 

асқынулар. 

16. Босанғаннан кейінгі 

іріңді-септикалық 

асқынулар. Босанғаннан 

кейінгі депрессия. 

Психоәлеуметтік көмек. 

Кеңес беру. 

4 4  2 3 2017 жылғы "27" 

желтоқсандағы КХ 

зерттеу. № 36 хаттама. 

Босанғаннан кейінгі 

эндометрит. 

17. Менструальдық циклдің 

бұзылуы. Аномалды 

жатырдан  қан кету. 

4 4  2 3 КХ 2020 жылғы "25" 

маусымдағы №101 

хаттаманы зерделеу. 

Менструальдық циклдің 

бұзылуы. 

18. Гинекологиядағы жедел 

іш.  Эктопиялық жүктілік. 

Аналық бездің 

апоплексиясы. Ішкі 

жыныс мүшелерінің 

ісіктері мен ісік тәрізді 

түзілімдеріндегі жедел 

қан айналымының 

бұзылуы. Аналық без 

ісігінің аяқтарының 

бұралуы  

Фиброматозды түйіннің 

қоректенуінің бұзылуы. 

Жедел жамбас перитониті 

(пельвиоперитонит). 

4 4  2 3 Оқу КП. Эктопиялық 

жүктілік. ҚР ДСМ 2019 

жылғы "01" наурыздағы 

№56 хаттама. 

 

 

 

 

Оқу КП. ҚР ДСМ 2023 

жылғы "26" мамырдағы. № 

181 хаттама. Акушерлік 

сепсис. 

19. Отбасын жоспарлау. 

Отбасын жоспарлау 

мәселелері бойынша ерлі-

зайыптыларға кеңес беру 

ерекшеліктері. 

 4  2 3 "Отбасын жоспарлау және 

контрацепцияның 

заманауи әдістері" ҚР 

ДСМ КХ зерделеу. ҚР 

ДСМ 2023 

20. Әйелдегі менопауза және 

климактериялық жағдай. 

Менопаузаның бұзылуы 

және менопаузаға дейінгі 

кезеңдегі басқа да 

бұзылулар. Клиникалық 

хаттамаларға сәйкес 

тактика мен басқарудың 

ерекшеліктері. 

 4  2 3 2020 жылғы "25" 

маусымдағы ҚР ДСМ КХ 

№101 хаттаманы зерделеу.   

Әйелдегі Менопауза және 

климактериялық жағдай.  

 

2022 жылғы "06" 

қазандағы ҚР ДСМ КХ № 

171 хаттаманы зерделеу. 

Менопаузаның бұзылуы 

және менопаузаға дейінгі 

кезеңдегі басқа да 

бұзылулар 

 Қорытынды бақылау 

(сынақ) 

 2     



Барлығы: 60 94  26 60  
Қорытынды: 240 сағат  

 

Тыңдаушылардың оқу жетістіктерін бағалау: 
Бақылау түрі  Бағалау әдістері 

Ағымды ауызша сауалнама, әңгімелесу, тестілеу, ситуациялық есептерді 

шешу 

Аралық бақылау(қажет 

болған жағдайда) 

Тестілеу, ситуациялық міндеттер 

Қорытынды  сынақ 

 

Тыңдаушылардың оқу жетістіктерін бағалаудың балдық-рейтингтік 

әріптік жүйесі: 

Әріптік жүйе 

бойынша бағалау 

Балдардың сандық 

эквиваленті 

%-қ мазмұны Дәстүрлі жүйе бойынша 

бағалау 

А 4,0 95-100 
Өте жақсы 

А- 3,67 90-94 

В+ 3,33 85-89 

Жақсы В 3,0 80-84 

В- 2,67 75-79 

С+ 2,33 70-74 

Қанағаттанарлық 

С 2,0 65-69 

С- 1,67 60-64 

D+ 1,33 55-59 

D 1,0 50-54 

FX 0,5 25-49 
Қанағаттанарлықсыз 

F 0 0-24 

 

Ұсынылатын әдебиеттер:   

Негізгі: 

1. Акушерсгво и гинекология. Практические навыки и умения с фантомным 

курсом: учебное пособие. В. А. Каптильный, М. В. Беришвили, А. В. Мурашко; 

под ред. А. И. Ишенко. — Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. — 400 с.  

2. Акушерство: учебник. Э. К. Айламазян [и др.]. — 10-е изд., перераб. И доп. 

— Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. — 768 с.: ил. — DOI: 10.33029/9704- 5168-7-

AKU-2019-1-268.  



3. Акушерство: учебник/ под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 1040 с.: ил.  

4. Здоровье женщины во время беременности. Клиническая фармакология.  

Решетько О.В. Издательство: ГЭОТАР-Медиа. Россия. ISBN: 978-5-9704-6638-4. 

Год издания: 2022. с. 200 

5. Шехтман М.М. Экстрагенитальная патология и беременность. – М., 2012 

6. Схемы лечения. Акушерство и гинекология / под ред. В. Н. Серова; ред.-сост. 

И. И. Баранов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Литтерра, 2021. — 368 с. — 

(Серия «Схемы лечения»). 

7. Медицинские критерии приемлемости для использования методов 

контрацепции. 5-е издание, ВОЗ. - 2015 г. – с.183  

Қосымша: 

1. Предиктивное акушерство.  Радзинский В.Е. Издательство: Status Praesens 

Россия, ISBN: 978-5-907218-33-8, Год издания: 2021, с. 520 

2. Кардиотокография при беременности и в родах: учебное пособие. И.О. 

Макаров, Е.В. Юдина. – 4-е изд. – М.: МЕДпресс-информ, 2016. – 112 с.  

3. Руководство по ультразвуковой диагностике в акушерстве и гинекологии.  

Озерская И.А. Издательство: МЕДпресс-информ Россия. Год издания: 2021. с. 

304 

4. Руководство по экстрагенитальной патологии у беременных. Автор: 

Шехтман М.М. Издательство: Триада-Х, 2013 год, ISBN 5-8249-0007-8. 

5. Основы кардиотокографии: теоретические и клинические аспекты. под ред. 

Д. Гибба, С. Арулкумарана; пер. с англ. И.Н. Поповой; под ред. Л.С. 

Александрова, А.В. Мурашко. - М.: Логосфера, 2019. - 336 с. - ISBN 978-5-98657-

065-5.   

6. Акушерство от десяти учителей.  Кэмпбелл С., Лиз К. Издательство: МИА 

Клиническая медицина. Дата издания: 2004 ISBN: 5894811082 ISBN-13(EAN): 

9795894811085 с. 464 

7. Гинекология от десяти учителей. Кэмпбелл С., Монг Э. Учебник. - 17-е изд. 

Издательство: МИА Медицинская литература. Дата издания: 2003. С. : 328 ISBN: 

5894811090 ISBN-13(EAN): 9795894811092 

 

 

Интернет-ресурстары: 

1. ХАЛЫҚ ДЕНСАУЛЫҒЫ ЖӘНЕ ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУ ЖҮЙЕСІ 

ТУРАЛЫ. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шiлдедегi № 360-VI ҚРЗ 

Кодексі. https://adilet.zan.kz/ 

2. Акушерлік-гинекологиялық көмекті ұйымдастыру стандарты. Қазақстан 

Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 26 тамыз 2021 жылғы № ҚР ДСМ-

92 бұйрығы. https://adilet.zan.kz/ 

3. Қазақстан Республикасында акушерлік-гинекологиялық көмек көрсетуді 

ұйымдастыру стандартын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Денсаулық 

сақтау министрінің 2021 жылғы 26 тамыздағы № ҚР ДСМ-92 бұйрығына 

өзгерістер мен толықтырулар енгізу туралы. https://adilet.zan.kz/ 

https://adilet.zan.kz/
https://adilet.zan.kz/
https://adilet.zan.kz/


4. Он жастан он сегіз жасқа дейінгі кәмелетке толмағандар мен жастардың 

репродуктивтік және психикалық денсаулықты сақтау бойынша медициналық 

көмекті ұйымдастыру стандартын бекіту туралы. Қазақстан Республикасы 

Денсаулық сақтау министрінің 2023 жылғы 24 қаңтардағы № 12 бұйрығы. 

https://adilet.zan.kz/ 

5. Жүктілікті жасанды үзуді жасаудың тәртібін, медициналық және әлеуметтік 

көрсетілімдерінің, сондай-ақ жүктілікті жасанды үзуді жасауға қарсы 

көрсетілімдерінің тізбесін бекіту туралы. Қазақстан Республикасы Денсаулық 

сақтау министрінің 2020 жылғы 9 қазандағы № ҚР ДСМ-122/2020 бұйрығы. 

https://adilet.zan.kz/ 

6. «Жүкті әйелдердің тапшылықты анемиясын диагностикалау мен 

емдеу»клиникалық хаттамасы. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 

министрінің 2020 жылғы «30» қазандағы №119 хаттамасы. http://www.rcrz.kz/ 

7. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 5 

тамыздағы №167 хаттамасы. Митральді стенозы бар жүкті әйелдерді жүргізу. 

http://www.rcrz.kz/ 

8. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 5 

тамыздағы №167 хаттамасы. Митральды тапшылығы бар жүкті әйелдерді 

жүргізу. http://www.rcrz.kz/ 

9. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2023 жылғы «17» 

наурыздағы №180 хаттамасы «Жүктілік кезіндегі гипертензиялық бұзылыстар». 

http://www.rcrz.kz/ 

10. Жүкті әйелдердегі тапшылық анемиясын анықтау және емдеу хаттамасы. 

2020 жылғы 30 қазанда бекітілген №119 хаттамасы  http://www.rcrz.kz/ 

11. Митралдық стенозы бар жүкті әйелдерді жүргізу әдістемесі. 

12. Жүкті әйелдердегі, босану кезіндегі және босанғаннан кейінгі несеп-жыныс 

жолдарының инфекциясын анықтау және емдеу хаттамасы. 2017 жылғы 27 

желтоқсанда бекітілген №36 хаттамасы.  http://www.rcrz.kz/ 

13. Жүктілік кезіндегі токсикоз. Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау 

және әлеуметтік даму министрлігінің 2014 жылғы 12 желтоқсанда бекітілген №9 

хаттамасы. http://www.rcrz.kz/ 

14. Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау және әлеуметтік даму 

министрлігінің 2023 жылғы 20 қаңтарда бекітілген №178 хаттамасы. 

Босанғаннан кейінгі қан кету хаттамасы. http://www.rcrz.kz/ 

15. Қант диабеті: жүктілік, босану және босанғаннан кейінгі кезеңдегі 

диагностика және емдеу. 2024 жылғы 19 қыркүйектегі №214 хаттама. 

http://www.rcrz.kz/ 

16. Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау және әлеуметтік даму 

министрлігінің 2024 жылғы 19 қыркүйектегі №214 хаттамасы. Қант диабеті: 

жүктілік, босану және босанғаннан кейінгі кезеңдегі диагностика және емдеу. 

http://www.rcrz.kz/  

17. Жүкті әйелдерде COVID-19 коронавирус инфекциясын емдеу хаттамасы.  

Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау және әлеуметтік даму 

министрлігінің 2022 жылғы 4 наурызда бекітілген №158 хаттамасы. 

http://www.rcrz.kz/ 
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18. Ішкі құрсақ дамуының тежелуі (ұрықтың жеткіліксіз өсуі). 2014 жылғы 

клиникалық хаттамалар.  http://www.rcrz.kz/ 

19. Жүктілікпен байланысты бауыр аурулары. Қазақстан Республикасының 

Денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігінің 2016 жылғы 29 

қыркүйектегі №12 хаттама. http://www.rcrz.kz/ 

20. Акушерлік тромбоэмболиялық асқынулар. Қазақстан Республикасының 

Денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министрлігінің 2023 жылғы 13 қаңтарда 

бекітілген №177 хаттамасы. http://www.rcrz.kz/ 

21. Плацента патологиясы. Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау 

және әлеуметтік даму министрлігінің 2017 жылғы 27 желтоқсанда бекітілген 

№36 хаттама http://www.rcrz.kz/ 

22. Плацентаның мерзімінен бұрын ажырауы. Қазақстан Республикасының 

Денсаулық сақтау министрлігі 2017 жылғы 27 желтоқсанда бекітілген №36 

хаттамасы. http://www.rcrz.kz/ 

23. HELLP-синдром. Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау 

министрлігі 2023 жылғы 13 қаңтардағы №177 хаттамасы.  http://www.rcrz.kz/ 

24. Жатырдан тыс жүктілік хаттамасы. Қазақстан Республикасының Денсаулық 

сақтау министрлігі 2019 жылғы 1 наурызда бекітілген №56 хаттама. 

http://www.rcrz.kz/ 

25. Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау министрлігі 2019 жылғы 1 

наурызда бекітілген №56 хаттамасы. Жатырдан тыс жүктілік хаттамасы.  

http://www.rcrz.kz/ 

26. Отбасыны жоспарлау және контрацепцияның заманауи әдістері. 2023 

жылғы 28 шілдеде бекітілген №185 хаттама. http://www.rcrz.kz/ 

27. Гендерлік зорлық-зомбылық хаттамасы. Қазақстан Республикасының 

Денсаулық сақтау министрлігі 2020 жылғы 30 сәуірде бекітілген №92 хаттамасы. 

http://www.rcrz.kz/ 

28. Босанғаннан кейінгі эндометрит. Қазақстан Республикасының Денсаулық 

сақтау министрлігінің 2017 жылғы 27 желтоқсанда бекітілген №36 хаттамасы.  

http://www.rcrz.kz/ 

29. Акушерлік сепсис. Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау 

министрлігінің 2023 жылғы 26 мамырдағы №181 хаттама. http://www.rcrz.kz/ 

30. Менопауза және климактериялық жағдай хаттамасы. Қазақстан 

Республикасының Денсаулық сақтау министрлігінің 2020 жылғы 25 маусымдағы 

№101 хаттамасы. ttp://www.rcrz.kz/ 

31. Менопауза және оған байланысты бұзылулар. 2022 жылғы 6 қазанда 

бекітілген №171 хаттамасы.  http://www.rcrz.kz/ 

32. Жүктілік кезіндегі жүрек-қан тамырлары ауруларын емдеу бойынша ұлттық 

ұсынымдар. 2018 жыл. Ресей кардиология қоғамы сарапшыларымен әзірленген. 

URL: http://scardio.ru/content/Guidelines/Rekomendation-3_2018.pdf 

33. Еуропалық жүрек қоғамы: Жүктілік кезіндегі жүрек-қан тамырлары 

ауруларын басқару бойынша нұсқаулар. 2018 жылғы нұсқаулар, 

URL:https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehy340 

34. https://medelement.com/ 

35. www.pubmed.com 
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36. http://www.cochrane.ru/ - Кокран Ынтымақтастығының Ресейлік бөлімі:  

37. Акушерия мен Гинекология бойынша Корольдік Коллегия 

http://www.rcog.org.uk/files/rcog-corp/uploaded-files/NEBInducedAbortionfull.pdf 

38. Акушерия мен Гинекология бойынша Корольдік Коллегия 

http://www.rcog.org.uk/files/rcog-corp/uploaded-files/NEBInducedAbortionfull.pdf 

 

 

Білім беру ресурстарына қойылатын талаптар: 

• Білім беру бағдарламасы  

• Кадрлық қамтамасыз етуге қойылатын біліктілік талаптары (Қазақстан 

Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 21 желтоқсандағы № 

ҚР ДСМ-303/2020 бұйрығы) 

• Клиникалық базаның болуы (Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 

министрінің 2020 жылғы 21 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-304/2020 бұйрығы) 

• МСАК (ҮПО) үздік тәжірибелер орталықтары 

• Оқу-клиникалық, симуляциялық орталық 

• Көрнекі құралдар: слайдтар, кестелер, суреттер, муляждар; 

• Дәрістерге, семинарлық сабақтарға және тренингке арналған әдістемелік 

әзірлемелер; 

• Оқу-әдістемелік құралдар: тест бақылау сұрақтары, жағдайлық тапсырмалар; 

• Медициналық құжаттамалардың көшірмелері: амбулаторлық карталар, ауру 

тарихы; 

• Шағын топтарда жұмыс істеуге бейімделген аудитория. 

Материалдық-техникалық қамтамасыз ету және жабдықтар: 

Мультимедиялық қондырғы немесе проектор, динамиктер, ноутбуктар, экран, 

флипчарттар, маркерлер, тыңдаушыларға арналған таратпа материалдар. 

 

Қолданылатын қысқартулар мен терминдер: 

ҰАО  –  Ұлттық акционерлік қоғам 

ҚР ДСМ – Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі  

МЗ РК – Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау министрлігі 

МЗиСЦ РК – Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау және әлеуметтік 

даму министрлігі 

ҚИС – бақылау-өлшеу құралдары 

ОП – білім беру бағдарламасы 

КП – клиникалық хаттама 

БМСП – бастапқы медициналық-санитарлық көмек 

ЖБД – жалпы тәжірибедегі дәрігер 

ФӘӘ – фертильді жастағы әйелдер 

КТГ – ұрықтың кардиотокографиясы 

УДЗ – ультрадыбыстық зерттеу 

 

http://www.cochrane.ru/
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