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HOPMATUBTIK CUITEMEJIEP

Ochbl guccepTanusUIbIK )KYMBICTa KeJIeCl CTaHJapTTapFa CUITeMellep Ma alaHbUIIb:

1. Ka3zakctan PecrnyOnukachiHbIH «XalbIK JI€HCAYJBIFBI )KOHE JAEHCAYJIbIK
cakray >kydeci typans» Komekci (25.05.2020 k. »xarjmail OoiibIHIIA
©3repiCTEPIMEH KOHE TOJBIKTHIPYJIAPhIMEH ).

2. Kazakctan PecnmyOnuKachiHBIH  XaJKblHA OHKOJOTHUSUIBIK  KOMEK
KOpCeTyZll YUBIMAACTBIPY CTaHAApThIH Oekity Typanbl. Kazakctan
Pecnybnukacel [leHcaynblk cakray MUHHCTPiHIH 2021 xbutkbl 12
Kapamanarsl Ne KP JICM-112 OyilpbIFhI.

3. TOCT 7.32-2017 (MemunekeTapaiblK cTaHAapT) AKOapar, KiTamxaHa
xoHe Oacma ici calachlHJArbl CTaHIapTTap Kykeci. FwuibiMu-zeprrey
KYMBICBI TypaJibl ecerl. KypbhUIBIMBI KoHE PICIMIIEY epekenepi.

4. TOCT 7.1-2003 Akmapar, kiTanxaHa >XoHe Oacma iCl callaChIHAAFbl
cTaHjaprrap kyueci. bubmuorpadusneik xkazda. bubnuorpadusibik
cunarramMa. JKarmbl TajJantap MeH KYpacTbIpy epeskenepi.

5. TOCT 7.12-93 Axmnapar, kiTamxaHa >XoHe Oacma iCl cajachIHJIaFbl
cTaHjaprrap kyheci. bubnuorpadusibik xazda. OpbiC TUTIHAETI CO3AEPl
KbICKapTy. JKanmel Tanantap MeH epexenep.

6. T'OCT 7.54-88 Axmnapar, KiTamxaHa >koHe Oacma ici callaChIHAAFbl
CTaHAApTTap XyHeci. 3aTTap MEH MaTepuallIapJblH KacueTTepl OOMbIHIIA
CaHJIBIK JEPEKTep/Al FhUIBIMU-TEXHUKAIBIK KY)KarTtapia ycbiHy. JKanmsl
Tananrap.

7. MenaHoMa KOXW» KIMHUKAJIBIK XarTtamackl. Kasakcran PecrnyOnukachl
JleHcaynbIK caKTay MUHUCTPIIITI.

8. International Classification of Diseases (ICD-10, C43 — malignant
melanoma of skin).

9. TNM Classification of Malignant Tumours (AJCC, 8th edition).

10. WHO Classification of Skin Tumours. World Health Organization.



AHBIKTAMA

Ochbl auccepTalUsUIbIK )KYMBICTA KeJieCl aHbIKTaMallap KOJJaHbLUIIbL:

Tepi menanomacsel - METAHUH MMUTMEHTIH IIBIFAPATHIH XKacylianap - MeJIaHOUUTTEPICH
JAMUTBIH KaTepil 1CiK. Aypy >KOFapbl arpecCHUBTUIITIMEH JXKOHE Te3 MeTacTaslay
KaOUIeTIMEH cunaTTanaibl.

buoncus - opaH opl TUCTOJOTHUSUIBIK 3€pTTEY VIIIH TIHAEPAIH YJTICIH anyFra
HET13/IeJITeH MEJIAaHOMAaHbI IMarHOCTUKAIAY/ IbIH HET13T1 dJIiCi.

IKcyusuonosl buoncus - cay TIHHIH IIAFBIH 0eJiriMeH 0ipre KyA1KTi 1CIKTI TOJIBIK KO0
oxici. Tepl MenaHOMAcChIH AUArHOCTUKAIAYAbIH HEFYPJIBIM JI9J KOHE TaHJAyJIbl 9J1ici
0O0JIbIT TaOBLIABI.

Hnyuzuonowvl buoncus - 3epTTey YIIiH I1CIK (PparMeHTIH illiHapa allbIll TacTay. Y JIKEH
KeJieM/Ie Ty31Jly HeMece Kyp/elli OKIlayJiay Ke3iH/1e KOJJaHbUIa Ibl.

Ilany-6uoncus - apHaiibl UAJIUHJPIIK aCMaNThlH KOMETIMEH MaTa YATICIH ally TOCil.
Tepi icikTepiH JMarHoCTUKanay YVIIIH NaijanaHbUiabl, OipaK ICIKTIH TOJBIK
KYPBUIBIMBIH KOPCETIIEY1 MYMKIH.

Kuoipviny Ouoncusicol - TepiHiH YCTIHIT KaOaTblH Kecy. OJIIC MeJlaHoMara KYIK
TyABIpFAaH Ke€3/€ TUIMJUII a3, OWTKEH1 OJI ICIKTIH €HY TEpEeHJIrH aHbIKTayfra
MYMKIHJIIK OepMeiti.

T'ucmonozusnvly 3epmmey - KaTepil kacylaaapAblH 0ap €eKEHIH pacTayra jKOHE 1CIK
TYpPIH aHBIKTayFa MYMKIHJIIK OepeTiH OuoncusiiaH KeWiHr1 TIHAEPl MUKPOCKOTHUSIIBIK
Tanaay.

Jlepmamockonus - menanoma OeNTiIepiH aHbIKTAY YIIIH JIEPMAaTOCKONTHI TaiiianaHa
OTBIPBIN, TEPiHI KO630€H MIOJBIN 3€PTTEYAIH UHBA3UBTI €EMeC dIICI.

Menanoyummep - MeNaHUH TNUTMEHTIH CHUHTE3JIEUTIH JKOHE TEPIHIH TYCIH
KJIBITITAaCTBIPYFa KAaThICATHIH TEPI JKACYIIAIaPHI.

Jluaenocmukanviy 0an10ik - 3€pTT€Y HOTWIKENEPIHIH HAKThl JMArHo3ra COUKECTIK
TopexKect.

Jluaenocmukanvly muimoiniei - 9AICTIH aypyJlbl YaKThUIbl KOHE AYPBIC aHBIKTAYbI
KaMTamachl3 €Ty KaOuIeT!.

Qoicmiy ce3iMmanioviebl - TUATHOCTUKAIIBIK SJIICTIH aypybl 0ap MalueHTTep/Il AYPHIC
aHbIKTay KaOlieTl.

Knapx 6otivinuwa uneaszus oeneeii - MEIaHOMaHBIH Tepl KaOaTbhlHA €HY TEpPEHIIrH
Oaranay »xyieci. HBa3usiHbiH Oec JeHreiiH OeJiinm KepceTelli: TEeK SIUJIEPMUCTIH
3aKbIMJIJaHYbIHAH OacTall ICIKTIH T€p1 acThl Mail KJI€TYaTKAaChlHA €HY1HE JICHIH.
bpecnoy 6oiivinwa icikmiy KanblHObl2bl - MEIAHOMAHBIH TEPEHIITTH AMUIEPMUCTIH
TYHIpIIIKTI KaOaThIHAH ICIKTIH €H TEpPEeH HYKTECIHE NEHIH MHIUITUMETPMEH OJIIIEY.
MenanoMa Ke3iH1eT1 MaHbI3/[bl O0JKAMABIK KOPCETKIIITEP 11H Oip1 OOJIBITT TaObLIAIbI.



buoncus  a20icmepin  canvicmvlpmansl  manoay - HaKTbUIBIK, aKMIapaTThUIBIK,
KayINCI3/I1K JKOHE TUIMJUIK KpUTEpuiliepi OOMbIHINIA MaTajdapAbl alyJblH OpTYypdl
TOCUIJIEPIH CATIBICTHIPY.

Memacmazoay - 1CIK KacyllaJapbIHBIH aJiFalllKbl OIIaKTaH 0acka opraHjaap MEH
TIHJIEpTre Tapaiysbl.

OHKONI02UANBIK, OUASHOCMUKA - KAaTepill 1CIKTEepAl aHbIKTayFa OaFbITTaJIFaH 3€pTTey
OJIICTEPIHIH KEIlIeHi.

«/[uaenocmukanely anmvln cmaHOapmuly - HITWXKENEPiH OapbIHIIA JOJAITH
KaMTaMachl3 €TETIH 3epTTEY/IIH €H CEHIM/II KOHE JKaJIbl KaObUITaHFaH 9JiCl.



KbICKAPTYJIAP MEH BEJII'TJIEP:

Y - JlyHuexy3uliK AeHCAyJbIK CaKTay YHBIMBI

AJCC - American Joint Committee on Cancer

NCCN - National Comprehensive Cancer Network

KA — xacymanblK aTUIus.

KB — KbIpbIHY OHOTICUSICHI.

I'3 — rucronorusneIk 3epTTey.

JIA — IMarHOCTUKAJBIK aKIapaTThUIbIK,.

NBb — uHUM3UOHABI OUOTICHUS.

KT — xomnbroTepiiik Tomorpadusi.

MPT — MarHuTTIK-pe30HAHCTHIK TOMOTpadusi.

AXK — AypynapibIH XanblKapasblK KIKTeMeci.

KM — katep:ai MmenaHoma.

b — nany-6uorncus.

TIAB — TOJNBIK SKCUU3UOHBI OUOTICHSL.

TK — Tepi karepdi iciri.

JAH — nmrarHoCTUKanbIK HAKTHUIBIK.

Y3 — ynbTpanablObICTHIK 3€pPTTEY.

O9C — OfICTIH CE3IMTAJIIbIFbI.

9B — 3KCIU3HOH 1B OUOTICHSI.

TNM — icIKTIH KeJieMiH, JiuMda TyH1HIepiHIH 3aKbIMIaHYbIH KOHE
MeTacTa3apAblH O0TYybIH aHBIKTAUTHIH XaJIBIKAPAJIBIK JKIKTEY KYyieci.
Clark level — Kiapk OolibiHIIIa METaHOMaHbIH UHBA3HS JACHTCili.
Breslow thickness — bpecnoy OolibIHIIIa MeTaHOMa KaJIbIH/IBIFBI.
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KIPICIIE

Tepi MenaHomacbl MEIAHOIUTTEPACH — MEJNAHUH MUTMEHTIH UIbIFapaThiH
Kacyllanap/ilaH JaMUTBIH €H arpecCUBTI KaTepiil 1CIKTepaiH Oipi O0ibIN TaObLIAIbI.
Tepi KaTepii iICITIHIH CAIBICTBIPMAJIBI TYPJIE TOMEH TapallyblHa KapamMacTaH, MeJIaHOMa
T€3 ©CYMEH, METAacTa3/IblH >KOFaphl BIKTUMAIJBIFBIMEH KOHE alTapJbIKTall eJiMMeH
cunartanaabl. COHFBI JKbULAAPBl QJIIEMHIH KOITEreH eNJIepiH/ie MeJaHOMaMeH
CHIPKATTaHYIIBUIBIKTBIH TYPAKThI ©CYy1 OaliKaiaipl, OyJ1 epTe JUarHOCTUKA MICENeCiH
epeKile ©3eKTi eTell. AyYpyAblH JaMybIHBIH HEri3rl Kayin (akTopiapbiHa
YABTPAKYITIH COYJIeNIeHY, TYKbIM KyallaWTblH OEHIMJUIIK, KONTEreH HEBYCTaplblH
0O0JTyBI J)KOHE TEPIHIH allbIK (DOTOTHUIIL KATAIbI.

MenanoMaHbl epTe aHBIKTay OOJKaM/a )KoHE eMey HIEHIIMIEPIHIEe MaHbI3 bl
pei atkapaasl. Epre xe3eHaepae iCik XUpYyprUsuibIK *KOJIMEH TOJIBIFBIMEH €M1/,
OlpaKk JaMblfaH aypyMeH TepanusiHblH THUIMIUIIN aWTapibIKTal TeMeHACH/I.
CoHABIKTAaH Ka3ipri 3aMaHFbl THATHOCTUKAJBIK OMICTEP, COHBIH IMIHAE KIMHUKAIBIK
TEKCEpy, JAEPMATOCKONUsS, 3€pTXaHAIbIK 3€pTTEeYyJiep KOHE MOP(POJIOTHUSIBIK
3epTTeyiep oTe MaHbI3bl. JIMarHo3asl pacTayIblH €H CeHIM1 9ficl - OMOICHus, CoIaH
KEeiH TIHHIH TUCTOJOTHSUIBIK 3epTTeyl Tepl Karepii ICITIHIH €H arpecCHUBTI
TYpJiepiHiH Oipi-MellaHOMa KeOeroiHe OalllIaHbICThl YaKThUIbI JKOHE HAKTHI JUArHo3
KOIO TUIMJII €M TaHjaay OapbiChiHIa MIemyIn gakrop 0oabein Tadbutaabl. Angarsl 20
KblIIa MeJlaHoMa aypybiHbIH XKbuibiHa 4 000 skarpmaitra neiliH ecyl OoJpKaHyga.
Kazakcranna conrbl 10 Xblnga Tepi MEIaHOMACBIMEH CHIPKATTAHYIIBUIBIKTHIH 63% -
ra apTkaHsbl Oaiikanaasl. Haykacrapnabix 61% - b1 olienaep (Tyneyosa JI.A., CepikOaes
I''A., KypmananueB A.K. xone T1.6., Memanoma: 2018 xbuibl KazakcTanma xoHe
oleMJie ChIPKATTaHYIIBUIBIK jkoHE oM KepcetkimTepi, 2020)Komkerimal Ouorncust
OMICTEpIHIH SPTYPILIIriHEe KapaMacTaH, OJIApJbIH TUIMIUIIIT MEH OJaH 9pi eMJieyre
ocepl oml 1€ TOJBIFBIpaK aHblKTanMmaraH. CalbICThIpManbl —Taljgay —Kacay
JMArHOCTUKAHBIH OHTAMIBI TOCUIIEPIH aHBIKTAyFa MYMKIHAIK Oepesi xoHe Oyia e3
Ke3eriH/ie aypyAblH alKblH KOPIHICIH HAKThUIAWIBI, opl eMJey  HOTHXKeJIEepiH
KakcapTabl ’KoHE KalTanaHy KayinTUIIrH a3aiTaibl.

3eprTey makcaThi:

Tepi MenaHoMachblH aHBIKTAyJIbIH €H aKmapaTThl >KOHE 9] OMOICHUS 9ICiH
aHBIKTAy YVIIIH, JUArHOCTUKAJayJa WHIU3USIIBIK JKOHE SKCIU3USIIBIK OMOICHUSIHBIH
TUIMAUTITIH calbICThIpMAalbl TYpJe Oaranay

3epTTey TanceipMasIapbl:

Ce3iMTaNIBIK TIEH €peKIeNiKTI 0aranay: KoJija 0ap KIMHUKAIBIK JJJeNIepre
CyieHe OTBIPBII, dp 9ICTIH CE3IMTaIABIFbl MEH €PEKIIEIITH aHbIKTay

AypyablH OoJbKaMblHA ocepi: 9p TypJii OuOmNCHUsA OJICTEpIHIH OJaH Jpi
KIIMHUKAJIBIK HOTHXKEJIepre 9cepiH 3epTTey(eMip Ccypy, KallTanaHy KoHE METacTas).

ACKBIHYJNApJbl Tanjaay: OJapAblH KayllCI3[ITH aHbIKTay YIIIH op OWOImCHs
oiciMeH OaisIaHbICThl ACKBIHYJIAPIbIH KULIITT MEH CUIIAThIH Oarasay.



JlepekTep/il KUHAY >KOHE Taljay: CTaTHUCTHKAJBIK OAICTEpAl maiianaHa OTBIPHII,
OpTYpAi OMOICHs SMICTEPIHEH OTKEH MAIlMEHTTEPIH JACPEKTEpIHE PETPOCIEKTUBTI
HEMece MEPCHEKTUBAIBIK TalAay KYpri3y.

¥ chIHBICTApABI 931pJey: KIMHUKAIBIK JKaFaiiFa )koHe MalueHTTIH cullaTTaMaliapbiHa
OaliaHBICTBI OUOTICHS 9MIICIH TaHJIay OOMBIHINA YCHIHBICTAPIbl TYKBIPBIMIAY.

3epTTey MaTepuaapbI:
Hayxkacrap tagnamacser 52:
Kocoiny kpuitrepuiiepi: 0 1 2 3 4 caTbiarsl MeiaHOMa JUArHO3bI KOMBLUIFAH HAyKacTap
sirapy kpuiitepunepi: Tepinin 6acka aa iciktepi 0ap HayKacTap
buoncus anyra apHanraH UHCTPYMEHTTEP

3eprrey daicrepi:

Knunukanelk Tanjgay: MelaHOMa JUArHo3bl KOWBUIFAH HaykacTap 0a3achl
TypaJibl J€PEKTEP/Il, COHBIH 1IITH/E METUIIUHAIIBIK TAPUXTHI, OMOTICHUS S[ICTEPIH XKOHE
eM/JIey HOTHXKEJEPiH )KUHAY KOHE Taiaay.

CasnbicThIpMalbl TalAay: AMarHOCTUKAHBIH JSJIT1, YAKbIThl dKOHE aCKbIHYJIAPhI
CUSIKTBHI TIapameTpiep OOMbIHIIA SPTYpJii OHOTCHS SICTEePIHIH (IKCIM3US, UHITU3HS,
KYKa UHE) TUIMJIUTITIH Oarasnay.

CratucTUKaJIbIK Talnjay: AEPEKTEepIl OHJEY YIIIH CTaTUCTUKAIBIK OHICTEpAl
KOJIJITaHy, COHBIH 1IIIHJAE 9P 9JICTIH CE3IMTANbIFbIH, EPEKIICTITIH KOHE OO0JKaM bl
MOH/JIEpPIH €CENTEY.

¥3aK Mep3iMJIl 3epTTey TOCLIl: OMONCHS OAICIHIH aypyAblH OOIKaMblHA KOHE
eM/JIey HOTHXKeJepiHe ocepiH Oaranay yIIiH JUHAMHUKAAFbl MAlUEHTTEeP/I1 OaKbLIay.

OjeduerTepre MIONy: MEJIaHOMAaHbl IMATHOCTUKAJIAY 9AICTEPIHE KATBICTBI Oap
FBUTBIMU XKapUSJIaHBIMJIAP MEH YChIHBICTap bl TAAY.

3epTTey HITHKECIHIH FHLIBIMH KAHAJBIFbBI:

WNHBa3uBTI emMec TEeXHOJOTUSIIAPIbl HEMECE MOJEKYJANbIK 9AICTEPl KOJIIaHy
CUSIKTHl JIMArHOCTUKAJBIK JOJIKTI >KakcapTa alaTblH >KaHa HEMece ©3TrepTLIreH
Ouorcust 9AICTEPIH 3epTTEyre KOCy >KOHE TaHJajnraH OWOICHs dJliciHE OailaHBICThI
MalUeHTTEPAIH KIMHUKAIBIK HOTHXKEIEPIH Oaranay, Oyl JUarHOCTUKAJIBIK CTpaTerus
MEH eMJiey TUIMIUIIT] apacbiHjia OailjlaHbIC OpHATYFa MYMKIHJIIK Oepei.

Toxipudesik MAHBI3bI:

JluarHocTka MEH eMJIey CTaHIApTTapblH >KaKcapTa allaTblH KIMHUKAJIBIK
Karaaiira OaiylaHbICTBl OMOTICUS SJICIH TaHAay OOMBIHIIIA YCHIHBICTApP J31pIiey.

MenaHoma naToJIOTUSICBHIH TYCIHY1 XKaKCAPTY: JUArHOCTUKAIBIK TOCUIIEP KOHE
OJIapJIbIH, KIIMHUKAJIBIK TOXKIpUOere acepi Typalbl OLTIMII TEPEHIETY.

byn woTwxkenep MenaHoMa JUMArHOCTUKACHI MEH TEpANUSICHIH KaKCcapTyra,
COHJIali-aK MallMeHTTepre MEJUIUHAIBIK KOMEK KOPCETY CallachlH jKaKcapTyFa bIKIal
€Tyl MYMKIH.



Koprayra yChIHBLIATBIH HEri3ri Karuaajap:

1 .OKCcIu3UsIIBIK OMOTICUST METTaHOMAaHbl JUArHOCTUKANAaya €H >KOFaphl IQJIIIK
IIEH CEHIMIUIIKTI KAMTaMachl3 €TETIH HET13T1 9/11C OOJIBIIT Ta0bLIAIEI.

2. bwuomncus omiciH nypbic TaHJay MeTaHOMaHbIH bpeciioy KaabIHABIFBI MEH
Kiapk wuHBa3usi JeHrediH HaKThl aHBIKTAyFa MYMKIHIIK Oepeni, Oy aypynbiH
0o KaMbIH Oaranayjia MaHbI3bl PO ATKAPAIbI.

3.0ptypai  Ouomcus  OAICTEpiH  CaJbICTBIPMANIBI  Tajjay  OJIApJbIH
JUATHOCTUKAJIBIK THUIMJUIINT MEH CE3IMTaJIbIFbl OOWBIHINA aWbIPMAIIbUIBIKTAPbIH
aHBIKTAI, KIMHUKAIBIK TOKIpUOE e THIMI1 9ICTI TaHAayFa MYMKIHIIK Oepe/.

JuccepTauusiHbIH KOJeMi MeH KYPbLJIbIMbI

Huccepranus 60 6eT KOMIBIOTEPIIIK MOTIHHEH TYPaJibl, 7 KecTeMeH, 11
CypeTIeH XoHe 4 KOChIMIIIaMEH TONBIKTHIPbUIFaH. J{uccepTalusIbIK dKYMBICTBIH
KYPBUIBIMBI KeJiecl OeiMIepeH Typaabl: Kipicie, 3Tapay, 9IcOUeTTIK IOy,
MaTepuanap MEH dJIICTep, HOTUKeNep 06iMi, KOPBITBIHbI, MPAKTUKAIIBIK
YCBHIHBICTap KoHE 42 o71e0M AepeKKoe3l KAMTUTHIH NaiJanaHblUIFaH 91e0ueTTep
Ti31Mi.

JuccepTauMsiHbIH ANIPOOAIUACHI:

Ochbl MarucTpiik auccepTalusHbl xazy OapbicbiHIa «Tepl MenaHOMacChIHBIH
JMArHOCTUKAJIayJaFbl OMOIICHSI 9AICTEPIH CAJIBICTHIPMAIIBI TaJay: THIMILIIT KOHE
TIOJIIT TaKbIpBIObIHIA OasiHiaMa YChIHBUIIBL. bassuaama 2026 xbutrst 9-10 coyipae
Actana kanacblHla ©TKeH «MeauluHagarel TYpPaKThl J1aMy >KOHIHJIET1 »acTap
dbopymbl: wuaesnap, MICMIIMAECP >KOHE MEPCHEKTUBAJIAp» aTThl  XaJIbIKAPAJIBIK
CTYACHTTIK FEUIBIMU-TOXKIpUOEIIK KOH(PEPEHIIMAIA KaCaI IbI.

Ocpl MarucTpiik JucCCepTalMsIHBl ka3y asdcbiHAa, 14 coyip eTkeH «Kac
FanbIMaap (QOpPYMBIHBIH» TE3UCTEp JKUHAFBIHIA « Tepl MeTaHOMAaCHIHBIH
JMArHOCTUKAJIayJaFbl OMOIICHS 9AICTEPIH CAJIBICTHIPMAJIBI Tajay: THIMILIIT KOHE
JIOJIIT » TAKbIPBIOBIH/IA TE3UC KAPHUIIaH bl
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1-TAPAY. 9 JEBUETKE IIOJIY

1.1 Tepi menaHoMachl XKOHE €pT€ AUArHOCTUKAHBIH MOHI Typalbl Ka3ipri
3aMaHFbl TYCIHIKTED

Tepi MenaHoMachl aJlaMHBIH €H arpeccUBTI KaTepill 1CIKTEepiHiH Oipl *KoHe
Ka31pri 3aMaHfbl OHKOJIOTUSIHBIH MaHbI3/[bl MEIUIIMHAIBIK-JJIEYMETTIK MPOOIeMachl
oonbin TaObianel [1]. Tepi oOOBIpbIHBIH Oacka TypJiepIMEH CalIbICTBIPFaHa
CaJIBICTBIPMAIIBI TYPJIE a3 TapalyblHAa KapaMacTaH, MeJIaHOMa epTe MeTacTa3/1aydblH
KOFapbl OJIEYETIMEH >KOHE KOFapbl eldiMMeH cunarraiafbl. COHFbl OHXKBUIJIBIKTA
OJIEMHIH KOINTEreH eNJEpiHe MEJIIaHOMAJIbJIbl TEePIMEH ChIPKATTAHYIIBUIBIKTBIH
TYpakThl ecyi Oailkanmanbl, OYJI e€pTe JUAarHOCTHUKa MPOOJIEeMAChIH dCipece ©3eKTi
erenl. JlyHuexy3umnk pAeHcayJblK cakray yubIMbIHBIH *oHe GLOBOCAN
XaJbIKapalblK JEPEKTep KOPBIHBIH JEPEKTepiHE COMKec, dleMIE KbUl CailblH Tepi
MeNlaHoMachiHbIH 320 MBIHHAH acTaM aHa >KarJjaibl )KoHE OChl aypyJaH 57 MbIHHAH
acTaM eJIM-XITIM Tipkeneal [2]. AypyablH €H KOFapbl KepCeTKilll ABCTpaus,
Kana 3enanaus, AKIL xone Contycrik Eypona enaepinae 6atikananst [3]. MyHaait
YpAicTep KIUMATTHIK JKaFJalfiapAblH €pPEKIIETIKTEPIMEH, YATPAKYJITIH COyJIeeHY
JIEHIreHIMEH KOHE XaJIbIK apachlHIa TEpiHIH aliblK (DOTOTHUIIHIH TapalybiMeH
TyciHaipiieal. MenmaHoMaMeH CBIPKAaTTaHyAbIH 6©cCyl YJIbTPaKYJITiH CayJeleHy
OCEpIHIH YJIFAlOBIMEH, XaJbIKTHIH ©OMIp CalThIHBIH ©3TepyIMEH >KOHE >KAacaHbl
KYMIKTIH TapalybiMeH Oaitmanbictel [4]. EH  kayinrici  0Oanamap MeH
KACOCHIPIMIEPIH KYH KYMIKTEpIMEH KaTap *KYPETiH KYH ocepi OOJbIN TaObLIa bl
[5S]. byn nepekrep Tepi MeNaHOMACHIHBIH O€JICEH[II alJIblH ally >KOHE epTe
JIMArHOCTUKAJIay KOKETTUIITTH pacTailjbl.

Kazakcrtan PecnyOnukaceiHma Tepi MenaHoMmachkl mpobieMachl Aa OapraH
caiibiH e3ekTi Oosbin keneai. KazOPEF3U nepexrepi OoMbIHIIA COHFBI KbUIIAPHI
MeJIaHOMAJIJIbl TEPIMEH ChIPKATTAaHYIIBUIBIKTBIH TYPAKThI ©cyi Oakikanaasl [7]. Kbt
caiibin KazakcTanma Tepi MenaHOMAcChIHBIH ImamMameH 355-360 jkaHa Kargalbl
Tipkenenai [8]. AypyIblH €H KOFapbl KOPCETKIIIl €JIJIIH COJTYCTIK >KOHE IIBIFBIC
eHipiaepiHae Oaitkamaasl [9].

Kasipri 3amaHfbl 3MHIEMUOJIOTUSIIBIK JEPEKTEP/il Talgay Kell JUAarHOCTHKA
Tep1 MeJTaHOMAachl 0ap MAMEHTTEP I1H KOFapPhl 6JIM-KITIMIHIH HET13T1 ce0enTepiHiy
01p1 OOJIBITI KallaThIHBIH KepceTei. Breslow 0olibIHIIA 1C1K KATBIHABIFBIHBIH YIIFAIOBI
aypy OoJDKaMbIHBIH HaiapiaybiHa Tikeneid OaiinanbicTel [10]. CoHabIKTan
JMArHO3/Ibl YaKTbUIBI MOP(QOJIOTUSIBIK BepudUKaAUUIAY €My TaKTUKAChIH
TaHJ1ay *oHE MalMEHTTEPAIH *KalMbl ©MIPUISHITIH apTTHIPY YIIiH MaHbI3/IbI.

MenaHoMaHbl yaKbITBUIBI aHBIKTAY  OOJKAyAbl €PTEPeK. KaKcapTyra
MYMKIHJIK Oepefi. ANFaliKbl caTbliapia MalueHTTEPAIH 0ec KbUIABIK OMIp CYpy
kepcetkinti 90% -gaH acajibl, al METacTa3 IbIK MTPOIECC OONFaH Ke3/1€ KOPCETKIIITED
KypT Hamapiaiapl. OcbklFaH OalIaHBICTBI Ka3ipri 3aMaHFbl OHKOJEPMATOJIOTHsFa
HET13T1 Ha3ap JUArHOCTHKA 9ICTEPIH d31pJeyTe KOHE XKEeTULAIpyre ayaapbuiaibl.

JluarHo3apl HET13ri pactrayja Ouorcusi 6actel pen aTkapanbl. Icik TiHAEPIH
MOPGONOTUSIIBIK  3€pTTEy TYINKUIIKTI JHWarHo3 KOIOFa, ICIKTIH KaJbIHABIFBIH
aHbIKTayFa, WHBa3Wsl JEHIeHiH, MHUTOTHKAJbIK OEJICEHAUTIKTI >KoHEe Oacka naa
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MaHbI3/Ibl OOKAMIIBIK CUIIATTaMallap/ibl Oaranayra MyMKiHJIK Oepeni. CTaausiHbl
HaKThl aHBIKTAY MEH OJIaH opl Kapall emJey TaKTHUKAachl OMOINCHUS 9MICIH AYPHIC
TaHaayra OailmanpicThl. Tepi MeIaHOMACBHIHBIH Ka3Ipri 3aMaHFbl JTHMArHOCTHUKACHI
KIIMHUKAIBIK ~ 3€pTTEyJep/ll,  JIePMATOCKOMUSHBI,  HEBYCTAPJbIH  CaHJBIK
MOHUTOPHUHTIH, KOH(QOKAJJBIK JIa3epiK MHUKPOCKOIMUSIHBI KOHE OUOMCHUSIIBIK
Matepuanpl  MOpQGONOTUSIIBIK 3epTreyAal  KamTuabl [11].  JluarHocTUKaHBIH
HEFYPJIBIM MaHbI3/Ibl K€3€H1 1CIKTI MOP(OIOTUSIIBIK BepuduKanusiiay O0bI Kaia
O0epeni. Kazipri 3aManfbl 3epTTeyjep Tepl MEIAHOMAChIH €pTE€ JMArHOCTUKAJIAy
npoOsieMackl  Ka3ipri 3aMaHfbl  OHKOJAEPMATOJIOTHSIHBIH  HEFYPJIBIM  ©3€KT1
MIHJIETTEPiHIH Oipi OOJIBINT KalaThIHBIH KOPCETeAl. ABTOpPAApAbIH KOMIIUIIT 1CIKTI
MOPGONOTUSIIBIK BepupuKanusiiay 9ICTepiH KETUIAIPY KOHE OMOTNICUSHBI OPBIHIAY
TOCUIIEPIH CTaHJIApPTTAay KaXKETTINH aram eTelal. Onedu AepeKkTepAl Taijaay
JTMArHOCTUKAHBIH JAJIIITT aypyAbIH CAThICBIH aHBIKTAYFa, XUPYPrHUSIIbIK TAKTUKAHbI
TaHJayFa >KOHE MalMEHTTEpAiH eMip cypy OokamblHA TiKeleld ocep eTeTiHIH
KepceTelll. DBUONCHSHBIH  OpTYpJi  SJICTEPIH  CAJBICTBIPY  AKCIU3HOHJIBIK
OMOTICUSIHBIH apTHIKIIBUIBIFBIH KOPCETEl, ajlaia MHIIU3WOHIBIK OMOICHS 1CIKTIH
aHATOMUSUIBIK IIEKTEyJepl HeMmece 1pi Mejuiepiepi OOnFaH Ke3[e KIMHUKAIIBIK
MpaKkTUKa/la KEHIHEH KOJIaHbLIa Oepei.

Jlepmatockonus Tepi MeEJIaHOMACBIH €pT€ aHBIKTAayAbIH IQJIITH €Adyip
apTThIpabl. OMIC TUTMEHTTIK TY311y KYPbUIBIMBIH, TAMBIP KECKIHIH JKOHE OLIAKTHIH
aCCUMETPUSCHIH OaranayFra MyMKIHIIK Oepei. Alaiiia TYIKUTIKTI AMarHo3 OUOTCHs
OHE TUCTOJIOTHSIIBIK 3€pTTEY KYPTri3UIT€HHEH KeWiH FaHa MyMKiH Oonansl [12].
XanblKapaliblK KIWHUKAIBIK YCHIHBIMAAPHI OWOINCHUAHBI TEepi MeIaHOMAaChIH
JMArHOCTUKAJIAyIbIH MIHJIETTI K€3€H1 pETIHJe KapacThipansl [12]. buoncusHbiH
HETI3r1 MOHI JMarHo3/lbl pacTtay FaHa €MecC, ICIKTIH KaJbIHIbIFbIH, UHBA3USl MEH
MUTOTUKAIBIK OCICEHITIK IEHTeiiH aHBIKTay OOJIBIN TaObLIA IbI.

CoOHFBI XbUIApbl TEPIHIH MeJTaHOMAachlHA KYJIK TyFaH Ke3Jle OMOINCHUSHBIH
OHTAMJIBI 9JIICIH TaHAAY Maceeci OeceH 1l TalKpuianyaa. HeriziHeH SKCUU3uOH IbIK
AKOHE WHIM3UOHJIBIK OMONCHs TNaljanaHbUIa/lbl. OMICTEPJIIH OPKANCBHICHIHBIH ©3
apTHIKIIBUIBIKTApl MEH IIeKTeysepi Oap, OWI onaplblH AUArHOCTUKAJIBIK
TUIMAUTITIH CalbICTBIPMAibl TAJIIayIbIH ©3€KTUIITH allKbIH 1al TbI.

WNHIm3noH 61 OMOTICHS 1CIKTI TOJBIK KOO KHBIH HeMece MYMKIH OoJMaraH
Karjainap/ia KOJJAHbUIAbl. ©OJIC HEFYpPAbIM KUl 1pi ICIKTEp, OETIHJerl,
Ta0aHBIH/IAFbl, AJAKAHBIHJAFBl ICIKTI OKIIayjay Ke3lHJe HeMece aHaTOMUSIIBIK
Kypzeni aiMakrapjaa TMaiganaHbuiafbl, OHAA SKCIM3WOHABI OHOICHUS aWKbIH
KOCMETHUKAJIBIK HeMece (YHKIIMOHANBIK aKayFa okelyl MyMkiH. EMinapa kesinze
ICIKTIH O1p OeJiiri FaHa, 9JeTTe OUTIHYAIH €H KYIIKTI Oediri aimbiHaAbl. OICTIH
HETI3T  apTHIKIIBUIBIFBl  XUPYPIHUSUIBIK —apajacyAblH €H a3 KeJieMl Ke3iHze
TUCTOJIOTHSIIBIK 3€PTTEY YIIIH MaTepuall ally MYMKIHAIT1 OOJbIN TaObLIA kI,

Anaiila UHIIU3MOHBI OWoICcHUsa eleyli mekTeynep ne 0ap. IpikreMeHiH
Kate ©Oony Kaymi OacTel mpoOiiemMa OOJbIN caHajajsl. MellaHOMaHBIH
MOPGONOTUSIIBIK SPTYPILIITI 5KkUi OaiiKanaabl xKoHe ICIKTIH Oip O6JIiriH FaHa 3epTTey
ICIKTIH HEFYPJIbIM arpecCUBTI aliMaKTapblH KepceTneyl MyMkiH. HoTwxkecinae icik
KaJBIHABIFBIH Breslow, mHBa3us gopexeci xkoHe 0acka J1a 00KaMIbIK MaHbI3bI O0ap
cunarramanap OoiibiHINIA xeTe Oaranamayra Oonaabl. COHABIKTAH XaJIbIKapasiblK
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VCBIHBIMJIAp HEFYPJIBIM 107 JWAarHOCTHKAIBIK OJIC PETIHAE JKCIU3UOHIBIK
OuorcHsiFa KU1 apTHIKIIBUIBIK Oepei.

1.2 Tepi MenaHOMaCBIHBIH TUATHOCTUKACHIH/IA MHITM3UOH Bl OUOTICHS SICIHIH pei

Bong JL et al. (2002) Tepi MenaHOMAacChIHBIH OOJKaMblHa WHIIU3UOH]IbI
OMOTICUSIHBIH 9CEPIHE apHaJFaH ipi 3epTreynepaid O0ipiH xyprizuik [13]. 3eprreyre
WHUIMU3UOH/IBI OUONCUSIIaH KEeHiH 265 NalMeHT *oHE AKCIM3HOHJbI OUOICHsIIaH
Keilin 496 nanueHT eHrizuiai. ABTopiaap peuuauBTEPAIH KU UIITTH, METacTa3Aap IbIH
JaMybIlH  JKOHE  MEJaHOMAa-acCOIMAlMsUIaHFaH  OJIM-XKITIMII  CaJIBICTHIP/IBIL.
Hotwxenep MHUM3USUIBIK OMOICHUSIHBIH, TAlMEHTTEP/IH KalWTallaHy HEeMece eMip
CYpy KaymiHE€ CTaTUCTUKAIBIK TYPFBIJAH MaHBI3[bl BIKMAJIBIHBIH KOKTHIFBIH
KepcerTi. TomTap apachlHIa aWbIPMAIIbUIBIK aHBIKTAJIFaH >KOK. ABTOpJap
WHUMU3USIIBIK ~OMOTCUS Tepl MeJlaHoMachl Oap MalueHTTepAiH OokKaMbIH
HalapiaTnaiabl AEreH KOPBITBIHIBI KacaraH. bys 3epTTey YJKEH MpaKTUKAJIbIK
MOHT€ K€, OUTKEHI iliHapa OUOICHS 1CIK XKacyIlalapblHbIH TapalyblHa BIKIIAT €TeAl
nereH OypbIH OOJFaH MIKIpJl KOKKa IIbIFapajabl. AJBIHFAH HOTIDKENEp KypAeli
KIIMHUKAIBIK KaFgaiiaapia WHIU3MSUIBIK OWMOICHSIHBI  KOJAAHY Kayinci3AiriH
pacraiiael. Karimipour DJ et al. Tepi MemaHOMAachIHBIH KapThlaid WHITU3HOHIBI
OMOTCHUsIChIHAH KeHIH MUKPOCTAIUpPIICY ISIIITIH 3epTrel [ 14].

DJ Karimipour »oHe aBTOpJap >KYpri3reH 3epTTey Tepi MeJlaHoMachl Ke3iHze subtotal
MHIM3UOH/BIK OUOICHUSIIaH KeWIHT1T MUKPOCTAAUsIIAy JSNIITIH Oaranayra apHalfaH.
ABTOpJIap MeTaHOMaHbIH MOP(HOIOTUSIIBIK MapaMETPJIEPIH TOJBIK aHBIKTAY YIIIH 1CIK
TIHIHIH JKETKUTIIKTI KeJieMJie aJIblHybl MAaHbI3/Ibl €KEHIH aTal KepCETKEH.
Namm3nonapk 0uomncust Ke3iHae 1CIKTIH TeK Oenriial Oip Oeiri aJblHATBIHABIKTAH,
ICIKTIH €H Te€pEeH HeMecCe arpecCHUBTI allMaKTapbl 3epTTEy MaTepualibiHa eHOeH Kalybl
MyMKiH. by skarnaii Breslow GoifbiHIIIA 1CIK KaJBIHJBIFBIH HAKTHI Oaranayra Kelepri
KENTIpel.

3eprrey OapbIChIHAAQ AaBTOpJAp WHIM3HOHJBIK OWONCHUSAH KEHIH KeNTereH
MalUeHTTEPIC MEJAHOMAHbIH HAaKThl KaJbIHJABIFBl KEWIHT1 TOJBIK ASKCIU3US
HOTHDKECIHJIE ©3TepreHIH aHBIKTaAbl. byl WHIM3MOHABIK OHOICHS Ke3iHAe ICIK
WHBAa3MSCBIHBIH ~ TEPEHJIN TeMeH OarajaHybl MYMKIH €KEHIH KepceTe/l.
MenaHoMaHbIH KaJbIHABIFBIH JI9J1 aHBIKTAY aypyJblH CaThICHIH Oaranayja >KoHE opi
KapalFbl €M TaKTUKAaChlH TaHJayJa MaHbI3Ibl peJl aTKapaThIHABIKTAH, MYHIaN
JTMarHOCTUKAIIBIK COMKECCI3MIKTEep KIMHUKAIIBIK TOXKIpUOeae YIKEeH MaHbI3Fa He.
Karimipour  ’xoHe  opiNTecTEepiHiH  MIKIPIHIIE,  WHIU3UOHIBIK  OWOICHS
MOPGOIOTUSIIBIK AUATHOCTUKA YIIIH KETKUTIIKTI aknmapaTr Oepe alfaHbIMEH, 1CIKTIH
TONBIK KYPBUIBIMBIH ~ Oarajayra opJalbIM  MYMKIHAIK Oepmeial. Ocipece
MEJIAaHOMAaHBIH TETEPOTeH/1 KYPBUIBIMBI KE31HJAE ICIKTIH OpTYpJl OeJiKTepiH/e
MOPGOIOTUSIIBIK, ©3repICTeP/IIH alKbIH albIpMAaIIBUIBIKTAPEl 00Tybl MyMKiH. COHBIH
HOTIIKECIHAE aJblHFAaH MaTepual Xajlbl ICIK Typasibl TOJBIK MOJIMET Oepmeyi
BIKTUMAJI.
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ABTOpJIap HHIM3UOHJIBIK OWOICUSHBIH Tafbl O1p MaHBI3Abl KEMIILIIrT PETIHJIEe
MUKPOCTaMsIay KaTENIKTEepPIHIH >KOFapbl KayIiH KepceTkeH. Mukpocraausiiay
MeJIaHOMaHbIH MHBA3us TEPEHMITIH aHbIKTayJa IIelIylil pen aTkapanbl. Erep icik
KaJIBIHJIBIFBl HAKThI OaranaHOaca, OyJ1 XUPYPTHUsUIBIK €M KOJEMIH JYPhIC TaHJaMayra
anbin Kemyli MyMkiH. CoHbIMEH KaTap, auMda TyHiHaepiH Oaranay TaKTUKAachl MEH
O0JpKamMIbl aHBIKTAyFa J1a 9CEpP €Tel.

3epTTey HOTHXKENEpl OHKCIU3UOHJBIK OUOINCUSHBIH JUArHOCTUKAIBIK MAaHbI3bIH
alKkpiHIal Tycexdl. ICIKTIH TOJNBIK alblHYbl MAaTOMOP(}OIOTKA METaHOMAHBIH OapibIK
MOPGOJIOTUSIIBIK €PEKIIETIKTEPIH TOJBIK 3epTTeyre MyMKIHAIK Oepexi. byn omic
apKbUIbl ICIKTIH IlIeKapachl, MHBA3Us TEPEHIIrT >XOHE KOChIMIIA MOP(OIOTHUSIIBIK
©3repiCTEP aHAFYPIIBIM JI9J1 aHBIKTAIA/Ibl.

Timothy J. Hieken »xoHe aBTOpiap >XYypri3reH 3eprrey Je Tepl MeJIaHOMAChIH
JMArHOCTUKAJIayJaFbl OMOTICUS SAICTEPIHIH AAITH OaraiayFa apHaiFaH. ABTOpJap
OpTYpAl OMONCHUSl SICTEPIHIH HOTHKEIEPIH CaNbICThIpa OTBIPHIMN, 3KCIU3UOHIBIK
OMOTICUSIHBIH JUATHOCTUKAIIBIK CEHIMILIITT dKOFaphl €KEHIH KOPCETTI.

3epTTeyie PKCUU3UOHIBIK OMOICHS ICIKTIH TOJIBIK MOP(OJOTHUSIIBIK KYPhUIBIMBIH
3epTTeyre MyMKiHIIK OeperiHi artan eTuired. byn omic Breslow OolibiHina icik
KanelHABIFBIH, Clark neHreiiin, ulceration OenriniepiH *KoHE MUTO3IBIK OCICEHITIKTI
JIoN aHBIKTayFa JKarjal skacaiifipl. ATalnFaH KOPCETKIIITEP MeTaHOMaHbIH 00 KaMbIH
OarasiayJ1a MaHbI3/Ibl OOJIBIN TaObLIA/IbI.

Hieken »koHe opinTecTepl HWHIM3HOHABIK OWOMICHS KE31HAE JIHArHOCTHUKAJIBIK
CoMKeCcCI3IKTep KWl Ke3JeceTiHiH KepceTkeH. Keitbip karmaitnapna OacTamkbl
OMOTICUSl HOTHXKECI ICIKTIH HAKThl KaJbIHJBIFBIH TOJIBIK KepceTe anMarad. Keuinri
TOJIBIK SKCIU3USAIAH KEHIH MEJTaHOMAHBIH CAaThIChl ©3T€PIreH JKaFqaiaap aHbIKTaJIFaH.
byn uwHUM3MOHABIK OWONCHUS KE31HJE ICIKTIH €H arpeccuBTi OONITiHIH 3epTTey
MaTepualbiHa TyCley MYMKIHAITIMEH TYCIHIIPLIEI.

ABTOpJIap JKCHM3UOHJBIK OUOTCHUAHBI TEpl MEIAHOMACHIH JUArHOCTHKAaJayJarbl
ITBIH CTaHJApT» peTiHae Kapactbipanasl. Cebedbi Oyn omic MOP(hOIOTUSIIBIK
OarasiayJIbIH €H JKOFaphbl IJIITH KaMTaMachkl3 ete/l. COHbIMEH KaTap, TOJIBIK allbIHFaH
MaTepua JUarHOCTUKAIIBIK KATEIIKTEP bIKTUMAJIBIFbIH TOMEHIETE/I.

Hieken 3epTTeyinge MHIIM3UOHBIK OMOMCHUSHBIH KEHOIp KIMHUKAJBIK >KaFaaiiapaa
KOJITAaHBUTYbl MYMKIH €KEH1 JIe KOpCEeTIIreH. Atan alTKaH/a, 1ICIKTIH KeJeMi YJIKEH
OoJiFaHJa HEMECE aHATOMMSUIBIK KYpJeil aiiMakTa OpHallaCKaHJa TOJBIK SKCIU3HS
KYprizy KublH Oonybl MymkiH [14]. Mynpaall skarmaijla MHUU3UOHABIK OHOIICHS
OacTankbl TUArHOCTUKAJIBIK SJIIC PETIH/EC KOJIAHBLUTYhl BIKTUMAJ. AJalijia apTopiap
OWJI OICTIH HOTHIKEJIEPIH CaKTHIKIIEH Oaranay KaXeTTIriH aTamn eTKkeH. Exi 3epTreyaig
HOTIDKENIEPIH  CallBICTBIPY  AKCIU3MOHJIBIK ~ OWOINCHUSIHBIH ~ JIMArHOCTUKAJIBIK
apTHIKIIBIIBIKTAPBIH IoMenaeiai. Exl makanaga ma MHITM3UOHIBIK OHMOIICHS Ke31HJIE
ICIK KaJIbIHJBIFBIH TOMEH Oaraliay KayIi >KOrapbl €KeH1 KOpCETIITEH.

ABTOpNIap MHIM3UUIIBIK OUONCHUSIIaH KEeHiH ICIKTIH Oip OeJiri cakrairaH
MalKUEeHTTEPAl 3epTTe/ll. 3epTTey KOpceTKeHaeH, ouoncusaan keitin icikrig 50% -
JlaH acTaMbl CaKTaJlFaH *araaiaa, Breslow OolbIHIIA ICIKTIH KaJbIHABIFBIH AYPHIC
eMec aHbIKTay Kaymi enayip ecti. 18% xkargaiiga TYNKUTIKTI K€H KECUITEHHEH KeHiH
ICIK KaJIbIHIBIFBIHBIH YJIFAIObl KOHE aypy CaThICBIHBIH ©3repyl 00iabl. ABTOpIap
WHUIU3USIIBIK OMOMCUSHBIH 0acThl KEMIIUIIT1 ICIKTIH HEFYpPJIbIM MHBA3UBTI OeJiri

14



3epTTEeNIeTIH MaTepuasra TYCIeUTIH xaFaai - sampling error Kayri O0IbIN TaObLIA b
JIeTeH KOPBITBIH/BIFA KeJ1. byl nepekrep 3KCUM3UOHBIK OMOTICUSIHBIH HEFYPJIbIM
KOFapbl TUArHOCTUKANBIK IoAiriH pactaiiasl. Hieken TJ et al. Tepi menanomacer
6ap 600 nanueHTKe Tanay XKYprizjii, ojiap opTypii Ouorcus Typiaepid xkacaabi [15].
ABTOpNIap SKCIU3UOH/IbI, WUHIIU3UOH/bl OWOICHUSHBIH JUArHOCTUKAIBIK JTOIAITTH
CAJBICTBIPABI. 3epTTEy HOTUXKEIEpl WHIU3UOHABIK-OMONICUS AUArHOCTHUKAIIBIK
KaTeJep/llH HEFYPJIbIM JKOFaphl KayImiMeH OaliaHbICThl OOJFAHBIH KOPCETTI.
TYnOKUTIKTI KeH KECUIT€HHEH KeilH MeJaHOMa CaThICBIHBIH 63repyl MalueHTTep/l1H
mamMamed 8% imriHapa OuWomNcusiaH KeWiH Ooyabl. ABTOpPJAPJbIH aWTYbIHINA,
AKCIIM3UOHJIBI OWONCHA Tepl METAHOMACHIHBIH aHAFYPJIbIM JIOJI  CTAAUSICHIH
KamMTaMachl3 ereni. byn perre imniHapa OuoONCHsIAp aHATOMUSIIBIK IIEKTEYJEep
HeMece ICIKTIH 1p1 Meiepiiepl OoiFaH ke3je nagananslrysl MyMmkiH. Pflugfelder
A et al. Tepi mMenmaHOMAacChIHBIH OOJDKaMbIHA WHITU3HUOHJIBI OMOTICHUSHBIH OCEpIH
Tangaasik [15]. ABTopnap Konaa 6ap 3epTTeyliepre Moy Kacar, Xajllbl eMip Cypy,
pPELUIUBCI3 OMIp CYpY KOPCETKIIITEPIH >KOHE MeTacTa3jay KayIiH Oarayiajbl.
Hotmxenep xenTereH 3eprTeyliep MHIIM3UOH]IBI OMOMCHUSAH KEWiH Kallbl eMip
CYPYIIH HalIapjayblH HEMEcCe MeTacTa3jay KayliHiH apTyblH aHbIKTaMaraHbIH
KOpCeTTl. ABTOpJIap UHITU3HUSIIBIK OMoTicHs Oenri Oip KIMHUKAJBIK JKaFaanapaa -
1pi ICIKTEpAE, KYpiel aHATOMUSUIBIK OpHAaJacyia )koHe JUarHOCTHKAHBIH 0aCTaIKbI
Ke3eHiHAe OUIIMJ1 TOJBIK alblll TacTayAblH MYMKIH €MECTITIHJE KOJIaHBLIYbI
MYMKIH J€reH KOpPBIThIHAbIFa Keni. Ocbutaifiia, Ka3ipri 3aMaHfbl 3epTTeyepAl
Tanjay MHIU3USIIBIK OMOTICUSIHBIH apTHIKIIBUIBIKTApPhI /14, IEKTEYIepi 1e Oap eKeHiH
KepceTe 1. OICTIH Her13T1 Keminiairi Breslow OolbIHIIIA 1CIKTIH KaJIBIHIBIFBIH KETE
Oaranamay ToyeKell calapblHaH MUKPOCTAIUPIICY KATENIKTepl OOJIbIN TaObIIaIbI.
CoHbIMEH KaTap, KeNTEereH 3epTTeyaep UHIIM3UOH b OMOICHUSHBIH MallueHTTEeP I1H
KaJMbl eMIp CypylHE >KOHE MeTacTa3Jlay KayIiHe Tepic acepiH pactamausl [1,4].
JleMek, SKCIM3UOHIBIK OUOTCHUSI HEFYPJIBIM OFApbl JIUATHOCTUKAIBIK JOIIIKTIH
apKacblHJIa TEpl MeEJIaHOMAaChIH JMArHOCTUKAJIAyAbIH HEFYPJbIM KOJaWIbl 9SJici
Oosiplll Kaja Oeperdi. Anaijia WHIM3USUIBIK OWOICHS KIMHHUKAJIBIK ITpakTHKaaa
MaHbI3/Ibl MOHIH CaKTaiabl )KoHE ICIKTIH KYpJesi OpHalIacybl, KAJIBINTACYbIHBIH 1pi
MeJIIIepl JKOHE JUArHOCTHKAHBIH OacTamkpl KEe3€HIHAE ICIKTI TOJBIK —aJlbIIl
TacTayAblH MYMKIH €MECTIT1 Ke31Hie TaObICThI KOJMAaHbLTysl MyMKiH. Ng JC et al.
TE€pl MEIAaHOMACBIH JUATHOCTUKAJIAYJbIH AQJIIITIHE SPTYpPJl OMONCHUS SIICTEPIHIH
ocepiHe apHaiFaH Ipi 3eprrey Kypri3aik [17]. ABtopnap Tepi MelaHOMACHI
pacTanfaH MAMEHTTEPIIH SKCUU3UOHABIK, UHIIU3UOH/BIK OUOTICUS HOTHXKEIEPiH
Tanganel. 3epTTey KOepceTKeHnaeH, imiHapa Owuomncusuiap Breslow OolibiHmma icik
KAJIBIHJIBIFBIH  OKCUU3UOHL OHONCHUSIMEH CalbICThIpFaHAa aHaFrypiibiIM Kol
Oaranayra okenenal. JlMarHOCTUKANBIK KaTeJepiiH >KOorapbl Kaymi punch-Ouorncus
Ke31He 0alKanapl. ABTOpJIap MHITM3USIIBIK OMOIICHS 1CIKTIH aHaTOMUSIIBIK Kypaeml
OpHAJIaCcybl Ke31HJE Maianbl 00Iybl MYMKIH €KEHIH, ajlaiiia HOTHXKeNepl MYKHUST
TYCIHAIPYl Tajan eTeTIHIH aTal oTe/Al. 3epTTeYI1H KOChIMILIA TajJAaybl HHIHU3USIIBIK
OMOMNCHUSIHBIH HEri3ri mpoOieMachl OYKUT ICIKTI TOJBIKKAHIBI MOP(OIOTHUSIIBIK
3epTTEeY/IIH MYMKIH €MeCTiriHe OaillIaHbICThl €KEeHIH KepceTell. byn cTaausiibiK
KATEJIIKTEPre jKOHE XUPYPTHUSUIBIK eMIEYIIH KETKITIKCI3 KOJIeMIHE 9Kyl MyMKIH.
Ochbiran KapaMacTaH, aBTOpJiap JAMArHOCTHKAHbl KEHWIHre KajlAblpyFa KaparaHja,
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TINTI ilIiHapa OUOTICUSIHBI YaKbITBUIBI KYPTi3y KIMHUKAIBIK MOHTE H€ €KeHIH Oaca
avitanel. Lees VC et al. Tepi MenaHoMacwhIHBIH OOJDKaMblHA HWHITM3USIIBIK
OMOTICUSIHBIH dcepiH 3epTTeal [18]. ABTopiap xalmbl eMip Cypy KOPCETKIIITEpiH,
PEeUMAUBTEPIIH JKHUIITIH JKOHE HWHIM3UOHBI KOHE JKCIIM3HMOHIALI OHOIICHSIIaH
KEHWIHT1 MalMeHTTEepAIH MeTacTa3 00y KayliH CaJbICThIPABL. 3€pTTEy HOTHXKEJEpi
MHITU3UAIBIK OHMONCHUANAH KEWIHT1 TMamueHTTepaAe OOKaMHBIH CTAaTHCTHUKAJIBIK
TYPFBIJIaH €JIeyJIl HalllapiayblH aHbIKTaFaH >KOK. ABTopiap imriHapa OUOrcUs iCIK
KacCylIlaJapbIHbIH Tapally KaymiH apTThIpMal/Ibl )KOHE MAlMEHTTEP/IIH Kbl OMIp
CYpylH Hamapiarnaiipl JEereH KOPBITBIHIbIFA Kenal. by >KyMbICTHI Tangay
MaHbI3/Ibl MPAKTUKAJIBIK MOHTE M€, OUTKEHI OYPBIH UHIIU3UOHIbI OMOTICUS KE31HE
ICIKTIH 3aKbIMJIaHybl MEJIaHOMaHbIH TapajdyblHa BIKIAJ €Tyl MYMKIH JereH MiKip
oosraH. 3eprrey HoTxKenepl Lees VC et al. aypric opi Kapail XupyprusuiblK emMaey
KE31H/I€ MHUM3USIBIK OMONCHUs KAYINCI3MITHIH alfalikbl JdJefaeMenepinia 01pi
oonael [18]. Kasipri 3aMaHfbl 3epTTeyJiep/l CalbICThIpMalbl Tanaay WHIM3USIIBIK
OMOTICUSIHBIH apTHIKIIBUIBIKTAPHI /13, IEKTeYJepl e 0ap eKeHiH KopceTel. OIICTIH
Heri3ri kemurunri Breslow OoifblHIIA ICIK KaJIBIHABIFBIH Oaranay >KOHE TOyEKell
Oonbin  TaObuaApl . COHBIMEH KaTap, KOINTETreH 3epTTeylep WHIHU3USIIBIK
OMOTICUSIHBIH KaJIIbl OMIP CYPY KOPCETKIIITEPIHE )KOHE METacTa3ay KayIiHe Tepic
OCEpiHIH XKOKTBIFBIH KepceTell. byn MHIU3MSIBIK OUOINCHUSHBI ICIKTI KypAei
OKIIayyay, ipi KeJieMJe TY3Uly >KOHE TOJBIKKAHAbl SKCU3ZUSIBIK OUOICHUSHBI
OpbIHJAy MYMKIH OoJIMaraH Ke3/l€ JIUarHOCTUKaIAyJbIH >KO0J OepuleTiH oici
peTiHlle KapayFa MYMKIHJIK Oepeni. 3aMaHayW KJIMHUKAJIBIK YCBIHBIMIAP Tepi
MeJIaHOMAChIH JTUArHOCTUKAJIAY IbIH apTHIKIIBUIBIKTHI 9]11C1 SKCIIU3UOH IBIK OUOTICHS
OOJIBITT KaJIaTBIHBIH Oaca KepceTesl. Allaiga WHITU3USAIBIK OUOTICHS KIMHUKAJIBIK
MpaKkTUKaJa MaHbI3Abl MOHIH CaKTaljbl >KOHE MAIMEHTKE JKEKE KOe3KapacleH
TaOBICTBl KOJIIAHBITYbl MYMKIH .MHUOM3UANBIK Ouomncusi Tepli MelaHOMAacChiH
JIMArHOCTUKAJIAYIbIH HEFYPJIBbIM MiKipTaiac oicTepiHiH Oipi OoybIl Kajia Gepel.
Xanbikapanblk NCCN sxoHe ESMO yChIHBICTapbl 3KCUU3UOHIBIK OWOTCHUSHBI
JTMArHOCTUKAHBIH «alThIH CTaHIAApPThD» PETIHIAE KapacThIpraHbIHA KapaMacTaH,
WHITU3UOHIBIK OWOTICHS KIWMHUKAIBIK MpaKTHKada ICIKTIH 1Ipl eJIIeMIAepIHIe,
KYpJEil aHATOMUSUJIBIK OpHalacyJa *oHE JMAarHOCTUKAHBIH OacTankbl Ke3eHIHE
OlTIMI1 TONBIK JKOIOJBIH MYMKIH €MECTITHAE KEHIHEH KoymaaHbutaasl [19].
Liszewski W et al. Tepi menanoMacweiabiH 42 272 xarmaiiblH KaMTUTBIH National
Cancer Database aepexrepine tangay >xyprizuiai [19]. ABropnap shave-, punch-
OHE HWHIM3UOHJBIK OWONCHANAH KeWHIHT O0ec XKBUIABIK >Kallbl eMip CYypy
KOPCETKIIITEPIH CaNBICTRIP/IbI. 3epTTeyae nanuentrepiid 66% shave-Ouoncusiian
ke, 20,9% - onorncusimaH KeriH xoHe 13,1% - mHIU3HOHAEI OMONCHAIaH KEHIH
JTUArHOCTUKAJIAHFaH. 3epTTey HOTHXKENEepl MHIIU3MSUIBIK OMOMCHUSl IKCIIM3UOH/IbI-
ouoncusimen (HR = 1,140; 95% CI 1,055-1,231; p = 0,001) canbicThipranga Oec
KBUIJIBIK Kbl aMaH KalyJlbIH TOMEHJEYIMEH OailllaHbICTHIPBUIFAHBIH KOPCETTI
[4]. Amnmaiina aBTopiiap OYJI HOTHDKENEp OacTamKkpla HWHIIM3UOHIBIK OHWOIICHUS
KYPT13UIT€H aHaFypJIbIM KYpJelli KIMHUKAIBIK XKaFgaiiaapMeH OaillaHbICThl 00TybI
MYMKIH €KEHIH aTamn eTeli. bysi 3epTTey 3amaHayd KIMHUKAJBIK YCHIHBIMAAPIbI
pactaiibl, OFaH COWKEC OKCUM3UOHABIK OHOMCUS Tepl  MelaHOMAacChIH
JMArHOCTUKAJIAYIbIH apTHIKIIBUIBIKTEI 9/1C1 OOJBIN Kajdadbl.3epTTEyAIH KOCBIMIIIA
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tangaysl Liszewski W et al. emip cypy KepceTKIIITEpiHIH Hallapiaybl MIHAETTI
TypAae Ouoncus oAiCiMEH Tikelled OalllaHBICTBI €MeC €KEHIH KepCeTe/ll.
NHmm3uanelk  OMomncus JkacajaraH TMAIUMEHTTEpAE ICIKTEepAlH HEFYpAbIM 1pi
eJIIIEM/Iepl, KYpJIeJl OpHallacybl HEMece aypylblH HEFYPJIbIM KEHIHT1 CaThICHI
6osysl MyMKiH. OcbUlaidina, iCik OMOJIOTUSICHIHBIH 631 OokKamra OUOIICHs TYpiHE
Kaparanna kem ocep eryl mymkid [20].Tadiparthi S et al. Tepi menanomackiH
JMAarHOCTUKaJIay OOWBIHIIIA 3aMaHayd YCBIHBICTApFa KIMHHUKAJIBIK MPAKTUKAHBIH
colikecTiriH 3epTrTeai [21]. ABTopiap AKCIM3MOHJIBIK OWOINCHS  TEpiHIH
MeJlaHOMAacChlHa KYJIIK TYFbI3FaH OapliblK >Karjgaiiapaa KacajJMaraHbIH KOPCETTI.
Keit6ip xarpaiinapna Breslow OoifblHINA 1CIKTIH KaJdbIHABIFBIH 1971 aHBIKTAyFa
MYMKIHJIIK OepMeiTiH shave- xone punch-Ouoncusinap naiganaHbUIIbL.

1.3 TEPI MEJIAHOMACBIHBIH JMATOCTUKAJAFBI  DKCLM3MOHIBI
BUOTICUSICHIHBIH MAHBI3EL

OKCUM3UOHABI ~ OMONCHUS  Ka3ipri  yakpITTa  Tepl  MEJIaHOMACHIH
JMArHOCTUKAJIAYIbIH «alThIH CTaHAAPThD Ooubin caHanaasl xoHe NCCN, ESMO
xoHe AJCC xanbIKapalbIK KJIMHUKAIBIK HYCKAYJIBIKTapbIMEH YCBIHBLIFAH [1]. Omnic
ICIK IIETIHEH MUHUMAJIJIbl ayBbITKYJIApMEH KYMOHJ1 MUTMEHTTIK TY3UIIMA1 TOJIBIK
KOIOJIbI JKOHE KEHIHHEH OapibIK TY3UIIMJII TUCTOJIOTHSIIBIK 3€pTTEY/l Ke3AeHmi.
OKCHU3NOHABI OHMONCHUSHBIH HETI3T1 apTHIKIIBUILIFEI Breslow OoibIHIIIA 1CIKTIH
KAJIBIHJIBIFBIH, HHBA3Us JICHIeliH, )kapa MEH MUTOTUKAIBIK O€JICEHITIKTIH O0JIybIH
JI9J1 aHBIKTaY MYMKIH/IIT1 OOJBIN TaObUIA bI, OYJI aypyIibl CTaAMsIIAY JKOHE OJIaH opi
eMJiey TaKTHUKAChIH TaHJAay VIIiH MaHbBAbl Oonbin  Tabbuanel [22].Tepi
MEeJIaHOMAacChl KE31HJ€ OSKCIM3UOHABl OHOICHAFa apHajJFaH €H MaHbI3/IbI
3eprreynepain 6ipi Hieken TJ et al. (2013) [23]. ABTopnap Tepi MeslaHOMAcChl Oap
600 mamMeHTKe Tangay oKYpri3dl, oJap Ouomcusi TYpPJEPIH OPBIHIAIBI:
AKCIIM3HOH/IbI, shave-, punch- %oHe HHIM3UOH/IBI. 3ePTTEY/IIH MAKCATHI 1CIK CATHICHI
MEH €eMJIIK TaKTHKa ICIKTIH COHFbl KEH KECUIylHEH KEWIH KaHIIAJBIKThI KUl
©3rEPETIHIH aHBIKTAy OOJIJIbI.3epTTeY HOTHXKENEpPl €H KOFaphl AUArHOCTHKAJIBIK
TONIIK O OCHl OKCIM3WOHIBIK OWOICHS Ke3iHae OalKaaraHbIH KOpPCETTI.
TynkuTiKTI KEH KECUITEHHEH KeMiH aypy CaThICBIHBIH e3repyl Oacrankbiia
AKCIIM3HWOH/ b OMOTICHS KYPTI131ITeH MalueHTTEPA1H a3aaraH OeJirinae rana 0o,
an imiHapa OWoncusiIaplaH KeHlH cTaausiiay KaTeJriHIH KayIl €loylp *KOFapbl
Ooonnpl  [23].ABTOpiIap OAKCIUM3UOHALI Ouoricus Breslow OoMbIHIIA 1CIKTIH
KAJIBIHJIBIFBIH OapbIHILIa JI9J aHbIKTayFa MYMKIHIIK OepeTiHiH, OyJI ocipece Ky3eT
nuMda TyHiHIH OHOTICHsIIAY IBIH KaKETTUIIT Typalibl MM KaObl1aya MaHbI3 bl
€KEeHIH aTam OTKEH. 3epTTEY/lIH KOCBIMINA TajAaybl OYKIT ICIKTI TOJBIKKAHIbI
MOPGONOTUSIIBIK 3€PTTEY TEP1 METAaHOMACHIHBIH CATBICHIH KeTe OaranaMay KayIiH
eoylp TOMEHACTETIHIH KOHE KaillTanama XUPYPrUsIbIK apanacy bIKTUMAaJJIbIFbIH
TeMeHieTeTiHIH KepceTeal. Doherty SM et al. (2016) »xanmnbl qopirepiiik IpakTUkaga
KacainraH Tepl MEJNaHOMAChIHBIH OacTanKbl SKCIU3UOHABIK OHOMCHUSICHIHBIH
HOTIKeNepl Tanaanasl [24]. ABTopiiap NalUEHTTEPAIH SKCIU3UOHAB OUOTICHUSIIaH
XoHe 0acKa Ja MUarHOCTUKANIBIK apajacyyiap/aH KeWiHT1 O0JKaMbIH CallbICTBIPbI.

17



3epTTey HOTWXKENEpl JIUarHOCTUKAHBIH OacTanKbl KE3€HIHAE HKCIIM3HOHIbI
OMOTCUSIHBI OpBIHJAY MalMEHTTEPAIH OOJKaMbIH HalllapiaTIaFaHbIH YKOHE Tepi
MEJIAaHOMAChIH JMArHOCTHKANAyAbIH KOFapbhl JIQNIITIH KaMTaMmachl3 €TKEHIH
KepcerTi [24]. ABTopiiap KYAIKTI TY3UTIM/I1 €pTe TOJBIK aJIbII TaCTay COHFBI EMJIEyTe
JEUIHT1 YyaKbITThl KbICKAPTyFa MKOHE ICIK CTaJUACBHIHBIH CalachblH >KaKcapTyFa
MYMKIHJIK OepeTiHiH Oaca aittaasl. Kocbimina Tannay xymeicel Doherty SM et al.
AKCIIM3HOHJIBIK OHMOICHUSl >KOFapbl JIMATHOCTUKAJIBIK FaHA €MEC, COHbIMEH KaTap
YUBIMIACTBIPYIIBUIBIK ~THIMJIUIIKKE W€ €eKeHIH Kepcereni. IcikTi OacTamkbl
JIMAarHOCTUKA KE3€HIHJE TOJIBIK alblll TacTay OJIaH apFbl €MJiey TAKTUKAChIH Te3
aHBIKTayFa KOHE IMAarHOCTUKAJIBIK KaTeliep KayIiH TOMEHIETYre MYMKIHIIK Oepeii.
byn ocipece miekTeyni yakbIT KoHE Tepl MeJIaHOMAchl KE31HJE KOFaphl
OHKOJIOTHSUIBIK CaKTBIK JKaFJailblHIa MaHbI3Abl. Tarbl Oip MaHBI3ILI 3EpPTTEY
Shellenberger RA et al. (2020), TepiHiH MelaHOMAchl Ke€31HIE KIMHHUKAJIBIK
MaHBI3[Ibl HOTHXKEJIepre opTypii OHOICHS OICTEpiHIH ocepiHe apHamraH [25].
ABTOpNIap AKCIU3HOHJIBI KOHE HWHIIM3UOHJIBI OWONCHUSHBI  CaJIbICTHIPATHIH
3epTTeyaepAiH MeTaaHanu3iH xkyprizai. [lony HoTHKenepl SKCIM3UOH B OUOTICHS
HEFYPJIBIM JKOFaphl JUATHOCTUKAJBIK MOIMIKTI KOHE ICIKTIH HEFYPJIBIM CEHIM/I1
CaTBICBIH KaMTaMachl3 €TETIHIH KopceTTi [25]. ABTopiap aram ©TKeHAEH, 19J1 OCHI
AKCLUM3UOHIBI OHoricusa sampling error KaTepiH a3alTaibl - ICIKTIH €H HWHBAa3UBTI
0eJIiri 3epTTeNIeTIH MaTepualiFra TYCHEUTIH kargainap. Ocbl MIOMYABIH KOCBIMIIIA
Tangaybl SKCIU3UOHIBIK OWOMNCHUSHBIH apTHIKIIBUIBIKTAPEL dCIpece KIHIIIKE
MeJlaHOMaJlap Ke3iHJe aWKbIHAANFaHbIH KepceTell, OHJa ICIK KaJbIHABIFbIH
aHBIKTAyJbIH a3/jaraH KaTecl /e eMJey TaKTUKAChlH TaHJAayFa eyeyll ocep eTyi
MYMKiH. ABTOpJIap/blH alTybIHIIA, ilIiHapa OWOICHUsIap aypy CaTbIChIH JKOHE
KalTanan XupyprusulblK apajacy KaXKeTTUIITH jkeTe Oaranamayfa oKellyl MyMKIiH.
Doolan BJ et al. (2019) tepi MmenanoMachl Ke3iHJE 9pTYpl OUOMNCHUS SICTEPIHIH
JMArHOCTUKAJIBIK AAJIITIH 3epTTe/l [26]. ABTOpiap 3KCUU3UOHBI OMOTICHS 1CIKTIH
MOPGOJNOTUSIIBIK ~— cUIaTTaMalliapbl  Typajbl  HEFYPJIBIM  TOJBIK  aKmapaTThl
KamMTaMachl3 €TETIHIH KepceTTi, an imrHapa Owuomncusuiap keOinece Breslow
OOMbIHINIA ICIKTIH KaJbIHJABIFBIH aHBIKTAy KaTelepiMeH Karap >Kypeial.ABTopiap
AKCIM3UOHJIBIK OWOINCHS MbIHANAPAbl HEFYPJbIM Joi Oaranayra MYMKIHIIK
OepeTiHIH aTall eTe/i:1C1IK HHBA3UsCBHIHBIH TEPEHIT,)KapaHbIH 00JIYbl,MUTOTUKAIBIK
OeJICeHAUTIK,pe3eKIIMs MIETTePIHIH XKaill-KyHi,MUKpocaTeJLIUTTEPI1H 0osrybl.Doolan
3epTTey/iH KOochiMmIa Tanaaysl BJ et al. Mopdonorusnbik 3epTTeyaiH TOJBIKTBIFbI
AKCIIM3UOH/BIK OHWOMCHUAHBIH 0acThl apTBHIKIIBUIBIFEI  OOJIBINT  TaObLIATHIHBIH
kepcereni. ICIKTIH OaplibIK KYpPBUIBIMBIH Oarajay MYMKIHJITT JUArHOCTUKAJIBIK
KATENIKTEP/I1H bIKTUMAJIBIFBIH TOMEHIETYTE KOHE aypyAbIH CAThLTYBIHBIH JOIAITTH
apTThIpyFa MYMKiHJIK Oepeni.Ka3zipri 3amaHfbl XalbIKapasiblK YCBIHBIMJAp Tepi
MEJIaHOMAChIH JUArHOCTUKANAYbIH apTHIKIIBUIBIKTEI 91C1 PETIHE SKCIIU3UOHIBIK
OMOTICUSIHBI KapaCThIPYAbI XKaTFacTeipaibl [27]. Anaiina, S5KCIU3UOHIBI OUOTICUSIHBI
OpbIHJAy 1pi iciKTep, OeTTe, caycaKkrap/a, KyJaK pakoBHHAChIHIA koHEe Oacka aa
AHATOMUSIIBIK KYpJEJl ydacKellepJie OKIIayJiaHy Ke3i1HJ€ KUbIHAAThUTYbl MYMKIH.
Mynpait sxaraitiapjia MHITU3HUSUIBIK OMOTICHSIHBI OpBIHIAyFa kOJ Oepiyieni, anaiia
MYMKIHJITIHIIE SKCHU3MUSUIBIK 9MicKe OachiMIbIK Oepineni [27].Kazipri 3amaHfbl
3epTTeyJEPAiH CaTbICTRIPMAaNbl TalJaybl KOPCETKEHIIEH, IKCUU3UOHIBIK OUOIICHS
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Tepl MEJIAHOMACBHIH JIMATHOCTUKAaNay Ke31HJE €H JKOFaphl CE3IMTAIJBIK TEeH
epeKIIenikke ue [2-5]. OMICTIH HET13r1 apTHIKIIBUIBIFEI OYKII 1CIKTI TOJBIKKAHIBI
MOPGONOTUSIIBIK 3epTTey, Breslow OoMbIHINIA KaNbIHIBIKTHI JJI aHBIKTAy >KOHE
IUArHOCTUKAJIBIK ~ KaTenep KAayliH  TOMEHJETy  MYMKIHJITI 00JBIN
tabpu1aapl. Ocbutaiiia, Ka3ipri 3aMaHFbl 91€0UeTTI Tajaay dKCIU3HOHABIK OHOTCHS
TE€pl MEJAHOMACHIH JMATHOCTUKAJIAyAbIH aHAFYPJIBIM JI9JI KOHE KOJIAMIIBI 9Jici
OOJIBINT KaJNaThIHBIH pacTaiapl. by omicTi maiianaHy 1CIKTI HEFYPJBIM A9
caThlUIayJlbl KaMTaMachl3 €Tyre, eMJey TaKTUKAChlH TaHAAyJbl OHTalIaHABIpyFa
XKOHE Tepl MenaHomachl Oap MalUMEHTTEepl eMISyAiH THUIMIUIIH apTThIpyFa
MYMKIHAIK Oepeni. OKCIU3UOHIBIK OWOICHUSHBIH JUAarHOCTUKAJBIK KYHIBIIBIFBI
Typasibl HEFYpJIbIM MaHbI3bI Aepektep Swanson NA et al. (2002) u Shellenberger
RA et al. (2020) Tepi menaHomachl Ke3iHAE OPTYpl OHOICHS SICTEPIHIH
THIMAUTITIH Tangayra apHaiaran [25].Swanson NA et al. «Biopsy techniques
diagnosis of melanomay» 3epTTeyiHae Tepl MeEJTaHOMAChIH JIHATHOCTHKAJAy/aFbl
OMOIICUSIHBIH POJIH erKeU-TerKeiIl Taiagaabl >KoHe OWOICHSIBIK MaTepualiibl
aTyJIbIH OPTYPJl OIICTEPIH CaNBICTHIPABI [25]. ABTOpiiap OMONCHUSHBIH HETI3Ti
MakcaThl MeJaHOMa JAMArHO3bIH pacTay FaHa eMec, COHJal-aK 1C1K MHBa3HUSICHIHBIH
OapbIHIIa TepeHIriH, Breslow KalbIHABIFBIH, KapaHbIH OOJYBIH KOHE aypylsl
CTajusjiayra >KOHE OJaH opl emJey TaKTHUKachlHa ocep eTeTiH Oacka naa
MOPGONOTUSIIBIK, KPUTEPUIMIIEP/Il AoJT aHBIKTAy OOJIBIN TaOBIIATHIHBIH Oaca alTajbl
[25]. Swanson NA et al. 3KCIIU3MOHIBIK OUOTICUSIHBIH AP THIKIIBLIIBIKTAPbIHA €PEKIIIe
Hazap ayJapbuiajbl. ABTOpAap A9 OChl KYMOH/I TY3UIIM/1 KO0 1CIKTI OapbIHIIA 971
MOPGONOTUSIIBIK 3epTTEY/I1 KAMTAMAaChl3 €TETIHIH )KOHE MEJTaHOMAaHbIH €H UHBA3UBTI
OeJIiri 3epTTEeNeTIH MaTrepualira TYCIEUTIH »Kargal - sampling error ToyekeliH
azalTaThIHBIH KepceTei [26]. 3epTTey KopCceTKeH e, iiiHapa Ouoncusiaap Ke3iHiae
ICIK KaJbIHIBIFBIH JYPHIC aHBIKTaMay MYMKIH, OYJI CTajusl KAaTEIIKTEpIHE >KOHE
XUPYPrUsIbIK TaKTUKAHBI YPBIC TaHJaMayfa oKeilyl MyMKiH. Swanson NA et al.
COHJaM-aK SKCIM3UOH/IbI OMOIICHS T€P1 aCThl Mal KJIE€TUYAaTKAChIHBIH ACHIeHIHE ICHiH
OpBIHJATYbl THUIC, OUTKEH1 ICIKTI YCTIPT aJiblll TacTay MejlaHOMa WHBAa3USICHIHBIH
TEpPEHJIITIH o Oaranayfa KeJepri KenTipyl MyMKiH [26]. ABTopJiiap SKCIIM3UOH/IbI
Ouoricusi ocipece MeJaHOMaHbIH €pT€ CaThIChIHAA MAaHbI3Abl €KEeHIH, TINTI 1CIK
KAJIBIHJIBIFBIH OJIIIEY/IeTI €H a3 KATeHIH 631 aypyAblH OOKaMbIH koHE auMda
TYHiHIHIH OHOICHIChIHA alifaKTapbhlH aWTapibIKTall ©3repTyl MYMKIH €KeHIH aTam
eTkeH.Swanson NA et al. aBTopiap dKCIM3UOHABIK OMOTICUSHBI TUArHOCTUKAIBIK
oJIiC peTiHJIe FaHa eMec, OOKaMIBIK 9/1iC PETIHAE J€ KapacThIPAaThIHBIH KOPCETE 1.
Bapnbik 1CIKTI TONBIKKAHIBI 3€PTTEY MYMKIHIT ICIK MPOUECIHIH arpecCUBTLIIK
JOpPEXKECIH, MUTOTUKAIBIK OCJIICEHAUNIK TI€H MHUKPOCATEIUTUTTEPAIH OOJIybIH
HEFYPJIBIM 1971 aHbIKTayFa MyMKiHIIK Oepeni. Jlom ocel kepcerkimrep AJCC
CTaUSICHIHBIH Ka31pri 3aMaHFbl )KYMECIHIH HET131HE KaThIp JKOHE MaIlueHTTEPAIH
eMip cypy OoibkambiHa Tikened ocep ereni [26].Swanson NA et al. [omy
KYMbICTapbiHa Kaparanja, Shellenberger RA et al. (2020) TepiniH MeraHOMAacChI
KE31H/I€ KIMHUKAJIBIK MaHbI3/Ibl HOTHKENEpre OWONCHUSHBIH TYpPJl OSJICTEPIHIH
ocepiHe apHaJfaH >KYWell IOy KoHE MeTaaHanu3 OoJibll TaObutaabl [26].
Atopnap 3231 xapusUulaHbIMIBI TalAaibl, OJIAPJLIH IIIIHEH IPIKTeYJeH KeWiH
MeTaaHanu3re 7 00CepBalUsUIbIK 3€pTTEY eHr13U1A1 [2]. 3epTTeyAiH HeT13r1 MaKcaThl
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Ouorcusi 9MICIHIH:MEJIaHOMa-EPEKIIe OJIIM-KITIM,KaJIMbl ©JIM-XKITIM,KaliTalany
xuiniri.Breslow OolbIHIIA ICIKTIH KaJdbIHABIFBIH aHBIKTAYy IoAiri. MeTaaHanus
HoTIXKeNepl punch-OMONCUsl SKCIU3UOHIBI OMONCUSIMEH CaJIBICTBHIPFAHAA KaJIIbI
©JIIM-KITIMHIH CTaTUCTUKAJIBIK MOHI Oap yiratobiMeH (RR = 1,520; p = 0,02)
cyhiemenaenreHid kepcetTi [2]. CoHbIMEH KaTap MejaaHOMa-CHeln(pUKaIbIK ©J11M-
x1TiM (RR = 1,96; p = 0,22) xone peunaustep xuiiiri (RR = 1,20; p = 0,186)
OOMbIHIIIa alBIPMAIIBUIBIKTAP CTATUCTUKAIBIK MAHBI3JIBUIBIKKA JKETKEH KOK [2].
ABTOpNIap 3KCUU3UOHABIK OMOICHS HEFYPJIbIM TYPAKTHI HOTHXKEJIEp MEH CTaJus
KaTeJepiHiH €H a3 ToyekeliH kepceTkeHiH artam etenl.Shellenberger RA et al.
Breslow OolibIHIIIA ICIKTIH KaJbIHABIFBIH aHBIKTAY JQJIIIT Typansl. MeTaaHanusze
punch-Ononcusi Ke3iHje ICIKTIH IIbIHAMBI KaJBIHIABIFBIH )KeTe Oaranamay >KHIpeK
OallkaliFaHbl KOPCETUIreH, ajaiia aWbIpMallbUIBIKTap CTAaTUCTUKAIBIK MOHTE
(standardized mean difference -0,42; p = 0,27) [2] xeTneren. OcblFaH KapaMacTaH,
aBTOpJIAp  AKCIU3HOHIBIK OWOINCHUS Tepl MEJIaHOMAChlH  MOP(OIOTUSIIBIK
JIMArHOCTUKAJIAYIbIH HEFYPJIBIM CEHIMJ1 9J1ici OOJIbIN KallaThIHBIH Oaca aWTajbl.
Swanson 3epTTeysepiHiH canbicThipMansl Tanaaybel NA et al. u Shellenberger RA et
al. exi 3epTTey AKCIM3HOH]IbI OMOTICUSIHBIH HET13T1 apTHIKIIBUIBIFBIH - OYKLUT 1CIKTI
TOJBIKKAHABI MOP(OJIOTUSIIBIK 3€PTTEY MYMKIHIITTH pacTalThIHBIH Kopcereai [26].
Anaiina aBTopiapabiH Ke3Kapachl op Typiai. Swanson NA et al. ke6iHece OUOTICUSHBI
OPBIHJAYAbIH  TEXHUKAIBIK AaCHEKTUIEpIHE JKOHE  AKCIU3HOHJIBIK  OJICTIH
MOPGOJNOTUSIIBIK ~ apTHIKIIBUIBIKTapbIHA Hazap ayaapaasl [l]. O3 keserinje
Shellenberger RA et al. kTMHHUKAIBIK HOTHKENEpJl OaranmalJibl >KOHE OHOICHS
OMICIHIH  MHAalMEHTTEpJAIH OMIPIIEHJIrl MEH KalTalaHy KayliHe oCepiH
CTAaTUCTUKAJBIK TYPFbIIAaH Tangaubl [2]. HoTwkenepal KOChIMILIA CABICTHIPY €Ki
3epTTey J¢ 1iHapa Ouoncusiiap Ke3iHjae sampling error >Korapbl BIKTUMaJIbIFbI
TypaJibl MiKipre keiaeTiHiH kepcereai [25]. Swanson NA et al. sampling error iCikTiH
OYK1J1 KYPBUIBIMBIH 3€pTTEYIIH MYMKIH €MECTIriHe OalaHbICThI MOP(OIOTHSIIBIK
npobsiema petinze Kapactoipansl [25]. Shellenberger RA et al. Oyn npoGnemaHnbl
punch-6uoncus ke3iHae Kanmbl e1IM-XKITIMHIH HEFYPJIbIM XKOFapbl KOPCETKIIITEPIH
KOpPCETE OTBIPBIN, METAaaHANW3AIH CTATUCTUKAIBIK HOTHXKEJIEPIMEH pacTal]ibl
[26].Shellenberger RA et al. punch-Ouornicusi ke3iH/e aHBIKTAJIFAH >KAJIbl ©11M-
KITIMHIH apTybl OWOINCHS OAICIMEH FaHa e€Mec, COHAah-aKk MalueHTTePAIH
EpeKIIeTIKTEPIMEeH, ICIK  ONImeMIepIMEH JKOHE TONTapAblH  KIWHUKAJIBIK
CUTATTaMaIAPbIHIAFbl aMBIPMAIIBUIBIKTAPMEH Ji¢ OaillaHbICThl OOJIybl MYMKIH
eKkeHiH kepcereni [2]. [erenMen, aBropiap Kazipri KIMHUKAJIBIK YCHIHBICTAPABIH
©3EKTUIITH pacTal]ibl, OFaH COMKEC HKCIM3UOHJBIK OHOICHS TEpl MEIaHOMACHIH
JTUArHOCTUKAJIAYJbIH ~ apTHIKIIBUIBIKTEL  OJICI  PETIHAE KapacThIPbUIYbl THIC
[2].Ocpunaifiia, Swanson 3epTTeyJiepiHiH calblcThipMaibl Tangaybl NA et al. u
Shellenberger RA et al. TepiHiH MenaHOMachl Ke31HE YKCIIM3UOH]bI OMOTICUSHBIH
KOFapbl JUArHOCTUKAJBIK KYHJIBUIBIFBIH pacTaiiapl. Eki 3epTTey HSKCIM3HOHIbI
OuoITICHs 1CIKTIH HEFYPJIBIM JI9JT CTAJAMSICHIH KaMTaMachl3 €Telll, TUarHOCTHUKAIBIK
KaTeNIKTep  KaymiH  a3alTagbl  JKOHE  MEJIAHOMAaHBIH  MOP(OIOTUSIIBIK
CUIAaTTaMalapblH CEeHIMJ1 Oaraiayra MyMKiHAIK Oepemi [26]. Kazipri 3amaHFbI
FBUIBIMU JICPEKTEP JI9T1 OCHI SKCIU3UOHABIK OMOIICHS TPl METAaHOMACKIH OACTaIKBbI
JMArHOCTUKAJIAYIbIH HEFYPJIBIM JJ KOHE KIMHUKAJBIK HET13[ENTeH 9JIIC1 OOJIbIN
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KaJIaTBIHBIH pacTaiiipl. bys1 Mocenere apHanraH €H 3aMaHayH 3epTTeyiepiiH Oipi
Kim TH et al. (2021) u Doyon VC et al. (2023), onga OHONCHSIHBIH 9pTYpl
OMICTEePIHIH JIUATHOCTHKAIBIK Joiairi, Breslow OoiibIHINA 1CIK KaJBIHIBIFBIHBIH
©3repyl, COHJIal-aK XaJdbIKapaiblK KIMHUKAJBIK YCHIHBICTAP/bIH CAKTATYbl €rKeil-
terxenni TtangaHanael [27]. 3eprrey Kim TH et al. Oacrankel myHY-Ouorncus
HOTHOKEJIEP] MEH aKpajibJbl JICHTUTHHO3IbI MEJIaHOMACHl 0ap marueHTTepe 1CIKTIH
KeH KECUIylHEH KEWiHT1 COHFbl THCTOJIOTHSJIBIK 3€pTTey apacblHiarbl Breslow
OOMbIHINIA 1CIK KaJBIHIBIFBIHBIH ©3rePICTEpiHIH 9CEpiH Tajjayra apHainraH [27].
AKpanaplK JIGHTUTUHO3JBIK MEJIaHOMa €pEeKIIe KIMHUKAIBIK KbI3bIFYIIBUIBIK
TYJbIpaibl, O©UTKEHI1 0J1 A3Ws XalKbIH/Ia MEJIAaHOMAaHBIH €H KEH TapaJifaH HYCKAaChl
OOJbIT  TaOBLIAALl JKOHE KIMHUKAIBIK TaHy KUBIHABIKTAPHI MEH  1CIKTI
OpHAJIACTBIPY/IbIH AHATOMMSUIBIK €PEKIIENIKTEpl callapblHAaH KEWiHT1 carbuiapaa
KU1 JUarHOCTHKaIaHaabl [27].ABTOpiap MamUMeHTTEpAl I1CIK KaJIbIHABIFBIHBIH
e3repyiHe OailmaHbicThl TomTapra Oenai. 3eprreylae 26 MAIMEHTTE COHFBI
skcim3usigan kerid Breslow thickness yirarobr Oaiikangel, an 18 marueHTTe 1CIK
KaJBIHABIFBIHBIH a3aiobl OalKaaasl [27]. AnbiHFAH HOTHXKeNep punch-Onorncus MeH
TYNKUTIKTI DKCIIU3UOHIBIK ouorcus HOTHOKEJIEPIHIH apachIHIAFbl
albIpMaIIBUIBIKTBIH ~ alTapibIKTall  KOFAapbl SKUUINH  Kepcerenl. MyHnai
albIpMalIbUIBIKTApIbIH Heri3ri ce0ebi peTiHjae aBtopiaap sampling error nemn
CaHaWJbl - ICIKTIH €H WMHBA3UBTI OeJiri imriHapa OWONCHs Ke3iHAEe 3epTTeNeTiH
MartepualnFa TYCHEeWTiH »xarjmaid [27]. byn skarmail TepiHiH MelaHOMAachl Ke3iHe
€peKIille MaHbI3/bl, OUTKEH1 1CIKTIH KAJIBIHJIBIFbIH aHBIKTAYy1aFbl a3/laFaH KaTeHIH 031
aypyIblH CaThIChIHA JKOHE €MJIEy TAKTUKACHIH TaHJayFa alTapJibIKTail acep eTei.

3eprreyne epekunie Hazap Kim TH et al. melanoma-specific survival acep
eTeTiH (akTopiapAbl CTaTUCTUKANBIK Tangayra Oeminai. Kem daxropnsr Cox
regression analysis-Te aBTopjap ICIKTIH KaJbIHIBIFBI 2 MM-JieH actam HR = 9,93
xoHe p = 0,046 Toyenci3 Konaiicki3 00mKaMIBIK (GakTOp OOJBIN TaObUIATHIHBIH, aJl
nuMda TyHIHJIEpIHIH MeTacTaTUKaIbIK 3akpiMaanysl HR = 5,66 xxone p = 0,041 [1]
OoJbI TaOBUIATHIHBIH aHBIKTaAbl. byn perte, punch-Omoncusi xoHEe TYNKUIIKTI
AKCIM3MS HOTHKeNepl apacwkinnarbl Breslow thickness e3repyi melanoma-specific
survival (HR = 0,55; p = 0,447) [27]. AnbiHFaH AepeKTep €peKiie KbI3bIFYIIbLUIBIK
TyIbIpaibl, ce6ed1 Oenrun Oip JUAarHOCTUKAJIBIK IIEKTeyIep OONFaH karjaiaa na,
punch-6uoncus MalUeHTTIH y3aK Mep3iM/Ii 00 KaMbIH opAanbIM
HamapiaTnaiael.3epTreyain KocbiMina Tanaaybsl Kim TH et al. punch-Ouoncus
TOJBIKKAHABl AKCIM3UOHbI OHUOICHUSHBI OpPBIHJIAY TEXHUKAIBIK KarblHAH KUbIH
00Mybl MYMKIH ICIKTI aKpaJIblK OKIIAyJay Ke3lHIEe KIMHUKAIBIK MOHIH
CaKTalTBIHBIH KopceTell. Allaiiia, aBTopJiap atan 6TKeHIeH, akpablK MeJIaHOMa1a
ICIK KaJIBIHJIBIFBIH JKeTe OarajlaMay KayTml 1CIK KYPBUIBIMBIHBIH OPKEIKUIIr JKOHE
OUTIMHIH €H MHBA3UBTI OOJITiH aHBIKTAYAbIH KYPACIIIT1 caliJapblHaH ©T€ KOFaphl
oouspin TadbuIanbl [27]. Ockutaiima, Kim TH et al. punch-OnoncusHbiH €Ki KaKTbhI
CUIIATBIH KepceTe/i: O1p jKaFbIHaH, 9J[IC T€P1 MEJIAHOMACKIHBIH IUATHO3bIH YaKThLIbI
KOIOFa MYMKIHJIIK O€epe/ii, eKIHII )KaFbIHAH - MUKPOCTAIUPICy KaTeIepiHiH KOFaphl
KaynimeH cyilemengeneni.Doyon VC et al. (2023) Gacka, kem JereHjie MaHbI3/bI
npobjieMara - Tepi MEJIaHOMAChIH JUArHOCTHKAJIAy >XOHE HAKThl KIMHUKAJIBIK
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MpaKkTUKaaa OWOMNCHUS OJICIH TaHJAy >KOHIHJAETl KIWHHUKAJIBIK YCHIHBIMAAPIbI
cakrayra apHairaH [27]. ABtopmap 2016-2020 >xbuimap apansirbiga Northern
British Columbia-na opsinmanran 621 Gacrankel Ouorncuss mMen 265 wide local
excisions kKoca anranga 1034 TUCTOJNIOTHSIBIK YJTIHI PETPOCHEKTUBTI TaJaybl
opbIHAaAbl [27]. 3epTTeyIiH HEri3ri MakcaThl KIMHUKAIBIK MpPAaKTUKa Kazipri
3aMaHFbl YCHIHBIMIAPFa KAHIIAIBIKTHI KU1 COMKEC KEJIETIHIH aHBbIKTay OOJIbl, OFaH
CollkeC Tepl MeEJaHOMAaChIH JIMarHOCTUKANAayJIblH  apPTHIKIIBUIBIKTE  9JICI
AKCIIM3UOHJIBIK Ouoricusi OoJbill TaObutaabl. Tepli MeTaHOMAChIH Ka3ipri 3aMaHFbI
JMArHOCTUKAJIAy 1CIKTI MIHIETTI MOP(OJIIOTUSIBIK BepudUKanusiayra Heri3aene/l,
OUTKEH1 J2JI OCbl OMOIICHS HOTHXKENIEpl aypyAblH CaThIChIH, OOJKaMbIH JKOHE OJIaH
aprbl eMJley TaKTHKachlH aWKbIHAAiabl. Tepi mMenaHomMachkl MEH OHUOINCHUSl POJIiH
JMarHOCTUKAJIayFa apHaJIFaH eH MaHbI3/bl 3aManayu ke3nep Davis LE et al. (2019),
StatPearls momnysl «Malignant Melanoma», Mayo Clinic Tepi MemaHoMachiH
nuarHoctukanay xoHe Slusher N et al. (2024), tepi menanomacsl ke3inne liquid
biopsy apuanran [28]. bapiblKk oChl 3epTTeyjep MEH MIOiyJiap OUOICHUSIHBI Tepi
MeJIaHOMAacChlHa KYIIKTEHTE€H KE3/I€ Heri3rl JUarHOCTUKAJBIK KE3€H pEeTIHIe
KapacThIpajbl, ajaijga MOp(OJOTUSIIBIK >KOHE MOJEKYJSPIBIK JUArHOCTUKAHBIH
opTYpdi acniekTinepine Hazap aynapaasi.Davis LE et al. «Current state of melanoma
diagnosis and treatment» (2019) Tepi MmenaHOMaChIH IMAarHOCTUKANAY MEH eMCY IiH
Ka3ipri kail-KyHiH erkeu-terskeinn tanaaiiasl [28].Maiio Hyckaynapbl OUONICHUSIHBI
Tep1 MEJIAaHOMACHIH JJUAarHOCTUKAJIAy MEH CaThIChIH aHBIKTayAaFbl HET13T1 KajaM Jen
canai bl [30]. ABTOpIIap dKOFAPHI MUTO3/IBIK HHJIEKC TOYEIC13 KOJIAMChI3 O0JIKaMIbIK
(dakTtop OOJBIN TAaOBLUIATHIHBIH OHE METAacTa3 KaylliHIH >KOFApbUIAYBIMEH >KOHE
MeJlaHOMara TOH eMip CYPYAiH TOMEHIeyIMeH OalllaHbICThl €KEHIH aHBIKTabI [30].
3epTTey MUTO3[BIK CaHHBIH apTybl TIOTI KYKa MeJlaHOMallapja Jla OoJKaM/Ibl
alTapibikTail HamapiaTaTeiHBIH KepceTTi [30].Gimotty PA 3epTTeyiHiH KOChIMIIIA
Tanaybl TOJNBIK KCIU3UOHABIK OMOTICHS 1CIKTIH MUTO3JBIK OCJICEHIUTITIH AAIIpeK
aHbIKTayFa MYMKIHAIK OepeTiHIH KepceTeni, cebeldi ICIK TYWiHI TOJBIFBIMEH
tekcepuneai. XKapTeuiait Ouorncus ICiKTIH €H NpoJudepaTuBTI allMaKTapblH TOJIBIK
TEeKcepMeyl MYMKiH, OyJ1 MPOUECTIH arpecCUBTUIINIH Oaralamayra okeneni [31].
CoOHJIIBIKTaH, MUTO3JBIK MHAEKCT1 OarayiayJlbIH JOJAITT 3€pTTEIATeH MaTepuabiH
KeJieMiHe Tikened OaitmanpicThl [31].AIMMYyHOTUCTOXUMUSL TEpl MEITaHOMACHIHBIH
Ka3ipri 3aMaHfbl JUArHOCTUKACBIHIA MaHbI3AbI pei atkapaisl. bycam K.J[x. xoHe
T.0. )xymbIcTapbiHaa. «KaTepal MemaHoma MEH KaTepci3 MENaHOIUTTIK HEBHUIIH
MMMYHOTHUCTOXUMHUSLIBIK albIPMaIIbLUTBIFbDY aTThI 3epTTeyie Tepi
MEJIAaHOMACBIHJIaFbl MMMYHOTHUCTOXUMUSIIBIK ~ MapKepiepiH JUarHOCTUKAIIBIK
KYHABUIBIFBI ~ TanfgaHabl [32]. ABTOpJIap HWMMYHOTHCTOXHMHUSHBI  KOJJAHY
MOPGONOTUSIIBIK JTUATHO3/BIH JIQJIIITIH, 9Cipece TOMEH NUTMEHTAIUSIbl JKOHE
MOPGOJIOTUSIIBIK TYPFBIIAH KYPAENdl ICIKTEepAe aWTapibIKTal >KaKcapTaThIHBIH
kepcerTi [32]. Tepi MenmaHoMachl YIIIH €H MaHbI3Jbl HUMMYHOTUCTOXUMMUSIIBIK
Mapkepiaep S100, HMB-45, Melan-A, SOX10 xone Ki-67 6omnbin Tabbu1ans! [4].
S100 sxorapsl ce3iMTanasikka ue, an HMB-45 sxone Melan-A MenaHOUUTTIK 1CIKTEP
YUIIH HakThIpak Oosbin caHanagbl. Ki-67 nponudepaTuBTI OEICEHIUTIKTI KOHE
ICIKTIH arpecCUBTUIIrNH Oaranay yiIiH KoiagaHbuiaasl [32]. UMMyHOTHCTOXUMUSLIIBIK
JTUATHOCTUKAJIBIK ~ 3€PTTEYJEPAIH  CalbICTBIpMAlbl  TajlAaybl  AKCIH3USUIBIK
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OuoricuaaH KeWiH OYKUI ICIKTIH TOJIBIK TEKCepULyl HMMYHOTHUCTOXUMHMSIIBIK
TanjayAblH aKMapaTThlK KYHJBUIBIFBIH aWTApJBIKTal apTThIPATHIHBIH KOPCETE/I.
Kecy Ouorncusicrl ke31H€e 1CIKTIH AUArHOCTUKAJIBIK TYPFbIIaH MaHbI3bl ailMaKTaphl
0oJIMaybl MYMKIH, Oyl HMMMYHOTHCTOXUMMUSUIBIK 3€pPTTEYAIH CE31IMTaJIbIFbIH
TOMEHJIETEe/Il JKOHE Tepl MeEJNaHOMACBhIHBIH Ju(depeHuranibl  AUarHo3bIiH
KUBIHIATYbl MYMKiH [32].

Jlumpa mHBA3MACH Kazipri 3aMaHfbl 3€pTTEyJIEp/Ie TEepl MEITaHOMACHIHBIH
O0omxaMIbIK (pakTopel peTiHiae epekine MaHbiAbl. Kamanu-Caber M xoue T.0.
KYPri3reH 3epTrey JuMda MHBA3USICHIHBIH OOJYbl METAcTa3 KayIiH alTaplibIKTail
apTTHIPATHIHBIH KOHE HAIIAPJIANTHIHBIH KepceTTi [33]. ABTopiap aumda HHBA3USICHI
Tep1 MEJIaHOMACKIHBIH TOYeJCi3 KOJalChl3 00MKaAMIbIK (PaKTOPbl €KEHIH aHBIKTA bl
[33]. ToJbIK KalbIHIBIKTAFbl SKCIIU3UOH 1Bl OMOIICHS 1CIK JKacylliaiapbl MEH TaMbIp
KYPBUIBIMJIApbI apachIHAaFbl OalIaHBICTHI 1QJIIpEK Oaraayra MyMKIHAIK Oepel, ai
WHUHW3UOH/BI  OUONCHUSUIAp 3€pPTTENreH MaTepUablH IIEKTEeYJl KeJEeMIHe
OalmaHbBICTBI OYJ1 KpUTEpHUiiIl Oaraiamaybl MYMKIH [34].

Kaszipri 3aMaHfbl 3epTTeyep COHBIMEH KaTap >KapaHbl Tepl MEJTaHOMACHIHBIH
Toyenci3 OomkamablK (pakTopel peTiHae OaranayAblH MaHBI3ABUIBIFBIH —aTam
kepcerei. XKapanbiy 001ybl TuMpa TYHIHAEPIHIH METACTa3bIHBIH KOFaphl KAyMiMEeH
OHE MAIMEHTTEPIH KalMbl 6MIp CYPYiHIH HamapiaybIMeH OaillaHbICThl. TOJBIK
KQJIBIHJIBIKTaFbl 3KCIM3UOHABI OMOMCHUSl >KapaHbl JNIIpeKk Oarajnayra MYMKIHIIK
Oepei )KoHE caThUIbl KaTeNIKTepAl OonapipMayFa kemekteceai. Ocpuiaiiiia, Ka3ipri
3aMaHfbl TYNMHYCKA 3€pTTEYJEpAlH Talaybl OMONCHS KE31HJE Tepl MeIaHOMAaChIH
Oaranay/pIH HETi3ri kputepuitiepine bpecnoy KanbiHaeiFsl, Kitapk ymaiisl, nHBa3us
TEPEHJIIT, MUTO3JBIK HHAEKC, >XapajaHy, JUMQOBACKYJSIPIbIK HHBA3HUS KOHE
MMMYHOTHCTOXUMUSIUIBIK 1CIK CHUMarTamanapsl KipeTiHiH kepcereni [35]. Kazipri
ofeOueTTEp HSKCUU3UOHIL OUOICHUS ICIKTI TOJBIFBIMEH TEKCEpPYy MYMKIHJITIHE
OallIaHBICTBI TEpPl METAHOMACHIHBIH MOPQOJIOTUSIIBIK CHUIMATTaMaldapblH €H A
OaranayJpl KaMTaMachbl3 €TETIHIH pacTai/ibl, ajl MHI[M3UOHJbl OUOICUS IPIKTEY
KATENITHIH JKOFaphl KAayMmiMEH >kKoHe OOKaMIbIK MaHBI3JbI ICIK MapameTpiepiH
OaramamayMeH OallIaHBICTHI.

Tepi MenaHOMAachbIHBIH 3aMaHayd JUArHOCTUKAChl ICIKTIH  MIHJETTI
MOPGONOTUSIIBIK TEKCEpPYIHE Heri3/eNreH, cededl OMOMCHUsT HOTUXKENEpl aypyblH
KEe3€HIH, OOJDKaMbIH J>KOHE KEWIHT1 eMJiey CTpaTerusiCblH aHbIKTaWabl. Tepi
MeJIaHOMAaChlH OaralayJblH €H MaHbI3Ibl MOP(MOJOTUIIBIK KpUTEpHilIepiHe
Bbpecnoy OolibiHIa 1CIK KalbIHABIFBI, Knapk OoifbiHIIA WHBa3Usl AEHIEHl, 1CIK
WHBa3USICHIHBIH TEPEHIT1, MUTO3IBIK OCJICEHATIK, KapajaaHy, JUM(OBACKYISPIIBIK
WHBa3Usl JKOHE ICIKTIH MMMYHOTHCTOXMUMUSUIBIK CHUMaTTamanaphl kataabl. Kasipri
3epTTeyaep Oy KpuTepuiaepai OaranayblH NI OPhIHAAIFAH OHOIICHS SJIICIHE
TiKeJle OalIaHBICTBl €KEHIH KOpCeTeAl - JKCIM3HOHALI HEMECE HWHIIM3UOH]IBI.
ToJIBIK SKCIIM3UOH 1B OUOTICHSI ICIKTIH OapJIbIFBIH 3€PTTEYTe MYMKIHJIIK Oepe/i )KoHe
Tepl MEJIIAHOMACBHIHBIH MOP(MOJIOTUIIBIK MapaMeTpiiepiH €H 971 aHBbIKTayFa
MYMKIHJIK Oepeni, ajl Kecy oHe Tecy OMOICHsIaphl IpIKTEy KAaTeliri KayIiH
TyIbIpaibl - OYJ JKaFgala iCIKTIH €H MHBa3uBTI Oediri yarire kipmeiai [35]. Tepi
MeJIaHOMAChIH TUarHOCTUKAaNayJlaFbl iprefi 3eprreyiepaiy 0ipi - bpecioy A.-HbIH
«Tepi MenaHOMACBHIHBIH OOJKAMBIHJAFbl KAJIBIHJIBIFBL, KOJJACHEH KHUMACBhIHBIH
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aynaHaapbl >koHe wuHBa3ug Tepenairi» (1970) enberi, oHAa >NUAECPMUCTIH
TYHIpIIIKTI KaOaThIHAH €H TEpeH ICIK »acyllachblHa JEWIHT1 I1CIK KaJbIHABIFbIH
MUWUTUMETPMEH Oarajay >KyWeci airail peT YChIHbULABL [36]. ABTOp HWHBa3us
TEPEHJIIN aypyAblH €H MaHbI3Abl OOKaMIbIK (DaKTOpJIapbIHBIH Oipi €KeHiH
aHBIKTAJIbl. 3EPTTEY ICIK KAJBIHIBIFBIHBIH apTybIMEH O€C KbUIIBIK MallMeHTTEeP/1H
eMIp CYpPy Y3aKTbIFbl aWTapibIKTal TeMEHJEWTIHIH KepceTTi. Kazipri yaksiTTa
bpecno kaneigabirel 3amanayn AJCC catbuiay KYMECIHIH HETi31H KYpalabl jKoHE
Tepl MeJTaHOMACHIHBIH €H J1oJT 00 KaMIBIK KpUTEpHUiii O0JbIN caHamaasl [36].
Bbpecnoy 3eprreyiH omaH opi  Tanjgay OAKCUU3UOHALI OWOICHUS ICIKTIH
KAJIBIHJIBIFBIH €H 197 aHbIKTayFa MYMKIHJIK O€peTiHIH Kepcereni, ce0ebl o iCiK
TYHIHIHIH OapibIFbIH TEKCEPYre MYMKIHIK Oepesi. MHIM3uoH 161 OMoTCcust 1CIKTIH €H
TepeH OOJIIr1H TOJIBIK 3epTTeMEY1 MYMKIH, OYJ1 MHBA3USHBIH IIbIHAWBI TEPEHIITIH XKOHE
caThl KareyiepiH Oaranamayra okeiyl MyMKiH [36]. COHABIKTaH Ka3ipTi KIMHUKAIBIK
HYCKayJiap JKCIM3UOHJbI OWOMCHUSHBI TEpl MEJIaHOMAChlH JIMATHOCTUKAIayIbIH
ITBIH CTaHAAPTHD» JAen caHaiabl. EKiHIIT MaHb3ABl MOPQOJIOTHUSIIBIK KPUTEPHUH -
unBasusHeIH Knapk nenreiti. Knapk B. X. xone T.0. xyprizren «TepiHiH O0acTankbl
azaM KaTepJli MeJTaHOMaJIapbIHBIH THCTOTEHE31 JKOHE OHOJIOTHSIBIK MiHE3-KYJIKbD)
3epTTEYiH/Ie MEJIaHOMAaHBIH TEP1 KabaTTapblHa €HY TEPEHAITTHIH KIKTEJIy1 YChIHBLIIbI
[36]. ABTOpnap wuWHBa3MSAHBIH O€C JEHTeilH aHBIKTAJAbl: In Situ MeJaHOMAcCHI,
NaMWUISPIbL I€PMab/ibl HHBA3US, MAUIUIAPIBI TOJITHIPY, TOPIbI I€PMalIb/ibl HHBA3US
’OHE ICIKTIH Tepi acThl TiHiHE eHyl [36]. Kilapk KanbIHABIFBIHBIH apTybl 00KaMHBIH
HalapjaybIMEH JKOHE MeTacTa3 KayIliHIH >KOrapbliaybIMEH OalaHBICTBl E€KEHl
aHbIKTaNIbI [36]. JlerenmeH, Ka3ipri 3aMaHfbl 3epTTeyiiep bpecioy KambIHIbIFbIHBIH
KaillTanaHy MYMKIHJIITT MEH OOKaMIbIK MaHBI3JbUIBIFBl KOFAphl €KEHIH KOPCETEe/Il,
COHJIBIKTAH 1CIK KaJBIHJIBIFBI Ka31pTi1 3aMaHFbI CAThUIbI KyHenepe HeT13T1 00KaMIbIK
Kputepuii Oonbin caHananel [36].bpecinoy Men Kiapk KanablHABIFBIH 3€pTTEYIIH
CaJBICTBIPMAJIBI TajAaybl €Ki KPUTEPUUIIH J€ ICIK HWHBA3USCHIHBIH TEPEHOITTH
Oaranmayra OarbITTaJIFaHBIH KepceTeni, Oipak bpecnoy KalmbIHIBIFBI JOIIPEK KOHE
00BEKTUBTI TapameTp Oombin TaObuTaaAbl. COHABIKTAH KECIHA1 YKOHE SKCIM3HOHJIBI
OuorncusiIapabl CalbICTEIPAThIH Ka31pri 3aMaHFbl 3epTTeyiep Heri3iHeH bpecnoy anicin
KOJIJTaHA OTBIPBIN, ICIK KAJIBIHJBIFBIH aHBIKTAYJbIH JOJAITIH Oaranaiapl.[CIKTIH
MHUTO3/BIK OCJICEHAUTITT TEP1 METaHOMACHIHBIH 3aMaHayu JTUAarHOCTUKACHIHIA €PEKIIe
MaHb3AbL. Jskumortu 1A, xoHe T.0. xyprizreH «Kyka Tepi MeraHOMachl TUarHO3bl
KOWBUIFAHJAp apachblHAa JKOFapbl KayllTI HAyKacTaplbl aHbIKTAy» 3€pTTEYIHJE Tepi
MeJIAaHOMACHIHIaFbl MUTO3/IBIK HHACKCTIH OO KaMIbIK MoH1 Tanaauasl [37]. Harop D
XKoHe T.0. XyprizreH <«OKepriumikTi MHBa3WBTI Tepl MEJIaHOMACHIHBIH OOJKaM/IBIK
daxropnape» (2005) 3epTTeyiHlie KEPriliKTI Tepl MEIaHOMACHIHBIH OOKAMIBIK
(daxropnapel Tanmanasl [38]. ABTOpiiap €H KOJIaChI3 OOKAMIIBIK KpUTEpUHIEp:
KOFapbl MUTO3/IBIK MHIEKC; TaAMBIPJIBIK UHBA3US; MUKPOCKOMUSIIBIK CAaTEIINTO3 [38]
€KEHIH aHBIKTaJbl. 3epTTey JUM(POTAMBIPIBIK WHBA3USHBIH OOJIYbl allMaKTBIK >KOHE
aJbIC METACTa3 KayIliH alTapJbIKTal apTThIpaThIHBIH KepceTTi [38]. Harop O xoHe T.0.
KYPTri3reH 3epTTeyiH KOCBhIMINA Taljaybl JUM(OTAMBIPIBIK WHBA3USHBIH TOJBIK
AKCIIM3UOH/IBIK OMOTICHUSMEH JKHI1PEK aHBIKTAJIATHIHBIH KopceTeal, ce0e01 OYKLT ICIKTIH
TEKCepUTyl ICIK >KacyllalapbIHBIH TaMbIP KYPBUIBIMJIAPbIMEH OalaHbICHIH JOJipeK
Oaranmayra MyMKiHIIK Oepeni [39]. MHIM3MOHABIK OWONCHUS KE31HAE 3€pTTENTreH
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MaTepualJblH KOJIeMiHIH IIeKTeydi OoJiyblHa OalJIaHbICTBI OYJ  KpUTEpHil
OaramanOaybl MymkiH [39]. Ostmeier H. »xoHe aBTOpiiap XKYpri3reH 3epTrey
MEJIAHOMAaHbIH OO KaAMbIH aHBIKTayJa MHUTO3bIK OesnceHauTiK MICH
MMMYHOTUCTOXUMUSIUIBIK ~MapKepJiiep[iH peidiH Oarajayra apHajifaH. 3eprrey
HOTIDKENIEpl MeJaHOMa JKacyllallapblHBIH MpoiudepaTUBTI OEICEHIUIIr 1CIKTIH
arpecCUBTUIINIMEH TiKeNlel O0alaHbICThI €KeHIH KOPCETTI.

ABTOpNapAbIH MoIIMETTepl OOMBIHIIA, MHUTO3IBIK OEJICEHUIIr MKOFaphl
MeJlaHOMaJlap KbUIJIaM ©CYMEH KoHE KOJIalChI3 KIIMHUKAJIBIK aFbIMMEH CUIATTaJIFaH.
MuTO03 CaHBIHBIH KOFapbl OOIYHI ICIK JKacylIalapbIHbIH OeJceH Al OeIiHy1H KepceTi,
aypyIblH Tapally KayIiH apTThIpaThIHbl aHbIKTaIFaH. OcbliFaH 0ailIaHBICTHl MUTO3/IBIK
OesiceHALTIK MaHbI3bl MOP(OJIOTHUSIIBIK KPUTEPUN pETiHIC OaFajaHFaH.

3epTTey/iec UMMYHOTUCTOXUMUSIIBIK MapKepiaepAiH /i€ AUarHOCTUKAJBIK JKOHE
00JDKaMABIK  KYHABUIBIFBI KepceTUIreH. VMMyHOTHCTOXMUMUSUIBIK 3€pTTey ICIK
KacyllalapblHbIH OHOJIOTHUSIIBIK €pPEeKIISTIKTepIH TePeHIpeK Oaranayra MYMKIHJIK
Oepeal. ABTOpJIapAbIH MiKipiHIe, OYJI 971C MEeTaHOMAaHbIH arpeCCUBTUIIK JIOPEKECIH
HaKThUIayJla KOChIMIIIA aKknapaT Oepe/ii.

Ostmeier 3eprreyinae Breslow KanbIHIBIFBI MEH MUTO3/IBIK O€TICEHILITIK
apachbIH/Ia e3apa OaiyaHbIc 0ap eKeH1 aHbIKTalFaH. [CiK KaJlblHaFraH CalbIiH
MHUTO3/IBbIK OCJICEHAUTIKTIH JI€ )KOFapbUIalThIHBI OaiikanraH. by MmeraHOMaHbIH
MOPGONOTUSIIBIK, KYPBUTBIMBI MEH OMOJIOTUSIIBIK OCJICEHAUTITT apachiH/ia THIFbI3
OalinmaHpIC Oap €KEeHIH KOpCeTe .

CoHBIMEH KaTap, aBTOPJIAp 1CIKTIH TOJIBIK MOP(OIOTUSIIBIK KYPBUIBIMBIH
3epTTey KaXKETTIT1H €peKIle aTtan 6TKeH. TOJbIK allbIHFaH MaTepuan
naroMop¢o0rKa HHBA3Us TEPEHIITH, MUTO3/BIK OCJICEHAUTIKTI )KoHe Oacka Ja
MaHbI3/Ibl KOPCETKIITEPAl HAKThI Oaranayra MyMKIHIIK Oepeni. OcbiFaH
0allIaHBICTBI TUATHOCTUKABIK AAJIIIKKE KOJ JKETKI3Y YIIIH 1CIKTI TOJBIK KOJIeM/Ie
3epTTey MaHbI3Abl OOJIBIN TAObLIA/IBI.

Exi 3epTTeyaiH HOTHXKEIEpl MEeTaHOMAaHbIH 0OJKaMbIH aHBIKTAyAa
MOPGONOTUSIIBIK, KOPCETKIIITEPIH KETEKIII pesl aTKapaThIHbIH Aanenaeni. Breslow
KasblHIbIFBL, Clark neHreiii, MUTO3bIK O€JICEHIUTIK koHE ulceration Oenrinepi
MaIMeHTTIH 0oJDKaMbIHA TIKEJIEH ocep eTe/Il.

FoimbivMu onebuerreperi MmoniMerTep OOMBIHINA, aTalFaH KOPCETKIIITEPAl 1911
aHBIKTAy YIIIH canajibl MOP(OJIOTUSIBIK 3€pTTEY KYprizy Kaxer. OcbiraH
0allIaHBICTBI KONTET€H aBTOPJIAP IKCIIU3UOHIBIK OUOTICHUSIHBI TMAarHOCTUKAHBIH €H
TUIMJ1 9ICI PETiH/E YChIHAABL. [CIKTIH TOJIBIK aJIbIHYBI MOP(OIOTUSITBIK
KYPBUIBIM/IBI ’KaH-KaKThl 3epTTEYTe KoHE JUATHOCTUKAJIBIK KATEIIKTEP/I1H a3at0blHA
MYMKIHJIIK Oepe/.

NMMYyHOTHCTOXUMUSIIBIK 3€PTTEY Ka3ipri TaH a MEJTaHOMaHbIH OMOJOTUSIIBIK
EpeKIIEeNIKTEPIH Oaraiayja MaHbI3/Ibl KOCBIMIIIA SIICTEP/I1H O1pl OOJIBIT CaHAIAIbI.
Byt Tocis 1CIKTIH arpecCUBTUIIK JOPEKECIH aHBIKTayFa KOHE MAIlUEHTTIH 00 KaMbIH
HaKThI Oarajayra MYMKIHIIK Oepel.

Ocbutaitima, Nagore xoHe Ostmeier 3epTTeyJiepiHIH HOTHXKENIEpl Tepi
MeJITaHOMACBIHBIH HET13T1 00 KaMIbIK (hakTopiapsl petinae Breslow KaabIHABIFBIH,
Clark nenreiin, MHUTO3ABIK OCJICEHAUTIKTI OHE HMMYHOTUCTOXUMUSIIBIK
MapKepJiepl KapacThlpy KaKeTTIriH aanenaeiiai. CoHbIMeH Katap, Oy 3epTreyiep
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MeJIaHOMaHbl JMArHOCTHUKaJAay Ke3iHAe MOPQOJOTHUSIIBIK 3€PTTE€YIIH TOJBIKTHIFBI
MEH JJIIITIHIH MaHbBI3Ibl €KCHIH KOPCETE/I].

NMMYHOTHCTOXUMUSIIBIK TECTUIEY TEpl MEIaHOMACHIHBIH Ka3ipri 3aMaHfbl
NIUATrHOCTHUKACKHIHIA epeKIIe MaHbI3IbL. Ostmeier JKOHE T.0.,
«VIMMYyHOTUCTOXUMUSIIIBIK MapKepjep MEH MUTO3MbIK KbUIIAMIBIK OacTamnKsl
MeJlaHOMachl 0ap HayKacTap/a 00JbKaMIbIK JOAIKTI skakcapTa ana ma?» (1999) tepi
MeJIaHOMACBIH/IaFbl UMMYHOTHUCTOXUMUSIIBIK MapKepJIep IiH KYHIBUIBIFBIH TaJI 13 bl
[40]. ABTOpiiap MMMYHOTHUCTOXUMUSIHBI KOJIJaHy MOP(MOJIOTUSIIBIK JUATHO3IBIH
TONIITIH ~ aWTapJIBIKTal  JKaKCaApTAaThIHBIH ~ JKOHE  ICIKTIH  OHMOJOTHSIIBIK
arpecCUBTUIITIH JI9JIipeK Oarajayra MYMKIHAIK OepeTiHiH aHbIKTaas! [40].

Tepi MenaHOMAaCHIHBIH €H MaHbI3/1bl UIMMYHOTUCTOXUMUSIIBIK MapKepiepi:

-S100,

-HMB-45,

-Melan-A,

-Ki-67 .

ABtopnap Ki-67 aKcOpecCHSCHIHBIH  JKOFaphl  JEHIeMi  MHUTO3MBIK
OCJICEHAUTIKTIH KOFAapbIIaybIMEH >KOHE aypyAblH Hamap OoKaMbIMEH TiKeleu
OaltnaHpICThl eKeHiH kepceTTi [40]. IMMyHOTHCTOXUMHUSIIBIK MapKepiiep acipece
TOMEH MUTMEHTAIUSIbl KOHE MOP(OJIOTUSIIBIK TYPFBIIAH KYPAEdl ICIKTepie
MaHbI3/Ibl, MYH/Ia CTAHJAPTThI TUCTOJIOTUSIIBIK 3€PTTEY KETKUTIKCI3 00Tyhl MYMKIH
[40].

Ocbutaiiiia, TYNHYCKAa 3epTTeyJepal Tanjay Ouomcusi Ke3iHae Tepi
MeJIaHOMAaChIH Oaranay/IblH HET13r1 KpUuTepuuiepi:

-bpecnoy KanbIHIBIFbL;

-Kmapk nenreiii;

-MUTO3/bIK UHJICKC;

-KapaabLIbIK;

-mUM(OTaMBIPIBIK UHBA3MS,

~-MHUKPOCKOMHSIJIBIK CaTEIINTO3;

-UMMYHOTUCTOXUMHUSIIBIK Mapkepiaep [40].

Kaszipri oneOuerTep AKCIM3HOH]IbI OUOINCUSHBIH 1CIKTI TOJIBIFBIMEH TEKCEPY
MYMKIHJIITIHE OalIaHBICTBl OYJI KpUTEpUUIEpAl €H 195 OaranayJbl KaMTaMachi3
€TETIHIH pacTai/ibl, aJl UHIITU3UOHIbI OUOTICHUS 1PIKTEY KATENITHIH KOHE OOJIKaMIbIK
MaHbI3/Ibl MOP(OJIOTHSIIBIK ICIK CHUIIaTTaMajapblH OarajamayJiblH >KOFapbl KayIliH
Tyabipanbl. Kazipri FeUlbIMU 9f1e0METTEpre 110y OMOTICUSIHBIH TEP1 METaHOMAaChIH
JIMAarHOCTUKAJIayJJaFbl HETI3T1 KOHE MaHbI3/Ibl KaJlaM €KEeHiH Kepcereni, ceOedi
ICIKTIH MOP(QOJIOTUSIIBIK 3€pTTeyl JMAarHO3/bl pacrayra, aypylblH CaThICHIH
aHBIKTayFa >KOHE OJIaH 9pi EMJIEY CTpaTerusiIapblH TaHIayFa MyMKiHAIK Oepeni. EH
MaHbI3Ibl MOP(OJIOTUSIIBIK KpuTepuisiep bpecnoy iciri KadbIHABIFBI, KapaHbIH
00Jybl, MHBa3Usd TEPEHMITT )KOHE MUTO3IBIK OEJICeHIUTIK 00BN TadbLIaaAbl, OJap
0O0JKaMMEH >KOHE TMAlMEHTTEPJIH eMip Cypy JACHIreliMeH Tikelel OalIaHbICTHI.
Kasipri 3eprreynepAiH caiabICTBIpMaibl TajJlaybl 3KCHM3UOHILI OHOICHS Tepi
MEJIAaHOMAChIH JTUarHOCTUKANAY/IbIH €H KOJalbl ®oHE €H JJ dJici 00BN Kana
OepeTiHIH KepceTeal. DKCIU3UOHIbI OMOTICUSIHBIH HETI13T1 apTHIKIIBUIBIFBI - OHBIH
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ICIKTI TOJIBIFBIMEH TEKCepy MYMKIHAIT1, IpiKTey KaTediri MEH MHKPOCTaruHT
KATeNIKTEepIHIH KaymiH aWTapibikTail azaitanel. Xuken T.J[x. xone T.0.,
[ennenbeprep P.A. xome T1.6., lllapma K.C. xone Cancon H.A. xone T.0.
3epTTeyaepl. IKCIUU3UOHbI OUOTICUSIHBIH, bpecnoy OolbIHINA ICIK KaJbIHABIFBIH €H
JI9J1 aHBIKTAY/ b, TEP1 MEJIAHOMACBIHBIH CEHIM/IIPEK CaThUIaYybIH JKOHE KallTalaHAThIH
OMepaIUsHbIH BIKTUMAJIbIFbIH TOMEHACTETIHIH PACTaHBI3.

CounbiMen katap, Kum T.X. xone T.6., [Idnyrdensnep A. xxone 1.6., bonr
JIx.J1. sxoHe T.0. 3epTTeyIepiHiH Taniaybl KECY KoHE TeCy OMOICUSAIAPbIHBIH YIKEH
1CIKTEP, KypAeJil aHAaTOMUSUIBIK OpHAJIACYJIAP AKOHE TOJBIK SKCIIU3UOH IbI OUOTICUSIHBI
KYPri3yliH TEXHUKAIBIK MYMKIH €MECTI YVIIIH alTapiblKTal KIMHUKAJIBIK
KYH/IBUTBIFBIH CAaKTalTBIHBIH KopceTell. [C1K KalbIHABIFBIH dKOHE caTbulay KaTelepiH
Oaranamay KaymiHiH )XOFapbl OOJybIHA KaApaMacTaH, KONTEreH 3€PTTEYJIep YaKThLIbI
opi Kapail eMJiey Ke3iHje MeJaHOMara TOH eMip CYPYAiH CTaTUCTUKAJIBIK TYPFbIJIaH
alTapibIKTall TOMEHJET€HIH aHbIKTaMaiiibl. AFbIMIAFbI 3€PTTEYJIEp COHBIMEH KaTap
CyibIK Ouoricust xoHe aitHanmbiMaarbl icik JIHK-cbiH TanmgayablH MOJIEKYTaNbIK
OMICTEPIH KOCAa ajfaH/a, aHa [IMAarHOCTHKAJBIK OJICTepl d3ipjey oJeyeTiH
kepcereni. JlereHMeH, Ka3ipri yakbITTa KJIaCCHUKAJIbIK TiH OHOICHACHL Tepi
MEJIAaHOMAChIH JUArHOCTUKAJIAYJbIH «alThIH CTaHAAPTHD» KOHE MOP(OIOTHSIIBIK
ICIK TEKCEepYIHIH Her131 O0JbII Kajia Oepel.

Ocbunaiiiia, oneduerTepre Moy TEPl METaHOMAChIHA OUOTICHS JIICIH TaHIAy
KEKEIICNCHIIPUTyl JKOHE  ICIKTIH  MOJIIEpPIH, OpPHAACYblH, KJIMHUKAJIBIK
EPEKIIETIKTEPIH XKOHE MPOLETYypPaHbIH TEXHUKAIBIK MYMKIHAITIH €CKepyl Kepek
€KeHIH pacTtaijpl. benrim Oip KIMHUKANBIK >Kargaiiaapaa KeciHAl OUOICHSICHI
OpBIHJBI 0O0JIybl MYMKiH OoJjica 1@, SKCIIM3HOHJIbI OWONCHS TEpl MEIaHOMACHIH
JMArHOCTUKAJIAYIbIH €H aKmapaTThIK, o jKOHE KIMHHUKAJBIK TYPFbIIAH KapaM/ bl
oxici OonbIn Kana Oepefi. ABTOpJIap MUTO3/IBIK OCJICEHAUTIKTIH MAIMEHTTIH OMIp
CYPY VY3aKTBhIFbIHA dCep €TETIH MaHbI3Abl (PAKTOp €KEHIH aTam ©TKeH. MUTO31bIK
UHIEKC >KOFapbl OOJFaH JKarjaiia ICIK jKacyllaJlapblHBIH JKblIgaM OelliHyl
OallKanbIl, aypylblH YIEMell arbIMbl XUl aHbIKTadraH. OcbiFraH OalIaHBICTHI
MUTO3/IBIK OEJICEHAUTIK METaHOMAaHbIH KJIMHHUKAJBIK aFbIMbIH OOJKayJla MaHBI3IbI
MOP(OJIOTUSIIBIK KPUTEPUI PETIHAEC KapaCThIPbLIFaH.

3epTTeyie UMMYHOTUCTOXUMHUSIIIBIK MapKepIAEPAIH /1€ JUArHOCTUKAJIBIK HKOHE
OOKaMIbIK MaHbI3bl  OaranaHfaH. VIMMyHOTHCTOXMMUSUIBIK —3€pTTEY  ICIK
KacyliajgapblHbIH ~OHOJOTHSUIBIK €pPEKIICNIKTEepPIH, OJapAblH MpoJuQepaTUuBTI
O€JICEeH/IUTITH KOHE arpeCCUBTLUIIK ACHI€i1H HAKThl AaHBIKTAyFa MYMKIHJIIK O€peTiHi
KOPCETUIreH. ABTOPJIApbIH MIKIpiHIIE, WUMMYHOTUCTOXUMUSUIBIK MapKepiaepi
KOJIJJaHy MeJTaHOMaHbIH OMOJOTHUSUIBIK MIHE3-KYJIKBIH TEPEHIPEK Oaranayra >karai
JKacauapl.

Ostmeier 3epTTEYIH]IE MMMYHOTHUCTOXUMHUSIIIBIK KOPCETKIIITEPAIH
MOPGOJIOTUSIIBIK OaraliayJibl TOJBIKTBIPATHIHBI aTtan eTuIreH. bynm omic ocipece
KypAenal  AWArHOCTUKANBIK  JKaFjaimapia  MaHbI3Abl  OOJBIN  TaObLIAIbI.
NMMYyHOTUCTOXUMUSIIBIK ~ TaJIlay AapKbUIbl ICIKTIH arpeCCUBTUIIK JIOPEKECIH
HaKThUIayFa OHE MAI[MEHTTIH OOJKaMbIH JI9NIpeK OarajiayFa MYMKIHJIK Oap
EKEHJIIT KOPCETUITEeH.
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CoHbIMEH KaTap, aBTopiiap MOp(OIOTUSIIBIK 3€PTTEYA1H CarachblHa epeKIlie
Hazap ayJapraH. [CIKTIH TOJBIK KYPBUIBIMBIH 3€PTTEY MUTO3/IBIK OCICEHIUTIKTI 1911
aHbIKTayFa MYMKIHJIK OepeTiHi ailTeuirad. Erep 3epTTey MaTepuaibl )KeTKIUTIKCI3
0oJica HEMece 1CIKTIH Tek Oip OeJiiri FaHa albIHFaH Kargai1a, MUTO3/IBIK OCICEHIITIK
HaKThI OarajgaHO0aybl MYMKIH. ByJl TUarHOCTUKANBIK KaTEJIKTEPTe KoHE 00 KaM/IbI
IYphIC OaraiamayFa ajbll Kellyl bIKTUMaJl.

3epTTey HOTHXKENEePl TOIBIK KoJeM/Ie ajJblHFaH OMOIICHS MaTepUaIbIHBIH
JIMArHOCTUKAJIBIK MaHbI3bIH KOpceTe/ll. ABTOpIAp IKCIU3UOHIBIK OUOTICHS Ke31He
1CIKTIH TOJIBIK KYPBUIBIMBI 3€pTTENETIHIIKTEH, MOP(hOIOTUSIIBIK Oaranay JQJIIIr
JKOFapbl OOJIATHIHBIH aTal 6TKEeH. TOBIK adbIHFaH MaTepuail naroMmopdosiorka
MHUTO3/bIK OCJICEHAUTIKTI, MHBA3US TEPEHAITTH )KOHE UMMYHOTHUCTOXUMHUSLITBIK
EpEeKIIETIKTEP/I1 )KaH-’)KaKThl Oarajayra MYMKIHIIK Oepei.

Ocbutaitima, Ostmeier 3epTTEYiHIH HOTHXEIEPl MUTO3BIK OCICEHIAUTIK MEeH
MMMYHOTHUCTOXUMUSIIBIK MapKepiepAiH Tepi MeIaHOMACBIHBIH HET13T1 0O0JIKaM/IbIK
dakTopnapeiHblH ~ Oipi  exeHiH  ponenaeial. CoHbIMEH — Karap, 3eprrey
MOPGOJIOTUSIIBIK MATEPUATIBIH CAllaChl MEH TOJIBIKTBIFbI JUArHOCTUKAJIBIK AQJIIIKKE
TIKEJEH ocep €TETIHIH KopCceTeIl.
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MATEPUAJIJAP MEH S IICTEPI
2.1 HaykacTap TypaJjsbl KaJImibl aKknapar

Ocbl  3epTTey TepiHIH MeEJIaHOMAachl KE3IHJETl HWHIM3UOHJIBIK JKOHE
OKCIIM3UOH/BIK OWOINCHUSHBIH JHArHOCTUKAIBIK THIMIUIITIH — CabICTHIPMAJIb
Oaranayfra apHaifaH. 3epTTey MaMaHIAHJIBIPbUIFAH OHKOJOTHUSUIBIK MEKEeMEJe
TEKCEPYIEeH KoHE eMJCYJIeH OTKEH TEpiHIH ICIKKE KYMIKTI Ty3uriMaepi Oap
nanueHTTep 0Oa3zachlHAa OpbIHAANABL. 3eprreyre 52 mamueHT eHrizingi. Herisri
TONTHI TePiHIH MOP(OJIOTUSIIBIK pacTaliFaH MeJlaHOMachl Oap 27 MalMueHT KYpabl.
bakpiiay TOOBIH TepiHiH 0acka /1a KaTepii ICIKTepIMEH aybIpaThiH 25 NalUeHT
Kypaael. bakpiiay ToObIHA TepiHIH Oa3albJbl *Kacyllaibl KaTepil 1CIiri, Ka3blK
xKacymanbl Tepl Karepii iciri, ©Oa3alMOMaHblH MNUTMEHTTENreH Typiepi,
JUCIIJIACTUKAIBIK HEBYCTaphl JKOHE TepiHIH Oacka Ja ICiK Ty3uliMuaepi Oap
nauueHTrep Kipai. HaykactapasiH kacel  35-teH  82-re  AeliH  OOJIBL
TekcepuireHaepAiH apacblHaa epiaep MeH aiienaep O0onabl. bapabik mamueHTTepre
KEIIeH/I1 KITMHUKATBIK-MOPGOIOTUSIIBIK TEKCEPY KYPIi3UIIL.

[TanmenTTEpAl 3€pTTEyre KOCY KpUTEpHUidNiepl TEPIHIH KYMIKTI ICIK HEeMece
NUTMEHTTIK TY3UIyiHIH OO0JIybl, MHUM3HUSIBIK HEMECE HKCLUU3UOHJIBIK OHOICHS
KYPrizy, TYHKUIIKTI TUCTOJOTUSUIBIK KOPBITHIHIBIHBIH OOJYbl KOHE NaIllMEeHTTIH
3epTTeyre KaTbICyFa €piKTI aKmapaTTaHIbIPbUIFAaH KediciMi OOJbIT TaObLIabI.
JluarHo3apl  TYNKUTIKTI  MOPQOJOTUSUIBIK — TEKCEPYIiH  OoJiMaybl, TEpiHIH
KaillTananraH ICIKTepi, OYpBIH >KYPri3UIT€H MeEJIaHOMaHbl €MJIETeHHEH KEWiHT1
MalUEeHTTEP, COHMAN-aK KIMHUKAIBIK-MOP(OJIOTUSIIBIK NEPEKTEPAIH TOJBIK €MeC
KeJIeMl epeKIIeIiK O0IbIN TaObLIabl.

2.2 3eprreyae KOJJaHbUIATBIH HET13I1 9JICTEP

Bapnblk manueHTTepre ImarbIMJIap MEH aypy aHaMHE31H >KUHAyIbl, Tepi
MEJIAaHOMACBIHBIH Kayill (akTopiapblH Oarayiaylibl, Tepi KaOBIHAAPBIH KO30€H
IIOJIBITT Kapay/bl J)KOHE aiiMaKThIK JuM(a TyHIHJEepIH Nadbhanusiayibl KAMTUTHIH
KIIMHUKAJIBIK TEKCEPY KYpri3uial. Tekcepy Ke3iH e ICIK Ty3UTyiHIH MeJllepi, milliHi,
Tyci, O€TIHIH cHUNaThl, IIEKAPACHIHBIH HAKTBUIBIFBI, >KapaHblH OONybl KOHE
aliHanmajarel TIHAEPAIH KaOBIHY e3repicTepiHiH Oenruiepi Oarananbl. JMarHo3asl
pacTayAblH HET13T1 9/11C1 OMOTICUSIIBIK MaTepUallibl MOP(OTOTUSIIBIK 3€PTTEY OOJIBIT
taObutanbl. KiMHUKANBIK >karjgaiira OaillaHbICThl MAlMEHTTEPre WHIIU3USIIBIK
HEMECE ODKCIHU3UOHIBIK OWomcus Xacajlabl. MHIU3USIBIK OWONICHUS ICIKTIH €H
KYMOH1 O6JIriH ilIiHapa Kecy »OJIbIMEH XKypri3uial. by ofic Heri3iHeH ipi iCiK
TY3UTIMAEP], KYypAesl aHATOMUSIIBIK OKIlayiay, OeTTe, KyjJdaK pPaKOBHHACHIHIA,
TabaHma, THIPHAK ammapaTbiHAa OKIIayJiay Ke3iHJe, COHAai-aK TOJIBIKKAH]IbI
AKCIIM3UOHJIbI OMOINCHUSHBI  OPBIHAAYJbIH TEXHHUKAJBIK IIEKTEyJepl Ke3iHze
KOJIIAHBLIJIBI. DKCIIU3WOHJIBIK OWOIICHS KO3Te¢ KOPIHETIH e3repMereH TIHACPIiH
IIHJEer! 1CIK TY3UIIMIH TOJBIK ajiblll TacTay >KOJBIMEH OPBIHAANBl OHE Tepi
MEJIaHOMAChIH JHArHOCTUKAJNAyAbIH TaHJAyJbl 9Jici OOJIbl. AJBIHFAH MaTepual
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oetitapan popmanunuiy 10% epitiHaiciHae OeNTiaeH 1, COAaH KeWiH CTaHIapTThI
TUCTOJIOTUSIIBIK OHJEY KYpri3uial. KanbiHasirsl 4-5 MmkM mapaduuai 6J10KTap MEH
TUCTOJIOTUSIJIBIK KECIHUTEp JalbIHAaNAbl. Bosly reMaTOKCUIMHMEH JK9HE Y03UHMEH
opbIHAANABl.. MOpQOIOTUsIBIK 3epTTey Ke3iHJE Tepl MEIaHOMACBHIHBIH OOyl
HeMece OoJIMaybl, ICIKTIH THUCTOJOTHUSUIBIK Typi, Breslow OoiibiHIA 1CIKTIH
KanblHIbIFB, Clark OolibiHIa nHBa3us AeHreili, ulceration 00Mybl, MUTOTHUKAIBIK
OenceHaiNIK, AUM(OBACKYISPIBIK HHBa3Us, MHUKPOCATEIUIUTO3 MKOHE PE3CKIUS
HIETTEPIHIH XKal-Ky#1 OaraiaH/bl.

3eprTey OapbIChIHAA TEpiHIH MeJaHOMAachl KE31HJErl WHIIM3HOHJBIK JKOHE
AKCIIM3UOH/]IBIK OUOTICUSIHBIH IUATHOCTUKAIBIK THIMIITIH CalIbICTBIPMAIIbI 3€PTTEY
KYPrizuial. OAICTepAl CaabICThIpy OipHEIIE HEri3Tr1 mapaMeTpliep OOMbIHIIA XKY3ere
aceIpbUIibl. Tepi MenaHOMAaChIHBIH JHMArHO3BIH pacTtay MYMKiHairi, Breslow
OOMbIHIIA ICIKTIH KAJIBIHJIBIFBIH aHbIKTAY Aaniri, Clark GoiibiHIIIa MHBA3MS IEHT €],
ulceration 0o0Jybl, ICIKTIH MHUTOTUKAIBIK O€JICEHAUTIr, JIUM(OBACKYISPIBIK
WHBa3USIHBIH OOIYybl, MUKPOCATEIJIUTO3 KOHE PE3EKIMs IIETTEPIHIH 3aKbIMJIaHYbI
Oarananapl. CoHali-aKk MUKPOCTaUpIIey KaTeJepiHIH KHULIIT1, 1C1IK MHBa3USICHIHBIH
TEPEHJIITIH >KeTe Oaranamay BIKTUMAJJBIFBl JKOHE 1IIiHapa Ouorncusijaap Ke3iHJe
sampling error 6OJIybI TaJIIaH]IbI.

2.3 CratucTUKaNbIK Tajngay dJicrepl

Ce3IMTaNIbIFbl, EpPeKIIeNiri, OH OOJKaMIBIK KYHIBUIBIFBI, TEpiC OOJKaMJIBIK
KYHJIBUIBIFBI JKOHE WHIIU3HOHJBIK >KOHE SKCIU3UOHBIK OWOIMCUSIHBIH KaJIbl
JIMATHOCTUKAJIBIK JQJIJIITT KOCBIMIIIA CANTBICTHIPBUIBIL.

Craructukanslk  Tanmay  StatTech v. 4.14.0 Oarmapnamacbl — apKbLIbI
Kyprizual. CanabIK KOpCEeTKIITEPAIH KaablNThl Tapanyra coiikectiri [llanupo—Yuik
KpUTEpUiil apKbpUIbl Oarasianjabl.IpikTemenik Tapanybl KaJlbIThl TapalyFa CoUMKec
KEJIETIH CaHJbIK KOPCETKIIITep opTamia apupMeTHKanblK MoHAepMeH (M) xoHe
CTaHIApTThl  aybITKydapmeH  (SD)  cumarrangel.  Oprama  MOHAEPAIH
penpe3eHTaTUBTUIK eiieMi peTiHae 95% ceHiMautik uHTepBaibiHbIH (95% CH)
mekapanapel kepcerinai. KaneinTel Tapany OonmaraH JKarjaiijia CaHJIbIK JEpEeKTep
Menuana (Me), TeMeHri xoHe koraprbl KBapTuipdep (Q1-Q3) apxpuibl
cunartanasl. Kareropusiblk  1epekTep aOCOTIOTTIK MoHAEp (n) >KOHE MalbI3AbIK
ynectep (%) Ttypinae cumartanabl. [laie3apik yiaectep ymniH 95% ceHIMALTIK
uarepBangapel Kmonmep—Ilupcon omici OoibiHIIA ecenTtenai.Exi OallaHBICTHI
KUBIHTBIKTBI CUMATTANUTHIH OWHAPJIBIK KOPCETKIITEPAl CalbICTBIpY YIIiH Mak-
Hemap Tecti KonmmaHbliael. byn TecT Oip NamMEHTTE alblHFaH €K1 OJICTIH
HOTIDKENIEPIH CAJIBICTBIPY VIIIH MNaiianaHbUIIbl, MbICATIbl, WHIIU3UOHJBIK KOHE
AKCIIU3UOH/IBIK OMOTICUSI HOTHXKENIEPIH “pacTaijibl/pacTaiMabl’” TYPIH/E CAIBICTHIPY
ke3injae.KoceiMIa Typlie TUarHOCTUKaNBIK KaOuierti Oaranay ymriH ROC-ananu3
xyprizunai. ROC-ananu3 Hotmxenepi OolbiHIa KUCHIK acThiHaarbl aygaH (AUC),
CTaHHapTThl  Kate, 95%  CeHIMIOUIIK  HWHTEpBAJIBl  XKOHE p  MOHI
aHBIKTANIbI. THIM3MOHABIK KOHE SKCIIU3UOH/IBIK OMOTICHSI HOTUXKENEPIH CaTBICThIPY
KE31H/€ OKCIU3UOHIBIK Ouorcus MOp(OJOTHSUIBIK  pacTay  TYpPFBICHIHAH
caJbICThIpMalIbl peEPEHCTIK JJIIC PETiHAE KapacThIpbUIAbl. buorcus saictepiniy
pacTay >KU1IIT CAIBICTBIPBUIBIIN, €K1 0alIaHbICTHI OMHAPIIBIK KOPCETKIII apaChIHAFbI
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alipipmanibUTbiKk Mak-Hemap TecTi apKbuibl Oarananabl. AiibipMmamibiibikrap p < 0,05
OoJiFaH xaraaia CTaTUCTUKAIBIK TYPFbIIaH MaHbI3]IbI A€M €CenTeN/Il.

Kecre 1. Canaplk allHBIMAJIBLIAPABIH CUIATTAMAJIBIK CTAaTUCTUKACHI

Kepcerkimrep M+SD/|{95% CH /|n |min Max
Me Q1-Q3

Kace, M £ SD 62,74 +|57,64-67,84 |27 |32,00 |82,00
12,89

Bbpecnoy oowbrama | 2,00 1,00-2,50 27 10,50 6,00

KaJdbIHABIFBI, Me

Eckepmy: M — opmawa apugpmemuranvix mon, SD — cmanoapmmul aybimky;
Me — meouana; Q1-Q3 — memenei dcane Hcoeapewvl keapmuavoep, 95% CU
95% cenimoinix unmepasaisi.

3epTTeyre EHri3UIreH MalMeHTTEpAiH opraimia >xackl 62,74 + 12,89 xkactbl
Kypanabl, 95% ceHiMaiaik uaTEpBANIBI 57,64—67,84 apansirbiaaa 6omabl. EH kil jkac
— 32, eH YJIKEH xac — 82.

bpecnoy OolibIHIIA ICIK KaJIbIHABIFRIHBIH MeAuaHaIblK MoHI 2,00 MM O0JiibI,
TOMEHT1 KOHE KOFaprbl KBapTuibaep apaibirbl 1,00-2,50 mm Kypaasl. Munumanasi
MoH 0,50 MM, MakcuManasl MoH 6,00 MM OOJIJIEL.

Kecte 2 K&TCFOpI/IHHBIK aﬁHBIMaHBIHapI[BIH CHUITaTTaMaJIbIK CTaTHCTHUKAChI

Kepcerkimrep Karteropusaap Abe. | % 95% CHU
JKbIHBICH Ep 10 37,0 19,4-57,6

Oiten 17 63,0 |42,4-80,6
KopbITbIHIBI THArHO3 C43.4 bacteig mamTsl | 10 37,0 19,4-57,6

0oJIirT MEH MOMBIHHBIH
KaTepii MeJIaHOMacChl

C43.5 Jlenenin karepii | 9 33,3 16,5-54,0
MEJIaHOMACHI
C43.6 Ubik OybiHbI | 3 11,1 2,4-29,2

aliMarbIH KOca aJiraH/a,
KOFAPFBl  asK-KOJIJIbIH
KaTepii MeJIaHOMacChl
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C43.7 ’Kambac-can | 5 18,5 6,3-38,1
OybIHBI aliMarblH Koca
ajfaH/ia, TOMEHI1 asK-
KOJIJTBIH KaTepi
MeJIaHOMACHI
CatpICH I 7 25,9 11,1-46,3
II 9 33,3 16,5-54,0
11 11 40,7 |22,4-61,2
Jlokanmuzanus AsIK 2 7,4 0,9-24,3
bacTeiy mam GeJriri 10 37,0 19,4-57,6
Jene 9 33,3 16,5-54,0
HrIK Oeuiri 2 7,4 0,9-24,3
Kon 1 3,7 10,1-19,0
Taban 3 11,1 |2,4-29,2
MHIU3n0HABIK ONOIICHS Pacranmmaran 8 29,6 13,8-50,2
Pacranran 19 70,4 49,8-86,2
DKCIU3HUOHIBIK ONOIICHS Pacranmmaran 2 7,4 0,9-24,3
Pacranran 25 92,6 75,7-99,1
Knapk Ooiipiamia wHBa3us | 11 1 3,7 0,1-19,0
AeHreit 1 13 [48,1 |28,7681
v 10 37,0 |19,4-57,6
\Y 3 11,1 |2,4-29,2
OMBIK XapanaHy Kok 3 11,1 2,4-29,2
bap 24 88,9 170,897,6
Mertacta3 60ybl Kok 15 55,6 35,3-74,5
bap 12 44,4 | 25,5-64,7

3eprTey ToObIHA 27 mamueHT eHrizunmi. Ilammentrepaid 6ackiM OeiriH okenaep
Kypanbl — 17 agam, sssan 63,0%. KopbITBIHABI THarHo3 OOMBIHINA €H KU1 KE3IECKeH
HO30JI0THsIIBIK Typl C43.4 — OacThiH IIAmTHl O6JIirlT MEH MOMBIHHBIH KaTepJl
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MenaHoMachl 0ombl, o1 10 sxaraaiia anbIKTanasl. Aypy catbichl 0oibiHIIa 11 caTsl
11 mauuentre tipkenin, 40,7%-a61 Kypanabl. UHIM3UOHIBIK Ouomicus HoTHXKec 19
Karmaiaa pactanbir, 70,4%-ap1 Kypaabl. DKCIU3HOHABIK Oworicus 25 karmaiaa
JUArHO3/Ibl pacTajibl, SIFHU pacrtay »kuimiri 92,6% Oonabl. Byn 3KCIU3HOHIBIK
OMOTICUSIHBIH MOP(OJIOTUSIIBIK pacTay TYPFHICBIHAH HHIIM3UOHJIBIK OHOICUSIMEH
CaJIBICTBIPFaH/Ia KOFaphl aKMApaTTHUIBIKKA M€ EKEHIH KOPCETE/I].

Kecre 3 buoncus aaictepi OOMBIHILA JUATHO3BIH PACTAIY KUUIITIH CalBICTBIPY

Kepcerki | Unum3uona | UHUM3MOHA | DKCUM3HOHA | DKCHM3UOHA | P
11 bIK OMOIICHS, | BIK OMOIICHSI, | bIK OMOIICHSI, | BIK OHOIICHS,

aoc. % aoc. %
Pacrammar | 8 29,6 2 7,4 0,014
aH *
Pacramran | 19 70,4 25 92,6
Eckepry: * — aliblpMallIbUIBIK CTATUCTUKAIBIK TYPFbIIaH MaHb3Abl, p < 0,05.

Konnansutran onic: Mak-Hemap tecri.

NHIM3UOHIBIK 5KoHE SKCIU3UOHABIK OMOTICHS HOTHKENEep1 O1p malueHTTep TOObIHAA
CaNBICTBIPBULABI. HIIM3HMOHABIK Onoricus 19 skarmaiina AuarHo3abl pacTajbl, Oy
70,4%-1b1 Kypaabl. Al SKCIM3UOHABIK OUOTICHS 25 KaFaaiaa JuarHo3abl pacTabl,
AFHU pacTay ®uliiri 92,6% 0onnpl.

OKCUMU3UOHBIK OWOINCHUSHBIH ~pacTay SKHUII HWHIMU3UOHJBIK OHOMNCHUSIMEH
cajpICThipranHia 22,2 malb3ABIK MYHKTKE >Korapbl Oonjabl. Mak-Hemap Tecti
OOMBIHINIA €Kl 9MIC apachlHJArbl aWbIPMAIIBUIBIK CTAaTUCTUKAIBIK TYPFBIIAH
MaHb3Abl Oonabl (p = 0,014). byn HOTHXKE OHKCUU3UOHJBIK OUOINCUSHBIH
MOPGOJIOTUSIIBIK ~pacTay TYPFHICBIHAH WHIIM3UOHJIBIK OWOICHUsiFa KaparaHjaa
aKNapaTThUIBIFbl dKOFAPHI EKEHIH KOPCETE/I].

NHIM3UOHIBIK KOHE SKCIU3UOHIBIK OMOTICHS HOTUXKEIEPIH CaTBICTBIPY

NHIM3UOHBIK KoHE SKCHM3UOHIBIK OMOICHS HOTHKeNepi 27 mauueHT OOMbIHIIA
CaBICTBIPBULABL. buoncus HoTHxkeaepl OMHAPIBIK KOPCETKIII peTiHAe Koaraiiasl:
— pactanmaraH, | — pacTtasFad. OKCIU3HOHIBIK OHOICHUS CaATBICTBIPMAJIBI
pedepeHCTIK 9IiC PETIHIE KapacThIPBLIALI, ce0e01 Oy 9/1iC MaTOJIOTHSIIBIK OIIAKThI
TOJIBIK aJIBIIl TacTayFa XKoHE MOPQOJIOTHSIBIK Oaranayibl TOJBIK KYpri3yre
MYMKIHIK Oepe/i.
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Kecte 4 HIIM3MOHABIK KOHE IKCUU3UOHABIK OMOTICUSI HOTUXKENIEPIHIH COMKECTIr

Nuunm3nonaplk | UHOM3HOHABIK IKCUU3HOHABIK BapJabirbl,
ouoncus Ouomncusi pactajMaraH, | OMONCHS pacTajJFaH, n | n

n
Pacranmaran 2 6 8
Pacranran 0 19 19
BapJabirbl 2 25 27

Nunu3unonaeik Ouorcus 19 xarmaiiga AuarHo3apl pacTaibl, OYJI JKaJIbl IpIKTEMEHIH
70,4%-~-b1H Kypabl. DKCIIU3UOHIABIK OUOTICHUS 25 KaFaaiia TMarHo3 bl pacTajibl, SFHUA
pactay xkwuimiri 92,6% 60m1bl1.

Kecte 5. buorncus saictepiniy pactay KULIIT1

buoncus aaici Pacraaran, | Pacraamaran, | bapabirsl, | PacTtany
n n n JKMLTiri

J%05000% €35 ()2 010808 19 8 27 70,4%

ouorcus

OKCIM3UOHIBIK 25 2 27 92,6%

ounorcus

OKCUU3UOHBIK OWOINCHUSHBIH pacTay SKHUII HWHIMU3UOHJBIK OHOMNCUSIMEH
cajbICThIprana 22,2 manbI3[IbIK MyHKTKE KOFapbl OOJIIbL:

8 karmaija MHIIM3UOHBIK OHMOIICHS HOTHXKEC1 pacTalMaraHbIMEH, dKCIIU3HOHIBIK
owmornicusi TMarHo3/bl pacTansl. Kepi sxkarmai, SFHA MHIM3UOHABIK OMOTICHS pacTar,
SKCIIU3UOHIBIK OMOTICHS pacTaMaraH aFJail aHbIKTaJIFaH JKOK.

Kecte 6. I/IHI_II/I3I/IOHI[I)IK, 6I/IOHCI/I$IHBIH OKCHHU3HMOHABIK OuoncHsIMeH
CAJIBICTBIpraHAarbl JHUAIrHOCTUKAJBIK KOPC CTKiIHTCpi

Kepcerkim Dopmyaa Haruixke

Ce3iMTanIabIK TP / (TP + FN) 19/27=170,4%
Epekmemnik TN /(TN + FP) 15/25=60,0%
OH OomKaMIbIK MOH TP /(TP + FP) 19 /29 =65,5%
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Tepic 6omxaMIbIK MOH TN /(TN + FN) 15/ 23 = 65,2%
JKanmel MarHOCTUKAJIBIK TOJIIIK (TP+TN)/N 34 /52 =65,4%
ROC kucbIFbl
10 -
-
2 06-
:
Z
)
5]
O 04
0,24
00 T T T T
00 02 04 06 08 10
1 - Epexmesik
BaiinausicTap apKblUIbI KYPbUIFAaH AHATOHAJIb CETMEHTTED
Cyper 1 — HHUM3UOHABIK OWOICHUSHBIH  SKCIU3UOHIBIK  OUONCHUSIMEH

canbicThipranarbl ROC-KHUCBIFBI

ROC-ananu3 Ooitpiamia AUC mamamen 0,880 kypansl. Byn HMHIIM3HOHIBIK
OMOTICUSIHBIH JKCIU3UOH/BIK OUOTNCUSMEH CalbICTBIPFAHAAFbl JAUArHOCTHUKAIBIK
COMKECTIT1 JKOFaphl JEHIeHTre >XKaKblH €KeHIH KepceTedl. VHIM3WOHIBIK >KOHE
SKCIIU3UOH/IBIK OHOICHS HOTHIKEIIEPIH CaJbICTBIPY OapbIChIHAA SKCIU3UOHJIBIK
OUMOTICUSIHBIH pacTay UL )KOFaphl €KEH1 aHbIKTaNIbl. UHIIM3UOHIBIK Ouornicus 27
nauueHTTiH 19-biHa nuarno3asl pactanbl, 0y 70,4%-161 Kypaabl. DKCIIU3UOHIBIK
ouorcust 25 xaraaiija IMAarHoO3/bl pacTajbl, SFHU pacTay >Xuutiri 92,6% O0obl.
Ocbinaiiia, SKCUU3UMOHABIK OWOMNCHUSHBIH  pacTay JKHUIIN  MHIIU3HOHJIBIK
OMOTICUSIMEH CAJIBICTBIPFaH1a 22,2 MalbI3JbIK MyHKTKE dKOFAPbI OOJIIBI.

6 >KarJaiila THIU3UOHBIK OMOTICHS HOTHXKECI pacTalIMaraHbIMEH, YKCIIU3UOHIBIK
OUOIICUSl TUArHO3/Ibl pacTajbl. byl 3KCIM3UOHBIK OUOTICUSIHBIH MOP(OIOTHUSITBIK
BepuUKAIMS TYPFHICBHIHAH MHIM3UOHABIK OUOICHSIFa KaparaHJa aKMapaTThUIBIFbI
KOFapbl EKEHIH KOPCETe/Il.
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OKCHU3NOHABIK Oumorcus pedepeHCTIK oJiC peTiHAe KaObUIMaHFaH JKarmaiija
WHIIM3UOHABIK OHOICHUSIHBIH ce3IMTainablFbl  76,0%, epekmemiri 100,0%, oxH
oomkamaslk MoH1  100,0%, Tepic OomkamMablk MoH1I 25,0%, am  Kaambl
nuarHocTukanblkK gonairt 77,8% xypaasl. ROC-ananu3 6oiibinma AUC mamMameH
0,880 Oomapl. AJNBIHFAaH HOTIKENEP OJKCIM3UOHIBIK OWOICHUSIHBIH JTHATHO3/IbI
MOPGOJIOTUSIIBIK pacTayaa UHIIU3UOHIBIK OMOICHUSIMEH CalBICThIpFaHAa THIMIIPEK
EKEHIH KepceTe/Il.

Tepi MEJIaHOMACKIH JMarHoCTUKanayaa SKCIIU3HSIIBIK OMOIICUSTHBIH
IUArHOCTHUKAJIBIK THIMIUTIT1

OKCUU3UOHAB OUOICHUSIHBIH IMArHOCTUKAJIBIK THUIMIUIIIH Oaranay OapbIChIHAA
3epTTeyre Mop(dOJOTHUSIIBIK pacTajraH Tepl MenaHoMmachkl O0ap 27 MalMeHT KOHE
Oacka KaTepii Tepi icikTepi 6ap 25 malueHTTeH TypaThiH 0akpliay TOOBI €Hr13UI1.
OKCUU3UOHBI OMOTICHS 27 MAalMEHTTIH 25-1H7e MeJIaHOMAaHbI IYPBIC aHBIKTA b, OYJI
€Kl KaJFaH Tepic HOTUXKere covikec kenal. bakbuiay TOObIHIAFbl 25 nanueHTTiH 24-
1HJIe 9/1IC MEJTaHOMAaHBIH JKOK €KEHIH IYPBIC aHBIKTAaIbI, aJ O1p *KaFaai1a )KajafraH OH
HOTHKE TIPKENII.

Kecte 7 — DKCUU3USIBIK OMOIICUSAHBIH JUATHOCTUKAIBIK THIMIUIITT

KepceTkim Moni
[ binaiisl oy HoTHXKENED (TP) 25
Kanran tepic Hotmxkenep (FN) 2

[ binaiisl Tepic Hotmwxkenep (TN) 24
Kanran ox nHotwxkenep (FP) 1
CesimranbIk (Sensitivity) 92,6%
Epexkmenik (Specificity) 96,0%
OH OomxamasiKk MoH1 (PPV) 96,2%
Tepic 6omxamMabik MoH1 (NPV) 92,3%
Kanmel aWarHOCTHUKANBIK — AAiK | 94,2%
(Accuracy)

OKCUU3UOHBl OUMONCHUSHBIH Ce3IMTaIABIFbI 92,6%-1b1 Kypaabl, OYVJI 9HICTIH
pactanraH MeJaHOMachl Oap MalMeHTTepAe aypylbl AYPHIC aHBIKTAy KaOUIETiHIH
AKOFaphl €KEHIH KepceTell. OMICTIH epekmeniri 96,0%-nb1 Kypaabl, Oya Oakbuiay
TOOBIHAAFBl TALUEHTTEPAEC MEJIAHOMAHBIH KOKTBIFBIH JIQJI AaHBIKTAW alaThIHBIH
kepceteal. OH 0omkamMabIK MoHI 96,2%, Tepic 6omkaMablK MoH1 92,3%, am *Kammbl
JTUATHOCTUKANBIK Aniri 94,2% 06onapl. ANbIHFaH HOTHXKENEp Tepl MeTaHOMAaChH
JTUArHOCTUKAJIAy 1 SKCIIU3USIIBIK OMOTICUSIHBIH dKOFAPbI TIMArHOCTUKAIBIK TUIMIUTITIH
KOHE OHBIH MOP(QOJIOTHSIIBIK AUArHOCTHKA/IAFbl €H aKMaparThlK SMICTepJiH Oipi
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eKeHIH gonenacial. MHnu3nonapl xoHe 3Keiu3nonapl ouorncus yiiCohen's Kappa
KeJiciM KodppuuneHTi

NHIM3UOHBI KOHE SKCIM3UOHIBI OUOINCHUS HOTHXKEJIEPIHIH KENICUTy A9peKeciH
Oaranay yuriH Cohen's kappa ko3¢ duiiuenti ecenten/i.

Kecte 8. Cohen's kappa koapdunirenTi

Kepcetkimm Moan Nutepnperanus
bakpimanatein  kemicim | 0.654 Hotmxenepain colikec
(Po) 0.654 KeJyi

Kytinerin xemicim (Pe) | 0.502 Kesneiicok kemicim
0.502

Cohen's kappa | 0.305 Opraia kemniciMm

ko3 dunuenti 0.305

Cohen's kappa koadduruentin ecenrey kK = 0.305 MoHIH KepceTTi, Oy UHITU3UOH IBIK
AKOHE SKCIUM3MOHJBIK OHOINCHUS HOTHKENepl apachlHIArbl oOpTalla YieciMIuIik
JIopexkKeciHe coillkec Kenemi. AJIBIHFAH JIEpEeKTep HWHIM3UOHIBIK  OUOIICHS
AKCIIM3UOH/IBIK OUOTICHSI HOTHXKEJIEPIMEH 1llIIHapa COMKeC KeJEeTIHIH KepceTel, Oipak
NUATHOCTUKAJIBIK CEHIMILIIrT OOMBIHIIIA OTaH TOMEH.

KepHeki Typae, keneci Tepi MeIaHOMaJapbIHbIH KIMHUKAIBIK CYpeTTepl KOPCETUI/II.

Cypert 2. akpalibJbl-I€HTUTHO3/IbI MEJIaHOMA, OpHallacy-TabaH/ia
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Cyper 3. Tylinaik MeranomMa

Cypert 4. apkaia opHaJIacKaH TYWiH]II MEeJTaHOMa;
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Cyper 5. bac alimarbiHaFbl TYHIH1 MeTaHOMA

>

Cyper 6. Katepai menanomMara KyJIKTI TUTMEHTTI TY31J1iC
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Cyper 7.

bac tepicinzeri TYHIHIIK METaHOMA

40



Cypert 9. betkeitnik Mmeranoma
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Cyper 10: Axkpanbabl-TE€HTUTHO3/IbI MEIAHOMA

Cyper 11: JIenTuro menanoma
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HOTHUXEJIEPII TAJKBIJIAY

JKyprizuiren 3epTrey 6apbIChiH/Ia TEP1 METAHOMACHI KE31H/1€ KOJIIaHbLIAThIH
MHIIU3UOHIBIK dKOHE SKCIU3UOH/IBIK OMOTICHUS 9{ICTEPIHIH AUATHOCTUKAIIBIK
THIMJIUTITT MEH JQJIITT CaIBICTRIpMAaITBl TYPJe OarajiaH ibl. AJIBIHFAaH HOTHIKEIEP
AKCIIU3UOHIBIK OUOTICUSIHBIH MOP(OJIOTUSIIBIK BepUPUKAIUS TYPFBICHIHAH dKOFAPbI
aKMapaTThUIBIKKA KOHE JUATHOCTUKAJIBIK CEHIMITIKKE U€ €KEHIH KOPCETTI.

3epTTey HOTHXKeNepl OOMBIHIIIA HHITU3UOHIBIK OMOTICUST AUATHO3/bI 27
nauueHTTiH 19-piHaa pactaasl, Oyia 70,4%-161 Kypaabl. AJ 9KCIU3UOHBIK OUOTICHS
JMArHO3/IbI 25 xaraaiiia pactaabl, SFHU pacTtay >kuidiri 92,6% 6onnbl. Ockuaiiiia,
SKCIU3UOHIBIK OMONCUSHBIH UarHOCTHUKAJIBIK TUIMIUIIT HHIIM3UOHIBIK
OMOTICHSIMEH CaJIBICTBIPFaHIa alTapJIbIKTal KOFaphl €KEHIIT1 aHBIKTAIIbI. EXi of1ic
apachIHAaFbl albIPMAIIBUIBIK CTATUCTUKAIBIK MaHbI3/1bI 007161 (p=0,014). byn
KOPCETKIII AKCITU3UOHBIK OUOTICUSHBIH JUATrHOCTUKAJIBIK TYPFBIAAH CEHIM/II 9TIC
€KEHIH JoJeNIeHIi.

NHIM3UOHIBIK OMoncUst Ke31He 1CIK TiHIHIH TeK Oenriii Oip Oeiri FaHa
aJIBIHATBHIHJIBIKTaH, MEJTaHOMAHBIH 0apJIbIK MOP(OIOTHUSIIBIK €PEKIIETIKTEPIH TOJIBIK
Oaraniay opAaiibiM MYMKIH 0oJia 6epmeliii. Ocipece iICIKTIH TeTepOoreH 1 KYPbUIbIMbI
KarAailbIHIa UHBA3USI TEPEHIIT] )KOFaphl HEMECE aTUMUSIIBIK KacyIiaiap Ker
OpHAaJIaCKaH aliMaKTap 3epTTey MaTepualibiHa eHOel Kaimybl MyMKiH. MyHaait
JKarannapa ICIKTIH HaKThl KaJIbIHJbIFBI MEH Tapally IEHreill ToMeH OarallaHsblIl,
JTUATHOCTUKAJIBIK KATENIKTEP TYBIHJAYhl BIKTUMAJ.

3eprrey OaphiChiHAA 6 KaFaaiiaa HHIM3UOHIBIK OMOTICHS AUArHO3/bl HAKTHI
pacraii anmMaraHbIMEH, KEH1H KYPTri31IreH dKCIU3UOHIBIK OMOTICHS MEIAHOMAaHBI
MOPGOIOTUSIIBIK TYPFBIJIAaH CEHIM/II TYpJI€ pacTaibl. bys sKCIU3UOHABIK
OMOTICUSIHBIH JUArHOCTUKAJIBIK MYMKIHAIKTEP1 )KOFapbl €KeH1H KepceTei. [CIKTIH
TOJBIK aJbIHYbI TATOMOP(OJIOrKa HEOMJIa3MaHbIH KYPBUIBIMBIH TOJIBIK Oarayiayfra,
WHBa3Us TEPEHJIITTH aHbIKTayFa KoHE MaHbI31bl MOPGOIOTUSIIBIK KPUTEPHUIIEP i
3epTTeyre MyMKIHIIK Oepe/l.

Tepi MenanoMachlH quarHoctukanayaa Breslow OolibiHIIA iICIK KaTbIHABIFBIH
JI9J1 aHBIKTAYAbIH MaHbI3bI ©TE JKOFaphl. Byl KepceTKil aypy/blH CaThIChIH
aHBIKTAY]1a, XUPYPrHUSIIBIK €M KOJIEMIH Kocrhapiiay/ia *oHe MalueHT 00IKaMblH
Oaranayja Heri3ri gpakropaapabiH 0ipi 60k TaObuIaAbl. MTHIM3UOHIBIK OMOTICHUS
KE31HJI€ 1ICIKTIH €H TepeH aiiMarbl 3epTTey MaTepuablHa TYCIEYl MYMKIH
OonraHbIKTaH, Breslow KanbIHIBIFBIH TOMEH Oaraniay Kaymi apTaubl. Al
AKCIIU3UOHIBIK OUOIICHS 1CIK TYWIHIH TOJNBIK 3€pTTEYre MYMKIHIIK O€pETIHIIKTEH,
MOPGOIOTUSIIBIK, OaFanay JQJIIr KOFaphl 00T kI,

3epTTey HOTHXKEeNepl OONBIHIIIA MHIIU3UOHIBIK OMOTICUSHBIH CE€31MTaJAbIFbI
76,0% xypanpl. bys kepceTkimn aTainfaH 9ICTiH Oenrial 0ip AeHrewae THIMII eKeHIH
KOPCETKEHIMEH, KeHO1p xaraailnap/ia »ajaraH Tepic HOTUXKeEIEPAiH O0Tybl MYMKIH
ekeHiH nanennenal. An epexmeniridig 100,0% Oomybl HHIM3UOHABIK OUONICUs
aHBIKTaFaH OH HOTHKEJEPiH AKOFaphl CEHIM/IUIIKKE e eKeHI1H kopceTe/l. COHbIMEH
KaTap, KaJIbl JUarHOCTUKAJIBIK JoIAIK 77,8% OOIb.
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ROC-ananmu3 notwxkecinae AUC kepcetkimr 0,880 kypasbl. by
WHITU3UOHBIK OMOTICUSHBIH JUATrHOCTUKAIBIK MYMKIH/ITIHIH )KOFaphl €KCHIH
kepceteal. Jlereamer, ROC-KUCHIK HOTHKeEepl SKCIM3UOHIBIK OMOIICHSHBIH
JIMAarHOCTUKAJIBIK TYPFBIJIaH aHAFYPJIbIM CEHIM/I1 9/1ic ekeHiH nanenaeni. ROC-
KHUCBIKTBIH KOFapFbI COJI KaK OYpBIIIKA KaKbIH OpHAIACYbI JUATrHOCTUKAJIBIK
THIMJIUTIKTIH KOFapbl eKeH1H OU1AIpe .

AJIBIHFaH HOTHIXKETIEP XaJbIKAPAIBIK FEUIBIMU 9JIEOUETTEPIET] JEPEKTEPMEH
colikec keneni. Kenreren 3eprreynep/ie SKCIU3UOHIBIK OUOTICHS TEP1 METaHOMAChIH
JIMAarHOCTUKAJIAy]la «aJIThIH CTAHAAPT» PETIHIE KapacThIpbUIabl. By ofic 1CIKTIH
MOPGOIOTUSIIBIK, KYPBUIBIMBIH TOJBIK Oaranayfa MyMKIHJIIK Oepe/ii )KoHe
JIMArHOCTUKAJIBIK KATENIKTEPAIH TOMEHCYIHE BIKIA €TEe/Il.

DOKCUU3UOHABIK OMOTICUSHBIH TaFbl O1p MaHbBI3/Abl APTHIKIIBUIBIFBI — 1CIKTIH
KOCBhIMIIIa MOP(OJIOTUSIIBIK €PEKIIETIKTEPIH aHBIKTay MYMKIHIIT. ATan alTKaH/a,
ulceration Genriuiepi, MUTO3/bIK OCJICEHALTIK, TUM(OBACKYIISPIBIK MHBA3US JKOHE
Clark nenreiii anarypibiM 1901 Oarasianaabl. byl kepceTkimTep MeTaHOMaHbIH
OMOJIOTUSUIIBIK arPECCUBTUIINH aHBIKTayAa KoHE aypy OoJKaMbIH Oaraiayaa
MaHbI3/Ibl POJI aTKapaibl.

CoHbIMEH KaTap, HHIU3UOHIBIK OMOTICUSHBIH KIIMHUKAJIBIK TOKipuOee
Oenruti O1p apTHIKIIBUIBIKTAPHI Aa 0ap. Mblicambl, iCik KeJieM1 YJIKEH OoJiFaH/a
HEMece aHATOMUSIIBIK Kyp/lesl alMaKTapa OpHalaCKaH 1a TOJIBIK YKCIU3US KYPTi3y
KUBIH 001ybl MYMKiH. MyHall *araailnap/ia MHIIM3UOHIBIK OuoTcrst 0acTamKbl
JIMArHOCTUKAJIBIK 9J1iC PETIH/AE KOJAAHBLTYHI BIKTUMAI.
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KOPBITBIH/IbI

Tepi menanomachl aypyJblH €pTe€ MeTacTa3Jaybl MEH OpIIYIHIH >XOFaphbl
oJIeyeTIMEH CHUMATTaNaThiH aJlaMHBIH HEFYPJIBIM arpecCUBTI KaTepiil iCIKTepiHiH Oipi
Oonmbinm  TaObutagbl. TepiniHy Oacka KaTepil ICIKTEpIMEH  CalbICThIpFaHia
CaJbICTHIpMAJIBI TYpA€ a3 TapalyblHa KapamacTaH, MejJlaHoMa Tepi ICIKTepl
apacelHAaFrbl ©JIMHIH OacThl cebenTepiHiH Oipi Oonbin Kanma Oepeni. Ocbiran
OallIaHBICTBI TE€P1 METAHOMAChIH €pTE KOHE o] JAMArHOCTHUKAJIay ©Te€ MAaHBI3[IbI,
OUTKEH1 aypy/lbl yaKThUIbl aHBIKTay OOJKaMFa, MallMeHTTEPIIH OMIPIICHIITIHE KOHE
KEeWIHT1 eMIeyaiH THIMIUTINHE TIKEJNeH acep eTel.

Tepi MelnaHOMACBHIHBIH JAMArHO3bIH pacTayAblH HETI3T1 9JICi Ka3ipri Ke3eHje
OMOTCUSIIBIK MaTepuaibl MOP(OIOTUSITBIK 3epTTey OoJbIN Kaya Oepeni. Jom ockl
ouonicust HoTwkenepi Breslow OoiibiHIIA 1CIKTIH KanslHABIFBIH, Clark OolibiHIa
WHBa3usl JIeHreuid, ulceration ©Gap OONybIH, MUTOTUKAJIBIK OEJICEHIIIKTI,
TuM(OBACKYJIAPIBIK MHBA3UAHBI KOHE ICIKTIH 0acka Ja 0oJbKaMmabl KpUTEepUMIIepiH
aHbIKTayFa MYMKIHJIIK Oepeni. Ka3ipri 3amaHfbl OHKOAEPMATOJIOTUSa UHITU3UOH IbI
AKOHE IKCIM3UOHJBI OUONCUS XUl KOJJAHBUIAAbI, OJapAblH OPKAMCHICHIHBIH O€Nriil
O1p apTHIKIIBUIBLIKTAPEI MEH HIEKTEYJEpl Oap.

Kasipri 3aMaHfbl FEUIBIMU 9I€OMETTI TaNay KOHE 63 3epTTEyiHIH HOTIXKeIepl
AKCIM3UOHJIBIK OWOINCHUSHBIH TEpl MEJNAaHOMAachl Ke31HAE aHarypiibIM KOFaphl
JTMAarHOCTHKAJIBIK JIQNIIIKKE M€ €KeHIH KOPCETTi. DKCIM3UOHIbI OMOIICUSIHBIH HET13T1
apTBIKIIBUIBIFBL  OYKUT 1CIK TYWIHIH TOJBIKKAHABI 3€PTTEY MYMKIHJIT OOJBII
Tabbutaabl, Oy Breslow OolibIHIIA 1CIKTIH KaJbIHABIFBIH HEFYPJIBIM JIQJ1 aHBIKTAYFa,
WHBAa3USHBIH  TEpeHairiH  Oaramayfa, ulceration aHbBIKTayFa, MUTOTHKAJIBIK
OeJICeHAUTIKTI aHbIKTayFa >KoHe sampling error KaymiH a3alTyra MYMKIHJIK Oepei.
3epTTey OapbIChIHAA SKCIU3UOHABIK OMOMCHUS Ce3IMTaNABIKTBIH, €PEKIIETIKTIH KOHE
Kbl TUarHOCTUKANBIK JJIJIIKTIH 5KOFaphl KOPCETKIIITEPIH KOPCETKEH1 aHBIKTAJIJIBI,
OWI OHBIH Tepl MeJIaHOMAacChlH MOPQOJOTHUSIBIK JAUArHOCTUKAJIAYABIH HEFYPJIbIM
aKMaparThIK 9ICI PETIH/EC MAaHbBI3ABLIBIFBIH PACTAN/IbI.

AJIBIHFAH HOTHDKENIEp COHJIai-aK MHIIM3USUIBIK OMOTCHs, 9cipece ipil iCiKTep,
KQJIBITITaCYy IbIH KYPJEJl aHATOMUSJIBIK OKIIayJlaHybl, O€TTe, KyJlaK paKOBHHACHIH/A,
TabaH/la >KOHE THIPHAK AallMapaThblHJa TOJBIK 3KCU3MOHABIK OHOICHUSHBI OpPBIHIAY
TEXHUKABIK aFblHAH KUBIHIATHUTYbl MYMKIH OOJIFaH K€3/1€ MaHbI3/Ibl KIIMHUKAJIBIK
MOHIH CaKTaWUThIHBIH KOPCETTI. Alaiiia, MHIIM3UOHIbl OUOIICHUSIHBI Malanany 1CIKTI
TOJBIK 3€pTTEMEY >KOHE OHBIH IIbIHANBI KaJbIHABIFBIH sampling error canmapblHaH
xKeTe OaranaMmay KayliHIH >KOFapbUIBIFBIMEH KaTap Kypedi. buoncusiHbiH imriHapa
oficTepl MHUKPOCTaAUpIIey KaTENIKTEpiHE KOHE ICIKTIH OOKaMIbIK MaHBI3bI Oap
MOP(OJIOTHUSITBIK ©JIIIEMIEPIH KETKUTIKCI3 1] Oarajayfa oKeslyl MyMKIH.

Kyprizuiren caiapicThipMalibl Tajjay OWOICHS SMIICTEPIHIH JHATHOCTUKAIBIK
TUIMAUTITIH OaraniayJIblH HET13T1 KpUTEpUMIepl ce3IMTalbIK, €pEeKIIeNiK, OH »OHE
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Tepic 00mKaMIBIK KYHJBUIBIK, COHJAM-aK >Kalmbl JHATHOCTHUKAIBIK MOIIK OOJIBIM
TaOBIIATHIHBIH KopceTTl. bygan 0acka, Breslow OoiibiHina icik KaaslHIABIFRIH, Clark
OOMBIHIIIA WHBA3WsA JIEHreiiH, ulceration, MHUTOTHKAJIBIK OEICEHIUIIKTIH KOHE
UM (OBACKYJISPIIBIK NHBA3USHBIH OOJIYbIH aHBIKTAY JQJIII1 YJIKEH MoHre ue. J[ai1 ocbl
KOPCETKIIITEP aypyAblH CaThICBIH, MeTacTa3Jay KayIliH OHE OJaH opl eMIey
TaKTUKAChIH allKbIHJalIbl.3epTTeYIIH MaHbI3[Abl HOTHXKECI SKCIU3UOHIBI OUOTICHUs
MUKPOCTAAUPIIEY KaTelIEpiHIH BIKTUMAIABIFBIH JKOHE KalTallamMa XHUPYPrHUsIIbIK
apajiacy KaXXeTTUIINH e9ylp TOMEHJETyre MYMKIHAIK OepeTiHIH pacTay OOJIbI.
Bapnblk 1CIKTI TOJIBIKKAHIBI 3€pTTEy Tepl MEJIAaHOMACBhIH HEFYPJbIM HaKThl
MOPGOIOTUSIIBIK Oarayiay ibl KAMTaMachl3 €Tl )KOHE aypyIblH OOJKaMbIH HEFYPIIbIM
00BbeKTUBTI Oaranayra MyMKiHJIK Oepeni. CoHbIMEH Oipre 3epTTey HOTHXKENepi iCiK
Y4aCKeCIH AYPBIC TaHIay KOHE KeWiHHEH TOJIBIK eMJIey Ke31H]1e MHIIU3USIIBIK OuOoTICus
TE€pl MEIAaHOMAChIH OAacTamnKbpl IWAarHOCTHKAJAayIblH THIMAL 9ici OOJlybl MYMKIH
ekeHiH kepcerTi.Kazipri 3amaHfbl 3epTTeysiep Te€pl MEIAHOMAChH AUArHOCTHKAAy
KE31H/IE UMMYHOTHCTOXUMMUSUIBIK 3€PTTEY OJICTEPIHIH MAaHBI3/IbUIBIFBIH KOPCETE/I.
S100, HMB-45, Melan-A, SOXI10 3xone Ki-67 wMapkepiepiH mnaiiganany
MOPGONOTUSIIBIK TUarHOCTUKAHBIH JIQJIIITIH apTThIpyFa MYMKIHAIK Oepei, acipece a3
CErMEHTTEITeH XKoHe MOP(OJIOTUSIIBIK Kypei icikTep ke3inae. by 3eprreyae Tepi
MeJIaHOMAaChl KE31HJIET1 WHIIM3HOHIBIK >KOHE JKCIU3HOHABIK OMOTICHS OJICTEPIHIH
JMArHOCTUKAJIBIK TUIMALUTITT MEH JQJAIT1 CaNbICTIpMalibl Typ/ie Oaraian/ibl. AJIbIHFaH
HOTUKEIEP SKCIU3UOHIBIK OMOTICUSIHBIH MOP(OJIOTUSIIBIK BEpU(UKALIUS TYPFHICHIHAH
MHIIM3UOHIBIK OMOTICUsIFA KaparaHa aHaFYPJIbIM KOFAPhI aKMapaTThUIBIKKA Ue EKEHIH
KOPCETTI.

3eprTey OapbIChIHAA MHIU3UOHABIK OUOTCHUS MUAarHO3/bl 27 MalueHTTiH 19-
bIHIA pactanbl, 0ya 70,4%-mp1 Kypaabl. ANl SKCIM3UOHABIK OMOICHSAAA JUATHO3IBI
pacray okuuriri 92,6% Oonapl. SfHW, SKCUU3UMOHABIK OWOMCHUSHBIH THIMJILIIT
MHIU3UOHJIBIK OMOTICUSIMEH CAJIBICTBIPFaHa 22,2 MalbI3IbIK MYHKTKE KOFapbl €KeH1
aHBIKTAJIAbl. AJIBIHFAH albIPMAIIBIIBIK CTaTUCTUKAIBIK MaHBI3IbI 0016l (p=0,014).
by HoTMKENEp AKCIM3UOHBIK OHMOIICHSHBIH JUATHOCTUKAJIBIK CEHIMIIUIIT KOFaphl
E€KEHIH JOJIEaeH/I].

NHIM3HOHIBIK OMOTICHS Ke31H/I€ 1CIKTIH TeK Oenriti Oip Oeiriri FaHa ajbIHAJIbI.
Ocbiran OailyIaHBICTBl 1CIKTIH MOPQOJIOTUSIIBIK EPEKIIENIKTepIH TOJBIK Oaranay
opaaitbiM MyMKiH Ooja Oepmelii. Ocipece, MEIaHOMAaHbIH TE€TEPOTeH Il KYPhLUIBIMbI
KarJallblHAa WHBA3Usl TEPEHIrT OFapbl HEMEcCe AaTHMUSIBIK ailMakTap Ouorcus
MaTtepualbiHa Tycneyl MyMKiH. HoTuxkecinne quarno3 Koroja HeMece 1CIKTIH HaKThl
CaTBHICHIH aHBIKTayJa KaTeJIKTEP TYbIHJAyhl BIKTUMAJ.

3epTTey HOTUXKENEpl OOMbIHINA 6 XKaFAaiiga UHITU3UOHIBIK OUOTICUSI TUArHO3 bl
pactaifi amMaraHbIMEH, KEHIH XYpPri3UIr€éH SKCHUU3UOHIBIK OMOMCHUS MeJTaHOMAaHbI
MOPGONOTUSIIBIK TYPFbIIAH HAKThI pacTajbl. bysl 3KCUM3MOHIBIK OHOINCHUSHBIH
JTUATHOCTUKAJIBIK ~ MaHBI3bIH ~ allKblH  KepceTedl. ICIKTIH  TONBIK  aJdbIHYbI
naroMopdoyiorka HEOoIUIa3MaHbIH KYPBUIBIMBIH — TOJIBIK ~ Oaranayra, bpecioy
KQJIBIHJIBIFBIH JI9J1 aHbIKTayFa, UHBA3Us JEHIeHiH, OMBIK JKapallaHy OenriiepiH >kKoHe
0acka J1a MaHbI3bl MOP(OJIOTHUSIIBIK TapaMeTpiep il 3epTTEyTre MYMKIH/IIK Oepel.

NHIM3UOHBIK OMONICUAHBIH ce3iMTanabsiFbl 76,0% Kypanabl. Byn kepcertkin
aTajdfaH OJICTIH MeEJaHOMaHbl aHbIKTayda Oenruni Oip JAeHreine TUIMII EKEeHIH

46



KOpPCETKEHIMEH, Ke0ip karaainapaa *KairaH Tepic HOTWXKeNnep Oepyl MyMKIH €KeH1H
Oaiikataabl. An epekmenirinig 100,0% 6051ybl HHITU3UOHIBIK OMOTICUSIHBIH KaJIFaH OH
HOTHXKE OepMereHiH KepceTel. SIFHM, aHBIKTAIFaH JKarJainapia AUarHo3 *KOFapbl
CeHIMILIIKIIeH pacTtasiFad. COHBIMEH KaTap >Kajlbl JHArHOCTUKAIBIK AoIOIK 77,8%
OOJIIBI.

ROC-anamu3 notmxecinne AUC kepcerkimi 0,880-re teH Oonasl. byn
MHIU3UOH/BIK OWOMCHUSHBIH JUArHOCTUKAJIBIK MYMKIHJITIHIH JKOFapbl €KEeHIH
kepcereni. [JJerenmen, AUC kepcetkimninig 1,0-re xeTneyi aTaaraH oJICTIH Oenriil
0ip mekrTeynepi O6ap exkeHiH nanenaeisi. ROC-KUCBIKTBIH Tanjgaybl SKCHU3UOHIABIK
OMOTICUSIHBIH JUATrHOCTUKAJIBIK TYPFBIJAH aHAaFYPJIbIM CEHIMJ1 9/IiC €KEHIH >KaHama
TYp/i€ pacTabl.

AJIBIHFaH HOTIDKENep 9oleOHeT JepeKTepiMeH coiikec kenenl. Kenrteren
3epTTeyJepAe SKCUU3UOHABIK OWOICHS Tepl MeIaHOMAaChlH JUarHOCTHKalayja
«ITBIH CTaHJAPT» PETIHJIE KapacThIpbUIa/ibl. bys o/ic 1CIKTIH TOJIBIK KYPBUIBIMBIH
3epTTeyre MyMKIHJIIK Oepe/i ’KoHe €M TaKTUKACBIH TaHay1a MaHbI3/Ibl POJI aTKApaThIH
MOpPGOJOTUSIIBIK TapaMeTpiepAl HakThl Oaranayra >Karjall »kacaipl. Ocipece
Bbpecnoy OoWbIHIIIA KAJIBIHABIKTEL AYPHIC aHBIKTAY XUPYPrUSIIBIK €M KeJIeMiH
xKocmapiiay MeH Oosmkam el Oarajayaa epeKiie MaHbI3Fa ue.

CoHbIMEH KaTap, KeiOip KIMHUKAJBIK JKaFaanaapaa UHIU3UOHIBIK OUOTICHUSIHBI
KOJIJaHyFa KaXETTUIIK TybIHAAYbl MYMKIH. MbIcalibl, ICIKTIH VJKEH KeJeml,
AHATOMUSUIBIK KYypJllelll aliMakTa OpHalacybl HEMECE KOCMETHUKAJIBIK MIEKTEYJep
OonFaH xargaiiaa Oy oic OacTanKel TUATHOCTUKAJIBIK TOCLI PETIHAE KOJJAHBUTYbI
BIKTUMaJI. Analiga MyHJIal okarjgaijga aJblHFaH  HOTHDKEIEpAl CaKTHIKIICH
MHTEpIpeTanusiay Kaxer.

Kypriziiren 3epTrey 0apbiChiHIa TEPl METAHOMACHIH TUarHOCTUKAIay/ 1a
KOJIJITAHBUTATHIH UHITU3UOHIBIK JKOHE KCIU3UOHBIK OMOTICUS 9IICTEPIHIH
JTUATrHOCTUKAJIBIK THIMILIITT MEH JQJAITHE CaTbICTBIPMAIIbI TAAAY KYPTi31ii.
AJIBIHFaH HOTWKENEP IKCIU3UOHIBIK OMOTICUSHBIH MOP(OTOTHUSIIBIK BepuUKaiius
TYPFBICBIHAH OFapbl JUATHOCTUKAJIBIK MaHbI3Fa U€ EKEHIH KOPCETTI.

Tepi MenaHOMacChl — arpeCCUBTI aFBIMMEH CUIATTAIATHIH )KOHE €pTe METacTas
O0epy KabOieTi >KoFaphl KaTep:l icik Typi 0osbin Ta0butaabl. COHIBIKTaH aypyJbl epTe
KE3€H/JIE JI9 AMAarHOCTUKalay MalUeHTTIH eMip Cypy OOJIKaMbIH XKaKcapTy/ia
MaHbI3/Ibl POJI aTKapaabl. MenaHOMaHbl JUarHoCTUKanay/1a MOp(hOIOTUSIIBIK 3€PTTEY
HET13T1 9/1ic O0IBIN ecenTeneal, ajl OMONCHUs TICUTIH AYPHIC TaHAAy TUArHOCTUKAIBIK
TONIIKKE TIKEJIeH acep eTei. 3epTTey HOTHkKeaepl OOMbIHINA UHIIM3UOHIBIK OUOTICHS
nuarHo3 el 27 nauueHTTiH 19-bp1aaa pactaasl, 0y 70,4%-ab1 Kypaabl. An
AKCIIU3MOHIBIK Ouoricust auarno3asl 92,6% sxarnaiina pacranasl. Exi ofic
apachIHAaFbl albIPMAIIBUIBIK CTATUCTUKAIBIK MaHbI3/IbI 007161 (p=0,014). byn
KOPCETKIII IKCIIM3UOHIBIK OMOTICUSIHBIH TMArHOCTUKAJIBIK TUIMJILIIT KOFapbl €KEHIH
ToNenaeiai.

NHIM3UOHBIK OUoTCHsl Ke31HE 1CIKTIH TeK Oenriai 6ip Oemiri FaHa
aJBIHATBIHJIBIKTAH, ICIKTIH 0apJIbIK MOP(OJIOTHUSIIBIK €PEKILIETIKTEPIH TOJIBIK Oaranay
MYMKIH/IIT1 IIEKTelNe 1. Ocipece MeTaHOMaHbIH Te€TEePOreH/ 11 KYPbUIbIMbI
KarIailbIHIa UHBA3USI TEPEHJIIT] )KOFapbl HeMece MOP(OIOTUSIIBIK aTUTUACHI AUKbIH
aliMakTap 3epTTey MarepuaibiHa eHOel Kaybl MyMKiH. COHBIH HOTHXKECIH/IE
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Breslow GoiibiHIIIA iCIK KaJTBIHABIFBI HAKTHI OaralaHOAYbI KOHE 1CIKTIH IIbIHANWBI
CaThICHI TOMEH KOPCETLTY1 BIKTUMAJ.

Breslow KaJIbIHIBIFBI TEP1 METAHOMACHIHBIH €H MAaHbI3bl POTrHOCTUKAIIBIK
KOpCETKIITEPIHIH O1p1 00kl TaObu1aabl. O ICIKTIH TEpIre €Hy TePEeHIrH
MUJUTUMETPMEH KOPCETE1 )KoHE aypyIblH OO KaMbIH Oarayiayia, XUpyprusiiblK eM
KOeJIEMiH TaHJay/1a, COHJali-aK MalueHTTIH eMip CYPY Y3aKTBIFbIH OOJKayaa epeKIe
MaHbI3Fa ve. THIM3MOHABIK OMOTICHS KE31H]I€ 1ICIKTIH €H TepeH OeJiri ansiHOaraH
xaraaiina Breslow kepceTkinii HaKThl aHBIKTaJIMal KaJlybl MyMKiH. AJ
AKCIIU3UOHIBIK OUOIICHS 1CIKTI TOJIBIK 3€PTTEyTre MYMKIH/IIK OepeTiHaiKTeH, Breslow
KaQJIBIH/IBIFBIH aHAFYPJIBIM JI9J1 Oaranayra skar/1ail skacaiibl.

ConbiMen katap, Clark nenreiii 1e MenaHOMaHbIH UHBA3HS TEPEHIITTH
Oaraniaysia MaHbI3/1bl MOP(hOIOTUSIIBIK KpuTepuit 6osbin Tadbuianbl. Clark xikTemect
ICIKTIH Tepl KabaTTapblHa Tapany JACHTeWiH cunartaiapl. MTHIM3UOHIBIK Ouomcus
Ke31H/Ie 1CIKTIH TOJBIK KYPBIIBIMBI OarananOaraH karmaiiga Clark neHreiiiH HaKThI
aHBIKTay KUBIHAAWABL. AJl 9KCIIM3UOHIBIK OMOTICHS 1CIKTIH OapibIK KabaTTapaarbl
TapaayblH TOJBIK 3€pTTEYre MYMKIHAIK Oepel, OYI TuarHOCTUKAIIBIK TJTIKTI
apTTHIPAJIbI.

3eprrey OaphIChiHAA 6 KaFaaiiaa HHIM3UOHIBIK OMOTICHS AUArHO3/bl HAKTHI
pacraii amMaraHbIMEH, KEH1H KYPTri31IreH dKCIU3UOHIBIK OMOTICHS MEIAaHOMAaHBI
CEHIM/I1 TypAe MOP(DOJIOTHSIIBIK pacTaibl. BYJ1 SKCIIM3UOHIBIK OMOTICUSIHBIH
aKMapaTThUIBIFBI dKOFAPHI EKEHIH KOHE 1CIKTIH TOJBIK aJbIHYbl JUATHOCTUKAIIBIK
JIOJIIKT1 apTTHIPAThIHBIH KOPCETE].

DKCIM3NOHABIK OMOTICUSHBIH HET13T1 apTHIKIIBUIBIFBI — 1CIKT1 TOJIBIK KOJIEM/JIE
3epTTey MYMKIH/IIT1 O0JIbITT TaObLIaAbl. by oic apkbuibl Breslow KaiabIHABIFBIH,
Clark nenreiiin, ulceration 6enruiepin, MUTO3ABIK OCJICEHAUTIKTI )KOHE
TuMQOBACKYJIAPIBIK MHBA3USHBI HAKTHI aHBIKTayFa 0oJiajibl. ATanraH
MOP(OJOTUSIIBIK KOPCETKIIITEP aypy OOJIKaMbIH Oaranayjia ®oHEe XUPYPTHUsIIbIK €M
TaKTUKACBIH TaHAayJla MAaHBI3bl POJT ATKAPAIbI.

NHITM3nOHIBIK OMOTICUSHBIH ce3IMTaNabIFbel 76,0%, epekmeniri 100,0%,
YKaJITIbl TUarHOCTUKAIBIK JoAiri 77,8% 6omapl. bys kepceTKimTep HHITU3UOHIBIK
OMOTICUSIHBIH JTUAarHOCTUKAIBIK MaHBI3bI 0ap eKeHIH KOPCETKEHIMEH, OHBIH
AKCIIU3HUOH/IBIK OMOTICUSIMEH CalbICThIPFaH a TUIMILUTITT TOMEH €KeHIH JoJIe e/ Ii.
Ocipece KallFaH TepiC HOTUXKENEPAIH 0O0JIybl HHIIM3UOHIBIK OMOTICUSHBIH
meKTeyJepiHiH Oipi O0JbIN TaObLIAIbI.

ROC-ananmu3 notwxkecinae AUC kepcetkimri 0,880 kypasbl. by
WHIM3UOH/IBIK OMOTICUSIHBIH IMATHOCTUKAIBIK MYMKIHITIHIH )KOFapbl €KEHIH
kepcereni. [lereamen, ROC-KUCBIKTBIH TallIaybl SKCIU3UOHBIK OMOTICUSIHBIH
JIMArHOCTUKAJIBIK CEHIMIUIIT dKOFapbl ekeHiH fgoanennaeni. ROC-ananu3 Hotmxkenepi
MHIU3UOHIBIK OMOTICHS Maiialibl JUArHOCTUKAIIBIK 9/1iC OOJFaHBIMEH, OHBIH
AKCIIU3UOHIBIK OUOIICHSIIaH TOMEH €KEHIH KOPCETTI.

AJIBIHFaH HOTIDKENIEp XallbIKApalibIK FBUIBIMU 9JIeOUeTTeperi JepeKTepMEH
colikec kenexdl. Kemnreren aBTopiap SKCHM3UOHBIK OMOTICHUSHBI T€pl MEIaHOMACHIH
JIMArHOCTUKAJIAyJaFbl «aJdThIH CTAaHIAAPT» PETIHIE KapacThIPaibl.

Ochbunaiiiia, xKypri3iireH 3epTTey HOTHKEIEP1 IKCIIU3UOHIBIK OMOTICUSIHBIH Tepi
MeJIaHOMAChIH MOP(OJIOTHUSIIBIK pacTayia *KOFapbl JOIAIKKE dKOHE TUArHOCTUKAIBIK
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THIMJUTIKKE e eKeHIH KopceTTl. HIIM3MOHIBIK OMOTICHS KOChIMIIIA HeMece OalamMaJibl
ofic peTiHAE KOJJIAHBUTYbl MYMKIH OOJIFAHBIMEH, OHBIH JIMaTHOCTUKAIBIK
MYMKIHJIKTEpP1 miekTeyni 0onbin Ta0butianbl. COHIABIKTAH KIMHUKAIBIK TXKipuOene,
MYMKIH/JIIK OOJIFaH JKaFai]1a, SKCIU3UOHABIK OMOTICUSIHBI KOJIAaHy aHAFYPIIBIM THIM/I1
’KOHE HETI3/IEJIT€H TAC11 OO0IbIN TaObLIAbI.
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KOPBITBIH/IBIJIAP

NHum3uonapl Ouoricust Tepi MEJIaHOMACBhIH 0acTankbl JTUAarHOCTUKANIayIblH
aKMmaparThIK 9J11C1 00bIN TaOBLIAbI KOHE ICIK MPOIIECiHIH OOJMYybIH pacrayra, Tepi
MEJIAaHOMACBIHBIH HET13r1 MOpP(OJIOTUSIIBIK O€NriepiH aHbIKTayFa JKOHE ICIK
WHBa3MSCHIHBIH JI9pEXKECIH Oaranayra MyMKIHIIK Oepeni. Anaiia WHIM3UOHJbBI
OouorncuaHbl KoigaHy sampling error, Breslow OoiiblHIIa 1CIK KaJdbIHIBIFBIH JKETE
Oaramamay »oHE€ ICIK TYWIHIH TOJBIK 3€pTTEMEY caljapblHAaH MHUKPOCTaAUpIIEy
KATENIKTEPIHIH HEFYpJIbIM JKOFAapbl KaymiMeH Karap kypeal. WHIU3MOHABI
OMOTICUSIHBIH ~ CE3IMTAJIABIFBI, EPEeKIIeTIrl KOHE JMArHOCTHUKAIBIK  JOJIIT1
AKCIIM3WOH/IbI OMOTICHSIMEH CaJIbICThIPFaHa, 9CIpece 1CIK MHBA3UACHIHBIH TEPEHIITIH
KOHE Tepl METaHOMACHIHBIH 0OJKaMAbl MaHbI3Ibl MOP(OIOTUSIIBIK KpUTEPUIAIIEPIH
Oaranay Ke3iHjie€ TOMEH OOJIIbl.

OKCUM3UOHABIK ~ OWOTCHUS  TEpIHIH  MeJaHOMAachl  Ke31HJE  KOFaphl
TUATHOCTUKAJIBIK ~ THUIMJUIKTI ~ KOPCETTI  KOHE  ICIKTIH  MOP(OJIOTHUSIIBIK
CUTATTaMallapblH HEFYPJIBIM 97 aHbIKTayFa MYMKIHIIK Oepi. OJICTiH
ce3iMTaabIiFbl 92,6%, epekmeniri - 96,0%, am Kaanbl AUATHOCTUKAJBIK JISJIIT -
94,2% xypaapl. DKCIMU3WOHIBIK OWOICHS OapiblK ICIK TYHIHIH TOJBIKKAH/IbI
3epTTey/l KamTaMachi3 etei, Breslow OoiibiHiia icik KanbIHAbFbIH, Clark GoiibiHia
WHBa3usl JeHreuiH, ulceration Gap OOJIybIH, MUTOTHKAJBIK OEJIICEHIITIKTI KOHE
TuM(pOBACKYJISAPIBIK MHBAa3USHBI J19J1 aHBIKTayFa MYMKIHIOIK Oepenl. Oic
MUKPOCTAIUPIIEy KaTeNEpiHIH TOMEH KHUIIITIMEH MXOHE ICIK WHBA3USICHIHBIH
TEepPEHMITIH )KeTe OarajaMay/blH €H TOMEHT1 TOyEeKeJIIMEH CUIaTTataibl.

NHIM3UOHBIK JKOHE IKCIIM3UOHIBIK OMOTCHUSHBI CAIBICTHIPMAJIBI TAJIIay Tepl
MeJIaHOMAChIH IUarHOCTUKAJAY AbIH HEFYPIBIM TUIMJI1 9/11C1 IKCIIM3UOHBIK OMOTICHS
OoJIbIT ~ TaOBIIATBHIHBIH ~ KOPCETTI.  ODKCIU3HOHALIK  OWOICHSHBIH  HET13r1
apTHIKIIBUIBIKTAPBl HEFYPJBIM JKOFApbl CE3IMTANBIK, €PEKIIENIK >KOHE KaJIbl
JUArHOCTUKAJIBIK JAJJIIK, COHAAN-aK 1CIKTI TOJBIKKAHABI MOP(OIOTUSIIBIK Oaranay
MYMKIHAITT OONBIN TaObLIAAbl. DKCIM3UOHIBIK Ouorcus Breslow OoiibiHIa icikK
KaelHABIFEIH, Clark, ulceration OolbpIHIIA WHBaA3WS JEHre€HIH, MUTOTHKAJIBIK
OCJICeHAUTIKTI XoHE JUM(GOBACKYISPIIBIK WHBA3USHBI HEFYPJIBIM JIOJI AHBIKTAY]bI
KaMTamachl3 ereli, OyJ Tepl MeJIaHOMAChIH JYpbIC CTaIusIayFa, aypyJlblH
0O0JKaMbIH aHBIKTayFa KOHE OJIaH opl eM/JIey TAKTUKACHIH TaHJlayFa MaHbI3/IbI.
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TIOKIPUBEJIIK ¥YCBIHBICTAP

Ochbl 3epTTeyniH MNPaKTUKAIBIK MAaHBI3ABUIBIFBL TEPl MENTAaHOMAChl Ke31He
WHITU3UOHBI JKOHE IKCIIM3HWOH/IBI OMOINCHUSIHBIH TUAarHOCTHKAIBIK THIMIUIITIH KOHE
Kazakcrtan PecnyOnukachiHia TepiHIH KaTepii ICIKTEpiH €pTe JMarHOCTUKaIayibl
KETUIAIPY YIIH aJbIHFaH HOTHXKEIEpAl KOJJaHy MYMKIHAITIH CallbICThIPMalibl
OaranmayjaH Typaabl. Tepl mMenaHoMachl €pTe MeTacTa3JayJlblH KOFapbl KaylmiMeH
KOHE aypyAbl KeIll aHBIKTAy KE€31HJ1€ ©JIIM-KITIMHIH )KOFapbl 00TYbIMEH CUTIATTANIaThIH
€H arpeccHBTI KaTepJl 1ICikTepaiH 0ip1 6obin Kanaasl. CoHFBI kbU1Iapbl KazakcTanaa
OJIEMHIH KONTEreH eNJepiHeriell MelaHOMAaJbIK TePIMEH ChIPKATTAHYIIBUIBIKTHIH
ecy ypaici Oaiikanaabl, OYJ OHbI epTe MOP(OTOTHUSIIBIK AUATHOCTUKAIAY dJIICTEPIH
KETUIIIPY KAXKETTUIITH apTThIPAJIbl.

3eprTey OapbIChIHAA aJbIHFAH HOTHXKEJIEpP TEpl MEJIaHOMAChl KE31HJE
MHIHU3UOH/IBIK KOHE SKCIU3UOHABIK OUOIMCUSIHBIH JHUAarHOCTUKANIBIK KYHIBUIBIFBIH
aHbIKTayFa, 9pOip OJICTIH apTHIKIIBUIBIKTAPhl MEH IIEKTEYJIEPiH aHBIKTAyFa >KOHE
ICIKTI MOP(OJIOTUSIIBIK BepUPUKANUSAIAYABIH HEFYPIbIM  aKMapaTThlK TCUIIH
allKpIHJIayFa MYMKIHIIK Oepefil. 3epTTeyAiH MPaKTHUKAIbIK MaHBI3ABUIBIFBl KYMBIC
HOTHDKEJIEPIH Tepl MeJaHOMAachlHA KYMIKTI MHalUeHTTepJe OHOICHUSIHBIH OHTAMIbI
OMICIH TaHJay Ke31HJE OHKOJOTTapAblH, JE€pPMATOJIOTTAPAbIH, XUPYPrTEP MEH
natoMopdoaorTapAbiH KbI3METIHAE Nalijananyra OOJaThIHABIFBIHIA.
1.Tepi menanoMachiHa KYAIK TybIHIAFaH JKaF /1aii1a MOp(MOIOTUSIIBIK AUATHO3 b
HaKThUIAY YIIiH, MyYMKIHAIK OOJIFaH Ke3/1€, SKCIM3UOH/IBIK OMOTICUSHBI KOJIAaHy
YCBIHBLIAIbI. DKCIU3UOHABIK OMOTICHS 1CIKTIH TOJBIK KYPBUIBIMBIH Oarajiayra
MYMKIHAIK OepeTiHaikTeH, Breslow OolibiHIa icik KanbIHAbIFRIH, Clark neHreiin
YKOHE MHBA3Us TEPEHAITTH aHbIKTAy/[a HET13T1 TUarHOCTUKANBIK 9IC PETIHIE
KapacThIPBUTYHI THIC.

2. MTHIM3MOHABIK OMOTICHSHBI TeK 1CIKTIH KoJjieMl YJIKeH OOJFaH/1a, aHaTOMUSIIBIK
KYpZenl allMaKkTa OpHAJIaCKaH 1a HEMECE TOJIBIK aJIbIT TACTay TEXHUKAJIBIK TYPFbIIaH
KUBIH OOJIFaH JKaFaii/1a KOJIJJaHy YChIHbLIAAbI. IHIIM3MOHABIK OMOTICHS KYPTi3UITeH
Ke3/€ MaTepUalbl ICIKTIH €H KYMOH/I )KOHEe MUTMEHTALMSIChl alKbIH aliMaFbIHAH ATy
KaxeT, ce0e01 Oy1 MOp(OIOTHSITBIK KAaTEIIK BIKTUMAJIIBIFBIH TOMEHICTEI.
MNHIM3HOHIBIK OMOTICHS HOTHIKENIePl KJIMHUKAJIBIK KOPIHICIICH COMKeC KeJIMEereH
Karjaiiia KOChIMIIA YKCIIM3UOHIBIK OMOTICHS KYPTi3y YCHIHBLIABI.

Tepi MenaHoMachlH AUArHOCTUKANAy OapbIChIHIA MOP(OIOTUSIIBIK 3EPTTEY
HOTIKEJIEPIH KIMHUKAIIBIK JKOHE IEPMATOCKOMUSIIBIK MOJIIMETTEPMEH O1pre KeueH/I1
Typae Oaranay KaxxeT. MopdonoTUsIIbIK 3epTTEy Ke31HE 1CIKTIH HET13T1
MPOTHOCTUKAJIBIK KOPCETKIIITEPIH, COHBIH 11T1HIe Breslow KaneIHabIFBIH, ulceration
OenruiepiH, MUTO3/BIK OCJICEHAUTIKTI KoHE JTUM(POBACKYIISIPIIBLIK MHBA3USHbI
MIHJIETT1 TYPJI€ AHBIKTAY YCHIHBLIAIbI.

Tepi MenaHOMaChIH epTe Ke3EH/IE aHbIKTAY MAaKCaThIH/A alFAIlIKbl MEAUIIMHAIBIK-
CaAHUTAPJIBIK KOMEK Jopirepiiepi MEH I€pMATOIOTTAP IbIH OHKOJIOTUSIIBIK
KbIPAFbUIBIFBIH APTTHIPY KaXKeT.

3.Mena"nomara KyMoH/I1 TE€p1 TY3UIICTEPl aHBIKTAIFaH JKaFjai/1a MalueHTTep 1l
YaKbITBUIbI OHKOJIOT HEMECE OHKOJIEPMATOJIOT MaMaH¥Fa K0JIJ1ay YChIHBLIAIbI.
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Tepi MenaHOMacChIH JUArHOCTUKAJIAYIbIH JQJIJIITH apTThIPY MaKCaThIH/A
AKCIIU3UOH/IBIK OUOTICUSIHBI KJIMHUKAIBIK TOXKIPUOEIe KEHIHEH €HT13Y YChIHBLIAIBI.
buoncus onicin Tagaay Ke3iHAe ICIKTIH OpHAJIACYbI, KOJIEM1, KIMHUKAJIBIK
EpEKILIETIKTEP] )KOHE KOCMETUKAIBIK (pakTopiap eckepinyl Kaxer. bonaiakra
Ouorncus 9ICTepPIHIH AUATHOCTUKAIBIK TUIMAUTITIH Oaranay YIliH HalueHTTep CaHbl
KOTI, KOMOPTAJIBIKTHI 3epTTEYJIEP KYPri3y YChIHBLIA B
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KOCBIMIIA A.

«ACTAHA MEJIMLITHHA YHUBEPCHTETI» KeAK
JIoka/ib/ibl BHOITHKAJIBIK KOMHCCHS

Pemenne JIKB HAO MYA

__ 3acenanme Ne 11 B ~ Jlara 30.09.2025r.
| Haspanune HCCENOBAHHA: Cpannmensnuﬁ aHANH3 METO/IOB GHONCHH B JIHArHOCTHKE MEJIaHOMBI

| KOXH:3QHEKTHBHOCTH H TOYHOCTH

«Memmimaay HAO «Meuunuckuii yaHBepcHTeT ACTaHa»
HAO «MeauuusCKHii yHHBEpCHTET ACTaHay LR
[TepBruHOE pacCMOTPEHHE 1
Pemenne:
Pexomenpanuu:

Ono6peHo ¢ peKoMeHALHAMH e

1. Llenb chopMy/IHPOBAHA HEHETKO, BKIIOUaET B CeOF OTACBHBIE 3a/1a1H, HTO MPOTHBOPEYHT
CTaHAAPTHBIM TPeGOBAHHAM K HAYHHBIM JIOKYMEHTAM. Heobxoa#Mo NMPEACTaBHTS Le/b B BHAE
OZHOFO HETKOrO MPEJLIOKEHHS, OTPAKAIOLIETO KOHEUHBIH PE3YNIETAT HCCIICNOBAHHUA.
MeTo/1s! ONHCAHBI HEJOCTATOYHO SCHO. Crie/lyeT KOHKpETH3HPOBATh, KaKHE HMEHHO
MOH(HLHPOBAHHBIE ¥ MONIEKY/IAPHBIE METO/Ib! IUTAHHPYETCA HCMOL30BATE.
3. B NpOTOKO/iE OTCYTCTBYET ONHCAHHE MPHHLIMNOB H KPUTEPHEB PACTIPEACICHHA YYACTHHKOB 110
rpynnam. TpebyeTcs yka3ath KONHHECTRO IPYMII, HX COCTaB H 2rOPHT™ (OPMHPOBAHHA.
4. B pazpene «KpHTEpHH HCKITIOYEHHA) YKa3aH «ieTanbHBII HCXO», 4TO HekoppekTHO. Cienyer
NepEeCcMOTPETh H YTOUHHTS JIaHHbIH Paslie/l B COOTBETCTBHH C O6IENPUHATHIMH HOpMaMH GHOITHKH.
KOAHYECTBO YYaCTHHKOB HCC/IEJ0BAHHS PAdTHYEETCA B MIPOTOKOIIE H B 3A4BKC, HTO co3faér
HECOTNACOBAHHOCTS. Heo6X0AHMO YHH(HUMPOBATE AaHHbIE H OGECTIEHHTD HX BHYTPEHHIOK
COIJIACOBAHHOCTH BO BCEX JOKYMEHTaX.
6. B npoTokone 3aABNEHO MPOBE/CHHE aHANH3A 635! JAHHBIX NALMEHTOB ¢ MenaHoMol. Heobxoaumo
YTOUHHTS, HMeETCH TH OpHLMATbHOE Pa3pEllieHHe Ha JOCTYM K 70 6ase, a TaKKe KakHM 00pa3oM
Gyner obecnieyero cobozierue TpeGoBanuii KOHOHICHLHATEHOCTH H 3aLUHT! IEPCOHATBHBIX
JlaHHBIX.
7. He npoBeagH pacy€r H He NPHBE/ICHO oBocHoBanHe paimepa BbibopKH. TpeGyerca AoNONHKTE
NPOTOKO/T PACHETOM C YKa3aHHEM CTATHCTHHECKHX napameTpoB (YpoBeHb 3HAYHMOCTH, MOLIHOCTS
TecTa, IONMyCTHMas OmKOKa).
8. MHccnenopanue npeanonaraeT npoBeJeHHE GHorcHH (MHBa3HBHOE BMeINaTeNbCTBO). O/IHAKO B
«MHdopMaunH /15 YHACTHHKA) H B opMe HH(POPMHPOBAHHOTO COIJIACHS OTCYTCTBYET OMHCAHHE
BO3MOYKHBIX PHCKOB M OC/IOKHEHHH JIAHHOH MPOLICYPEL. 370 SRNAETCA CEPHEIHBIM HAPYWICHHEM

ITHYECKHX TPeGOBAHMH H OMKHO GBITh HCMIPABIIEHO.

~

tJl

[punsTOE pemeHHne:
O106pHTH MPOBE/ICHHE HCCIIEOBAHHA C PEKO
A3MEHEHHS ¥ IOMOMHEHHS B MATEPHAIIE! HCCIIC/I0BAHHA.

MEHAAUHAMH BHECTH B pa60qu rnopsaike

Hoanuch:
Tpeaceaarens JIKB HAO MYA Cexperaps JIKB HAO MYA
AM.H.npo. Paxsetosa B.C. Hypas A.

OcHoBHO# HeCnEI0BATENb: Acan Axuyp Hypianksiist, MarueTpasT 2 rosia ro cnennaIbHOCTH
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KOCBIMIIIA O.

30[)11‘(:}'!‘0 KaTbiCy¥a aKnmaparranibipbljiran KeJjticiM HbICAHBL

Frueivn sxerexini: Makumen A K.

JKayanTsl FeiTbIME Kbi3smMeTkep: Acan A.H.

3epTTeyINiNiH aNIbiHA KOIbUIFAH MiHCTTEp I el YIliH MBIHATAp KaKET: Kara3s Ky3itae
AHOHHUMJII cayaTHaMa JKyprisy.

JKayankep ychiHbUIran seprreyaen 6ac TapTyra KyKbibl.

bapibiK anbiHFaH aknapar Katax KYNHs 60JIbIN TabbLIa/IbI JKOHE Kaphs eTiIMENII.
Pecnonnent 3eprrey 6apbichl Typasibl KOCHIMIIIA aKTapaTThl MbIHA Tee(OHAap apKbUIbI aa
anansn: 8 708 217 4297

HayKacTbin KoFapblia aTajFan 3epTTey epai kyprisyre kasbama keicimi.

AJIarsl 3epTTeyNiH MaKcaThl, MiHIETTepI, CHIIAThl Typalbl Xa36ala KoHe aybI3lla aKnapat
QIIBIM.

Men 3epTTeymiMeH MeHi KbI3bIKTHIPATBIH GapiIbIK CypaKTapAbl TAIKbUIAyFa JKOHE oNap
GoMBIHIIA TYCIHIKTEME aTyFa MyMKIHIIK aJIIbIM.

Men anonuMIi 3epTTeyre (cayaiHamara) KaTbICyFa 63 EpKIMMEH KelliCeMiH XoHEe MEHIH
meniMiMHIH cebenTepin TYCIHJipMECTEH Ke3 KelreH yakbITTa OCHI 3epTTeyre KaThicyaH 6ac
TapTyra HEMeCe TOKTaTyFa KYKBIFBIM 6ap exeHiH xabapiaiMbIH.

MeH HycKay1aps! OpBIHAAYFa JKIHE 3epTTeyIIiMeH aJjall bIHTBIMAaKTacyFa KeliCeMiH.

3epTTey 6aphIChIHA ANBIHFAH aKNApaTThIH FEUIBIMH MaKCaTTa NaiIalaHbUIaThIHbIHA KETiCEMIH.

3epTTeyre KaThICyIUbIHBIH 3epPTTEYre KAaThICyFa aKIapaTTaHABIPbUIFaH KelliCiMiHiH KO
KOWBUIFaH yKoHE KYHI KOMBUIFaH KOIIipMECIH alpl.
bip (1) 6erre.

3epTTeyre KaThICYLIBIHBIH KOJBI KYHI

Kon xoto
bac capanmier

Kyn

MeH 3epTTeyuliHiH 3epTTeyre KaTbiCylubFa Gepre TyciHaipMeci xone xabapaap eTiiren
KeJliciMre KoJl KOt (akTiCiH 63 Ke3IMMEH KepreHiMJli pacTaiMBIH.

ToNBIK aThI-KOHi
TOYeJICi3 Kyd

Ko kot

Tayencis kys KyHI
Ko koo

FBUIBIMH JKETEKIIICE KYHi
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KOCBIMIIIA B.
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