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ЖАҺАНДЫҚ РЕЙТИНГТЕГІ УНИВЕРСИТЕТ

ИНСТИТУЦИОНАЛДЫҚ  

ЖӘНЕ БАҒДАРЛАМАЛЫҚ 

АККРЕДИТАЦИЯ

УНИВЕРСИТЕТ АКАДЕМИЯЛЫҚ 

АДАЛДЫҚ ЛИГАСЫНЫҢ 

МҮШЕСІ



МЕЙІРГЕР ІСІ

КИНЕЗИТЕРАПИЯ

ЭРГОТЕРАПИЯ

БАКАЛАВРИАТ

БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАЛАРЫ

Бағдарламаның мақсаты: мейіргер мамандарының

жоғары кәсіби дайындық деңгейін қамтамасыз ету үшін

сыни тұрғыдан бағалап, пациентке бағытталған қауіпсіз

күтімді жүзеге асыру жәнедәлелді мейіргерлік тәжірибе

негізінде аурудың алдын алуды, халықты мейіргерлік

қызметтермен қанағаттандыру мақсатында білікті

мамандарды алу қажеттілігі

Бағдарлама мақсаты: биомеханикалық бұзылулыстарды

түзету және жоғалған функцияларды қалпына келтіру,

компенсациялық механизмдерді жаттықтыру және

пациенттердің денесін физикалық, әлеуметтік-тұрмыстық

және өндірістік жүктемелерге бейімдеу үшін

кинезитерапияны қолдану бойынша білікті медициналық

қызметтер көрсетуге қабілетті мамандарды даярлау

Бағдарлама мақсаты: пациенттерді оңалту және

абилитациялау, олардың өмір сүру сапасын жақсарту,

жоғалған немесе бұзылған қозғалыс функцияларын

қалпына келтіру, олардың күнделікті өмірде өзіне қызмет

ету мен еркін қозғалуға қол жеткізуі үшін білікті кәсіби

терапевтік қызметтер көрсетуге қабілетті мамандарды

даярлау



«Мейіргер ісі» білім беру 

бағдарламасы бойынша

денсаулық сақтау

бакалавры

МАНСАП МҮМКІНДІКТЕРІ

АТҚАРАТЫН 

ЛАУАЗЫМДАРЫ

Жалпы орта білім

негізінде

АЛДЫҢҒЫ БІЛІМ 

ДЕҢГЕЙІНЕ 

ҚОЙЫЛАТЫН ТАЛАПТАР

ОҚУ МЕРЗІМІ

БЕРІЛЕТІН 

ДӘРЕЖЕ

«МЕЙІРГЕР ІСІ»

БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАСЫ

 4 жыл

 күндізгі оқу түрі

 ҚР медициналық

ұйымдары (МСАК, 

стационарлар)

 Медициналық жоғары оқу

орындары, ҒЗИ, ҰО

 Жоғары медициналық

колледждер

 Медициналық колледждер

 Кеңейтілген тәжірибе

мейіргері

 Бас мейіргер

 Директордың/бас дәрігердің

мейіргер ісі бойынша

орынбасары

 Мейіргер ісі бойынша

менеджер

 Валеолог, статистик, әдіскер

 Жоғары медициналық

колледж, медициналық

колледж оқытушысы



БЕРІЛЕТІН 

ДӘРЕЖЕ

АЛДЫҢҒЫ БІЛІМ 

ДЕҢГЕЙІНЕ 

ҚОЙЫЛАТЫН ТАЛАПТАР

«МЕЙІРГЕР ІСІ»

БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАСЫ

ҚЫСҚАРТЫЛҒАН ОҚЫТУ ТҮРІ

оқу мерзімі – 2 жыл 6 ай

күндізгі оқу түрі

«Мейіргер ісі» білім беру 

бағдарламасы бойынша

денсаулық сақтау

бакалавры

МАНСАП МҮМКІНДІКТЕРІ

АТҚАРАТЫН 

ЛАУАЗЫМДАРЫ

 ҚР медициналық

ұйымдары (МСАК, 

стационарлар)

 Медициналық жоғары оқу

орындары, ҒЗИ, ҰО

 Жоғары медициналық

колледждер

 Медициналық колледждер

 Кеңейтілген тәжірибе

мейіргері

 Бас мейіргер

 Директордың/бас дәрігердің

мейіргер ісі бойынша

орынбасары

 Мейіргер ісі бойынша

менеджер

 Валеолог, статистик, әдіскер

 Жоғары медициналық

колледж, медициналық

колледж оқытушысы

Техникалық және

кәсіби білім: 

«Мейіргер ісі» 

мамандығы бойынша

медициналық

колледж түлектері



БЕРІЛЕТІН 

ДӘРЕЖЕ

АЛДЫҢҒЫ БІЛІМ 

ДЕҢГЕЙІНЕ 

ҚОЙЫЛАТЫН ТАЛАПТАР

«МЕЙІРГЕР ІСІ»

БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАСЫ

ҚЫСҚАРТЫЛҒАН ОҚЫТУ ТҮРІ

оқу мерзімі – 10 ай

күндізгі оқу түрі

«Мейіргер ісі» білім беру 

бағдарламасы бойынша

денсаулық сақтау

бакалавры

МАНСАП МҮМКІНДІКТЕРІ

 ҚР медициналық

ұйымдары (МСАК, 

стационарлар)

 Медициналық жоғары оқу

орындары, ҒЗИ, ҰО

 Жоғары медициналық

колледждер

 Медициналық колледждер

 Кеңейтілген тәжірибе

мейіргері

 Бас мейіргер

 Директордың/бас 

дәрігердің мейіргер ісі

бойынша орынбасары

 Мейіргер ісі бойынша

менеджер

 Валеолог, статистик, 

әдіскер

 Жоғары медициналық

колледж, медициналық

колледж оқытушысы

АТҚАРАТЫН 

ЛАУАЗЫМДАРЫ

Техникалық және кәсіби

білім: "Мейіргер ісі"

мамандығы бойынша

медициналық колледж

түлектері
 Орта білімнен кейінгі білім

"Мейіргер ісі" мамандығы

бойынша, " мейіргер ісі

қолданбалы бакалавры"

біліктілігімен

 3 жыл 6 ай оқыту мерзімді

«Қолданбалы бакалавриат»

білім беру бағдарламасын

бітірген түлектер үшін жұмыс

тәжірибесі кемінде 1 жыл

 1 жыл 6 ай оқу мерзімді

«Қолданбалы бакалавриат»

білім беру бағдарламасын

бітірген түлектер үшін талаптар

қойылмайды



«Кинезитерапия» білім

беру бағдарламасы

бойынша денсаулық

сақтау бакалавры

МАНСАП МҮМКІНДІКТЕРІ

АТҚАРАТЫН 

ЛАУАЗЫМДАРЫ

Жалпы орта білім

негізінде

АЛДЫҢҒЫ БІЛІМ 

ДЕҢГЕЙІНЕ 

ҚОЙЫЛАТЫН ТАЛАПТАР

ОҚУ МЕРЗІМІ

БЕРІЛЕТІН 

ДӘРЕЖЕ

«КИНЕЗИТЕРАПИЯ»

БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАСЫ

 4 жыл

 күндізгі оқу түрі

 ҚР медициналық ұйымдары

(МСАК, стационарлар, Оңалту

орталықтары)

 Медициналық жоғары оқу

орындары, ҒЗИ

 Медициналық, әлеуметтік

және кәсіптік оңалту

қызметтерін көрсететін

ұйымдар

 Санаторлы-курорттық үлгідегі

мекемелер

 Спорттық-сауықтыру

мекемелері, спорттық

медицина орталықтары

 Дәрігерлік-дене шынықтыру

диспансерлері

 Фитнесо-рталықтар

 Кинезитерапевт

 Емдік дене шынықтыру

маманы/ емдік дене

шынықтыру дәрігері

 Фитнес нұсқаушысы



«Кинезитерапия» білім

беру бағдарламасы

бойынша денсаулық

сақтау бакалавры

АЛДЫҢҒЫ БІЛІМ 

ДЕҢГЕЙІНЕ 

ҚОЙЫЛАТЫН ТАЛАПТАР

БЕРІЛЕТІН 

ДӘРЕЖЕ

«КИНЕЗИТЕРАПИЯ»

БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАСЫ

ҚЫСҚАРТЫЛҒАН ОҚЫТУ ТҮРІ

оқу мерзімі – 2 жыл 6 ай

күндізгі оқу түрі

МАНСАП МҮМКІНДІКТЕРІ

АТҚАРАТЫН 

ЛАУАЗЫМДАРЫ

 ҚР медициналық ұйымдары

(МСАК, стационарлар, Оңалту

орталықтары)

 Медициналық жоғары оқу

орындары, ҒЗИ

 Медициналық, әлеуметтік

және кәсіптік оңалту

қызметтерін көрсететін

ұйымдар

 Санаторлы-курорттық үлгідегі

мекемелер

 Спорттық-сауықтыру

мекемелері, спорттық

медицина орталықтары

 Дәрігерлік-дене шынықтыру

диспансерлері

 Фитнесо-рталықтар

 Кинезитерапевт

 Емдік дене шынықтыру

маманы/ емдік дене

шынықтыру дәрігері

 Фитнес нұсқаушысы

«Дене шынықтыру

және спорт/Педагогика 

және психология» 

мамандығы бойынша

маман сертификаты 

немесе жоғары білімі

бар «Мейіргер

ісі»/«Жалпы медицина» 

мамандықтарының бірі

бойынша техникалық

және кәсіптік білім



«Кинезитерапия» білім

беру бағдарламасы

бойынша денсаулық

сақтау бакалавры

АЛДЫҢҒЫ БІЛІМ 

ДЕҢГЕЙІНЕ 

ҚОЙЫЛАТЫН ТАЛАПТАР

БЕРІЛЕТІН 

ДӘРЕЖЕ

«КИНЕЗИТЕРАПИЯ»

БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАСЫ

ҚЫСҚАРТЫЛҒАН ОҚЫТУ ТҮРІ

оқу мерзімі – 10 ай

күндізгі оқу түрі

МАНСАП МҮМКІНДІКТЕРІ

АТҚАРАТЫН 

ЛАУАЗЫМДАРЫ

 ҚР медициналық ұйымдары

(МСАК, стационарлар, Оңалту

орталықтары)

 Медициналық жоғары оқу

орындары, ҒЗИ

 Медициналық, әлеуметтік

және кәсіптік оңалту

қызметтерін көрсететін

ұйымдар

 Санаторлы-курорттық үлгідегі

мекемелер

 Спорттық-сауықтыру

мекемелері, спорттық

медицина орталықтары

 Дәрігерлік-дене шынықтыру

диспансерлері

 Фитнесо-рталықтар

 Кинезитерапевт

 Емдік дене шынықтыру

маманы/ емдік дене

шынықтыру дәрігері

 Фитнес нұсқаушысы

«Мейіргер ісі»/«Жалпы

медицина»/

«Стоматология» 

мамандықтарының бірі

бойынша жоғары

медициналық білім

және жұмыс

тәжірибесіне қойылатын

талаптарсыз маман

сертификаты



«Эрготерапия» білім

беру бағдарламасы

бойынша денсаулық

сақтау бакалавры

МАНСАП МҮМКІНДІКТЕРІ

АТҚАРАТЫН 

ЛАУАЗЫМДАРЫ

Жалпы орта білім

негізінде

АЛДЫҢҒЫ БІЛІМ 

ДЕҢГЕЙІНЕ 

ҚОЙЫЛАТЫН ТАЛАПТАР

ОҚУ МЕРЗІМІ

БЕРІЛЕТІН 

ДӘРЕЖЕ

«ЭРГОТЕРАПИЯ»

БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАСЫ

 4 жыл

 күндізгі оқу түрі

 ҚР медициналық ұйымдары

(МСАК, стационарлар, 

Оңалту орталықтары)

 Медициналық жоғары оқу

орындары, ҒЗИ

 Медициналық, әлеуметтік

және кәсіптік оңалту

қызметтерін көрсететін

ұйымдар

 Санаторлы-курорттық

үлгідегі мекемелер

 Эрготерапевт

 Еңбек терапия маманы



«Эрготерапия» білім

беру бағдарламасы

бойынша денсаулық

сақтау бакалавры

МАНСАП МҮМКІНДІКТЕРІ

АТҚАРАТЫН 

ЛАУАЗЫМДАРЫ

АЛДЫҢҒЫ БІЛІМ 

ДЕҢГЕЙІНЕ 

ҚОЙЫЛАТЫН ТАЛАПТАР

БЕРІЛЕТІН 

ДӘРЕЖЕ
 ҚР медициналық ұйымдары

(МСАК, стационарлар, 

Оңалту орталықтары)

 Медициналық жоғары оқу

орындары, ҒЗИ

 Медициналық, әлеуметтік

және кәсіптік оңалту

қызметтерін көрсететін

ұйымдар

 Санаторлы-курорттық

үлгідегі мекемелер

 Эрготерапевт

 Еңбек терапия маманы

«ЭРГОТЕРАПИЯ»

БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАСЫ

ҚЫСҚАРТЫЛҒАН ОҚЫТУ ТҮРІ

оқу мерзімі – 2 жыл 6 ай

күндізгі оқу түрі

Педагогика және

психология» 

мамандығы бойынша

маман сертификаты 

немесе жоғары білімі

бар «Мейіргер

ісі»/«Жалпы медицина» 

мамандықтарының бірі

бойынша техникалық

және кәсіптік білім



«Эрготерапия» білім

беру бағдарламасы

бойынша денсаулық

сақтау бакалавры

МАНСАП МҮМКІНДІКТЕРІ

АТҚАРАТЫН 

ЛАУАЗЫМДАРЫ

АЛДЫҢҒЫ БІЛІМ 

ДЕҢГЕЙІНЕ 

ҚОЙЫЛАТЫН ТАЛАПТАР

БЕРІЛЕТІН 

ДӘРЕЖЕ
 ҚР медициналық ұйымдары

(МСАК, стационарлар, 

Оңалту орталықтары)

 Медициналық жоғары оқу

орындары, ҒЗИ

 Медициналық, әлеуметтік

және кәсіптік оңалту

қызметтерін көрсететін

ұйымдар

 Санаторлы-курорттық

үлгідегі мекемелер

 Эрготерапевт

 Еңбек терапия маманы

«ЭРГОТЕРАПИЯ»

БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАСЫ

ҚЫСҚАРТЫЛҒАН ОҚЫТУ ТҮРІ

оқу мерзімі – 10 ай

күндізгі оқу түрі

«Мейіргер ісі»/«Жалпы

медицина»/

«Стоматология»

мамандықтарының бірі

бойынша жоғары

медициналық білім

және жұмыс

тәжірибесіне

қойылатын

талаптарсыз маман

сертификаты



АЛТЫН БЕЛГІ

ҮЗДІК ОҚУ ЖАҒДАЙЫНДА

ҒЫЛЫМИ

КОРПОРАТИВТІК

10 % 

50 % 

30 % 

20 % 

АстМУ-не ОҚУ ТӨЛЕМАҚЫСЫ 

БОЙЫНША  ЖЕҢІЛДІКТЕР

ОҚЫТУДЫҢ ЖЫЛДЫҚ БАҒАСЫНАН 10 % 

АстМУ-не оқуға қабылданған жылымен аттестаттың берілген

күні сәйкес келген жағдайда

ОҚЫТУДЫҢ ЖЫЛДЫҚ БАҒАСЫНАН 50 % 
Студенттер үшін:

Алдыңғы оқу жылындағы үлгерім GPA - 3.5 және одан жоғары

ОҚЫТУДЫҢ ЖЫЛДЫҚ БАҒАСЫНАН 30 % 
Студенттер үшін:

 Scopus-та мақала, Web of Science

 Енгізілген стартаптар

 Олимпиада жүлдегерлері (1,2 орындар), халықаралық

деңгейдегі конференцияларға, ғылыми жобалар

 GPA – 3.2 немесе одан эоғары

ОҚЫТУДЫҢ ЖЫЛДЫҚ БАҒАСЫНАН 20 % 

Студенттер үшін:

 Республикалық немесе халықаралық деңгейдегі спорттық

жарыстардың жүлдегерлеріАктивисты/волонтеры

 АстМУ қызметкерлерінің балалары



ӘЛЕУМЕТТІК

АстМУ-де ОҚУ АҚЫСЫН ТӨЛЕУ 

БОЙЫНША БӨЛІП ТӨЛЕУ ЖЕҢІЛДІГІ

АЙ САЙЫНҒЫ ТӨЛЕМ

Студенттер санаты үшін :

I және II топтағы мүгедектер немесе оқу кезеңінде

мүгедектік жағдайға кезіккен студенттер;

кейбір созылмалы аурулардың ауыр түрлері бар;

тұл жетімдер/ата-анасының қамқорлығынсыз қалған

немесе кәмелетке толғанға дейін ата-анасынан

айырылған;

оқу кезеңінде білім алушылардың ата-

анасының/ата-анасының бірінің жоғалуы (қайтыс

болуы);

көп балалы отбасылардан;

білім алушының ата – анасы-I және II топтағы

мүгедек;

білім алушының ата-анасы жұмыссыздық бойынша

есепте тұрса;

еңбек сіңірген жылдары бойынша зейнетке шыққан

адамдарды қоспағанда, білім алушының ата –

анасы-зейнеткерлер;

бір отбасынан шыққан екі немесе одан да көп

студенттер ақылы түрде оқыса;

білім алушылардың ата-аналары-Ауғанстандағы

соғыс ардагерлері



ЖОҒАРЫ БІЛІМ 

БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАЛАРЫНА 

ТҮСУ

I КЕЗЕҢ  

ҰЛТТЫҚ 

БІРЫҢҒАЙ 

ТЕСТІЛЕУ

 Өтініштер - ҰТО www.testcenter.kz сайты

арқылы онлайн режимінде беріледі

 Тестілеу 5 пән бойынша: Қазахстан тарихы,

математикалық сауаттылық, оқу сауаттылығы

(оқыту тіліне байланысты) және екі бейіндік

пәндер(биология және химия)

 Шекті балл: Мүмкін болатын 140 балдан 70

балл

II КЕЗЕҢ  

АРНАЙЫ 

ЕМТИХАН –

ПСИХОМЕТРИЯ

ЛЫҚ ЕМТИХАН

III КЕЗЕҢ БІЛІМ 

БЕРУ ГРАНТЫН 

БЕРУ 

БОЙЫНША 

КОНКУРС

 Медицина, стоматология, педиатрия,

мейіргер ісі, медициналық-

профилактикалық іс;

 Емтиханға тіркеу және өткізу;

 Емтихан форматы– тестілеу;

 Бағалау – Өтті / Өтпеді.

IV КЕЗЕҢ 

АҚЫЛЫ 

НЕГІЗДЕ ОҚУҒА 

ТҮСУ

V КЕЗЕҢ  - АстМУ-не оқуға қабылдау 25 тамызға дейін

ЖАО

(әкімдік)қаражаты

есебінен құжаттар

қабылдау: тамыз айы

Республикалық

бюджет қаражаты

есебінен құжаттар

қабылдау: 13 – 20

шілде

Құжаттар қабылдау: білім беру гранттарын

беру жөніндегі конкурстың нәтижелері

жарияланғаннан кейін (тамыз)

http://www.testcenter.kz/


2023 ЖЫЛҒЫ ГРАНТ КОНКУРСЫНЫҢ НӘТИЖЕЛЕРІ БОЙЫНША ӨТУ 
БАЛДАРЫ

№ Білім беру бағдарламалары 

тобы

Жалпы

конкурс

Ауылдық

квота

1 Мейіргер ісі 100 83

2 Фармация 123 105

3 Медицина 120 111

4 Стоматология 137 132

5 Педиатрия 112 105

6 Қоғамдық денсаулық 121 97

7 Медициналық –

профилактикалық іс

101 95

ҚҰЖАТТАР ТІЗБЕСІ

1. Аттестат немесе Диплом көшірмесімен(түпнұсқа); 

2. Жеке куәлік+ 2 дана көшірме;

3. 3 x 4 см өлшемдегі 4 сурет, (кесіп ТАЖ және мамандығын жазу);

4. 075-У үлгідегі медициналық анықтама (түпнқсқа + көшірме),

флюорография суреті, 063-У үлгісінің көшірмесі (екпе карта көшірмесі);

5. ҰБТ сертификаты (ҰТО сайтынан басып шығарылған түрде);

6. Психометриялық емтихан нәтижелері бойынша рұқсаттама

ведомосынан үзінді (басылған түрде);

7. Білім беру грантын беру туралы куәлік. (бар болса);

8. Ер балаларға арналған тіркеу куәлігінің көшірмесі;

9. IELTS 5.5 (Intermediate, B-1, TOEFL 567 және одан жоғары) баламалы

ағылшын тілін білу деңгейін растайтын сертификаттың көшірмесі.

(бар болса);

10.Барлық құжаттардың электрондық нұсқасы (тармақ 1, 2, 5, 6, 7) PDF

форматында электрондық поштаға жіберу


