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Оқырмандардың назарына ұсынылып отырған оқу құралында морбидті семіздікті 

емдеуде қолданылатын операциялардың негізгі түрлері туралы ақпарат берілген. Олардың 

әрқайсысының өз артықшылықтары мен кемшіліктері, қолдаушылары мен қарсыластары 

бар. Ұсынылған әдістердің тиімділігі және олардың семіздікті емдеуде қолданылатын ең 

тиімді әдістердің қатарында болуы,  көпжылдық бақылаулармен айғақталған. Бұл оқу 

құралында бариатриялық хирургияның тиімділігін бағалаудың негізгі әдістері  және 

көрсеткіштерді есептеу әдістемелері сипатталған. Оқу құралы бариатриялық хирургтарға, 

резиденттерге, жалпы практикалық дәрігерлерге, эндокринологтарға арналған. 
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Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің «Салидат Қайырбекова 

атындағы Ұлттық ғылыми денсаулық сақтауды дамыту орталығы» ШЖҚ РМК бекітілген 

және баспаханалық жолмен жариялауға рұқсат етілген (1 желтоқсандағы 2025 жылғы 

№593). 

Қазақстан Республикасының жоғары және (немесе) жоғары оқу орнынан кейінгі 

білім беру ұйымдарында «Денсаулық сақтау» кадрларды даярлау бағыты бойынша білім 

алушыларға арналған оқу құралы ретінде пайдалануға ұсынылады. «Астана медицина 

университеті» КЕАҚ базасында құрылған Оқу-әдістемелік бірлестіктің отырысы 

хаттамасы № _ , _ 2026 жыл. 
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