
      АНАТ

С
А

МЕДИЦИ

Н
А

УНИВЕРСИТЕТІ

1964

Халықаралық өкілдердің қатысуымен 
Гастроэнтерологтердің дүниежүзілік ұйымының қолдауымен өтетін

Дүниежүзілік асқорыту саулығы күніне арналған
«Асқорыту ағзаларының саулығы – бүкіл организмнің саулығы!

Канцеропревенция негіздері» атты республикалық конференцияның 
БАҒДАРЛАМАСЫ

ПРОГРАММА
Республиканской конференции с международным участием, 

посвященной Всемирному дню здорового пищеварения под эгидой 
Всемирной организации гастроэнтерологов

«Здоровье органов пищеварения – здоровье всего организма!
Основы канцеропревенции»

PROGRAM
Republican conference with International participation dedicated 

to the World Digestive Health Day
under the auspices of the World organization of Gastroenterologists 

“Digestive health is the health of the whole body!
Fundamentals of cancer prevention”

02 маусым/июня/ June 

Astana, 2023



Бектаева Роза Рахимовна - м.ғ.д., «АМУ» КеАҚ профессоры. 
Қазақстан Ұлттық гастроэнтерологтар қоғамының президенті, WGO мүшесі, 
Еуропалық Star комитетінің мүшесі (Gastric Cancer Research, GWAS) 

Кайбуллаева Джамиля Ахтановна - м.ғ.к., «С.Д. Асфендияров атындағы 
ҚазҰМУ» КеАҚ гастроэнтерология кафедрасының доценті, 
ҚР ДСМ «Кардиология және ішкі аурулар ҒЗИ» АҚ ғылыми-клиникалық
жəне инновациялық қызмет бойынша бас маман 

Ұйымдастыру комитеті: 

Сілтеме: https://amu2.webex.com/amu2-ru/j.php?MTID=mb33552311534f739078e2768b8fbf6af 
Жиналыс нөмірі: 2510 764 6208 
Құпия сөз: 798413203200 

08.30-09.00 Тіркеу 

09.00-09.20 Конференцияның ашылуы 
Құттықтау сөз: 

Койков Виталий Викторович - м.ғ.д., «Астана медицина университеті» 
КеАҚ ғылыми жұмыс және стратегиялық дамыту жөніндегі проректоры 

Dieter Riethmacher - зерттеу мен дипломнан кеінгі бағдарламалар 
жөніндегі вице - декан /Кафедра меңгерушісі Медицина Мектебі, 
Назарбаев  Университеті 

Бектаева Роза Рахимовна - м.ғ.д., профессор «АМУ» КеАҚ Қазақстан 
Ұлттық гастроэнтерологтар қоғамының президенті, WGO мүшесі, 
Еуропалық Star комитетінің мүшесі (Gastric Cancer Research, GWAS) 

09.20-09.50 Пленарлық отырыс. 
Кіріспе дәріс. 

Бектаева Роза Рахимовна - м.ғ.д., «Астана медицина университеті» 
КеАҚ  профессоры, Global Guidelines Commitee WGO мүшесі 
Шаймарданова Галия Масагутовна - м.ғ.д., «Ұлттық ғылыми 
медицина  орталығы» АҚ, «Ұлттық патологиялық бөлімі» АҚ басшысы 
«Сыртқы факторлар және ішек микробиотасы: (қоректену, су, 
экология және т.б. рөлі). Қабынудан бастап қатерлі ісікке дейін. 
Сарапшылардың пікірі» 

1-ші секция: 
09.50-13.10 
Ішек микробиомасының бірегейлігі. Біз бұл туралы не білеміз? 
Модераторлар: Кушугулова А.Р., Dieter Riethmacher, Газалиева М.А., 
Бектаева Р.Р. 



09.50-10.10 Мейрамова Зарина Кадылбеккызы - 2-ші жылғы докторант, 
аллергология, гематология және эндокринология курсы бар балалар 
аурулары кафедрасының ассистенті, «Астана медицина университеті» 
КеАҚ 
Кожахметов Самат Серикович - б.ғ.к., қауымдастырылған профессор, 
«National Laboratory Astana» ЖҰ микробиома зертханасының жетекші 
ғылыми қызметкері 
«Инфантилді шаншу кезінде ішек микробиомасы архитектурасының 
қалыптасуы және дамуы» 

10.10-10.30 Чуленбаева Лаура Ерболатовна - PhD, «National Laboratory Astana»ЖҰ 
микробиома зертханасының аға ғылыми қызметкері 
«Дұрыс қартаюдың траекториясы: метагеном және цитокин 
бейінінен қорытындылар» 

10.30-10.50 Мусабай Каракоз Нуржановна - Ш.И. Сарбасова атындағы 
микробиология және вирусология кафедрасының 3 курс докторанты, 
«Астана медицина университеті» КеАҚ 
Кушугулова Алмагуль Рахимберлиевна - м.ғ.д., профессор, «National 
Laboratory Astana» ЖҰ микробиома зертханасының жетекші ғылыми 
қызметкері 
«Цитокиндік дауылдың салдарына жаңа көзқарас: ковидтен кейінгі 
синдром кезіндегі ішектің микробиомасы және бейіні» 

10.50-11.05 Нургазиев Мадияр Асхатулы - «Л.Н. Гумилев атындағы Еуразияұлттық 
университет» КеАҚ жалпы биология және геномик кафедрасының 2 курс 
докторанты 
«Ішек балансы, буын денсаулығы: Ішек микробиомы мен 
ревматоидты артрит арасындағы байланыс» 

11.05-11.25 Асқарова Шолпан - б.ғ.д., PhD, профессор, биоинженерия және 
регенеративті медицина зертханасының меңгерушісі, Астана ұлттық 
зертханасы, Назарбаев Университеті 
«Альцгеймер ауруы бар науқастарда ішек микробиомындағы 
өзгерістер» 

11.25-11.45 Газалиева Меруерт Арстановна - м.ғ.д, профессор, ҚР ҰҒА 
корреспондент мүшесі, «АМУ» КеАҚ клиникалық жұмыс бойынша 
проекторы 
Ішек микробиотасы және аллергия: себеп-салдарлық қатынастар 

11.45-12.00 
Онлайн: 
Ларюшина Елена Михайловна - м.ғ.к., профессор, «Қарағанды 
медицина университеті» КеАҚ ішкі аурулар кафедрасының меңгерушісі, 
Самойлова - Бедыч Надежда Михайловна- «Қарағанды медицина 
университеті» КеАҚ 2-ші жылғы докторанты 
«Ішек метаболиттерін зерттеудің жаңа қырлары: ТМАО және ІҚА» 

12.00-12.20 Онлайн: 
Кайбуллаева Джамиля Ахтановна - м.ғ.к., ҚР ДСМ «Кардиология және 
ішкі аурулар ҒЗИ» АҚ ішкі аурулар бойынша бас маманы, 
«С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» КеАҚ гастроэнтерология 
кафедрасының доценті 
«ІҚА менеджменті» 

12.20-12.50 Dieter Riethmacher - зерттеу мен дипломнан кейінгі бағдарламалар жөніндегі 
вице - декан/кафедра меңгерушісі, Медицина Мектебі, Назарбаев 
Университет 
«New players and potentially new approaches for treating IBD and CRC 

12.50-13.10 Онлайн: 
Ибраева Айгуль Канатовна - МD, «UMC» КҚ гастроэнтерология 
бөлімшесінің меңгерушісі, Ана мен бала ұлттық ғылыми орталығы 
«ІҚА, педиатрия - жаңа мүмкіндіктері» 



13.10-13.25 Онлайн: 
Кайбуллаева Джамиля Ахтановна - м.ғ.к., ҚР ДСМ «Кардиология 
және ішкі аурулар ҒЗИ» АҚ Басқарма төрағасының ғылыми-клиникалық 
және инновациялық қызметтер жөніндегі орынбасарының м.а., 
«С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ» КеАҚ гастроэнтерология 
кафедрасының доценті 
«Clostridium difficile - инфекция: ҚР-дағы проблеманың күйі» 

13.25-14.00 Кофе-брейк 

 2-ші сессия: 
14.00-16.30 
Асқорыту ағзалары ауруларын диагностикалау мен емдеудің 
мәселелері. Клиницист нені білуі тиіс. 
Модераторлар: Бектаева Р.Р., Саифутдинов Р.Г., Искаков Б.С. 

14.00-14.20 Мусатаев Иса Муратович - №1 МГБ хирургиялық инфекция және 
колопроктология бөлімінің хирург-колопроктологы, Астана қ. 
ІҚА-ның сирек ішектен тыс көріністері: хирургия мен терапияның 
қиылысын 

14.20-14.40 Онлайн: 
Искаков Бауржан Самикович - м.ғ.д,, Қазақстан-Ресей медицина 
университетінің ішкі аурулар пропедевтика кафедрасының профессоры, 
Алматы қ. Гастроэнтерологтар қоғамының президенті 
«Ересектерде болатын целиакия - ерте диагностикалау мен емдеу 
проблемаларының мәселесі» 

14.40-15.10 Онлайн: 
Саифутдинов Рафик Галимзянович - м.ғ.д., профессор, 
гастроэнтеролог, Татарстан жоғары мектебі ғылым академиясының және 
РМҒА корреспондент-мүшесі 
«Биллиардтық рефлюкс-гастрит; атрофия мен 
канцеропревенцияның профилактикасы тұрғысындағы 
терапияның тәсілдері» 

15.10 -15.30 Бектаева Роза Рахимовна - м.ғ.д., «АМУ» КеАҚ профессоры, Global 
Guidelines Commitee WGO мүшесі 
«Тағы да Консенсус Маастрихт-VI туралы» 

15.30-15.50 Шаймарданова Галия Масагутовна - м.ғ.д., Астана қ. ҰҒМО 
патологиялық анатомия бөлімінің басшысы 
«Ас қорыту ағзаларының обыры, обыр алды ауруларының 
морфологиялық диагностикасы» 

15.50-16.10 Адрисова Капура Салимовна - м.ғ.к., Астана қ. «I clinic» ЖШС 
эндоскопист дәрігері 
«Тік ішек пен тоқ ішектің GIST. Эндоскопиялық диагностиканың 
мәселелері. 

16.10-16.30 Алгазина Тогжан Боранбаевна - дерматология кафедрасының PhD 
докторы «Астана медицина университеті» КеАҚ 
«Псориаз жағдайындағы ішек микробиомы» 

16.30-16.50 Бисенова Неля Михайловна - б.ғ.д.,.профессор, Астана қ. «Ұлттық 
ғылыми медициналық орталық» АҚ микробиологиялық зертханасының 
басшысы 
«Микробиомдар. Пробиотиктер» 

 3-ші секция.16.50-18.10 
Жас ғалымдарға сөз беріледі. Тәлімгерлік. Модераторлар: Ибраева 
А.К., Адрисова К.С. 

16.50-17.10 Жаканова - Мынтай Мерей Жарасханқызы - 1-ші жылғы оқушы 
резидент-педиатр, Назарбаев Университеті, Медицина мектебі 
Ибраева Айгуль Канатовна - МD, гастроэнтерологиялық бөлімшенің 
меңгерушісі, КФ «UMC» КҚ, Ана мен бала ұлттық ғылыми орталығы 
«Бастапқы ішек лимфангиэктазиясы» 



17.10-17.30 Ибрагимов Болат Кайратович - 1-ші жылғы оқушы резидент-
педиатр, Назарбаев Университеті, Медицина мектебі 
Ибраева Айгуль Канатовна - МD, «UMC» КҚ гастроэнтерологиялық 
бөлімшесінің меңгерушісі, Ана мен бала ұлттық ғылыми орталығы 
«Клиникалық жағдай: бауырды алып тастаумен болатын алып 
жасушалы гепатит» 

17.30- 17.50 Сарсенғулова Кұндыз Қдырбайқызы - 1-ші жылғы оқушы 
резидент- педиатр, АБҰҒО «UMC» КҚ 
Ибраева Айгуль Канатовна - МD, «UMC» КҚ 
гастроэнтерологиялық бөлімшесінің меңгерушісі, Ана мен бала ұлттық 
ғылыми орталығы 
«Ерте жастағы балаларда қабыну ауруларының клиникалық 
ағымының ерекшелігі және ерте диагностикалау» 

17.50-18.10 Қасымханова Айгерим Қазболатқызы - 1-ші жылғы оқушы резидент 
- педиатр, КҚ «UMC» Ана мен бала ұлттық ғылыми орталығы  
Ибраева Айгуль Канатовна-МD, «UMC» КҚ гастроэнтерологиялық 
бөлімшесінің меңгерушісі, Ана мен бала ұлттық ғылыми орталығы 
«Балаларда Крон ауруы кезінде болатын ішектен тыс көріністер» 

18.00-19.00 Пікірталас,  
Сұрақ-жауаптар, 
 Қорытындылау, 
Сертификаттар беру. 

Ұйымдастыру мәселелері бойынша байланысу: 

• Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің қолдауымен Астана медицина
университеті. Байланысу: - 87756065206 Айымбетова Ардак , баспасөз қызметі.

• Алматы қ. ҚР ДСМ «Кардиология және ішкі аурулар ҒЗИ» АҚ
Байланыстар +7 7016007565 Танабаева Айнаш Сериковна, хатшы.



Оргкомитет: 

Бектаева Роза Рахимовна - д.м.н., профессор НАО «МУА». 
Президент Национальной Ассоциации гастроэнтерологов Казахстана, 
член WGO, член Европейского комитета Star (Gastric Cancer Research, 
GWAS) 

Кайбуллаева Джамиля Ахтановна - к.м.н., доцент кафедры 
гастроэнтерологии НАО «КазНМУ» им С.Д. Асфендиярова, главный 
специалист по научно-клинической и инновационной деятельности АО 
«НИИ кардиологии и внутренних болезней» МЗ РК. 

Ссылка на трансляцию: 
https://amu2.webex.com/amu2-ru/j.php?MTID=mb33552311534f739078e2768b8fbf6af 
Номер совещания: 2510 764 6208 
Пароль: 798413203200 

08.30-09.00 Регистрация 

09.00-09.20 Открытие конференции 
Вступительное слово: 

Койков Виталий Викторович - д.м.н., проректор по научной работе 
и стратегическому развитию НАО Медицинский университет 
Астана 

Dieter Riethmacher - профессор департамента биомедицины, 
проректор по Науке Школы Медицины «Назарбаев Университет 

Бектаева Роза Рахимовна - д.м.н., профессор НАО «МУА», 
Президент Национальной Ассоциации гастроэнтерологов 
Казахстана, член WGO, член Европейского комитета Star (Gastric 
Cancer Research, GWAS) 

09.20-09.50 Пленарное заседание. 
.Вводная лекция 
Бектаева Роза Рахимовна - д.м.н., профессор НАО «Медицинский 
университет Астана», член Global Guidelines Commitee WGO 
Шаймарданова Галия Масагутовна - д.м.н., профессор, 
патоморфолог, АО «Национальный научный медицинский центр» 
г. Астана 
«Внешние факторы и кишечная микробиота: (роль питания, 
воды, экологии и др.). От воспаления к раку. Мнение 
экспертов» 
Секция 1 
09.50-13.25 
Уникальность кишечного микробиома. Что мы об этом знаем? 
Модераторы: Кушугулова А.Р., Dieter Riethmacher, 
Газалиева М.А., Бектаева Р.Р., 

https://amu2.webex.com/amu2ru/j.php?MTID=mb33552311534f739078e2768b8fbf6af


09.50-10.10 Мейрамова Зарина Кадылбеккызы - докторант 2 года, ассистент 
кафедры детских болезней с курсами аллергологии, гематологии 
и эндокринологии, НАО «Медицинский университет Астана» 
Кожахметов Самат Серикович - к.б.н., ассоциированный 
профессор, ведущий научный сотрудник лаборатории микробиома 
ЧУ “National Laboratory Astana 
«Становление и развитие архитектуры микробиома 
кишечника при инфантильных коликах» 

10.10-10.30 Чуленбаева  Лаура Ерболатовна - PhD, старший научный 
сотрудник лаборатории микробиома ЧУ «National Laboratory 
Astana» 
«Траектория успешного старения: выводы из метагенома и 
цитокинового профиля» 

10.30-10.50 Мусабай Каракоз Нуржановна - докторант 3 курса, кафедры 
микробиологии и вирусологии имени Ш.И.Сарбасовой, НАО 
«Медицинский университет Астана» 
Кушугулова Алмагуль Рахимберлиевна - доктор медицинских 
наук, профессор, ведущий научный сотрудник лаборатории 
микробиома ЧУ “National Laboratory Astana 
«Новый взгляд на последствия цитокинового шторма: 
микробиом кишечника и профили цитокинов при 
постковидном синдроме» 

10.50-11.05 Нургазиев Мадияр Асхатулы - докторант 2 курса кафедры общей 
биологии и геномики, НАО "Евразийский национальный 
университет имени Л.Н. Гумилева"Астана 
«Баланс кишечника, здоровье суставов: Связь между 
микробиомом кишечника и ревматоидным артритом» 

11.05- 11.25 Аскарова Шолпан - к.б.н., PHD, профессор, руководитель 
лаборатории биоинженерии и регенеративной медицины, 
Национальная лаборатория Астана, Назарбаев Университет. 
«Изменения кишечного микробиома у пациентов с болезнью 
Альцгеймера» 

11.25-11.45 Газалиева Меруерт Арстановна - д.м.н., профессор, Член 
корреспондент НАН РК, проректор по клинической работе НАО 
«Медицинский университет Астана» 
Микробиота кишечника и аллергия: причинно- следственные 
отношения 

11.45-12.00 Онлайн: 
Ларюшина Елена Михайловна - к.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой внутренних болезней НАО «Медицинский университет 
Караганды». 
Самойлова-Бедыч Надежда Михайловна - докторант 2-го года 
обучения НАО «Медицинский университет Караганды» 
«Новые грани изучения кишечных метаболитов: ТМАО и ВЗК» 

12.00-12.20 Онлайн: 
Кайбуллаева Джамиля Ахтановна - к.м.н., доцент кафедры 
гастроэнтерологии НАО «КазНМУ» им. С.Д. Асфендиярова, 
главный специалист по научно-клинической и инновационной 
деятельности АО «НИИ кардиологии и внутренних болезней» МЗ 
РК. 
«Менеджмент ВЗК» 



12.20-12.50 Dieter Riethmacher - профессор департамента биомедицины, 
проректор по науке Школы Медицины «Назарбаев Университет» 
«New players and potentially new approaches for treating IBD and 
CRC 

12.50-13.10 Онлайн: 
Ибраева Айгуль Канатовна - МD, заведующая 
гастроэнтерологическим отделением КФ «UMC», Национальный 
научный центр материнства и детства 
«ВЗК в педиатрии: новые возможности» 

13.10-13.25 Онлайн: 
Кайбуллаева Джамиля Ахтановна - к.м.н., доцент кафедры 
гастроэнтерологии НАО «КазНМУ» им С.Д Асфендиярова, 
главный специалист по научно-клинической и инновационной 
деятельности АО «НИИ кардиологии и внутренних болезней» МЗ 
РК. 
«Clostridium difficile –инфекция: состояние проблемы в РК» 

13.25-14.00 Кофе-брейк 

Секция 2 
14.00- 16.50 
Вопросы диагностики и лечения  болезней органов 
пищеварения. Что нужно знать клиницисту 
Модераторы: Бектаева Р.Р., Саифутдинов Р.Г., Искаков Б.С. 

14.00-14.20 Мусатаев Иса Муратович - хирург-колопроктолог отделения 
хирургической инфекции и колопроктологии МГБ №1, г. Астана 
Редкие экстраинтестинальные проявления ВЗК: на стыке 
хирургии и терапии 

14.20-14.40 Онлайн: 
Искаков Бауржан Самикович - д.м.н., профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней Казахстанско-Российского 
медицинского университета, Президент НП Общества 
гастроэнтерологов г. Алматы 
«Целиакия у взрослых - вопросы ранней диагностики и 
проблемы лечения» 

14.40-15.10 Онлайн: 
Саифутдинов Рафик Галимзянович - д.м.н профессор, 
гастроэнтеролог, член-корреспондент Академии наук высшей 
школы и РАМН, Татарстан 
«Биллиарный рефлюкс - гастрит; подходы к терапии в 
аспекте профилактики атрофии и канцеропревенции» 

15.10-15.30 Бектаева Роза Рахимовна - д.м.н., профессор НАО «МУА», член  
Global Guidelines Commitee WGO 
«Еще раз о Консенсусе Маастрихт-VI» 

15.30-15.50 Шаймарданова Галия Масагутовна - д.м.н., профессор, 
патоморфолог АО «Национальный научный медицинский центр» 
г. Астана 
«Морфологическая диагностика рака, предрака органов 
пищеварения» 

15.50-16.10 Адрисова Капура Салимовна – к.м.н., врач-эндоскопист ТОО 
«I clinic», г. Астана 
«GIST прямой и толстой кишки. Вопросы эндоскопической 
диагностики» 



16.10-16.30 Алгазина Токжан Боранбаевна - доктор - PhD кафедры 
дерматологии, НАО «Медицинский университет Астана» 
«Микробиом кишечника при псориазе 

16.30-16.50 Бисенова Неля Михайловна - д.б.н, профессор, руководитель 
микробиологической лаборатории АО «Национальный научный 
медицинский центр» г. Астана 
«Микробиом. Пробиотики» 
Секция 3 
16.50-18.10 
Слово молодым ученым. Наставничество Модераторы: 
Ибраева А.К., Адрисова К.С. 

16.50-17.10 Жаканова - Мынтай Мерей Жарасханқызы - резидент - педиатр 
1-года обучения, Школа Медицины Назарбаев Университет
Ибраева Айгуль Канатовна - МD, заведующая 
гастроэнтерологическим отделением КФ «UMC», Национальный 
научный центр материнства и детства 
«Первичная кишечная лимфангиэктазия 

17.10-17.30 Ибрагимов Болат Кайратович - резидент - педиатр 1-года 
обучения, Школа Медицины Назарбаев Университет 
Ибраева Айгуль Канатовна - МD, заведующая 
гастроэнтерологическим отделением КФ «UMC», Национальный 
научный центр материнства и детства. 
«Клинический случай: гигантоклеточный гепатит с 
трансплантацией печени» 

17.30- 17.50 Сарсенғулова Кұндыз Қдырбайқызы - резидент - педиатр 1-года 
КФ«UMC» ННЦМД 
Ибраева Айгуль Канатовна - МD, заведующая 
гастроэнтерологическим отделением КФ «UMC», Национальный 
научный центр материнства и детства 
«Особенности клинического течения и ранняя диагностика 
воспалительных заболеваний у детей раннего возраста» 

17.50-18.10 Қасымханова Айгерим Қазболатқызы - резидент - педиатр 1-
года КФ «UMC» ННЦМД 
Ибраева Айгуль Канатовна - МD, заведующая 
гастроэнтерологическим отделением КФ «UMC», Национальный 
научный центр материнства и детства 
«Внекишечные проявления при болезни Крона у детей 

18.10-19.00 Дискуссия,  
вопросы и ответы,  
подведение итогов, 
выдача сертификатов 

По вопросам организации, контакты: 

• Медицинский университет Астана при поддержке Министерства здравоохранения
Республики Казахстан.
Контакты: 87756065206 - Айымбетова Ардак, пресс-служба

• АО НИИ кардиологии и внутренних болезней МЗ РК г.Алматы
Контакты: 87016007565 Танабаева Айнаш Сериковна, секретарь



Bektaeva Roza Rakhimovna - Doctor of Medical Sciences, Professor of the 
NJSC Astana Medical University. President of the National Association of 
Gastroenterologists of Kazakhstan, WGO Member, Member of the European 
Star Committee (Gastric Cancer Research, GWAS) 

Kaibullayeva Jamilya Akhtanovna - Candidate of Medical Sciences, 
Chief Specialist in Internal Medicine of JSC "Research Institute of 
Cardiology and Internal Diseases", Associate Professor of the Department 
of Gastroenterology of NJSC Asfendiyarov Kazakh National Medical 
University” 

Organizing Committee: 

Broadcastlink:https://amu2.webex.com/amu2-ru/j.php?MTID=mb33552311534f739078e2768b 
8fbf6af 
Meeting number: 2510 764 6208 
Password: 798413203200 

08.30-09.00 Registration 
09.00-09.20 Сonference opening 

Opening speech: 
Koikov Vitaliy Viktorovich - Doctor of Medical Sciences, Vice Rector 
for Research and Strategic Development of NJSC "Astana Medical 
University" 
Dieter Riethmacher – Vice Dean for Research and Graduate Studies/ 
Departmental Chair. Department of Biomedical Sciences School of 
Medicine. 
Bektaeva Roza Rakhimovna - Doctor of Medical Sciences, Professor of 
the NJSC Astana Medical University. President of the National 
Association of Gastroenterologists of Kazakhstan, WGO Member, 
Member of the European Star Committee (Gastric Cancer Research, 
GWAS) 

09.20-09.50 Plenary session. 
Introductory lecture. 
Bektaeva Roza Rakhimovna - Doctor of Medical Sciences, Professor of 
NJSC “Astana Medical University”, member of the Global Guidelines 
Committee of  WGO. 
Shaimardanova Galia Masagutovna - Doctor of Medical Sciences, 
Professor of  Pathomorphology of JSC National Scientific Medical Center 
“External factors and intestinal microbiota: (the role of nutrition, water, 
ecology, etc.). From inflammation to cancer. Expert opinion 
Section 1: 
The uniqueness of the gut microbiome. What do we know about it? 
09.50-13.10 
Moderators: Kushugulova A.R., Dieter Riethmacher., Gazaliyeva М.А 
Bektaeva R.R. 



09.50-10.10 Meiramova Zarina Kadylbekkyzy - 2nd-year doctoral student, 
assistant of the Department of Pediatric Diseases with courses in 
Allergology, Hematology and Endocrinology, NJSC “Astana Medical 
University” 
Kozhakhmetov Samat Serikovich - Candidate of Biological Sciences, 
Associate Professor, Leading Researcher of the Microbiome Laboratory 
of the private institution “National Laboratory Astana” 
Establishment and development of the gut microbiome architecture 
in infantile colic 

10.10-10.30 Chulenbayeva Laura Yerbolatovna - PhD, Senior Researcher of the 
Microbiome Laboratory of the private institution “National Laboratory 
Astana” 
The Trajectory of Successful Aging: Insights from the Metagenome 
and Cytokine Profile 

10.30-10.50 Mysabay Karakoz Nurzhanovna - 3rd-year doctoral student of the 
Department of Microbiology and Virology named after Sh.I. Sarbasova, 
NJSC “Astana Medical University” 
Kushugulova Almagul Rakhimberlievna - Doctor of Medical 
Sciences, Professor, Leading Researcher of the Microbiome Laboratory 
of the private institution “National Laboratory Astana” 
A new look at the consequences of a cytokine storm: the gut 
microbiome and cytokine profiles in post-COVID syndrome 

10.50-11.05 Nurgaziev Madiyar Askhatuly - 2nd year doctoral student of the 
Department of General Biology and Genomics, NJSC "Gumilyov 
Eurasian National University" 
Gut balance, joint health: The link between the gut microbiome and 
rheumatoid arthritis 

11.05-11.25 Askarova Sholpan – PhD, Professor, Head of the Laboratory of 
Bioengineering and Regenerative Medicine, Astana National Laboratory, 
Nazarbayev University. 
"Changes in the Gut Microbiome in Alzheimer's Patients 

11.25-11.45 Gazaliyeva Meruyert Arstanovna - Doctor of Medical Sciences, 
Professor, Corresponding Member of the National Academy of Sciences of 
the Republic of Kazakhstan 
Vice-Rector for Clinical Work of NJSC “AMU” Gut microbiota and 
allergies: a causal relationship 

11.45-12.00 Online: 
Laryushina Elena Mikhailovna - Candidate of Medical Sciences, 
Professor, Head of the Department of Internal Medicine, NJSC Karaganda 
Medical University 
Samoilova - Bedych Nadezhda Mikhailovna - 2nd year doctoral 
student, NJSC Karaganda Medical University” 
New facets of the study of intestinal metabolites: TMAO and IBD 

12.00-12.20 Online: 
Kaibullayeva Jamilya Akhtanovna - Candidate of Medical Sciences, 
Chief Specialist in Internal Medicine of JSC "Research Institute of 
Cardiology and Internal Diseases", Associate Professor of the Department 
of Gastroenterology of NJSC Asfendiyarov Kazakh National Medical 
University” 
“Management of IBD” 



12.20-12.50 Dieter Riethmacher - Vice-Dean for Research and Graduate 
Studies/Departmental Chair. Department of Biomedical Sciences School 
of                                                       Medicine Nazarbayev University 
"New players and potentially new approaches for treating IBD and 
CRC 

12.50-13.10 Online: 
Ibrayeva Aigul Kanatovna - MD, head of the gastroenterological 
department of the CF UMC, National Scientific Center for Motherhood 
and                Childhood 
"IBD, pediatrics - new opportunities" 

13.10-13.25 Online: 
Kaibullayeva Jamilya Akhtanovna - Candidate of Medical Sciences, 
Chief Specialist in Internal Medicine of JSC "Research Institute of 
Cardiology and Internal Diseases", Associate Professor of the 
Department of Gastroenterology of NJSC Asfendiyarov Kazakh 
National Medical University” 
“Clostridium difficile infection: state of the problem in the Republic 
of           Kazakhstan” 

13.25-14.00 Coffee break 
Section 2: 
14.00-16.30 
Issues of diagnosis and treatment of diseases of the digestive 
system. What the clinician needs to know. 
Moderators: Bektaeva R.R. Saifutdinov R.G., Iskakov B.S. 

14.00-14.20 Musataev Isa Muratovich - surgeon-coloproctologist of the 
Department of                         Surgical Infection and Coloproctology, MGB No. 1, Astana 
Rare extraintestinal manifestations of IBD: at the intersection 
of               surgery and therapy 

14.20-14.40 Online: 
Iskakov Baurzhan Samikovich - Doctor of Medical 
Sciences, Professor of the Department of Propaedeutics of Internal 
Diseases of the Kazakh - Russian Medical University, President of the 
Almaty Society of Gastroenterologists 
“Celiac disease in adults - issues of early diagnosis and problems 
of treatment” 

14.40-15.10 Online: 
Saifutdinov Rafik Galimzyanovich - Doctor of Medical Sciences, 
Professor, Gastroenterologist, Corresponding Member of the Academy 
of Sciences of Higher Education and the Russian Academy of Medical 
Sciences, Tatarstan 
“Biliary reflux gastritis: approaches to therapy in terms of 
prevention of atrophy and cancer prevention” 

15.10-15.30 Bektaeva Roza Rakhimovna - Doctor of Medical Sciences, Professor 
of NJSC “Astana Medical University”, member of the Global 
Guidelines Committee of WGO. 
“Once again about the Maastricht - VI Consensus” 

15.30-15.50 Shaimardanova Galia Masagutovna - Doctor of Medical Sciences, 
Professor of Pathomorphology of JSC National Scientific Medical Center 
“Morphological diagnosis of cancer, precancer of the digestive 
system” 

15.50-16.10 Adrisova Kapura Salimovna - Candidate of Medical Sciences, 
Endoscopist, LLP Aiklinik, Astana 



“GIST - rectum and colon. Issues of endoscopic diagnostics” 
16.10-16.30 Algazina Tokzhan Boranbaevna - PhD, Department of 

Dermatology,                                       NJSC “Astana Medical University” 
“Gut microbiome in psoriasis” 

16.30-16.50 Bisenova Nelya Mikhailovna - Doctor of Biological Sciences, 
Professor, Head of the Microbiological Laboratory of  JSC National 
Scientific Medical Center of Astana 
“Microbiome. Probiotics” 
Section 3: 
Word to young scientists. Mentorship. 16.50-18.10 
Moderators: Ibraeva A.K. Adrisova K.S. 

16.50-17.10 Zhakanova-Myntai Merey Zharaskhankyzy - 1st year Resident 
Pediatrician, Nazarbayev University School of  Medicine 
Ibrayeva Aigul Kanatovna - MD, head of the gastroenterological 
department of the CF UMC, National Scientific Center for Motherhood 
and  Childhood 
“Primary intestinal lymphangiectasia” 

17.10-17.30 Ibragimov Bolat Kairatovich - 1st year Resident 
Pediatrician, Nazarbayev                                                                                    University  School of  Medicine 
Ibrayeva Aigul Kanatovna - MD, head of the gastroenterological 
department of the CF UMC, National Scientific Center for Motherhood 
and                     Childhood 
“Clinical case: giant cell hepatitis with liver transplantation” 

17.30-17.50 Sarsengulova Kundyz Kdyrbaykyzy - 1st year Resident Pediatrician, 
CF UMC, National Scientific Center for Motherhood and Childhood. 
Ibrayeva Aigul Kanatovna - MD, head of the gastroenterological 
department of the CF UMC, National Scientific Center for Motherhood 
and                         Childhood. 
“Peculiarities of the clinical course and early diagnosis of 
inflammatory diseases in young children” 

17.50-18.00 Kasymkhanova Aigerim Kazbolatkyzy - 1st year Resident 
Pediatrician, CFUMC, National Scientific Center for Motherhood and 
Childhood 
Ibrayeva Aigul Kanatovna - MD, head of the 
gastroenterological department of the CF UMC, National Scientific Center 
for Motherhood and            Childhood. 
“Extraintestinal manifestations in Crohn's disease in children” 

18.00-19.00 Discussion, 
questions and answers.  
Summarizing. 
Issuance of certificates 

For organization inquiries contact: 
• Astana Medical University with the support of the Ministry of Healthcare of the Republic of

Kazakhstan, +77756065206 Ayimbetova Ardak, press service
• JSC Research Institute of Cardiology and Internal Diseases of the Ministry of Health of the

Republic of Kazakhstan, +77016007565 Tanabayeva Ainash Serikovna, secretary
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