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Потребление табака распространено во всем мире и остается серьезной 

угрозой для здоровья людей. Ежегодно более 8 миллионов человек в год 

умирает от последствий потребления табака, среди которых более 7 

миллионов смертей происходит среди потребителей табака, а около 1,2 

миллиона – среди некурящих, которые находились под воздействием 

вторичного табачного дыма. По данным ВОЗ, в мире количество курильщиков 

составляет около 1,1млрд., а от последствий употребления табака каждый год 

погибает около 8 миллионов человек. 

По данным за 2022 год во всем мире табак в той или иной форме 

употребляют, по меньшей мере, 37 миллионов молодых людей в возрасте 13—

15 лет. В Европейском регионе ВОЗ табак употребляют 11,594 мальчиков и 

10,194 девочек в возрасте от 13 до 15 лет (в общей сложности — 4 миллиона 

человек). 

Показатель в Казахстане является одним из высоких в мире - 22,494 или 

2,822 тыс. человек, 42,494 среди мужчин, 4,5 % среди женщин. Доля 

ежедневных курильщиков составляет 19,1 0/0. Наиболее активные 

потребители - курильщики в возрасте 25-44 года. 

По сравнению с данными Глобального обследования употребления табака 

среди молодежи Казахстана за 2014 год (Global youth tobacco survey, GYTS) с 

2014 года по 2018 год число потребителей электронных сигарет увеличилось 

в три раза среди мальчиков с 294 в 2014 году до 694 в 2018 году и в два раза 

среди девочек с 1,194 до 294. 

Принятые меры борьбы в Республике Казахстан: 

-Увеличен возрастной ценз для покупки табачных изделий с 18 до 21 года. 

- Введен запрет на выкладку и открытую демонстрацию табачных изделий 

в пунктах продаж, в том числе изделий из нагреваемого табака, табака для 

кальяна, кальянной смеси, систем нагрева для табака, электронных систем 

потребления и жидкостей для них. 

- Введен запрет на употребление несовершеннолетними лицами табака и 

табачных изделий, в том числе изделий из нагреваемого табака, табака для 

кальяна, кальянной смеси, электронных систем потребления и жидкостей для 

них. Запрещается ввоз производство, продажа и распространение не 

курительных табачных изделий. 

- Увеличен размер графических предупреждений о вреде потребления 

табачных изделий до 6594 площади большей стороны пачки табачного 

изделия, упаковки табачного изделия, в том числе упаковки изделий с 

нагреваемых табаком, табака для кальяна, кальянной системы. 

 В январе 2024 года Мажилис Казахстана одобрил проект закона, 

ограничивающий потребление табачных изделий, согласно которому 

максимальное наказание за продажу вейпов — арест до 50 суток. А за ввоз и 

распространение — лишение свободы до двух лет. 



В Республике Казахстан приняты следующие политические меры по 

профилактике табакокурения: 

- Рамочная Конвенция ВОЗ по борьбе против табака от 21 мая 2003 года; 

- Шесть мер MPOWER (Monitor, Protect, Offer, Wam, Enforce, Raise) (ВОЗ 

2008г.); 

- Глобальная стратегия по ускорению борьбы против табака: содействие 

устойчивому развитию путем осуществления РКБТ ВОЗ в октябре 2018 года. 

- Кодекс Республики Казахстан «О здоровье народа и системе 

здравоохранения» от 7 июля 2020 года; 

- Технический регламент Евразийской экономической комиссии; 

- Национальный проект «Качественное и доступное здравоохранение для 

каждого гражданина «Здоровая нация»; 

- Концепции развития здравоохранения Республики Казахстан до 2026 

года постановление Правительства РК №141 от 29 февраля 2024года. 

 

НАО «Медицинский университет Астана» (далее-Университет) следует 

общегосударственной политике по профилактике и ограничению потребления 

табачных изделий (курения), направленную на поддержание здорового образа 

жизни, чистого воздуха в помещениях и объявляет себя свободной зоной от 

курения. 

Курение в помещениях Университета запрещено - все общественные места 

обозначены, как зоны для некурящих. Политика запрещения курения 

распространяется на все помещения внутри Университета. Курение разрешено 

только в специально отведенных местах. 

Университет пропагандирует здоровый образ жизни без курения и 

реализует мероприятия об информировании студентов, преподавателей и 

персонала университета о вреде курения, а также направленные на 

предупреждение распространения курения среди молодежи. 

В соответствии с п. 5 статьи 110 Кодекса «О здоровье народа и системе 

здравоохранения» потребление табачных изделий запрещается в: 

1) организациях образования, а также в организациях для отдыха 

несовершеннолетних; 

2) организациях здравоохранения; 

3) пунктах общественного питания; 

4) кинотеатрах, театрах, цирках, концертных, смотровых и выставочных 

залах, на спортивных аренах и в других крытых сооружениях, 

предназначенных для массового отдыха, в том числе в ночных клубах, на 

дискотеках; 

5) музеях, библиотеках и лекториях; 

6) в неустановленных местах в поездах и на судах морского и речного 

транспорта; 

6-1) на борту воздушного судна, в салонах автобусов, микроавтобусов при 

осуществлении перевозок пассажиров, троллейбусов, такси и городского 

рельсового транспорта; 
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7) зданиях аэропортов, железнодорожных, автомобильных и водных 

вокзалов; 

8) государственных органах и организациях; 

9) помещениях, являющихся рабочими местами; 

10) подъездах домов. 

Административный совет Университета принял решение о введении 

строгой антитабачной политики. Преподавателям и студентам отныне 

категорически запрещается курение на территории университета, в противном 

случае им грозит увольнение или отчисление. Данные меры приняты в целях 

пропаганды здорового образа жизни, а также соблюдения директив 

Министерства Здравоохранения и ВОЗ. 

В рамках антитабачных мероприятий перед учебными корпусами 

установлены таблички «Курение запрещено». Такие же знаки появились и на 

других объектах, расположенных на университетском пространстве: на 

зданиях общежитий, институтской клиники, аптеки, научно-медицинской 

библиотеки, а также медучреждений, где находятся клинические базы 

медицинского Университета. 

 Политика предназначена для обучающихся, профессорско-

преподавательского состава, руководителей и работников структурных 

подразделений Университета, осуществляющих организацию академического 

процесса, и других заинтересованных лиц. 

Ответственность за разработку и управление настоящей Политикой в 

соответствии с требованиями внутренних документов Университета несут 

деканы школ, центр по социальной и воспитательной работе, центр 

обеспечения качества. 

Ответственность за внедрение требований настоящей Политики в 

деятельность Университета несут ответственные лица, участвующие в 

образовательном процессе, организованном по кредитной технологии 

обучения (деканы школ, центр по социальной и воспитательной работе, 

кафедры). 

 
 


