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ҰЙЫМДАСТЫРУ КОМИТЕТІ

Турмухамбетова Анар Акылбековна - «Төрегелді Шарманов 
атындағы Ұлттық медицина университеті» КеАҚ Басқарма 
төрағасы  –  Ректоры

Шульгау Зарина Токтамысовна - «Төрегелді Шарманов 
атындағы Ұлттық медицина университеті» КеАҚ ғылыми жұмыс 
жөніндегі проректоры

Батпенова Гульнар Рыскельдыевна – Дерматовенерология 
және дерматокосметология кафедрасының меңгерушісі

Котлярова Татьяна Владимировна – Дерматовенерология және 
дерматокосметология кафедрасының профессоры, м.ғ.д.

Таркина Татьяна Викторовна - Дерматовенерология және 
дерматокосметология кафедрасының профессоры, м.ғ.д.

Джетписбаева Зульфия Сейтмагамбетовна - 
Дерматовенерология және дерматокосметология 
кафедрасының профессоры, м.ғ.к.

Туир Гульназ Заманбековна - Дерматовенерология және 
дерматокосметология кафедрасының доценті, м.ғ.к.

Цой Наталья Олеговна - Дерматовенерология және 
дерматокосметология кафедрасының доценті, PhD

Азанбаева Динара Жуматаевна - Дерматовенерология және 
дерматокосметология кафедрасының доценті, PhD

Алгазина Тогжан Орымбаевна - Дерматовенерология және 
дерматокосметология кафедрасының доценті, PhD

Аймолдина Алма Аманжоловна - Дерматовенерология және 
дерматокосметология кафедрасының аға оқытушысы, PhD

Ибраева Торгын Берикжановна - Дерматовенерология және 
дерматокосметология кафедрасының аға оқытушысы

Савенок Марина Васильевна - Дерматовенерология және 
дерматокосметология кафедрасының аға оқытушысы

Амантаев Дархан Мырзабекович - Дерматовенерология және 
дерматокосметология кафедрасының 1-курс докторанты 



14 қазан 2026 жыл 

Өткізу орны: 
Астана қ., Бейбітшілік к-сі, 49А, 

«Төрегелді Шарманов атындағы ұлттық 
медицина университеті» КеАҚ, Мәжіліс залы.

Қатысушыларды тіркеу: 08:00–09:00

09:00-09:20

Конференцияның ашылуы

Алғы сөз - «Төрегелді Шарманов атындағы Ұлттық медицина университеті» КеАҚ 
Басқарма төрағасы – Ректоры, медицина ғылымдарының  докторы
Турмухамбетова Анар Ақылбекқызы

Алғы сөз - «Төрегелді Шарманов атындағы Ұлттық медицина университеті» КеАҚ 
дерматовенерология және дерматокосметология кафедрасының меңгерушісі, 
медицина ғылымдарының  докторы, профессор

 

Батпенова Гульнар Ырыскельдіқызы

 

Құрметті қонақтардың құттықтау сөзі

Модераторлар:

 

Батпенова Г.Р., Р.Карлс, Толыбекова А.А.

 

09:20-09:30

 

Кафедраға 60 жыл: болашақты 
қалыптастыратын дәстүрлер.

 

Батпенова Г.Р.

 

(Астана, Қазақстан)

09:30-09:45

Псориаздың дербестендірілген терапиясы 
дәуіріндегі ИЛ-23-тің селективті блокадасы: 
заманауи дәлелді деректер және гуселькумабты 
қолданудың клиникалық тәжірибесі.

Батпенова Г.Р.

 

(Астана, Қазақстан)

09:45-10:00 

ИЛ-23 – псориазды ұзақ мерзімді бақылаудың 
кілті: клиникалық зерттеулер мен 
гуселькумабты нақты клиникалық тәжірибеде 
қолдану деректері.

 Баев А.И.

 

(Алматы, Қазақстан)

10:00-10:10
Псориазбен өмір сүру: пациенттік ұйым 
жобалары – идеядан нәтижеге дейін.

 Базарова Ж.К. 
(Алматы, Қазақстан)

10:10-10:30
Терінің онкологиялық ауруларын 
диагностикалау әдістері – таяу болашақтың 
перспективалары.

Карлс Р.  
(Рига, Латвия)

10:30-10:45
Ортақ нысаналар – ортақ шешімдер: 
дерматология мен ревматология 
шекарасындағы биологиялық терапия.

 

Омарбекова Ж.Е.
(Астана, Қазақстан)

10:45-11:00
Дерматолог тәжірибесіндегі пемфигус: алғашқы 
симптомдардан жүйелік терапияға дейін.

Котлярова Т.В.

 
(Астана, Қазақстан)

11:00-11:15
Skin Nutrition 360°: тері саулығын қолдаудың 
жүйелі тәсілі.

Джетписбаева З.С.
(Астана, Қазақстан)

11:15-11:30
Созылмалы дерматоздар: топикалық 
терапияның негізгі бағыттары.

Толыбекова А.А.
(Алматы, Қазақстан)

 
 
 

11:30-11:45
Тиімділіктен емді ұстануға дейін: 
дерматоздардың сыртқы терапиясына заманауи 
көзқарас.

Цой Н.О.
(Астана, Қазақстан)

11:45-12:00
Созылмалы қабынбалы дерматоздар кезінде 
тері күтімінің заманауи мүмкіндіктері.

Туир Г.З.
(Астана, Қазақстан)

 

 

 
 

 

 



 
12:00-12:15

Баланың терісі назарда: дерматиттер және тері 
берьерін қалпына келтіру.

Батпенова Г.Р. (Астана, 
Қазақстан)

12:15-12:30
Атопиялық дерматит: өршуді басу тактикасынан 
бақылау стратегиясына дейін.

Котлярова Т.В.
(Астана, Қазақстан)

12:30-12:45
Жүйелік изотретиноинге қосымша қолдау қажет 
пе? Қосымша терапия қашан шынымен қажет?

Таркина Т.В.
(Астана, Қазақстан)

12:45-13:00
Тері обыры: дерматоскопиялық диагностикадан 
хирургиялық емге дейін. Дерматолог пен 
онколог-хирургтің пәнаралық көзқарасы.

Махамбетов А.Ж., Мукашева 
Ж.А.
(Ақтау, Қазақстан)

Үзіліс

 

13:00-13:30

 

Модераторлар:

 

Котлярова Т.В., Баев А.И., Джетписбаева З.С.

13:30-13:45
Атопиялық дерматитті емдеудегі парадигманың 
өзгеруі: симптомдарды бақылаудан өмір 
сапасына дейін.

 

Батпенова Г.Р.
(Астана, Қазақстан)

13:45-14:00

Неліктен топикалық 
глюкокортикостероидтармен ем әрдайым 
күтілетін нәтиже бермейді? Таңдау және 
қолдану қателіктері.

 
Таркина Т.В.
(Астана, Қазақстан)

 

14:00-14:15 Беткей микоздарды емдеудің сараланған тәсілі.  Котлярова Т.В.
(Астана, Қазақстан)

14:15-14:30
Ошақты алопецияның JAK-терапиясы: нәтижені 
жоғалтпай дозаны төмендету.

 

Алгазина Т.О.
(Астана, Қазақстан)

14:30-14:45
Созылмалы қышыну: тері барьерінің
бұзылуынан нейроиммундық сенситизацияға 
дейін.

Цой Н.О.

 
(Астана, Қазақстан)

  

14:45-15:00
Бет терісінің созылмалы қабынбалы

 

ауруларын 
дифференциалды диагностикалау және сыртқы 
емдеу.

 

Таркина Т.В.

 

(Астана, Қазақстан)

 

15:00-15:15
Инновациялық ақпараттық технологияларды 
пайдалану арқылы дерматовенерологиялық 
көмекті оңтайландыру.

 

Кенжебаева Б.У.
(Алматы, Қазақстан)

 

15:15-15:30
Дерматологияның қыр-сыры: алғашқы әсер 
шеңберінен тыс ойлау. 

Азанбаева Д.Ж.
(Астана, Қазақстан)

15:30-15:45
Атопиялық экземадағы сыртқы емді жетілдіру
эксперименттік з ).ерттеу

Ибраева Т.Б.
(Астана, Қазақстан)

15:45-16:00
Балалар мен ересектердегі дерматофития 
қаупін бағалаудың болжамдық шкаласы.

Аймолдина А.А.
(Астана, Қазақстан)

16:00-16:15
Балалардағы аногенитал ды сүйелдер: ь
диагноздан жүргізу тактикасына дейін.

Амантаев Д.М.
(Астана, Қазақстан)

(

 

 

16:15-16:20
Пемфигус терапиясының эволюциясы: 
ритуксимаб глюкокортикостероидтық 
жүктемені азайту стратегиясы ретінде.

Попова А.С., «ҚРМУ» МЕББМ 2-
курс резиденті, Алматы, 
Қазақстан.

Ғылыми жетекші: Толыбекова 
А.А., ҚРМУ 
дерматовенерология 
кафедрасының меңгерушісі, 
м.ғ.к.

 

 
 

Жас ғалымдар секциясы



16:20-16:25

Эпизодтық көмектен дербестендірілген 
бақылауға дейін: созылмалы дерматоздар 
кезіндегі цифрлық сүйемелдеудің клиникалық 
және әлеуметтанулық

 

негіздемесі.

 

Сағынбаева Ж.Г., «Т. Шарманов 
ҰМУ» КеАҚ 2-курс резиденті, 
Астана, Қазақстан.

Ғылыми жетекші: 
Батпенова Г.Р., «Т. Шарманов 
ҰМУ» КеАҚ 
дерматовенерология 
және дерматокосметология 
кафедрасының меңгерушісі, 
м.ғ.д., профессор.

Цой Н.О., «Т. Шарманов ҰМУ» 
КеАҚ дерматовенерология 
және дерматокосметология 
кафедрасының доценті, PhD.

 

16:25-16:30
Психобелсенді заттардың әсері жағдайындағы 
псориаз.

 

Борыбаева А.А., «ҚРМУ» 
МЕББМ 2-курс резиденті, 
Алматы, Қазақстан.

 Ғылыми жетекші: Толыбекова 
А.А., ҚРМУ 
дерматовенерология 
кафедрасының меңгерушісі, 
м.ғ.к.

16:30-16:35
Жыныстық жолмен берілетін инфекциялары 
бар пациенттердің психоэмоциялық 
мәртебесінің гендерлік ерекшеліктері.

 

Кожабекова И.А., 
Плахотнюк А.С., «Т. Шарманов 
ҰМУ» КеАҚ 2-курс резиденттері, 
Астана, Қазақстан.

Ғылыми жетекші: 
Котлярова Т.В., «Т. Шарманов 
ҰМУ» КеАҚ 
дерматовенерология және 
дерматокосметология 
кафедрасының профессоры, 
м.ғ.д.

Джетписбаева 3.С., 
«Т. Шарманов ҰМУ» КеАҚ 
дерматовенерология және 
дерматокосметология 
кафедрасының профессоры, 
м.ғ.к.

Клиникалық тәлімгер: 
Шапенова С.К.

16:35-16:40
Жарақат аутоиммунды сипат алған кезде: 
жарақаттан кейінгі буллезді пемфигоид және 
оның Scopus-қа дейінгі жолы.

Хусайн А.А., «Т. Шарманов ҰМУ» 
КеАҚ 2-курс резиденті, Астана, 
Қазақстан.

Ғылыми жетекші: Ибраева Т.Б., 
«Т. Шарманов ҰМУ» КеАҚ 
дерматовенерология және 
дерматокосметология 
кафедрасының аға оқытушысы.



16:40-16:45
Псориаздың клиникалық-патогенетикалық 
ерекшеліктері және заманауи емдеу әдістеріне 
шолу.

 Молдабекова К.Ж., «Т. Шарманов 
ҰМУ» КеАҚ 4-курс студенті 
«Жалпы медицина» 
факультетінің 469 -тобы, 
Астана қ.

Алгазина Т.О., «Т. Шарманов 
ҰМУ» КеАҚ 
дерматовенерология және 
дерматокосметология 
кафедрасының доценті, PhD.

 

16:45-16:50
Тері биопсиясы: диагнозға апарар дұрыс жол.

 

Жукажанова А., «Т. Шарманов 
ҰМУ» КеАҚ 2- курс резиденті, 
Астана, Қазақстан.

Жетекшілер: Батпенова Г.Р., 
«Т. Шарманов ҰМУ» КеАҚ, 
дерматовенерология және 
дерматокосметология 
кафедрасының меңгерушісі, 
м.ғ.д., профессор.

Азанбаева Д.Ж., «Т. Шарманов 
ҰМУ» КеАҚ 
дерматовенерология және 
дерматокосметология 
кафедрасының доценті, PhD.

 

16:50-16:55
Алдын ала диагноздан оны верификациялауға 
дейін.

 
 

Айғожина А.Т., «Т. Шарманов 
ҰМУ» КеАҚ 2- курс резиденті, 
Астана, Қазақстан.

Ғылыми жетекші: Батпенова Г.Р., 
«Т. Шарманов ҰМУ» КеАҚ 
дерматовенерология және 
дерматокосметология 
кафедрасының меңгерушісі, 
м.ғ.д., профессор.

Котлярова Т.В., «Т. Шарманов 
ҰМУ» КеАҚ 
дерматовенерология және 
дерматокосметология 
кафедрасының профессоры, 
м.ғ.д.

 
 

16:55-17:00 Конференцияның жабылуы



КОНФЕРЕНЦИЯ ДЕМЕУШІЛЕРІ


